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Desenvolvimento  
     
   O  desenvolvimento  é  o  espaço  da  argumentação.  Aqui,  é  muito   importante  que   todas  as  
ideias   apresentadas   na   introdução   sejam   desenvolvidas,   aprofundadas,   e   que   você   comece   a  
mostrar,   dentro   do   tema,   problemas   que   serão   solucionados   na   conclusão.   Para   isso,   é  muito  
importante  que  a  construção  de  cada  um  dos  parágrafos  siga  duas  etapas:  em  primeiro  lugar,  você  
precisa  construir  um  tópico  frasal  –  se  você  não  faz  ideia  do  que  seja  um,  fique  tranquilo,  pois  não  
vamos   deixar   você   sair   da  monitoria   sem   saber   apresentá-­lo!  Depois   desse   tópico   frasal,   você  
precisa   fundamentá-­lo.   Aqui   é   a   hora   de   usar   exemplos,   dados   estatísticos   e   muitas   outras  
estratégias  que  vamos  te  ensinar.  Os  pontos  importantes  dessa  revisão,  então,  são:  
     
1.   Apresentação  de  um  tópico  frasal  
2.   Fundamentação  
  
Redação  exemplar  1  
Tema:  Os  efeitos  de  uma  sociedade  de  padrões  estéticos  
  

O  culto  à  magreza  nem  sempre  foi  o  padrão  de  beleza.  Por  volta  dos  anos  40,  por  exemplo,  
Marilyn   Monroe   e   Elisabeth   Taylor   eram   consideradas   ícones   femininos   com   suas   curvas  
acentuadas  e  seus  cabelos  encaracolados.  Hoje,  a  mídia  e  a  própria  sociedade  ditam  padrões  bem  
diferentes  dos  naturais  daquela  época.  Entre  silicones  e  bisturis,   resta  discutir  os   impactos  e  as  
consequências  dessa  padronização  na  contemporaneidade.  

O  estigma  do   corpo  perfeito   é   imposto   todos  os  dias.  Seja   em  capas  de   revistas   ou  em  
tutoriais  na  internet,  homens  e  mulheres  com  corpos  torneados  estampam  o  ideal  de  perfeição.  O  
problema  é  que,  no  mundo  real,  esse  padrão  é  quase  impossível  de  ser  atingido,  resultando  em  
uma  sociedade  frustrada  por  nunca  alcançar  o  que  lhe  é  imposto.  O  sentimento  que  se  desenvolve  
é  que,  fora  daqueles  padrões,  o  homem  não  é  saudável,  desejado,  belo  e  “apto  para  o  consumo”.  

Além   disso,   essas   padronizações   não   respeitam   biotipos.   O   corpo   humano   é  
multidimensional  e  esteticamente  plural  por  si  só.  Dentre   tantas  misturas  e   formas,  chega  a  ser  
cruel  eleger  apenas  uma  como  legítima  e  digna  de  representar  o  belo.  Na  busca  desenfreada  por  
se  assemelhar  a   tal  padrão,  muitos  chegam  a  arriscar  suas  vidas  com  procedimentos  cirúrgicos  
arriscados  e  dietas  que  comprometem  a  saúde.  

Outro  ponto  que  não  se  pode  esquecer  é  que  vivemos  em  um  mundo  capitalista,  em  que  
desejos  e  interesses  são  produzidos  em  massa.  Para  a  indústria  do  consumo  é  mais  fácil  padronizar  
os  gostos,  pois,  assim,  promovem  o  consumo  desenfreado.  Hoje,  já  se  ouvem  vozes  contrárias  a  
esses  padrões.  Entretanto,  a  mídia  ainda  tem  um  poder  muito  forte  nas  representações  sociais  e,  
como  forte  aliada  do  sistema  capitalista,  contribui  para  que  esses  estereótipos  sejam  perpetuados.  

É  preciso,  portanto,  que  se  reflita  sobre  essa  representação  corporal  que  nos  é  imposta  a  
cada  dia.  O  primeiro  passo  deve  ser  dado  pelo  próprio  indivíduo,  sendo  mais  flexível  consigo  mesmo  
e  libertando-­se  dessa  visão  limitada  de  beleza.  Aceitar-­se  é  um  processo  de  evolução.  Na  esteira  
desse   movimento,   deve   estar   o   apoio   dos   agentes   sociais.   A   escola   precisa   levantar   esses  
questionamentos  e  debater  sobre  os  estigmas  corporais.  A  mídia,  por  sua  vez,  deve  assumir  a  sua  
responsabilidade  enquanto  formadora  de  opinião  e  promover  uma  reflexão  aprofundada  sobre  o  
assunto.   Quem   sabe   assim,   a   sociedade   compreenda   que   a   singularidade   da   beleza   está  
justamente  no  seu  aspecto  plural.  
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  Redação  exemplar  2  

Tema:  A  família  contemporânea  e  a  sua  representação  em  questão  no  Brasil  
  

Duas  mães,  dois  pais,  meio-­irmão,  enteados,  filhos  legítimos  e  adotivos.  Esses  são  só  alguns  
dos  possíveis  arranjos  que  configuram  a  família  contemporânea.  Os  tempos  de  só  “papai,  mamãe,  
titia”  parecem  ter  ficado  na  letra  dos  Titãs.  Entretanto,  ainda  há  muito  que  se  discutir  para  que,  de  
fato,  essa  nova  configuração  seja  reconhecida  e  retrate  a  nova  instituição  familiar  brasileira.  

Apesar  das  visíveis  mudanças,  o  conservadorismo  ainda  é  latente  na  sociedade  civil.  Por  
trás   do   famoso   discurso   “respeito,   mas   não   acho   normal”,   perpetua-­se   o   preconceito.  
Recentemente,  a  Câmara  dos  Deputados  ressuscitou  um  polêmico  projeto  denominado  “Estatuto  
da  Família”,  que  legitima  apenas  a  união  entre  homem  e  mulher.  Uma  enquete  do  portal  da  Câmara  
mostrou   que   53%   das   pessoas   concordam   com   essa   definição.   Embora   muito   já   se   tenha  
conquistado,   para   uma   parcela   representativa   da   população,   o   modelo   tradicional   é   o   que  
representa  a  família  brasileira.  

Essa   visão   engessada   do   modelo   familiar   colabora   com   o   crescimento   da   intolerância.  
Crianças   que   têm   famílias   fora   do   “convencional”   costumam   sofrer   com   o   preconceito.  
Frequentemente,  são  noticiados  casos  de  agressões  a  filhos  de  casais  gays.  A  história  mais  recente  
teve  um  final  trágico:  a  morte  de  um  menino  de  14  anos,  filho  adotivo  de  um  casal  homoafetivo.  Os  
adolescentes  que  o  agrediram  são  o  reflexo  de  uma  sociedade  que  ainda  não  aceita  o  diferente  e  
acha  que  preconceito  é  questão  de  opinião.  

Além  disso,  devem-­se  considerar,  também,  as  demais  estruturas  familiares.  Antigamente,  a  
mulher  divorciada  estava   fadada  à  solidão,  pois  não  era  aceita   socialmente.  Hoje,  há   inúmeros  
casos  de  mulheres  que  são  chefes  de  família,  solteiras  e  mães  independentes.  Apesar  de  sofrerem  
menos   com   o   preconceito,   elas   ainda   encaram   desafios   diários.   No   âmbito   jurídico,   muitas  
conquistas  já  foram  alcançadas,  mas,  culturalmente,  ainda  há  um  longo  caminho  a  percorrer  para  
que  o  patriarcalismo  institucionalizado  dê  espaço  à  pluralidade  da  nova  representação  familiar.  

Por   tudo   isso,   fica   claro   que   ainda   há   muito   que   avançar   nas   discussões   sobre   a  
representatividade   da   instituição   familiar.   A   luta   é   pedagógica.   Por   isso,   o   debate   precisa   se  
estender   aos   mais   variados   ambientes   sociais.   A   escola,   enquanto   instituição   socializadora,   é  
responsável  por  naturalizar  essa  nova  face,  promovendo  o  respeito  e  a  integração.  O  governo,  por  
sua  vez,  precisa  criar  meios  eficazes  de  punição  aos  casos  de  intolerância.  Enquanto  essas  novas  
configurações  continuarem  a  ser  ocultadas,  nunca  serão  representadas.  Porque  família  não  é  tudo  
igual,  o  que  muda  é  muito  mais  que  o  endereço.  
  
   Quer  saber  como  cada  uma  das  etapas  se  desenvolve  com  muitos  outros  exemplos?  Então  
não  deixe  de  se  inscrever  em  uma  de  nossas  monitorias!  Pode  confiar:  não  vamos  deixar  você  sair  
de  lá  sem  saber  construir  um  parágrafo  de  desenvolvimento  nota  1000!  E  não  deixe  de  treinar,  viu?  
Estamos  aqui  para  auxiliá-­lo  nessa  caminhada!  
  

Bom  texto  e  bom  1000!  


