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Discussao de Temas Reflexivos e
Objetivos

Tema 1: A publicidade pode interferir na construcéao dos seus sonhos? (UFF - 2011)

Leia, cuidadosamente, os textos a seguir, lembrando que sé@o apenas opiniées com o objetivo de
iniciar a discusséo sobre o tema a ser desenvolvido em sua redacéo. Depois, redija um texto de
carater predominantemente dissertativo sobre o seguinte tema: A publicidade pode interferir na
construcdo dos seus sonhos?

Dentre outros aspectos que voceé julgue necessarios,observe, por exemplo:
» utilizacdo da publicidade nos meios de comunicacao;
« influéncia da publicidade na criacdo de expectativas e desejos de vida;
« responsabilidade social da comunicacao publicitaria na modernidade;
« interferéncia da publicidade nos seus habitos de vida.

Caracteristicas a serem observadas no seu texto:
« deve conter informacdes de carater pessoal sobre o assunto;
o deve permitir que o leitor identifique, claramente, o tema central que esta sendo
desenvolvido;
« deve ser compreendido por diferentes tipos de pessoas;
o deve ser redigido em lingua padrao.

Observacao: Nao comece seu texto com “sim” ou “ndo”, ja que se trata apenas de uma pergunta
com valor de tema.

Texto |
Os caminhos da publicidade

Maria Eduarda da Mota Rocha
(...) a “qualidade de vida” € uma resposta mais direta aos custos pessoais trazidos pela
modernizacdo capitalista no Brasil. Se ela produziu abundancia material para o0s seus
beneficiarios, produziu também novas formas de raridade, especialmente o tempo, 0 espaco e a
sociabilidade. Por isso, hoje, os andncios tendem a representar a vida feliz nesses termos: a
natureza onde o espaco € abundante, o tempo livre do lazer e do 6cio, a amizade, o amor, a
familia. A redescoberta das “coisas simples da vida” atenua o fascinio pelos produtos e servigos
em si mesmos. A “responsabilidade social” e a “qualidade de vida” prometem uma reconcializagao
entre os interesses financeiros e a felicidade humana, em sua dimensao coletiva e pessoal. A
publicidade, como a retérica do capital, transformou-se nessa direcdo, para contrabalancar os
custos de uma modernizacdo que reproduziu a violéncia, degradou o meio ambiente, erodiu a
sociabilidade e falhou em dar a vida algum sentido transcendente.

Folha de S&o Paulo. Folha Top of mind. 2010. (adaptado)
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"DESISTO DO SONHO DE SER ASTRO DO ROCK
DESISTO DO SONHO DE
SER JOGADOR DE FUTEBOL
QUER SABER DESISTO DE
TODOS OS SONHOS QUE
NUNCA FORAM MEUS.”

NOVO PEUGEOT HOGGAR
LEVE SUA VIDA.
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Isto E, 23/06/2010.

Tema 2: A felicidade (PUC-RIo - 2014)

“A felicidade é uma questdo individual. Aqui, nenhum conselho é véalido. Cada um deve
procurar, por si, tornar-se feliz.” (Sigmund Freud)

Produza um texto dissertativo-argumentativo — entre 20 e 25 linhas —, discorrendo sobre a
felicidade. Dé um titulo ao seu texto. NAO ASSINE.

Texto |
Felicidade e alegria
Contardo Calligaris

Quando eu era adolescente, pensava que a felicidade s6 chegaria quando eu fosse adulto,
ou seja, autdbnomo, respeitado e reconhecido pelos outros como dono exclusivo do meu nariz.
Contrariando essa minha previsdo, alguns adultos me diziam que eu precisava aproveitar
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bastante minha infancia ou adolescéncia para ser feliz, pois, uma vez chegado a idade adulta, eu
constataria que a vida era feita de obrigacdes, renuncias, decepcdes e duro labor.

Por sorte, meus pais nunca disseram nada disso; eles deixaram a tarefa de articular essas
inanidades a amigos, parentes ou pedagogos desavisados. Gracgas a esse siléncio dos meus pais,
pude decretar o seguinte: os adultos que afirmavam que a juventude era o Unico tempo feliz da
vida deviam ser, fundamentalmente, hipdcritas. Com isso, evitei uma depressao profunda, pois,
uma vez que a adolescéncia, que eu estava vivendo, ndo era paraiso algum — nunca € —, qual
esperanca me sobraria se eu acreditasse que a vida adulta seria fundamentalmente uma
decepcdo? Cheguei a conclusdo de que, ao longo da vida, nossa ideia da felicidade muda:
quando a gente é adolescente, a felicidade € algo que so6 sera possivel no futuro, na idade adulta;
quando a gente € adulto, a felicidade é algo que ja se foi — a lembranca idealizada (e falsa) da
infancia e da adolescéncia como épocas felizes. Em suma, a felicidade € uma quimera que seria
sempre prépria de outra época da vida — futura ou passada.

No filme de Arnaldo Jabor, “A Suprema Felicidade” (2010), o avé (Marco Nanini) confia ao
neto que a felicidade ndo existe e acrescenta que, na vida, € possivel, no maximo, ser alegre.
Concordo com o av6 do filme. E h& mais: para aproveitar a vida, 0 que importa € a alegria, muito
mais do que a felicidade. Entdo, o que € a alegria? Ser alegre ndo significa necessariamente ser
brincalhdo. Nada contra ter a piada pronta, mas a alegria € muito mais do que isso: ser alegre é
gostar de viver mesmo quando as coisas ndo dado certo ou quando a vida nos castiga. E possivel,
alids, ser alegre até na tristeza ou no luto [...] Essa alegria, de longe preferivel a felicidade, é
reconhecivel, sobretudo, no exercicio da memadria, quando olhamos para tras e narramos nossa
vida para quem quiser ouvir ou para n6s mesmos. Para quem consegue ser alegre, a lembranca
do passado sempre tem um encanto que justifica a vida. Para que nossa vida se justifiqgue, ndo &
preciso narrar o passado de forma que ele dé sentido a existéncia. Nao é preciso que cada evento
da vida prepare o seguinte. Tampouco é preciso que o desfecho final seja sublime — “descobri a
penicilina, solucionei o problema do Oriente Médio, mereci o Paraiso”. Para justificar a vida,
bastam as experiéncias — agradaveis ou ndo — que a vida nos proporciona, a condi¢cdo de que a
gente se autorize a vivé-las plenamente. Ora, nossa alegria encanta o0 mundo, justamente, porque
ela enxerga e nos permite sentir o que ha de extraordinario na vida de cada dia, como ela é. Para
reencantar o mundo, ndo precisamos de intervencdes sobrenaturais, de feitos sublimes. Para
reencantar o mundo, é suficiente descobrir que o verdadeiro encanto da vida € a vida mesmo.

Texto adaptado de artigo publicado na Folha de S. Paulo (18/11/2010).13 (1): 11-16, jan./abr.
2000; p. 11.
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