ESTADO DO PARA
PODER LEGISLATIVO
CAMARA MUNICIPAL DE MARITUBA
GABINETE DO VEREADOR SORICLIS SILVA
COMPROMISSO POR MARITUBA

PROJETO DE LEI N® /2023,

Institui a semana de conscientizacao
sobre climatério/menopausa e seus

efeitos e d4 outras providéncias.

A Camara Municipal de Marituba aprova e a Prefeita Municipal

sancionard a seguinte Lei.

Art.12 Fica instituida, na cidade de Marituba, a Semana de Conscientizagio
sobre Climatério/Menopausa e seus efeitos, a ser celebrada na primeira semana do

m&s de putubro de cadzs ano.

Art.2¢ Cabe & Secretaria Municipal de Sadde realizar palestras, campanhas e,
quando necessario, acompanhamento médico as mulheres durante o periodo de

climatério/menopausa.

Art. 32 O Poder Executivo regulamentard esta Lei no que couber.

Art. 42 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Plenario “Ver. Luiz Mesquita da Costa”, em 13 de margo de 2023.

Ver. Republicanos
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JUSTIFICATIVA

Senhora Vereadora,
Senhores Vercadores,

Ha muita confusdo com os termos menopausa e climatério. Menopausa é a Gltima
menstruacdo da vida da muther. |4 o climatério é o perfodo em que a mulher inicia a
transi¢fo da sua fase repredutiva para néo reprodutiva, que engloba os anos logo antes e

apés a cessacio da menstruacdo {climatério pré-menopausa e pds-menopausa).
L Y

Na verdade, 50% das mulheres tém sua mencpausa entre 0s 45 e 55 anos. Cerca

de 5% podem té-la mais préoximo dos 40 anos e ocutros 5% mais préximo dos 60 anos.

Em sua fase iniclal, a perimenopausa, é comum a mulher se sentir deprimida,
irritada, ansiosa, nervosa e fadigada, n2o desconsiderando as dores de cabeca e as

dificuldades para se concentrar, podendo ndo reconhecer a causa desses sintomas.

Com a semana de conscientiza¢do sobre a menopausa levaremos as informagdes
corretas e necessarias para aquelas mulheres que muitas das vezes nio sabem o que de
fato estd ocorrendo com seu corpo e ndo procuram um tratamento correto e eficaz.

Diante do exposto, apresento ¢ projeto de lei e conto com apoic dos Nobres
Vereadores para sua aprovacio
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