ESTADO DO PARA

MUNICIPIO DE MARITUBA

PREFEITURA MUNICIPAL DE MARITUBA
GABINETE DA PREFEITA

LEI MUNICIPAL N° 660/2023 Marituba/PA, 03 de marco de 2023

Dispbe sobre a criacdo e organizacao
do Centro de Atendimento Educacional
Especializado — CAEE, no Municipio de
Marituba.

A PREFEITA MUNICIPAL DE MARITUBA, no uso das disposicbes que lhe
confere o inciso V do art. 90 da Lei Organica do Municipio, SANCIONA a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica criado no Municipio de Marituba o Centro de Atendimento
Educacional Especializado - CAEE, para atendimento educacional
especializado aos alunos com deficiéncia, transtornos globais de
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo, na rede publica de ensino
regular.

Art. 2° O atendimento educacional especializado integrara proposta pedagdgica
do sistema municipal de ensino e envolvera a participacdo da familia e sera
realizado em articulagdo com as demais politicas publicas municipais.

Art. 3° O Centro de Atendimento Educacional Especializado é uma unidade de
atendimento de alunos com necessidades educacionais especiais e com
dificuldades acentuadas na aprendizagem, complementando a formacao dos
alunos e alunas no ensino regular, promovendo a participacéo e preservando a
autonomia dos discentes especiais, tendo como objetivo ampliar a forma de
atendimento multidisciplinar.

81° O atendimento de que trata o caput abrange toda a Educacéo Publica Basica
do Municipio, compreendendo trés etapas: Ensino Infantil, Ensino Fundamental
| e Ensino Fundamental Il.

§ 2° O objetivo do Atendimento Educacional Especializado é propiciar condi¢gdes
de acesso, participacdo e aprendizagem no ensino regular, promovendo
estratégias e situacdes que desenvolvam a capacidade de aprender, tendo como
processo intencional a socializacéo, a leitura, a escrita e o céalculo; vivenciando
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os valores morais, auxiliando as pessoas na vida diaria e na formacao de uma
sociedade mais justa e humana, garantindo o acesso, a inclusdo e a
permanéncia na escola comum.

8 3° O Profissional do Atendimento Educacional Especializado é o responsavel
pela elaboracdo e execucdo do Plano de Atendimento Educacional
Especializado, avaliando a funcionalidade e aplicabilidade de recursos
pedagogicos e de acessibilidade.

84° O Psicopedagogo, o Neuropsicopedagogo e o Psicologo sdo os
responsaveis pela elaboracdo do Plano de Atendimento Individualizado,
avaliando a funcionalidade e a aplicabilidade dos recursos pedagogicos.

Art. 4° O Centro de Atendimento estara sob supervisao da CAEE, Coordenacao
de Educacdo Especial Inclusiva, na forma do art. 4°, inciso VI, alinea “e”,
subalinea “e 2.3”, da Lei n° 571/2021, que operacionaliza no ambito da educacéo

especial e inclusiva.

Paragrafo Unico. A supervisdo a que alude o caput inclui, além da coordenacédo
pedagogica e técnica administrativa, equipe de profissionais da educacdo de
reabilitacdo da saude fisica e mental, o planejamento e avaliacdo de acdes, a
organizacédo e execucao direta do trabalho social na area dos servicos ofertados,
o relacionamento cotidiano com as familias e o registro de informacgfes para
elaborar relatorios de atuacdo dos profissionais da coordenacdo, docéncia e
equipe de reabilitacdo, como também o parecer do desenvolvimento dos
atendidos.

Art. 5° A atencéo ofertada no CAEE nortear-se-a pelo respeito a autonomia das
familias e dos atendidos, tendo em vista 0 empoderamento e o desenvolvimento
de capacidades e potencialidades para o enfrentamento e superacdo de
condi¢cbes adversas oriundas das situagdes vivenciadas.

Paragrafo unico. O acompanhamento especializado ofertado no CAEE deve
contribuir para o alcance de maior grau de independéncia dos atendidos, bem
como o acolhimento familiar, visando o bem-estar de todos.

Art. 6° O atendimento no CAEE tera carater privilegiado em apoio especializado,
de acordo com o desenho curricular proposto na Base Nacional Comum
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Curricular — BNCC, de forma flexibilizada e de comum acordo com as bases
inclusivas previstas na legislagdo educacional brasileira, tais como a
Constituicao Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional,
a Lei Brasileira de Incluséo, dentre outras normas pertinentes.

Art. 7° Educandas e os educandos publico-alvo da Educacdo Especial serdo
matriculados nas classes regulares ou em grupos comuns e terdo assegurada a
oferta de Atendimento Educacional Especializado, oferecido preferencialmente
no contraturno escolar, individualmente.

Art. 8° O atendimento educacional especializado sera ofertado observando as
seguintes classes:

a) Programa de Atendimento Educacional Especializado | - é destinado a alunas
e alunos com deficiéncia em idade compativel com o nivel da Educacao Infantil,
que estdo incluidos nas instituicbes que atendem esta demanda,
compreendendo o desenvolvimento de atividades especificas;

b) Programa de Atendimento Educacional Especializado Il — é destinado a alunos
com deficiéncia incluidos em classes comuns do Ensino Fundamental | e II,
compreendendo o desenvolvimento individualizado ou em pequenos grupos com
0 maximo de 4 (quatro) alunos;

c) Programa de Atendimento Educacional Especializado Ill — é destinado a
alunos com transtornos de aprendizagem incluidos nas classes comuns do
Ensino Fundamental |.

Art. 9° Os alunos serdo organizados individualmente ou em grupos de até 4
(quatro) alunos, respeitando a faixa etaria e/ou conforme as necessidades
identificadas, a partir de encaminhamentos dos professores das classes comuns,
acompanhados de parecer de funcionalidade, emitido por equipe multidisciplinar
de areas especificas.

Art. 10. O atendimento no Centro de Atendimento Educacional Especializado —
CAEE, sempre em atenc¢do ao disposto no art. 6°, dependera de consulta prévia
e autorizacdo dos pais ou responsaveis legais, mediante avaliacdo diagnostica
da equipe multidisciplinar e/ou laudo médico que comprove a necessidade.

Paragrafo Unico. O acesso ao atendimento estara condicionado a existéncia de
vaga, de acordo com o numero de pessoas atendidas, capacidade fisica e de
profissionais atuantes no Centro.
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Art. 11. As despesas decorrentes da presente Lei correrdo a conta das dotacdes
orcamentérias proprias do Fundo de Manutencdo da Educacdo Basica e de
Valorizacdo dos Profissionais da Educacédo (Fundeb), revestido pela Lei n°
14.113/2020.

Paragrafo unico. Os recursos dos Fundos, inclusive aqueles oriundos de
complementagcdo da Unido, serdo utilizados no exercicio financeiro em que
forem creditados ao Municipio de Marituba, em ac¢Bes consideradas de
manutencdo e desenvolvimento do ensino para a educacdo basica, conforme
disposto no art. 70 da Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996 — Lei de Diretrizes
Basicas Nacional — LDBN).

Art.12. O plano de atendimento das atividades que viabilizardo o
desenvolvimento cognitivo da especial clientela, a partir da equipe multifuncional,
sera formalizado por ato da Secretaria Municipal de Educacéo,

Art. 13. Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicacao.

Gabinete da Prefeita Municipal de Marituba, 03 de margo de 2023.

PATRICIA RONIELLY Assinado de forma digital
por PATRICIA RONIELLY

RAMOS ALENCAR RAMOS ALENCAR

MENDES:05776248493 MENDES:05776248493

PATRICIA RONIELLY RAMOS ALENCAR MENDES

Prefeita Municipal

Registrada na Secretaria Municipal de Administracéo e afixada no atrio da sede
oficial da Prefeitura Municipal de Marituba, nesta mesma data, em 03 de marco
de 2023.

BARBARA BESSA Assinado de forma
digital por BARBARA

MARQUES:0339 Blegslsj\ por

4008203 MARQUES:03394008203

BARBARA BESSA MARQUES
Secretaria Municipal de Administracao
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1 APRESENTACAO

Este documento “Propostas a gestfio pedagogica, aos atendimentos de reabilitagdo e
estruturagéio fisica do centro educacional especializado”, reline orienta¢Ges importantes para
subsidiar a gestfio, no que tange ao funcionamento pedagogico, a organizagdo dos atendimentos
de reabilitagfio, assisténcia e a infraestrutura fisica do Centro de Atendimento Educacional
Especializado (CAEE), em Marituba. Considera-se, Centro de Atendimento Educacional
Especializado, a instituigfio organizada para desenvolver o plano de atendimento educacional
especializado a estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacfo, matriculados na rede regular de ensino (CACHOEIRINHA, 2012).

Este material, cuja elaboragfio considerou as vozes de diversos profissionais que atuam
no Centro de Atendimento, bem como das familias que solicitaram orientagdes & Gestéio de
Apoio a4 Educagfio Especial e Inclusiva - GAPEI, manifesta o processo de amadurecimento das
ideias e praticas.

As orientagGes reunidas nesse documento, reafirmam a gestiio democrética Lei 9.394
(LDBN, de 1996); Lei 13.146 (Estatuto da pessoa com deficiéncia); dentre outras que elevam
a educacfio de cunho humanizado, ao atendimento com qualidade, ao publico da educagéo
especial, a fim de se tornar referéncia nos servigos prestados, na possibilidade de oferecer
acesso a politica de educagéo, a qual € determinada pelos dispositivos legais supracitados, e de
reabilitagfo psiquica, fisica e acompanhamento assistenciais.

Nesse proceder, faz-se necessario enfatizar o engajamento € o compromisso da
coordenagéo local, bem como de todos os profissionais que atuaréio nesse espago. O Centro de
Atendimento, representa, atualmente, uma importante referéncia para o atendimento as
situagdes no Ambito educacional, de reabilitagio e assisténcia, garantindo direitos,
materializando importantes conquistas & populagfio maritubense, em especiél, aqueles que
vivenciam situagdes de deficiéncia de porte cognitivo, fisico e necessidades de atendimentos
psicologico e de assisténcia.

A GAPEI observa, que este documento possa ser apoiado, pelos profissionais que
atuam na drea e que contribuem para o desafio didrio de qualificar e ampliar o acesso ao servigo
de qualidade, para os cidadfios de Marituba, que necessitam da otimizagfo dos atendimentos

oferecidos no espago do centro de atendimentos.
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2 DA ORGANIZACAO GERAL

De acordo com a Resolugdo CEB/CNE n° 4 de 02/10/2009, a respeito da matricula dos
estudantes com deficiéncia, dentre outras prevé “Art. 1° ... ofertado em salas de recursos
multifuncionais ou em centros de Atendimento Educacional Especializado da rede publica...”.

Seu papel na rede de atendimento €:

O papel do centro de atendimento define suas competéncias que, de modo geral,

compreendem:

+ ofertar e referenciar servigos especializados de carater pedagodgico, de reabilitaglo e

assisténcia social aos estudantes do municipio de Marituba,

» a gestdo dos processos de trabalho no Centro, estard sob a supervisdo da SEMED/GAPEL A
GAPEI, é um departamento que operacionaliza no &mbito da educagfo especial e estd vinculada
a SEMED. Desta forma, o Centro de atendimento, estard sob sua supervisfo, incluindo a
coordenagdo pedagogica; técnica-administrativa; equipe de profissionais da educagéio e de
reabilitacdo da satde fisica e mental; bem como o planejamento e avaliagdo das agdes; a
organiza¢do e execugHo direta do trabalho social no dmbito dos servigos ofertados, o
relacionamento cotidiano com as familias e o registro de informagdes para compor relatdrios
da atuagfo dos profissionais (coordenagio, docéncia e equipe de reabilitagio) e parecer do

desenvolvimento dos atendidos.

Nessa direcio, a oferta de servicos especializados pelo Centro, deve orientar-se pela

garantia de qualidade no atendimento:
Acolhida aos estudantes, familias e comunidade em geral:

Para sua garantia, os Centros devem dispor de infraestrutura fisica, ou seja, espago,
adequado e dispor de equipe com capacidade técnica para a recepgio e escuta profissional
qualificada, orientada pela ética e sigilo e pela postura de respeito 4 dignidade, diversidade e
nfo discriminagdo. A acolhida pressupde conhecer cada familia e individuo em sua
singularidade, demandas e potencialidades e proporcionar informagdes relativas ao trabalho
pedagdgico, de reabilitagfo, social e a direitos que possam acessar, assegurando-lhes ambiéncia
favorecedora da expressio e do didlogo. Finalmente, a oferta de servigos pelos Centros deve ter

consonancia com as situacdes identificadas no territério pedagégico, de satde: mental e fisica,
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para que os estudantes, suas familias e comunidade, possam encontrar a acolhida necessaria as

suas demandas.
Seguranca de Sobrevivéncia ou de Rendimento e de Autonomia:

A atengfo ofertada nos Centros deve nortear-se pelo respeito & autonomia das familias
¢ dos atendidos, tendo em vista o empoderamento e o desenvolvimento de capacidades e
potencialidades para o enfrentamento e superagfo de condigdes adversas oriundas das situagdes
vivenciadas. Nessa diregdo, o acompanhamento especializado ofertado nos Centros deve
contribuir para o alcance de maior grau de independéncia do atendidos, bem como o

acolhimento familiar, visando o bem estar de todos.

3 DOS EIXOS NORTEADORES DE FUNCIONAMENTO

Estes eixos - atengfio especializada e qualificagfio do atendimento; pratica pedagdgica;
servigos de reabilitagiio; harmonizagio compartilhada pela equipe na atuagfo profissional para

o desenvolvimento do trabalho nas Unidades - devem nortear, o trabalho da equipe.

*Atencdo especializada e qualificacio do atendimento: As situa¢des dos atendidos
acompanhadas no Centros, envolvem dificuldades em varias situagdes, podendo ocasionar a
fragilizagfio ou até¢ mesmo rupturas de vinculagdes. O desempenho do papel dos Centros exige,
portanto, o desenvolvimento de interven¢des humanizadoras ao publico atendido, tais
demandam requerem conhecimentos e habilidades técnicas mais especificas e integradas por
parte da equipe que atua no local. Portanto, faz-se necessario que as familias, estudantes e
comunidade sejam incluidas nos projetos, tais como o de LIBRAS, roda de didlogos com as

familias, dentre em outros que envolvem a rotina dos Centros.

*Pratica pedagdgica: Para que essa intervengfio tenha éxito, € necessdrio que o corpo
pedagogico conhega o atendido na sua singularidade o que demandard um conjunto de atengdes
especificas, na organizagdo da anamnese, dos contetidos, métodos, projetos pedagdgicos e
recursos de acordo com suas especificidades, o que devera orientar na construgéo do Plano de
Desenvolvimento Individual (PDI), dentre outros documentos. As singularidades de cada
situag@o deverdio, inclusive, orientar a decisdo conjunta, caso necessario, com a familia do
atendido, sobre as metodologias a serem utilizadas no trabalho pedagdgico especializado, para

a adogfo das estratégias mais adequadas em cada caso, tendo em vista a construgfio de novas
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possibilidades de interagéo, projetos de vida e superagéo das limitagdes. Nessa diregfo, algumas
situagdes poderfo requerer atendimentos mais individualizados, enquanto outras demandarfio

intervengdes mais coletivas, com a participagio de familiares.

*Servicos de reabi]itag:éio: Os atendimentos de cunho terapéutico, também terfio suas atuagdes
de cunho humanizado, visando atender as especificidades exclusivas da saide mental e fisica
dos atendidos, mediante intervengdes efetivas de atendimento acompanhamento qualificado,
inclusive com a previsdo de execugfo de projetos. O desenvolvimento dos atendidos deverd ser
enfatizado em relatério individual, bem como na elaboragdo de outros documentos solicitados

de acordo com a necessidade dos Centros; da SEMED/GAPEI e outras instituiges.

* Harmonizacdo compartilhada pela equipe na atuacio profissional: Inicialmente, &
importante mencionar que o trabalho interdisciplinar, base da atuagiio dos Centros, requer a
adogdo de estratégias que possibilitem a participagio e o compartilhamento de concepgdes por
todos os componentes da equipe. Ao compartilhar diretrizes e principios, o trabalho
interdisciplinar nfio dilui as competéncias e atribuiges de cada profissional. Nesse sentido, ¢
fundamental considerar os distintos olhares e atribuig@es das diferentes 4reas de formag#o, além
da experiéncia profissional de cada integrante e sua fun¢fo nos Centros. Para alinhamento do
trabalho, serfio realizadas reuniGes periédicas. E importante salientar que o entendimento, entre
os profissionais, em servigo; das familias e comunidade, faz-se necessario a fim de proporcionar
a elevagdo da qualidade dos servigos e o bem-estar da clientela, prevendo inclusive o

remanejamento e reagendamento de atendimentos, acordados entre coordenago e familias,

*Profissionais atuantes: Pedagogo; psicopedagogo; docentes licenciados; educador fisico;
fisioterapeuta, terapeuta ocupacional; assistentes sociais, psicélogo, auxiliar de servigos gerais;

vigia; agente de portaria; secretaria; assistente administrativo.

4 DA ESTRUTURA DOS ATENDIMENTOS PEDAGOGICOS

Objetivando otimizar os atendimentos pedagodgicos no Centro de Atendimento
Marituba, privilegiou-se estruturar a divisdo dos atendimentos aos estudantes em apoio
especializado, de acordo com o desenho curricular proposto na Base Nacional Comum
Curricular - BNCC, de forma flexibilizada e de comum acordo com as bases inclusivas previstas
na legislagdo educacional brasileira, tais como a Constituicio Federal (1988); a Lei de

Diretrizes e Bases da Educagfo Nacional (1996); A Lei Brasileira de Inclusio; dentre outras.
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O Centro atende um ptiblico variado de estudantes da Rede Municipal de Marituba, ¢ a
partir desse vinculo cria a nomenclatura “apoio” no que se refere aos atendimentos pedagogicos.
O apoio pedagégico € uma estratégia de orientagfo e de ensino para melhorar o aproveitamento
do aluno na escola. Assim, o estudante consegue facilitar o processo de organizagdo,
aprendizagem e concentragdo. Nessa medida, a estruturagfo serd efetuada mediante o
atendimento de apoio com 45 min, vinculada ao profissional da educagio que atenders o aluno

2 X na semana.

Dessa forma, a estruturagéo pedagogica sera dessa forma organizada:

NOME DO ATENDIMENTO OFISSIONAL PARA ATUAR
Atividades Praticas para a Vida (APV) Pedagogo/Psicopedagogo
Atividades da Vida Auténoma Pedagogo/Psicopedagogo
Multissensorial Pedagogo/Psicopedagogo

Apoio a Matematica

Pedagogo/Psicopedagogo/Prof° de Matematica

Apoio a Lingua Portuguesa

Pedagogo/Psicopedagogo/Prof® de LP

Apoio a Ciéncias

Pedagogo/Psicopedagogo/Prof® Biologia

Leitura

Pedagogo/Psicopedagogo/Prof® de LP

Ensino de Braile

Prof® com formago na 4rea

Ensino de Libras

Prof® com formag#o na drea

Atividades fisicas diversas

Pedagogo/Prof® de Ed. Fisica

Oficina de dangas

Pedagogo/Prof® de Ed. Fisica

Oficina de teatro

Pedagogo/Prof® de Ed. Fisica

Atividades esportivas diversas Prof® de Ed. Fisica

A partir da integragfio da equipe multifuncional, os atendimentos de apoio pedagégico

que viabilizar8io o desenvolvimento cognitivo no Centro serfio os seguintes:

4.1 Atividades Praticas para a Vida (APV)

Nesse atendimento ¢ oferecido um ensino que abrange as competéncias pertinentes ao
apoio de varios conhecimentos nas areas da matemética, ciéncias, conhecimento de mundo,

conhecimento das datas comemorativas e civicas, valores, dentre outros.
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4.2 Atividades da Vida Auténoma

Nesse atendimento a competéncia do ensino € direcionada ao “fazer” diario basico que
os atendidos devem desenvolver, tais como: utilizar utensilios, movimentos, coordenacgfo

motora fina e grossa, boas maneiras, percepgo, concentragio, regras, dentre outras,
4.3 Multissensorial

Nesse atendimento ¢ garantido, independentemente do tipo de aprendizagem, que
o aluno tenha um meio de compreender a informagfo. Em ambientes de aprendizagem que
aumentam a fungfo cerebral. Cada sistema sensorial tem alvos no cérebro que estimulam a
fungéio cognitiva: As técnicas utilizadas no ensino multissensorial estimulam o cérebro de vérias
maneiras, para que cada sistema sensorial se torne mais desenvolvido e funcione melhor. Isso
melhora as fungBes essenciais do cérebro, como habilidades de escuta, movimento, visdo,

reconhecimento tatil e conceituagio.

4.4 Apoio a Matematica

Nesse atendimento o aluno deverd garantir habilidades bésicas de matematica que o

desenvolva para aprendizagem da referida disciplina na sala de aula de regular.

4.5 Apoio a Lingua Portuguesa

Nesse atendimento o aluno deverd garantir habilidades basicas da Lingua Portuguesa

que o desenvolva para aprendizagem da referida disciplina na sala de aula de regular.
4.6 Apoio a Ciéncias

Nesse atendimento o aluno deverd garantir habilidades basicas das Ciéncias que o

desenvolva para aprendizagem da referida disciplina na sala de aula de regular.

4.7 Leitura

Nesse atendimento o aluno devera garantir habilidades que o coloquem na postura
de leitor. A partir da aquisi¢8o do saber letrado a aprendizagem na sala de aula de regular se

dard de forma mais eficaz.

4.8 Ensino de Braille

O Sistema Braille: Alfabeto e algarismos em braille. E um c6digo universal que permite

as pessoas cegas beneficiar-se da escrita e da leitura. Nesse atendimento, os alunos serfio
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alfabetizados em braille, o que oportunizar4 o acesso ao conhecimento, favorecendo sua

inclus@o na sociedade e o pleno exercicio da cidadania.
4.9 Ensino de Libras

O ensino de Lingua de Sinais € considerado importante, porque estd envolvido na
construgio de identidades surdas e no empoderamento da comunidade surda. Nesse
atendimento, os alunos serfio alfabetizados em braille, o que oportunizari o acesso ao

conhecimento, favorecendo sua inclus&o na sociedade e o pleno exercicio da cidadania.

4,10 Atividades fisicas diversas

Esse atendimento ¢ movido pelo treino funcional, e se destaca por propor exercicios que
usam o peso do proprio corpo de quem pratica, exigindo muito menos equipamentos e tornando-

se muito mais acessivel. ...

Quais séio os exemplos de atividades fisicas mais comuns?

e (Caminhada. ...

¢ Treinamento funcional. ...
e Pedalar. ...

@ Dam;a.

e Musculagfo. ...

o Exercicios de resisténcia aerobia. ...

o Exercicios de flexibilidade. ...

e Exercicios de resisténcia muscular localizada.

4.11 Oficinas de dancas

A proposta desse atendimento se desenvolve na coordenagéio motora, agilidade, ritmo,
percepgfio espacial e fortalece a musculatura. Também melhora a autoestima, as relagdes
interpessoais, reduz os bloqueios psicologicos, melhora a concentragfo, sensibilidade e a

motivagfo; fatores importantes para potencializar a criatividade,

4.12 Oficia de teatro

A proposta da oficina de teatro dentro do contexto do SAEE, tem a fun¢éo de integrar,
socializar ideias e acima de tudo desenvolver sua aprendizagem de uma maneira
Iadica. Desenvolve também a parte indutiva e racional através da expressdo de suas emogdes,

leva também ao conhecimento de si mesmo e do mundo que o cerca.
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4.13 Atividades esportivas diversas

Outras opc¢des de atendimento: Brinquedoteca; Musicalizacfio; Artes marciais; Letramento

digital; Intervengiio ABA.

MODELO SUGERIDO DO HORARIO DE ATENDIMENTO POR ALUNO

ALUNO: D.N:
NOME DO RESPONSAVEL:
CONTATO:
HORARIO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
8h as Apoioa Leitura
8h45 Matematica Prof2 Ray
Prof2. Benedita
8h45 as Apoio a Multissensorial
Sh Ciéncias Prof2 Prof2 Socorro
Rosa
9h as Intervalo para Intervalo para
9h15 o lanche o lanche
9h15 as Oficina de APV,
10h dangas Profé Lira
10h as Ensino de Atividades
10:45 Libras Fisicas diversas
Prof2 Maria
10:45 as Fisioterapia
11h Profissional:
Carmem

5 PROPOSTAS DE ATENDIMENTOS TERAPEUTICOS VIABILIZADOS PELO

CENTRO DE ATENDIMENTO ESPECIALIZADO

A partir da integragéio da equipe multifuncional, os atendimentos e tratamentos

que viabilizarfio o desenvolvimento psiquico, cognitivo € motor dos atendidos no Centro sera

0s seguintes:

5.1 TERAPIA OCUPACIONAL

5.1.1 O que é a Terapia Ocupacional
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De acordo com o Consetho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CFFITO), a
Terapia Ocupacional € conceituada como a prevengo para o tratamento de individuos portadores
de alteragles cognitivas, afetivas, perceptivas e psicomotoras, provenientes ou nfio de distirbios
geneticos, traumaticos e/ou doengas adquiridas, por meio da sistematizagio e utilizacfio da atividade

humana como base de desenvolvimento de projetos terap&uticos.

5.2 PSICOMOTRICIDADE

5.2.1 O que é a Psicomotricidade

A psicomotricidade € uma ciéncia que analisa o individuo através do seu corpo em relagio
a0 meio socio afetivo, cogniciio e movimento, buscando o aprimoramento global de todos os
aspectos do seu desenvolvimento, percebendo o ser humano como ser integrado nas éreas
supracitadas, Diante disso, para fins terap&uticos, no Centro de Reabilitagio a Psicomotricidade
pode atuar diretamente na pratica motora, de forma preventiva e terapéutica, buscando melhoria do
esquema corporal, ampliagdo do repertério motor e interagfo com o outro, estimulando os aspectos
afetivos, além de interagfio com o ambiente em que est4 inserido, tendo como estratégia circuitos
psicomotores, estratégias ludicas, intervengdes variadas, respeitando as demandas apresentadas por
cada paciente, além das bases especificas da especialidade, sendo o Controle da Tonicidade,
Equilibrio, Esquema Corporal, Estruturagfo Espago-Temporal, Lateralidade e Praxias Globais e
Finas. E também através da estimulagio motora contribuir diretamente para ganhos cognitivos,
como aquisi¢do de meméria, raciocinio 18gico e estratégias, pois a Psicomotricidade tem um olhar

integral para cada individuo.

5.3 MUSICOTERPAPIA
5.3.1 O que é a Musicoterapia?

A musicoterapia ¢ o conjunto de técnicas que utiliza a musica e seus elementos na
prevengdo, tratamento e reabilitagdo do individuo. Sendo uma terapia auto expressiva visa facilitar
e encontrar caminhos de comunicagio que trabalham n#o s6 a linguagem verbal. Geralmente, so
usadas as musicas e sons, sempre utilizando o universo sonoro como discurso principal. A
musicoterapia também aperfeicoa a qualidade de vida e melhora as condigdes fisicas, sociais,

comunicativas, emocionais, intelectuais, de satide e bem-estar.

5.4 FONOAUDIOLOGIA

5.4.1 O que é a Fonoaudiologia?
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Fonoaudiologia ¢ uma Ciéncia na Satude da comunicagfo humana, que abrange o
atendimento arecém nascidos até a terceira idade e vai muito além de “ensinar a pessoa
a falar...” A fonoaudiologia tem como objetivo reabilitar a comunicacfio de criangas e adultos, que
muitas vezes pode estar alterada por diversas razdes, como autismo, sindromes, alteragdes
neurologicas, deficiéncia auditiva, ou até mesmo um atraso de linguagem sem nenhum outro fator
associado. No Centro de Reabilitagho, a intervengfio fonoaudioldgica ird visar a facilidade na
comunicagio entre o paciente e o seu meio social (familia, escola, amigos), por ter uma populagio
centrada na infincia e adolescéncia, assistida basicamente no TEA e outras comorbidades. Ento,
ha agdes desde a avaliagfo, promog#o, prevencio, habilitagfio, reabilitagfio e aprimoramento em
linguagem oral e escrita, audigfo, fluéncia, voz e motricidade orofacial, através de terapias lidicas

e mdividuais, com orientagdes as familias.

5.5 PSICOPEDAGOGIA
5.5.1 O gue é a Psicopedagogia?

A psicopedagogia bascia-sc em compreender como acontece a construgio do
conhecimento, tal como os processos de aprendizagem humana, e por consequéncia, promover uma
maior eficdcia da educagfio. Trata-se, portanto da unifio entre a pedagogia € a psicologia. Néo
obstante, € uma 4rea ainda mais multidisciplinar, abordando conhecimentos de neurologia e
também de antropologia. A abordagem psicopedagdgica envolve quatro pilares principais:
psicoldgicos, pedagdgicos, afetivos e cognitivos. Esses aspectos sfo de fundamental importancia
na area ao observar os comportamentos da crianga, ja que s#o responsaveis também por sua nog#o
do espago em que habita.

Trata-se essencialmente de um campo investigativo, proporcionando ao psicopedagogo
todas as condigdes de desenvolver a melhor trajetéria de aprendizagem. Por basear-se na analise
e observagdo profunda de uma situagfo concreta, possibilita que o psicopedagogo utilize de
seus conhecimentos prévios e fundamentados nas caracteristicas do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), proporcionando intervengdes eficazes, ainda mais quando alinhadas & aspectos

comportamentais € cognitivos.
5.6 FISIOTERPATA
5.6.1 O que ¢ a Fisioterapia?

Fisioterapia € a ciéncia da satiide que estuda, diagnostica, previne e recupera pacientes com

distarbios cinéticos funcionais intercorrentes em 6rgdos e sistemas do corpo humano. Trabalha com
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doengas geradas por alteragfes genéticas, traumas e/ou enfermidades adquiridas. O objetivo desta
area € preservar, manter, desenvolver ou restaurar (reabilitagdo) a integridade de érgfos, sistemas
ou fungdes. Utiliza-se de conhecimento e recursos proprios como parte do processo terapéutico nas

condigdes psico-fisico-social para promover melhoria de qualidade de vida. (CREFITO-9).

5.7 ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO
5.7.1 O que é a Psicologia?

A Psicologia ¢ a drea da ciéncia responsavel pelo estudo comportamental das pessoas
desde o nivel individual ao coletivo. Intimeros fatores podem afetar negativamente a vida de
alguém, sejam problemas cotidianos, fraumas, insatisfagdes, etc. Por isso o trabalho do psicélogo é
tdo fundamental, afinal possuem capacidade de escuta qualificada, aprimorada através de anos de
estudo, e por consequéncia, tornando-os capazes de analisar ¢ mostrar alternativas que parecem
dificeis de resolver.

Por possuir metodologias embasadas academicamente, naturalmente ramificam-se diversas
abordagens. Intimeras 4reas acabam sendo possiveis de se trabalhar com a psicologia, como
clinicos, sociais, educacionais e trabalhistas, por exemplo. Havendo compreenséio e proposta de

solugBes com base no bem-estar e desenvolvimento das pessoas.

5.8 HIDROTERPAIA
5.8.1 O que ¢ a Hidroterapia?

A hidroterapia ¢ um recurso utilizado pela fisioterapia que associa as propriedades da
agua a prevencgdo e ao tratamento de diversas patologias. Consiste na realizagfo de exercicios
especificos em piscina aquecida, visando obter uma melhor e mais rapida recuperago do paciente.
Como principais beneficios pode-se promover o relaxamento muscular, alivio de dor, ganho da
amplitude de movimento, ganho da forga muscular global, proporciona liberdade de movimentos,
promove melhoras nas atividades de sono e descanso, melhora no sistema cardiorrespiratorio,

linfatico, retorno venoso, melhorando o desenvolvimento e qualidade de vida do atendido.

5.9 ROBOTICA
A robdtica ¢ uma abordagem que estd sendo utilizada no dmbito de préticas
pedagbgicas e sociais, enquanto tratamento para o autismo. O que acontece € que a robotica também

promove a socializagdo por meio de préticas interativas e inéditas para as pessoas com TEA.

b
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5.10 LEGOTERPAIA
5.10. 1 O que é a Legoterapia?

Além de uma brincadeira saudavel, o LEGO também ¢ importante para estimular e
auxiliar no desenvolvimento criativo de criangas de todas as idades. E também € uma experiéncia
multissensorial, de forma que os projetos de construgiio podem ser adaptados as necessidades
especificas de qualquer pessoa, tais como aquelas com cegueira, surdez, deficiéncia de mobilidade,
autismo ou TDAH. O LEGO busca apresentar uma alternativa para desenvolver as habilidades
motoras, analiticas e, principalmente, visuais. Tudo isso de forma simples e divertida. Apesar disso,
os beneficios vdo muito além das brincadeiras, podendo ser utilizado também para terapias.

A Tegoterapia tem como objetivo melhorar a capacidade de interagfo social das criangas
com desenvolvimento atipico. Fazendo com que as criangas possam trabalhar em grupos,
construindo diferentes formas com as pegas, colaborando umas com as outras. Estimulando o
raciocinio e a criatividade de ambos. Os terapeutas que trabalham com grupos de criangas com

atraso no desenvolvimento estfio acostumados a incorporar o brinquedo em suas sessdes.

5.11 MESA EDUCACIONAL ALFABETIZADORA
5.11.1 O que é a Mesa Educacional Alfabetizadora?

Trata-se de um suporte pedagdgico que auxilia o terapeuta a preparar atividades para
diferentes niveis de processo de leitura e escrita. A tecnologia une recursos que permite a criagio
de um ambiente interativo e estimulante, auxiliando o paciente a reconhecer letras, construir
palavras e associd-las aos seus significados, criar, ler e interpretar textos e muito mais. A Mesa
Educacional Alfabeto destaca-se pela riqueza visual daquilo que esta sendo ensinado, e mais do que
isso, conta com apoio auditivo e manipulagio do material concreto para que, sobretudo, o processo
de alfabetizagfo seja nfio so certeiro e eficaz como também prazeroso. Sendo assim, podemos ver

o melhor da unifio entre tecnologia e terapia.

5.12 O QUE MODELO DENVER DE INTERVENCAO PRECOCE (ESDM)?
5.12.1 O que é a Modelo Denver de Intervencéio Precoce?

O Modelo Denver de Intervengfio Precoce (Early Start Denver Model - ESDM) € uma
forma de terapia comportamental para criangas com autismo entre 12 e 48 meses de idade. O
modelo € baseado nos métodos da Terapia ABA (Andlise do Comportamento Aplicado). Este

método se distingue pelo uso de estratégias de ensino. O grande objetivo0 € ensinar as criangas
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atraves de jogos, sem deixar de lado os principios da ciéncia da andlise aplicada ao comportamento.
O Denver possui como uma de suas caracteristicas principais a interagdio entre familiares e
terapeutas para utilizarem de brincadeiras e jogos para construir relagdes positivas. Através
dessas brincadeiras ¢ atividades conjuntas, ha o incentivo & criancga para aprimorar habilidades

de linguagem, cognitivas e sociais. A constitui¢do do modelo, em suma, possui:

« Enfase no entendimento do aprendizado e desenvolvimento “normais” da crianga
e Foco na construgéio de relagdes positivas
e O ensino ocorre durante brincadeiras ¢ atividades cotidianas

» Usa brincadeiras e jogos para estimular a interagdo e comunicagfo

5.13 TERAPIA ABA
5.13.1 O que é a Terapia ABA?

ABA ¢ uma sigla para Applied Behavior Analysis que € Andlise do Comportamento
Aplicada. E uma ciéneia que tem como objetivo a qualidade de vida humana, através da mudanga
de comportamento. A ABA produz métodos e tecnologias com praticas com as melhores evidéncias
cientificas para a intervengfo no tratamento de individuos dentro do Espectro do Autismo. O
tratamento se inicia com avaliagdo onde utiliza testes padronizados e validados, além de minuciosa
Avaliagfio Interdisciplinar, isto feito e com os dados séo definidas as intervengées mais adequadas
de acordo com as necessidades do paciente.

Dentro da Andlise do Comportamento Aplicada, temos a Abordagem Abrangente que
engloba todos os dominios do desenvolvimento do individuo, que geralmente é indicado para
as criangas na primeira infincia e temos a Abordagem Focal com préticas que visam a aquisigéo
de comportamentos em uma fase especifica do desenvolvimento. Um tratamento dentro das
praticas da ABA pode ser iniciado antes dos 2 anos de idade, pois existem comprovagéo com
as melhores evidéncias verificadas que, as estimulagSes precoces trazem resultados
significativos para evolugdo para o paciente.

O tratamento com as praticas dentro da ABA pode ser iniciado também, em qualquer
momento da vida, todos nds podemos ser beneficiados com tais praticas. Além do TEA, as

praticas dentro da ABA apresentam evidéncias para demais Transtornos, Sindromes.
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5,14 METODO THERASUIT/ METODO BOBATH

5.14.1 O que é Método Therasuit/ Método Bobath?

O método Therasuit & um programa de fisioterapia intensiva. O mesmo trabalha com
pessoas com desordens neuromusculares que necessitam de repetigdes para aprender novas
habilidades motoras, além de outros ganhos como: melhor coordenagéo, ganho de forga muscular,
flexibilidade, resisténcia e equilibrio. O protocolo utiliza equipamentos e técnicas especializadas,
como a Gaiola, que ¢ a Unidade de Exercicios Universais, e uma veste especial, que € uma ortese
dindmica chamada Therasuit.

O Bobath traz uma abordagem de tratamento interdisciplinar, o gerenciamento do
individuo com limitag#o, tendo em vista a participagfo total em tarefas do dia-a-dia. Desde fungGes
sensoriais, perceptivas e também cognitivas, Ela tem como objetivo melhorar a fungdo motora. Por
conta disso, enfatiza a inibi¢io/integragio de padrdes posturais primitivos, assim promovendo o
desenvolvimento de padres posturais normais para atingir a normalizagfio do tonus muscular. O
Bobath também realiza estimulos com transferéncia de peso com exercicios em andadores, rolos e
principalmente, a bola suica. Com isso, o paciente aprende a ter melhor controle do corpo e também

adquiri uma melhora na sua nogio espacial.

6 METODO DE FUNCIONAMENTO DO CENTRO DE REABILITACAO

Para serem atendidos neste espago, serd necessario que a pessoa com deficiéncia
passe pela anamnese, com as intervengdes adequadas, realizada pela equipe de psicopedagogos
do referido centro, Esta é uma avaliagio que ocorrerd com a presenga de um membro da familia
ou seu responsavel, constituido legalmente, para que possam ser definidos quais atendimentos
e tratamentos serdo propicios a mesma.

As propostas terapéuticas acima elencadas seriam a base que comporiam 0s
atendimentos e tratamentos desenvolvidos juntos as pessoas com deficiéncia do municipio de
Marituba/P4. Em salas, climatizadas e separadas por atendimentos, os quais podem ser coletivos
ou individuais, dependendo da especificidade e da proposta da atividade definida pelos
profissionais especialistas envolvidos e também em horarios especificos.

E previsto que alguns atendimentos ocorram em espagos ao ar livre, outras abordagens

exigem recursos materiais adaptados, bem como infraestrutura adequada, adaptada e equipada.
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7 EQUIPE MULTIFUNCIONAL PARA ATUACAO NO CENTRO DE

REABILITACAO

e Terapeuta Ocupacional;
eEducador Fisico;
eMusico;
sFonoaudiologo;
ePsicopedagogo;
eFisioterapeuta;
®Psicologo;
eEnfermeiro.

8 RECURSOS

Humanos: Pessoas com deficiéncia; equipe gestora e coordenagdo; profissionais da equipe

multidisciplinar; famf{lias, assistentes administrativos, assistentes de servigos gerais,

9 ESTRUTURACAO FiSICA DO CENTROS

9.1 Acessibilidade

O espago adequado as restrigies motoras dos atendidos com deficiéncia, € 0 adaptado

para permitir o acesso todas e todos que precisarem dos servigos disponibilizados.

QUANTIDADE/ESPACOS

TERAPIAS/ATENDIMENTOS/ESPACOS

03 salas climatizadas

Terapia ocupacional

01 sala climatizada Musicoterapia Musicoterapia
02 salas climatizadas Fonoaudidlogo
10 salas climatizadas Psicopedagogo
03 salas climatizadas Fisioterapeuta Fisioterapeuta
03 salas climatizadas Psicologo

01 sala climatizada Ambulatério

02 sala climatizada

Assistente Social

01 sala climatizada

Acolhimento dos profissionais do Centro

01 sala climatizada Gestdo/coordenagio

01 sala climatizada Secretaria/recepgdo

01 sala climatizada Auditério

01 sala climatizada Atendimento as familias

01 banheiro

Acessibilidade - Feminino
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01 banheiro Acessibilidade - Masculino
02 banheiros Feminino e masculino (familias)
02 banheiros Funcionarios (masculino e feminino)
01 piscina Infantil-adulto
02 depositos
01 refeitorio grande
01 cozinha industrial grande
Espago aberto Area aberta para brinquedos e outras
atividades

Obs: A estrutura fisica, acima descrita, estd baseada em uma estimativa de
quantidades de salas e espacos abertos e sujeitas as alteracdes estruturais.

10 AVALIACAO

A avaliagio subsidia o planejamento e permite avaliar agdes, bem como redimensionar
o trabalho. Por meio de sua realizacio sistemética, é possivel verificar a necessidade de
mudangas de rumo e alteragdes no planejamento e nos procedimentos adotados, visando
garantir a qualidade do trabalho social desenvolvido.

A avaliagfo permite aferir se as agOes propostas e definidas no planejamento atingiram
0s resultados esperados. Por isto, precisa ser abrangente e nio uma acfio unilateral somente da
coordenagdo do centro. A partir do exposto, é importante mencionar a relevincia da construgdo
de um ambiente facilitador da avaliagio conjunta dos processos de trabalho e das agdes
desenvolvidas no centro. Nesse sentido, para além dos profissionais do centro, o processo
avaliativo poderd envolver os usuarios, para que, de fato, se possa mensurar a efetividade dos

resultados alcangados e as necessidades de aperfeigoamento.
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