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RESUMO

A partir de dezembro de 2019 se iniciou um cenario completamente desconhecido com
a Pandemia do COVID-19. Situagdes novas como distanciamento social e lockdown
foram inseridas no dia a dia da populagdo de forma repentina. Ao mesmo tempo,
professores, pesquisadores e estudantes, também tiveram que se adaptar a esse novo
momento, utilizando de variadas Tecnologias Educacionais para trabalhar na triade
classica, que envolve ensino superior, pesquisa e extensdo de forma remota.
Acrescenta-se a ciéncia do caos social e financeiro que algumas comunidades
sofreram dentro desse panorama. Neste contexto, tendo em vista a responsabilidade
social dos profissionais fisioterapeutas, em especial os da Especialidade Fisioterapia
Aquatica, regulamentada pela Resolugao N° 443, de 3 de Setembro de 2014, surgiu a
necessidade de se realizar um evento que utilizasse a ciéncia em prol da comunidade.
Desta forma, ocorreu no dia 06/06/2020, das 9hs as 13hs, em Séo Luis (MA), de forma
remota, o | Ciclo de Palestras beneficente em Fisioterapia Aquatica. Utilizou-se a
plataforma Zoom para ministrar as videopalestras de forma remota. Cada participante,
com tempo de 30 minutos, apresentou seu tema e depois discutiu de forma oral ou
pelo chat. Participaram do evento profissionais de Sao Luis que atuam na area e
pesquisam sobre o tema, assim como convidados de Santa Catarina, representando a
Associacao Brasileira de Fisioterapia Aquatica e de Sao Paulo. Os temas abordados
foram técnicas da Fisioterapia Aquatica (Bad Ragaz e Halliwick), Fisioterapia Aquatica
em Pediatria e na Distrofia Fascioescapuloumeral. Houve a apresentacdo dos
resultados de duas pesquisas realizadas com modelos experimentais em animas e 0
ensino das ferramentas para buscas de artigos cientificos na area. Discentes,
docentes e profissionais de varias regides do Brasil, como Para, Goias, Sao Paulo,
Parana, Santa Catarina, além do Maranhéao, representado por Sao Luis e Imperatriz,
estiveram presentes como ouvintes. Todos receberam certificados de participacao,
enviados de forma online. Vale ressaltar que a renda arrecada no evento foi 100%
destinada a Associagcdo Carente Sao Benedito do Bairro de Fatima, como forma de
auxilio nessa circunstancia atual de pandemia. O desfecho dessa experiéncia indica
que a ferramenta online utilizada é um boa op¢ao para atividade remota, permitindo
divulgacao, apresentacéo, discussdo e interacédo entre os participantes e que a ciéncia
pode ser utilizada como forma beneficente para comunidades carentes.
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