
NUTRICIONISTA  VÍVIAN  MACHADO

TÉCNICAS DE
CAPTAÇÃO DE
CLIENTES EM
CONSULTÓRIO.

RECÉM FORMADO: E
AGORA?



Sobre mim



Como eu achava
que era

Cartão de visita 
Banner
Indicação dos pacientess
Indicação dos amigos 



Então por que
continuar
com o
marketing da
esperança?



ANOTA  TUDO ,  SÉRIO !

O que realmente
funciona?



V
o
c
ê

 sa
b
ia

?

63
É  A  MÉDIA  DE  VEZES  QUE  O

BRASILEIRO  OLHA  O  CELULAR  POR  DIA



A internet não é futuro,

é a nossa realidade.



A internet não é futuro,

é a nossa realidade.

Post nas redes
sociais (IG, FB, YT)

Live IG, FB,
WhatsApp e YT

Stories IG, FB e
WhatsApp

Lista de trasmissão
e e-mail marketing

Google Meu
Negócio

Desafio online



INSTAGRAM

Rede social que mais cresce no

mundo, Brasil só perde para os

EUA em número de usuários



O  QUE  NÃO
PODE  FALTAR
NO  SEU
INSTAGRAM :

Uma foto SUA no perfil, nítida
e sorrindo (de preferência)

Um user simples, fácil de
memorizar e sem muitos "._-"
Nome: seu nome + profissão
Bio com nicho e contatos

Posts que verdadeiramente
ajudam o seu nicho



POSTE
TODO
DIA



FAÇA DESAFIOS
GRATUITOS

DÊ E-BOOKS

ABRA CAIXINHA DE
PERGUNTAS

ENTREGUE CONTEÚDO DE
VALOR SEM MEDO



ESTEJA  NO  GOOGLE !



O que fazer para as
pessoas te acharem lá?

Item 1 Item 2 Item 3 Item 4

40 

30 

20 

10 

0 

Gráfico do seu número de pacientes
por mês a partir de agora, amém,

Preencha absolutamente
TODOS os campos.

Adicione fotos e artigos
com regularidade.

Google te pediu algo? Faça.

Anuncie.



FALANDO  EM  ANÚNCIOS



EXPLORE  OUTRAS  REDES  SOCIAIS
O  SEU  CLIENTE  NÃO  É  VOCÊ .

PENSE  COMO  ELE ,  ESTEJA  ONDE  ELE  ESTÁ  E  PRODUZA  O
QUE  ELE  QUER  CONSUMIR ,

Youtube,

Pinterest,  TikTok



Não esqueça dele
jamais!

E o
presencial?

Feche parcerias Vá a restaurantes

Tenha
influenciadoras no

seu time
Faça palestras

Esteja em contato
com a mídia local

Crie
workshop/curso

presencial



Tenha contrato

Deixe claro os deveres, direitos e

limites.

FAÇA  PARCERIAS

Dê para receber

O que você pode fazer pelo outro?

Não foque apenas em
uma modalidade

Tem a ver com o seu nicho? Bora!

Encerre sem medo

Nada de perder tempo.



Estimule com que os seus pacientes postem
sobre você.

Para isso: crie games, sensação de
comunidades, reposte.

Crie materiais e mimos "instagramáveis"

SOBRE  INFLUENCIAR



PLANEJAMENTO  DE  MKT

Planejar

Executar

Analisar

Corrigir



DEFINA  O  SEU  NICHO

PLANEJE  SEU  ORÇAMENTO  E
CRIE  PLANILHAS  DE  CONTROLE
DE  ROI

Para hoje:
DEFINA  AS  3  ESTRATÉGIAS  QUE
VOCÊ  COLOCARÁ  EM  PRÁTICA
AINDA  ESSA  SEMANA



FAÇA  O  SEU  PLANEJAMENTO
DE  MKT  DOS  PRÓXIMOS  3
MESES

DEFINA  SEU  LAYOUT  E  CRIE
SEUS  PRIMEIROS  MATERIAIS

Para
amanhã:

CRIE  SUA  AGENDA  EDITORIAL



Fale
comigo e me

marque!

@nutrivivianmachado

INSTAGRAM

nutrivivianmachado@gmail.com

E-MAIL


