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Watsu e Bad Ragaz, Aprimoramento em Eletroterapia Avancada e bloqueio da Dor. Diretor clinico e responsavel
técnico pelo Depto de Fisioterapia, Acupuntura e blogueio periférico da dor do Grupo Fisiocare-SP e Fisiocare-SC,
Professor Titular das disciplinas de Neuropsicofisiologia, Biologia Humana,Fisiologia do Exercicio,
Desenvolvimento e Crescimento Neuropsicomotor , Anatomia e Neuroanatomia. Professor das disciplinas de
Biomecanica, Anatomia e Fisiologia Humana do Centro Universitdrio para o Desenvolvimento do Alto Vale do
Itajai - UNIDAVI. Responsavel Técnico Laboratdrio de Anatomia, Fisiologia Humana e do Exercicio da Unidavi.
Lider do Grupo de Pesquisa Fisiologia Humana e do Exercicio aplicado a Saude Coletiva. (Texto informado pelo
autor)

Identificacao

Nome Luis Otavio Matsuda

Nome em citagoes bibliograficas MATSUDA, L. O.

Endereco

Endereco Profissional CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAf,

UNIDAVI.

Rua Dr. Guilherme Guemballa, 13

Jardim América

89160932 - Rio do Sul, SC - Brasil

Telefone: (47) 35316000

URL da Homepage: http://www.unidavi.edu.br

Formagao académica/titulacao

2005 - 2007 Mestrado em Biotecnologia (Conceito CAPES 4).
Universidade de Ribeirdo Preto, UNAERP, Brasil.
Titulo: Analise da Influéncia do ultra-som terapéutico associado a Physalis angulata na
distrofia de Duchenne utilizando camundongos C57/BL10MDX,Ano de Obtencdo: 2007.

Orientador: @ Lucélio Bernades Couto.
Palavras-chave: Distrofia Muscular de Duchenne; Fisioterapia; Ultra-som.
Grande area: Ciéncias da Saude

2002 - 2003 Especializagdo em Fisiologia Humana e do Exercicio. (Carga Horaria: 360h).
Universidade de Franca, UNIFRAN, Brasil.
Titulo: Dor Lombar - Fisiologia, Patologia, Diagndstico e Tratamento.

2002 - 2003 Especializacdo em Acupuntura Tradicional Sistémica. (Carga Horaria: 360h).
Instituto Paulista de Estudos Sistémicos, IPES, Brasil.
Titulo: Utilizagdo da Acupuntura no Tratamento das Lombalgias.
Orientador: Jodo Eduardo de Araujo.

2002 - 2002 Especializacdo em Reeducacdo Postural Global. (Carga Horaria: 360h).
Centro Cientifico e Cultural Brasileiro de Fisioterapia, CBF, Brasil.
Titulo: Reeducagdo Postural Global.

1998 - 2001 Graduagao em Fisioterapia.
Universidade de Ribeirdo Preto, UNAERP, Brasil.

Formagdo Complementar
2001 - 2001
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2000 - 2000

2000 - 2000

2000 - 2000
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Atuacao Profissional

ERGONOMIA - FISIOTERAPIA DO TRABALHO. (Carga horaria: 20h).
CENTRO CIENTIFICO E CULTURAL DE FISIOTERAPIA, CBF, Brasil.
Termoterapia Profunda. (Carga horaria: 40h).

Universidade de Ribeirdo Preto, UNAERP, Brasil.

HEMIPLEGIA NO ADULTO BOBATH. (Carga horaria: 12h).
Universidade de Ribeirdo Preto, UNAERP, Brasil.

Hidroterapia. (Carga horaria: 40h).

Universidade de Ribeirdo Preto, UNAERP, Brasil.

Tratamento Fisioterapico nas desordens ATM. (Carga horaria: 40h).
Universidade de Ribeirdo Preto, UNAERP, Brasil.

ENAF- DERMATOFUNCIONAL. (Carga horaria: 196h).

Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais, PUC Minas, Brasil.
Hidroterapia. (Carga horaria: 40h).

Universidade de Ribeirdo Preto, UNAERP, Brasil.

Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai, UNIDAVI, Brasil.
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Atividades
1/2014 - Atual

01/2011 - Atual

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor titular, Carga horaria: 8

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Pesquisa e Desenvolvimento, Carga horaria:
12

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: responsavel técnico, Carga horaria: 12

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular Biologia Celular e
Genética, Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular Neuroanatomia,
Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Docente Anatomia Turma Especial,
Carga horaria: 4

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular Desenv.
Neuropsicomotor, Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular Bases Bioldgicas,
Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular em Biomecanica,
Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular Fisiologia do
Exercicio, Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular Neuropsicofisiologia,
Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor titular, Carga horaria: 8, Regime:
Dedicagdo exclusiva.
PROFESSOR ANATOMOFISIOLOGIA

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Professor Titular Biologia Humana,
Carga horaria: 6

Vinculo: Celetista formal, Enquadramento Funcional: Orientador Pesquisas, Carga horaria:
6

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: Professor titular, Carga horaria: 40, Regime:
Dedicagdo exclusiva.
PROFESSOR TITULAR DE ANATOMIA

Ensino, Ciéncias Bioldgicas, Nivel: Graduagdo
Disciplinas ministradas

ANATOMIA HUMANA

Ensino, ENFERMAGEM, Nivel: Graduacdo



01/2010 - Atual

06/2009 - Atual

Disciplinas ministradas

BIOLOGIA CELULAR E GENETICA

Ensino, PSICOLOGIA, Nivel: Graduagdo

Disciplinas ministradas

Neuroanatomia, Bases Bioldgicas e Neuropsicofisiologia

Ensino, EDUCACAO FISICA, Nivel: Graduag&o

Disciplinas ministradas

Biologia Humana, Biomecanica, Desenvolvimento Neuropsicomotor, Fisiologia do Exercicio
e Anatomia

CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAI, UNIDAVI, Brasil.

Vinculo institucional
2012 - Atual

Faculdade Acdo, ACAO, Brasil.

Vinculo institucional
2011 - 2013

Projetos de pesquisa
2016 - Atual

2016 - Atual

2014 - Atual

Vinculo: Celetista, Enquadramento Funcional: responsavel técnico, Carga horaria: 12

Vinculo: professor, Enquadramento Funcional: Professor, Carga horaria: 12

AMCORA (amigos do coracdo): proposta de reabilitagdo primaria e secundaria para
usuarios do SUS da cidade de Rio do Sul.

Descrigdo: O projeto AMCORA tem como objetivo: Geral: Implementar uma proposta de
reabilitacdo cardiovasculare metabdlica (RCPM) baseada em programa de educacdo e
saude vinculada ou ndo ao exercicio fisico supervisionado em pacientes coronariopatas,
Hipertensos e com doengas cronicas ndo transmissiveis (DCNTs) do SUS da cidade de Rio
do Sul. Especifico: Analisar qualidade de vida, capacidade funcional, controle de fatores
bioquimicos, custo/efetividade e educacdo em salde de forma primaria e secundaria..
Situacdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagao: (1) / Doutorado: (2) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Integrante / JOSIE BUDAG MATSUDA - Coordenador /
Adilson Turnes - Integrante.

Promogdo da salde: um olhar a partir da salide mental.

Descrigdo: Este projeto tem como objetivos: Gerais: Desenvolver a promogao de satde
nos espacos de Politicas Publicas; Objetivos Especificos: - Desenvolver promogao de satde
por meio de atividades que elucidem salide mental; - Desenvolver atividades de cunho
psicossocial; - Reconhecer fragilidades das realidades apresentadas e potencializar
aspectos e caracteristicas positivas dos participantes do projeto..

Situacdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagdo: (4) / Mestrado académico: (1) / Doutorado: (1) .
Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Coordenador / KATIA GONCALVES - Integrante / Cintia
Adam - Integrante.

EFEITOS DA ATIVIDADE FISICA NA HIPERTENSAO ARTERIAL

Descricao: O aumento das doencas cronicas ndo transmissiveis no perfil de
morbimortalidade da populagdo é marcante, constituindo-se em problemas de saude
publica, pois sdo responsaveis por 59% das mortes conhecidas em nivel mundial, dentre
esse grupo de doencas, estdo as cardiovasculares, o diabetes mellitus e algumas
neoplasias (OPAS, 2003). Além disso, a associacdo de fatores de risco como dislipidemia,
diabetes, obesidade e tabagismo colaboram para a formagdo de placa aterosclerética,
favorecendo o surgimento de desfechos cardiovasculares de grande impacto
epidemioldgico e que gera gastos exorbitantes na salde. No Brasil a prevaléncia de
hipertensao arterial na populagao varia de 22,3% a 44,0%, conforme verificado em
diferentes estudos realizados em cidades localizadas nas varias regies do pais. O exercicio
fisico agudo e cronico, desde que adequadamente planejado quanto a sua duragdo e
intensidade, pode ter um efeito hipotensor importante, em animais geneticamente
hipertensos e em humanos com hipertensdo arterial essencial. Uma Unica sessdo de
exercicio fisico prolongado de baixa ou moderada intensidade provoca queda prolongada
na pressdo arterial, no periodo pés-exercicio. Esta queda depende de diminuicdo do débito
cardiaco, associada a reducdo do volume sistdlico. Quanto ao exercicio fisico regular, o
treinamento fisico de baixa intensidade provoca reducdo do tonus simpatico no coracdo e,
em consequéncia, bradicardia de repouso. Estas alteracdes levam a diminuicdo do débito
cardiaco e da pressdo arterial. Dentro deste contexto, individuos realizam atividades fisicas
em parques municipais e academias ao ?ar livre?, sem o controle das fungdes fisioldgicas.
Sabe-se que atividades monitoradas aumentam a resposta aguda e cronica do exercicio
nas condigGes de hipertensdo e hiperlipidemias e que o controle da frequéncia cardiaca é
fundamental para o sucesso de um treino. Nas cidades do Alto Vale Catarinense notamos a
pratica de atividades fisica sem acompanhamento. A proposta/relevancia deste projeto é
realizar um biomonitoramento das atividades fisicas em parques e academia ao ar livre e



2014 - Atual

2011 - 2012

2011 - 2012

2004 - 2008

posteriormente a avaliagdo das variaveis fisioldgicas e bioquimicas, obtendo um lastro que
sustentem os beneficios e a implantacdo de um grupo de apoio nos municipios, gerando
maneabilidade na extensdo, ensino e pesquisa..

Situacdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacao: (5) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Coordenador / JOSIE BUDAG MATSUDA - Integrante.
DIABETES MELLITUS: Estratégias, Biomonitoramento e Intervencdo.

Descrigdo: As doengas cronicas ndo transmissiveis (DCNT) se tornaram a principal
prioridade na area da saude no Brasil ? 72% das mortes ocorridas em 2007 foram
atribuidas a elas. Dentre as DCNT a diabetes estd associada a mudancas desfavoraveis na
dieta, na atividade fisica e auséncia de estratégias eficazes. A campanha nacional de
deteccdo de diabetes mellitus (DM), realizada no Brasil em 2001, detectou que em 70
milhdes de pessoas avaliadas, ou seja, 71% da populagao-alvo, foram identificados 3,3
milhGes de suspeitos de diabetes. Nimeros da Organizagao Mundial da Saude (OMS)
estimam que, em todo o globo, 987.000 mortes no ano de 2002 ocorreram por conta do
diabetes, representando 1,7% da mortalidade geral. O desenvolvimento de doencgas
cronicas ndo transmissiveis € complexo, sendo necessarias acoes permanentes que ndo
apenas foquem os individuos e as familias de maneira isolada, mas que também levem em
consideragdo os aspectos sociais, econdmicos e culturais destes. Neste cenario, de acordo
com os dados da secretaria de salde do Estado de Santa Catarina a taxa de internagdo
hospitalar (TIH) no ano de 2010 foi de 5,32% no estado. Estes dados correlaciona-se com
0 nimero de casos de internagdes hospitalares pagas no Sistema Unico de Satde (SUS),
por 10 mil habitantes, na populacdo residente em determinado espaco geografico, no ano
considerado. Confrontando a TIH da diabetes com a TIH de acidente vascular cerebral
publicada em 2011 (5,6% contra 5% de 2010) notamos um aumento na incidéncia desta
patologia. De acordo com trabalhos publicados por INAMOTO (2013), NASCIMENTO
(2013) e HOLANDA (2010) a DM colabora para o aparecimento de AVC e outras doengas.
Neste aspecto, outras taxas de internacdo podem estar relacionadas com o perfil diabético
sendo relevante o estudo de uma doenga que compromete uma parcela significativa da
populagdo. Na analise epidemioldgica, notamos que o nimero de leitos hospitalares
(SEBRAI, 2011) ndo obteve aumento significativo ou seja, ndo acompanhou o nimero de
internagdes oriundas de DCNT atreladas a diabetes (TIH, 2010). No entanto, de acordo
com a Sociedade Brasileira de Diabetes, a adocao de um estilo de vida adequado, com a
pratica regular de atividades fisicas e a ingestdo de dieta adequada, é praticamente duas
vezes mais efetiva que o tratamento farmacoldgico no controle do DM. Na perspectiva
tanto do paciente como do profissional da salde, o tratamento do DM é complexo e dificil
de ser realizado, o que tem acarretado dificuldades no controle da doenca. Modificagdes
nos habitos de vida relacionados ao tipo de dieta ingerida, a realizacdo de atividade fisica,
monitorizagdo glicémica, uso didrio de medicamentos e de insulina constituem os
fundamentos da terapia. Nesta premissa, a proposta de criacdo de um projeto que versa a
pesquisa, ensino e extensdo acerca dos fatos descritos, atende e corrobora nas estratégias
de prevencdo, controle, biomonitoramento e intervengao da doenca..

Situagdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacao: (5) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Integrante / JOSIE BUDAG MATSUDA - Coordenador.
CORRELAGAO DAS MENSURACOES DE GORDURA CORPORAL ATRAVES DA
BIOIMPEDANCIA EM INDIVIDUOS PRATICANTES DE PILATES E MUSCULACAO

Descricdo: Monitorar através da Bioimpedéancia o comportamento metabdlico de gordura
corporal em praticantes de musculacgdo e pilates..

Situacdo: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagao: (1) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Coordenador / Tiago Martins da Silva -
Integrante.Financiador(es): CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO
ALTO VALE DO ITAJA - Bolsa.

INVESTIGA(;AO DA INTENSIDADE DA DOR ATRAVES DA ESCALA BORG CR10 SCALE® EM
ADULTOS SAUDAVEIS SUBMETIDOS A ESTIMULAGCAO ELETRICA COM CORRENTES
EXCITOMOTORAS DE MEDIA FREQUENCIA E CONTRAGAO MUSCULAR ISOTONICA
CONCENTRICA EM MUSCULOS ABDOMINAIS

Descricao: INVESTIGACAO DA INTENSIDADE DA DOR ATRAVES DA ESCALA BORG CR10
SCALE® EM ADULTOS SAUDAVEIS SUBMETIDOS A ESTIMULAGAO ELETRICA COM
CORRENTES EXCITOMOTORAS DE MEDIA FREQUENCIA E CONTRACZ\O MUSCULAR
ISOTONICA CONCENTRICA EM MUSCULOS ABDOMINAIS.

Situagdao: Em andamento; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduagao: (1) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Coordenador / Michele Schiestel -
Integrante.Financiador(es): CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO
ALTO VALE DO ITAJAL - Bolsa.

Avaliacdo de fitoterapicos e procedimentos eletroterapicos para o tratamento da Distrofia
Muscular de Duchenne

Descrigao: A parceria entre a Universidade de Ribeirdo Preto (UNAERP) e a Associagao de
Amigos dos Portadores de Distrofia Muscular (AADM)resultou em um trabalho
multidisciplinar que envolve a integracdo com a comunidade através de projetos que aliam



Projetos de extensao
2011 - 2012

Outros Projetos
2005 - 2012

Revisor de periodico
2011 - Atual

0 ensino e a pesquisa cientifica ao atendimento a populagdo. A pesquisa busca novas
terapias farmacoldgicas, celulares e/ou génicas, para a Distrofia Muscular de Duchenne,
com a intengdo de retardar ou parar a evolugdo da doenca, focando na melhoria da
qualidade de vida dos portadores. O Centro de Pesquisas em Distrofia Muscular (CPDM-
AADM/UNAERP) é composto por diversos laboratorios (biologia celular e molecular,
histopatologia, cultura de células e bioquimica), um biotério e um canil experimental,
contendo os modelos animais da DMD, o camundongo mdx e o cdo GRMD,
respectivamente. O centro de pesquisas tem parcerias nacionais e internacionais como
FMRP-USP, UFR], FCFRP-USP, FHRP-USP, HCFMRP-USP, Universidade de Melbourne,
Universidade Laval, Universidade de Mildo, etc. Atualmente, as pesquisas, todas aprovadas
pelo Comité de Etica em Pesquisa, estdo em fase de testes pré-clinicos e poderdo avancar
para testes clinicos caso seja demonstrado efeito benéfico das drogas em teste. As
pesquisas na area da Terapia Celular (células tronco), vém sendo desenvolvidas em
parceria com a Univesidade Laval (Canada), Universidade de Mildo (Itdlia) e HC-FMRP-
USP. O atendimento integral e multidisciplinar aos portadores de DM cadastrados na AADM
€ realizado gratuitamente no Ambulatério de Distrofia Muscular do Centro Clinico Eletro
Bonini (CECEB) da UNAERP..

Situacdo: Concluido; Natureza: Pesquisa.

Alunos envolvidos: Graduacao: (2) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Coordenador.

ANALISE HISTOLOGICA E MORFOMETRICA DO MUSCULO GASTROCNEMIO DE
CAMUNDONGOS C57BL10 SUBMETIDOS A TREINAMENTO FISICO EM ESTEIRA ROLANTE
Descrigdo: Andlise qualitativa e quantitativa dos padrdes morfométricos de animais
submetidos a exercicios compulsérios em esteira rolante..

Situacdo: Em andamento; Natureza: Extensao.

Alunos envolvidos: Graduacao: (2) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Coordenador / Viviane Ulmann - Integrante / Patricia
Fuchter - Integrante.Financiador(es): CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJA - Bolsa.

"Analise da Influéncia do Ultrasom terapéutico associado a Physalis angulata na distrofia
muscular de Duchenne utilizando camundongos C57/BL6 mdx como modelo experimental”
Descrigdo: "Andlise da Influéncia do Ultrasom terapéutico associado a Physalis angulata na
distrofia muscular de Duchenne utilizando camundongos C57/BL6 mdx como modelo
experimental”.

Situagdo: Em andamento; Natureza: Outra.

Alunos envolvidos: Graduagao: (2) .

Integrantes: Luis Otavio Matsuda - Coordenador / Thais Eduarda Aranda -
Integrante.Financiador(es): Universidade de Ribeirdao Preto - Cooperagao.

Periddico: Caminhos (Rio do Sul)

Revisor de projeto de fomento

2012 - Atual

Areas de atuacdo

oupLNE

Idiomas

Inglés

Agéncia de fomento: Fundagdo de Amparo a Pesquisa e Inovagao do Estado de Santa
Catarina

Grande érea: Ciéncias Bioldgicas / Area: Fisiologia.

Grande érea: Ciéncias da Salde / Area: Educacdo Fisica.

Grande érea: Ciéncias da Salde / Area: Enfermagem.

Grande area: Ciéncias da Satde / Area: Fisioterapia e Terapia Ocupacional.
Grande &rea: Ciéncias da Saude / Area: Medicina.

Grande &rea: Ciéncias Humanas / Area: Psicologia.

Compreende Bem, Fala Razoavelmente, Lé Bem, Escreve Razoavelmente.



Espanhol Compreende Razoavelmente, Fala Razoavelmente, Lé Bem, Escreve Pouco.
Japonés Compreende Pouco, Fala Pouco, Lé Pouco, Escreve Pouco.
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Redes sociais, websites e blogs

1,
2,

3.

MATSUDA, L. O.. NEUROMARKETING. 2015; Tema: NEUROMARKETING. (Site).

MATSUDA, L. O.. SISTEMA NERVOSO, ESTRUTURA E CONTROLE DO MOVIMENTO. 2015; Tema: SISTEMA NERVOSO,
ESTRUTURA E CONTROLE DO MOVIMENTO. (Site).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . PROFESSOR MATSUDA. 2014; Tema: VIDEOS AULAS. (Blog).
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MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. ; ZWANG, MARCELO ; GONGALVES, KATIA ; TURNES, A. ; CONTI, M ; SCHIESTL, M. ;
STEIN, F. ; ANGARTEN, V. G. ; Adam, C . GRUPO DE PESQUISA FISIOLOGIA HUMANA E DO EXERCICIO APLICADO A
SAUDE COLETIVA. 2013; Tema: SAUDE COLETIVA. (Blog).

Demais tipos de producdo técnica
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45.

46.

47.
48.

MATSUDA, L. O.. FORMACAO DOCENTE: PLAGIO. 2017. .

MATSUDA, L. O.. Osteologia 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. osteologia 2. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. CorrelacOes da PA com o Exercicio - parte2. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional
- videoeducacional).

MATSUDA, L. O.. Correlagdo da PA com o Exercicio - parte 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional
- videoeducacional).

MATSUDA, L. O.. aula 1 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. aula 2 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. aula 4 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. aula 5 Kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. aula 6 Kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . Complementacdo anatomia do Diencéfalo. 2015. (Desenvolvimento de material didatico
ou instrucional - video educacional).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . Sistema Nervoso e controle do movimento. 2015. (Desenvolvimento de material
didatico ou instrucional - video educacional).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . Estruturas do Diencéfalo. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional -
video educacional).

MATSUDA, L. O.. Interagdo entre produgdo aerdbia e anaerdbia de ATP. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou
instrucional - video educacional).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . aula 2 meninges. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video
educacional).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . aula 1 Meninges. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video
educacional).

MATSUDA, L. O.. Como estudar?. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. Sinapse parte 2. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. Sinapse parte 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. Sinapse parte 4. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. articulacdo parte 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. articulacdes. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. articulagdes parte 3. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. Insulina. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. aula 3 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.; ANGARTEN, V. G. . Treino Biomonitorado para Diabéticos e Hipertensos. 2014. .

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . Neurofisiologia: Testes e Eletroestimulacdao Antinociceptiva e Muscular. 2014. .
MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . GINASTICA LABORAL FUNCIONAL. 2014. .

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . EXERCICIOS POSTURAIS. 2014. .

MATSUDA, L. O.. Aprimoramento para Enade. 2012. (Curso de curta duragao ministrado/Outra).

MATSUDA, L. O.. Formagdo Continuada. 2012. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).

MATSUDA, L. O.. CURSO DE FACILITACAO NEUROMUSCULAR PROPRIOCEPTIVA. 2010. (Curso de curta duracio
ministrado/Extensao).

MATSUDA, L. O.. INTRODUCAO A TERAPIA MORFOANALITICA. 2010. (Curso de curta duragdo ministrado/Outra).
MATSUDA, L. O.. SUPLEMENTACAO ESPORTIVA. 2008. (Curso de curta duracdo ministrado/Extensdo).

MATSUDA, L. O.. Reeducacdo Postural Global pelo Modelo Fisioldgico - RPG-MF. 2008. .

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . CURSO DE FITOTERAPIA BASICA. 2008. (Curso de curta duraco
ministrado/Outra).

MATSUDA, L. O.. FISIOLOGIA HUMANA E DO EXERCICIO. 2007. .

MATSUDA, L. O.. "Saiba tudo sobre" :EAA, anfetaminas e efedrina. 2006. (Desenvolvimento de material didatico ou
instrucional - REVISTA ENTORPECENTES/NOVEMBRO 2006).

MATSUDA, L. O.. OS EFEITOS IRREVERSIVEIS DO CONSUMO DE DROGAS ENTRE OS PRATICANTES DE ESPORTES. 2006.
(Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - REVISTA ENTORPECENTES/OUTUBRO/POLICIA CIVIL).
MATSUDA, L. O.. SAUDE EM DESTAQUE. 2006. (Editoragdo/Periddico).

JOSIE BUDAG MATSUDA ; MATSUDA, L. O. . Reeducagao Postural Global - parte 1. 2004. (COLUNISTA/"JORNAL E A
FAMILIA COMO VAI ?").

JOSIE BUDAG MATSUDA ; MATSUDA, L. O. . DRENAGEM LINFATICA MANUAL. 2004. (COLUNISTA JORNAL E A FAMILIA
COMO VAI? No 23).

JOSIE BUDAG MATSUDA ; MATSUDA, L. O. . FISIOTERAPIA OBSTETRICA. 2004. (COLUNA JORNAL E A FAMILIA COMO
VAL ? No13).

MATSUDA, L. O.. DROGAS. 2003. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - REVISTA ENTORPECENTES -
POLICIA CIVIL).

MATSUDA, L. O.. ESTEROIDES: Especificacdes sobre o uso de anabolizantes. 2003. (Desenvolvimento de material didatico
ou instrucional - REPORTAGEM ENTORPECENTES EM REVISTA).

MATSUDA, L. O.. Drogas no Esporte. 2003. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - Revista
Entorpecentes/Dezembro/ POLICIA CIVIL).

MATSUDA, L. O.. DOR NAS COSTAS:" FOI DISPARADO O ALARME !". 2003. (Editoragdao/Outra).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . DOR NAS COSTAS. 2003. (COLUNISTA JORNAL: E A FAMILIA COMO VAI ?).
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49,

50.

51.

52.

53.

54.

55.
56.

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . CONHECA A FIBROMIALGIA. 2003. (COLUNISTA JORNAL O APRENDIZ/MAIO
2003).

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . ATIVIDADE FISICA SEM ORIENTAGAO PODE MACHUCAR !. 2003. (COLUNA
JORNAL O APRENDIZ/JULHO 2003).

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . ANABOLIZANTE £ UMA BOMBA !. 2003. (COLUNA JORNAL E A FAMILIA COMO
VAI/NO4).

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . CURA OU ALIVIO TEMPORARIO. 2003. (COLUNA JORNA E A FAMILIA COMO
VAI ? N.10).

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . "ALONGUE SUA SAUDE". 2003. (COLUNISTA JORNAL O APRENDIZ - EDICAO
MARCO).

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . A FISIOTERAPIA. 2003. (COLUNA JORNAL E A FAMILA COMO VAI? N° 09).
JOSIE BUDAG MATSUDA ; MATSUDA, L. O. . VOCE TEM DOR NAS COSTAS ?. 2002. (Editoracio/Outra).

MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . FISIOTERAPIA. 2002. (COLUNA JORNAL "TRIBUNA").

Producao artistica/cultural

Outras producoes artisticas/culturais

1. MATSUDA, L. O.. ANABOLIZANTES - ENTREVISTA. 2010.

2, MATSUDA, L. O.. DOENCAS DA COLUNA. 2003.

3. MATSUDA, L. O.. SAUDE, Entrevista com Manoel Simdes. 2002.
Bancas

Participacao em bancas de trabalhos de conclusao

Trabalhos de conclusao de curso de graduacao

1.

10.

11.

12,

13.

SANTOS, S.A.; MATSUDA, L. O.; KNHIS, N. A.. Participagao em banca de Ana Carolina Barbosa dos Santos.O enfermeiro
no gerenciamento do processo de doagdo de orgdos. 2015. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em ENFERMAGEM)
- CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAI.

JESUS, H. P.; KNHIS, N. A.; MATSUDA, L. O.. Participacio em banca de Luana Vieira.HEMODIALISE: fatores relacionados
aos pacientes que retornam para tratamento pds-transplante renal. 2015. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
ENFERMAGEM) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

FARIAS, R.G.; MATSUDA, L. O.; JESUS, H. P.. Participacio em banca de Tais Hedel.Ulceras por press3o. Idoso. Paciente
acamado. 2015. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em ENFERMAGEM) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

Schiitz, N.T; Machado; MATSUDA, L. O.. Participacdo em banca de Natanna Taynara Schiitz.A ciéncia cognitiva:
ponderag0es acerca da teoria das inteligéncias multiplas de Howard Gardner. 2014. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em pSICOLOGIA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL
SCHIESTL, M.; MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.. Participacdo em banca de Melissa Schiestl.A INFLUENCIA DA DANCA DO
VENTRE NA QUALIDADE DE VIDA DE MULHERES COM CANCER DE MAMA. 2014. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduaggo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAI.
REINICKE, S.M.C.; CABRAL, P.C; MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.. Participacdo em banca de Bruna Peres Chaves

Cabral. ATIVIDADE FISICA E OBESIDADE. 2014. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagio em EDUCAGAO FiSICA) -
CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

REINICKE, S.M.C.; SOUZA, M.; MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B.. Participacdo em banca de MICHELE SOUZA.ATIVIDADE
FISICA E ALIMENTAGCAO EM ADOLESCENTES. 2014. Trabalho de Conclus3o de Curso (Graduacio em EDUCACAO FISICA) -
CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.; LEDRA, A. J.. Participagdo em banca de ALEXSANDRO JUNIOR VENTURI.A Recreagdo e
o Ludico no Desenvolvimento Infantil: A Crianca e a Modernidade. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
Educagdo Fisica) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.; LEDRA, A. J.. Participacdo em banca de ANDRESSA SCHIESTL.O Educador Fisico no
Processo de Desenvolvimento Motor de Criangas de 2 A 6 Anos. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em
EDUCAGAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B.; LEDRA, A. J.. Participacdo em banca de Caédi Ribeiro.Contracdo Excéntrica Como
Processo Desencadeador de Sintese Proteica e Resposta Hipertrofica. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
EDUCAGAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B.; LEDRA, A. J.. Participacdo em banca de DIOGO MARCOS DEITOS.A Ginastica Laboral
Como Instrumento de Qualidade de Vida no Trabalho. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em EDUCACAO
FiSICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.; LEDRA, A. J.. Participacdo em banca de JAINE CLASEN.Atividade Fisica Como um Fator
de Diminuicdo no Indice de Quedas em Idosos. 2013. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduacdo em EDUCAGAO FiSICA) -
Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.; LEDRA, A. J.. Participacdo em banca de NAIANA GOEDERT.Métodos Pilates e Aptidao
Fisica Relacionado & Satide e Bem Estar. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em EDUCAGAO FISICA) -
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajal.

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.; LEDRA, A. J.. Participacdo em banca de PATRICIA FUCHTER.A Contribuigdo da
Educacdo Fisica para o Desenvolvimento Motor de Criagas Autistas. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
EDUCACAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajal.

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B.; LEDRA, A. ]J.. Participagdo em banca de PAULO JOSE MARCHI.A Brincadeira no
Desenvolvimento Infatil: Faixa Etaria do 0 aos 10 Anos de Idade. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
EDUCAGAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

MATSUDA, L. O.; WATHIER, C.A.; ULBRICH, A.Z.. Participacdo em banca de Camila Nienkotter.Diferenga da composicao
corporal De Adolescentes. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdio em EDUCACAO FiSICA) - CENTRO
UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

MATSUDA, L. O.; WATHIER, C.A.; ULBRICH, A.Z.. Participacdo em banca de CLEYTON JOSE FRANCA.PREVALENCIA DO
EXCESSO DE PESO EM ADOLESCENTES DAS DIFERENTES REGIOES DA CIDADE DE RIO DO SUL. 2012. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduagio em EDUCACAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO
VALE DO ITAJAL

MATSUDA, L. O.; ZAVAGLIA, MONICA. Participagio em banca de CRISLENE GELZLEICHTER WARMLING.A IMPORTANCIA
DA NUTRIGENOMICA A ATIVIDADE FISICA NA PREVENCAO DE DOENGAS NAO TRANSMISSIVEIS. 2012. Trabalho de
Conclusdo de Curso (Graduacdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO
VALE DO ITAJAL

MATSUDA, L. O.; Machado. Participagio em banca de CRISTIANE CAMILA DE SOUZA.EVOLUGAO DAS ESPECIES UMA
INVESTIGAGCAO DA PROPOSTA DARWINIANA. 2012. Trabalho de Conclus3io de Curso (Graduagdio em EDUCACAO FiSICA) -
Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajal.

MATSUDA, L. O.; Machado. Participagio em banca de GABRIELI MARINA GERTZ.BELEZA: UM OLHAR HISTORIO ACERCA
DO CONCEITO DE BELO. 2012. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduacdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO
UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL.

NIENKOTTER, C; MATSUDA, L. O.. Participacdo em banca de CAMILA NIENKOTTER.DIFERENCA DA COMPOSICAO
CORPORAL DE ADOLESCENTES DAS DIFERENTES REGIOES DE RIO DO SUL. 2012. Trabalho de Conclus&o de Curso
(Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAI.
ULBRICH, A.Z.; ALGAYER, G; MATSUDA, L. O.. Participacdo em banca de GILBERTO ALGAYER.Correlacdo de medidas
antropométricas com hipertensdo arterial de idosos da cidade de Curitiba. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduag&o em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL
SOFKA, J.R.; ULBRICH, A.Z.; MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B.. Participagdo em banca de JARDEL RICARDO
SOFKA.Hipertensdo arterial: associacdo dos indicadores antropométricos de adultos. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduacdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJA].
BECKHAUSER, K.C; MATSUDA, L. O.; ULBRICH, A.Z.. Participacio em banca de KEITY CARLA BECKHAUSER.A INFLUENCIA
DA OBESIDADE NO ASPECTO DA IMAGEM CORPORAL EM ADOLESCENTES. 2012. Trabalho de Conclusao de Curso
(Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAI.
PEREIRA, L.; MATSUDA, J. B.; MATSUDA, L. O.. Participacio em banca de LUANA PEREIRA.O ATLETISMO PARALIMPICO
EM MUNICIPIOS COM APAE. 2012. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduacdo em EDUCAGAO FiSICA) - CENTRO
UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

SCHNEIDER, L.H.; MATSUDA, J. B.; MATSUDA, L. O.. Participagdo em banca de LUIS HENRIQUE SCHNEIDER.DOPING
GENETICO. 2012. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagdo em EDUCACAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

MATINS, M.A.; MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B.. Participagio em banca de MATEUS ARISTIDES MARTINS.BENEFICIOS
DO TREINAMENTO RESISTIDO PARA IDOSOS. 2012. Trabalho de Conclus3o de Curso (Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) -
CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

SCHIESTEL, M.; MATSUDA, J. B.; MATSUDA, L. O.. Participacdao em banca de MICHELE SCHIESTEL.Os processos
neurofisioldgicos e a intensidade da dor na contracdo muscular voluntaria e eletroestimulagdo neuromuscular. 2012.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdio em EDUCACAO FiSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

DEMETRIO, NOELI; MATSUDA, L. O.. Participacio em banca de NOELI DEMETRIO.A INFLUENCIA DA MIDIA NO ESPORTE:
UM OLHAR A PARTIR DO MMA. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacio em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO
UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL.

GOAEDERT, P.; MATSUDA, J. B.; MATSUDA, L. O.. Participacdo em banca de PATRICIA GOEDERT.FATORES QUE
CONTRIBUEM PARA O DESMAME PRECOCE. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagao em ENFERMAGEM) -
CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

Machado; MATSUDA, L. O.; HACKBARTH, C. A.. Participacdo em banca de CLAUDIA ALANA HACKBARTH.DO MISTERIO AO
PROBLEMA DA CONSCIENCIA: CONTEXTUALIZANDO O PROBLEMA. 2012. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagdo em
pSICOLOGIA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAIL.

SCHEIDT, FABIO; MAFLI, ROBERTO; MATSUDA, L. O.. Participacdo em banca de FABIO SCHEIDT.O FUTSAL COMO VOCE
DEVERIA VER: UMA ANALISE DAS INTERVENGOES PEDAGOGICAS. 2011. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagdo em
EDUCACAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

VANDRESEN, J.; MAFLI, ROBERTO; MATSUDA, L. O.. Participagdo em banca de JEFERSON VANDRESEN.O VOLEIBOL
ENTRE O REAL E O IDEAL. 2011. Trabalho de Conclusio de Curso (Graduagdo em EDUCACAO FISICA) - CENTRO
UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAIL.

SCHROEDER, L.R.; MATSUDA, L. O.; MENDES, C.. Participacdo em banca de LUIZ ROBERTO SCHROEDER.Dominios
Fisioldgicos: uma revisao sobre o comportamento das variaveis metabolicas e da cinética do consumo de oxigénio. 2011.
Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagdio em EDUCACAO FiSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

CRISTOFOLINI, V.; ULBRICH, A.Z.; MATSUDA, L. O.; MENDES, C.. Participagdo em banca de Vanessa Cristofolini.Um
background dos efeitos do Método Pilates em praticantes Idosas. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
EDUCACAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL
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VETSCH, J.A.; MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B.. Participacdo em banca de JAMES ANDREAS VETSCH.O AUTOCUIDADO
EM RELACAO AOS HABITOS ALIMENTARES DO PORTADOR DE DM. 2011. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduacdo em
ENFERMAGEM) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL

37. KOFAHL, T.; MATSUDA, L. O.; BUDAG, J.. Participacdo em banca de TULIPA KOFAHL.MECANISMOS DE ADAPTACAO
UTILIZADOS POR FAMILIARES E PORTADORES DE AVC ISQUEMICO. 2011. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacio em
EDUCACAO FfSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL.

38. MULLER; MATSUDA, L. O.; POFFO. Participacdo em banca de PAULO MULLER.DROGADICAO: Uma andlise da percepcdio
de usuarios de alcool e crack em tratamento no Hospital Samaria.. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
PSICOLOGIA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajal.

39. MATSUDA, L. O.. Participagdo em banca de Cleide Stockschneider.Investigacdo e Observacdo das Estratégias de
Enfrentamento em Familiares de Pacientes Internados em Unidade de Terapia Intensiva. 2010. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduagdo em PSICOLOGIA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajal.

40. MATSUDA, L. O.; FIDELIS,Jr.. Participacdo em banca de Joice Knabben e Mariana Ledra.Cancer: correlacdo dos aspectos
psicossomaticos e alteracdes comportamentais-cognitivas. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdo em
PSICOLOGIA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajal.

41. MATSUDA, L. O.; FIDELIS,Jr.. Participacdo em banca de Hizeu Ricardo Martins e Ivo Nazario.ISO 9001: Possibilidades de
atuacdo dos Psicdlogos. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em PSICOLOGIA) - Universidade para o
Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

42, HELBOK, A.M.; MATSUDA, L. O.; WATHIER, C.A.; CARTIER, E.L.. Participacdo em banca de ALAN MATTOS
HELBOK.SEDENTARISMO: COMO CHEGAR A FASE ADULTA E EVITAR FATORES DE RISCO QUE EVOLUEM PARA DOENGAS
CARDIOVASCULAR ATEROSCLEROTICA. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagdio em EDUCAGAO FISICA) -
Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajal.

43, MATSUDA, L. O.; WATHIER, C.A.; CARTIER, E.L.. Participagao em banca de ELSON ALEX GRACIOLI.A CAFEINAE O
DESENPENHO NAS ATIVIDADES DE LONGA DURACAO. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em EDUCAGAO
FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

44, CARTIER, E.L.; WATHIER, C.A.; MATSUDA, L. O.. Participacdo em banca de IVAN PETERSEN.OS BENEFICIOS DA
ATIVIDADE FISICA PARA CRIANGAS OBESAS. 2010. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagdio em EDUCAGAO FISICA) -
Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

45, CARTIER, E.L.; MATSUDA, L. O.; WATHIER, C.A.. Participagdo em banca de JANAINA BORGES DOS SANTOS.A
PREVALENCIA DOS FREQUENTADORES DO PARQUE MUNICIPAL HARRY HOBUS. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajaf.

46. CARTIER, E.L.; MATSUDA, L. O.; ULBRICH, A.Z.. Participagdo em banca de EVERTON ANTONIO XAVIER.MOTIVOS QUE
LEVAM OS PARTICIPANTES DE MUSCULACAO A USAREM ESTEROIDES ANABOLICOS. 2010. Trabalho de Concluséo de
Curso (Graduacio em EDUCAGAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

47. CARTIER, E.L.; MATSUDA, L. O.; ULBRICH, A.Z.. Participacao em banca de EDINA RIEG.A CORPOREIDADE E O
ENVELHECIMENTO. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduacdo em EDUCAGAO FISICA) - Universidade para o
Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

48. CARTIER, E.L.; MATSUDA, L. O.; ULBRICH, A.Z.. Participacao em banca de LEANDRO LEDRA.A INFLUENCIA DO EAA NA
CONDIGAO DA SAUDE DO INDIVIDUO. 2010. Trabalho de Conclus&o de Curso (Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) -
Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajali.

49, CARTIER, E.L.; MATSUDA, L. O.; ULBRICH, A.Z.. Participagao em banca de RODRIGO SENSI.A INFLUENCIA DA
OBESIDADE PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL. 2010. Trabalho de Conclus3o de Curso (Graduagdio em EDUCACAO
FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

50. CARTIER, E.L.; MATSUDA, L. O.; ULBRICH, A.Z.. Participacao em banca de VIVIANE GUBERT.A INFLUENCIA DA
EDUCAGAO FISICA NA FORMACAO DO SER HUMANO. 2010. Trabalho de Conclus3o de Curso (Graduagdo em EDUCACAO
FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

Participacdo em bancas de comissoes julgadoras

Professor titular

1. STOCKSCHNEIDER; MATSUDA, L. O.. IMPACTO DA ANSIEDADE EM FAMILIARES DE PACIENTES INTERNADOS EM UMA
UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA. 2010. Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

2. KNABBEN; MATSUDA, L. O.; Ledra. Cancér: correlacdo dos aspectos psicossomaticos e alteragdes comortamentais-
cognitivas. 2010. Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

3. Liz; Machado; MATSUDA, J. B.; MATSUDA, L. O.. anorexia: doenga de quem. 2010. Universidade para o Desenvolvimento
do Alto Vale do Itajai.

4. Kreich; Machado; FIDELIS,Jr.; MATSUDA, L. O.. Como a psicologia pode auziliar na doenca de Alzheimer. 2010.
Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajali.

5. MARTINS, H. R.; NAZARIO, I.JR; FIDELIS,Jr.; MATSUDA, L. O.; Hoffmann. O psicélogo na implementagdo e manutencgdo

da ISO 9001. 2010. Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai.

Eventos

Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras
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npwNE

V Congresso integrado de ensino, pesquisa e extensdo. Moderacdo de sala tematica. 2015. (Congresso).

Semana da Psicologia.Agrotdxicos,polimorfismos e psicologia. 2010. (Outra).

SEMANA DA PSICOLOGIA.TERAPIA MORFOANALITICA. 2010. (Oficina).

SEMANA DA PSICOLOGIA.POLIMORFISMO GENETICO E A PSICOLOGIA. 2010. (Outra).

60 INTERNATIONAL CONGRESS OF PHARMACEUTICAL SCIENCES. Study of effects of Therapeutic ultrasound Associated
With Physalis angulata on Duchenne Muscular Dystrophy Using C57/BL10 mdx Mice as Experimental Models. 2007.
(Congresso).

1st Brazilian International Workshop on preclinical tests for muscular dystrophy AADM/ Unaerp. 2006. (Simpdsio).
1 Jornada International de Plantas Medicinais. 2006. (Simpdsio).

IV Férum de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Unaerp. 2003. (Encontro).

II Férum de ética em Pesquisa. 2001. (Encontro).

XV Congresso Brasileiro de Fisioterapia. Estudo da Simetria de tronco em AVC. 2001. (Congresso).

1 Férum de ética em pesquisa. 2000. (Encontro).

III Congresso Internacional de Reabilitagdo Motora. 1998. (Congresso).

Organizacao de eventos, congressos, exposicoes e feiras

1. LEDRA, A. J. ; ZWANG, MARCELO ; MATSUDA, L. O. . 12 CORRIDA DE AVENTURA UNIDAVI. 2015. .

2, MATSUDA, L. O.; JOSIE BUDAG MATSUDA . GINASTICA LABORAL FUNCIONAL. 2014. (Outro).

3. MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . Curso Espirometria volumétrica. 2013. (Congresso).

4. JOSIE BUDAG MATSUDA ; MATSUDA, L. O. . Fortalecimento com Eletroestimulagdo. 2013. (Congresso).

5. MATSUDA, L. O.; NATHER, F. . Semana Psicologia Unidavi. 2010. (Outro).

6. MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . Simpdsio de Plantas Medicinais. 2009. (Outro).

7. W MATSUDA, L. O.; BUDAG, J. ; Eneida Pereira de Aguiar . IV FORUM DE ETICA EM PESQUISAS COM SERES HUMANOS.
2003. (Outro).

8. i MATSUDA, L. O.; Eneida Pereira de Aguiar ; BUDAG, J. . III FORUM DE ETICA COM PESQUISAS EM SERES HUMANOS.
2002. (Outro).

9. W MATSUDA, L. O.; BUDAG, J. ; Eneida Pereira de Aguiar . II Férum de Etica em Pesquisa com Seres Humanos. 2001.
(Outro).

10. W BUDAG, J. ; MATSUDA, L. O. ; Eneida Pereira de Aguiar . Férum de ética em pesquisa com Seres Humanos. 2000.
(Outro).

Orientagoes

Orientag0es e supervisoes concluidas

Monografla de conclusao de curso de aperfeicoamento/especializacao

LILIAN BERLANDA. Influéncia do treinamento resistido sobre o perfil lipidico. 2014. Monografia.
(Aperfeicoamento/Especializaciio em EDUCACAO FISICA) CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO
VALE DO ITAJAIL Orientador: Luis Otavio Matsuda.

VALMIR STEINBACK. INTERPRETACAO DOS NIVEIS SERICOS DE CREATINA QUINASE E SUA CORRELACAO COM 0S
ESPORTES. 2014. Monografia. (Aperfeigoamento/Especializagio em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL Orientador: Luis Otavio Matsuda.

EDUARDO MAXIMIANO. O JUDO COMO FERRAMENTA NO DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR: CRIANCAS E
ADOLESCENTES. 2012. Monografia. (Aperfeicoamento/Especializacdo em EDUCACAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO
PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Trabalho de conclusao de curso de graduagao

1.

Angela Aparecida Lessa Borges. UM BACKGROUND CONCEITUAL NA (RE) CONSTRUCAO DA ESTETICA CORPORAL ENTRE
FISICULTURISTAS. 2015. Trabalho de Conclus3o de Curso. (Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO
PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Marcelo Zwang. O ESPORTE DE AVENTURA EM GRANDES ALTITUDES: O Desafio do Educador Fisico. 2015. Trabalho de
Conclusao de Curso. (Graduagdo em EDUCACAO FfSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO
VALE DO ITAJAL. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

NATAN GABRIEL ANDREIS. O IMPACTO DO EXERCICIO FISICO NA SINDROME METABOLICA. 2015. Trabalho de Conclus&o
de Curso. (Graduacdo em EDUCA(;AO FfSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO
ITAJAL Orientador: Luis Otavio Matsuda.

ALEXANDRE RAMON DE SOUZA DE OLIVEIRA. IMPACTO DO EXERCICIO FISICO NAS CONDIC@ES DE HIPERLIPIDEMIAS EM
DIABETICOS MELLITUS TIPO 1. 2013. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO
UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Michele Schiestel. Os processos neurofisioldgicos e a intensidade da dor na contragdo muscular voluntaria e na
eletroestimulagdo. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO
PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Joel de Oliveira. Correlagdo dos limiares de creatina quinase com exercicios fisicos: revisdo. 2012. Trabalho de Conclusdo de
Curso. (Graduagao em EDUCACAO FiSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO
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10.

11.

12,

13.

ITAJAL. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

MICHELE SCHIESTEL. OS PROCESSOS NEUROFISIOLOGICOS E A INTENSIDADE DA DOR NA CONTRACAO MUSCULAR
VOLUNTARIA E ELETROESTIMULAGAO. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacdo em EDUCAGAO FISICA) -
CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL Orientador: Luis Otavio Matsuda.
Eduardo Maximiano. Judé como ferramenta do desenvolvimento Neuropsicomotor: criangas e adolescentes. 2012. Trabalho
de Conclus&o de Curso. (Graduagdo em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO
ALTO VALE DO ITAJAL Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Vanessa Cristofolini. UM BACKGROUND DOS EFEITOS DO METODO PILATES. 2011. Trabalho de Conclus3o de Curso.
(Graduag&o em EDUCAGAO FISICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL
Orientador: Luis Otavio Matsuda.

VANESSA CRISTOFOLINI. UM BACKGROUND DOS EFEITOS DO METODO PILATES EM PRATICANTE IDOSAS. 2011. Trabalho
de Concluséo de Curso. (Graduagio em EDUCACAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itaja.
Orientador: Luis Otavio Matsuda.

CLEIDE STOCKCHINEIDER. IMPACTO DA ANSIEDADE EM FAMILIARES DE PACIENTES INTERNADOS EM UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduacao em PSICOLOGIA) - Universidade para o
Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Joice Knabben. Cancer: correlagdo entre aspectos psicossomaticos e alteragdes comportamentais e cognitiva. 2010.
Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em PSICOLOGIA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do
Itajai. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

MARIANA LEDRA. CANCER: CORRELAGCAO ENTRE ASPECTOS PSICOSSOMATICOS E ALTERACOES COMPORTAMENTAIS E
COGNITIVA. 2010. Trabalho de Conclusdo de Curso. (Graduagdo em PSICOLOGIA) - Universidade para o Desenvolvimento
do Alto Vale do Itajai. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Iniciacao cientifica

1.

2,

Julia Hobus. Contribuicdo da Psicologia em Paciente Diabéticos. 2015. Iniciagdo Cientifica. (Graduando em pSICOLOGIA) -
CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL Orientador: Luis Otavio Matsuda.
Marcelo Zwang. EFEITOS DA ALTITUDE E O PROCESSO DE ADAPTACAO FISIOLOGICA: ESTUDO DE CASO. 2014. Iniciacao
Cientifica. (Graduando em EDUCAGAO FiSICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai. Orientador:
Luis Otavio Matsuda.

Natan Gabriel Andreis. O IMPACTO DO EXERCICIO FISICO EM DIABETES TIPO 2: REVIEW. 2014, Iniciacdo Cientifica.
(Graduando em EDUCAGAO FISICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai. Orientador: Luis Otavio
Matsuda.

Alexandre Ramon de Oliveira. ANALISE HISTOLOGICA E MORFOMETRICA DE VISCERAS DE CAMUNDONGOS SUBMETIDOS
A TREINAMENTO FISICO EM ESTEIRAS ROLANTES. 2014. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em EDUCACAO FISICA) -
Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai. Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Jeferson Ferrari. DIABETES MELLITUS 2: UM TRATAMENTO NAO MEDICAMENTOSO. 2014. Iniciacdo Cientifica. (Graduando
em EDUCACAO FiSICA) - Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai. Orientador: Luis Otavio Matsuda.
Marcelo Zwang. Diabetes Mellitus: Biomonitoramjento e estratégias. 2014. Iniciagdio Cientifica. (Graduando em EDUCAGAO
FiSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL. Orientador: Luis Otavio
Matsuda.

JEFERSON FERRARLI. Investigagao do aumento de Forga Muscular em Idosos a Partir da Musculagdo: Impacto nas atividades
de vida didria. 2013. Iniciacdo Cientifica. (Graduando em EDUCACAO FfSICA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL Orientador: Luis Otavio Matsuda.

TAISE GIRARDI. Diabetes Mellitus tipo 1: Contribuicdo da psicologia e terapéutica. 2013. Iniciagdo Cientifica. (Graduando
em pSICOLOGIA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAIL Orientador: Luis
Otavio Matsuda.

Joice Knaben. Investigacdo. 2011. Iniciagdo Cientifica. (Graduando em pSICOLOGIA) - CENTRO UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALTO VALE DO ITAJAL Orientador: Luis Otavio Matsuda.

Educacao e Popularizacao de C& T

Cursos de curta duracdao ministrados

PR

MATSUDA, L. O.; ANGARTEN, V. G. . Treino Biomonitorado para Diabéticos e Hipertensos. 2014. .

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . Neurofisiologia: Testes e Eletroestimulagao Antinociceptiva e Muscular. 2014. .
MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . GINASTICA LABORAL FUNCIONAL. 2014. .

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . EXERCICIOS POSTURAIS. 2014. .

Desenvolvimento de material didatico ou instrucional

N

MATSUDA, L. O.. Osteologia 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. osteologia 2. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
MATSUDA, L. O.. Correlag0es da PA com o Exercicio - parte2. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional
- videoeducacional).

MATSUDA, L. O.. Correlagdo da PA com o Exercicio - parte 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional
- videoeducacional).

MATSUDA, L. O.. aula 1 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
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12,

13.

14.

15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
24.

MATSUDA, L. O..
MATSUDA, L. O..
MATSUDA, L. O..
MATSUDA, L. O..
MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . Complementagdo anatomia do Diencéfalo. 2015. (Desenvolvimento de material didatico

aula 2 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
aula 4 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
aula 5 Kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
aula 6 Kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

ou instrucional - video educacional).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, J. B. . Sistema Nervoso e controle do movimento. 2015. (Desenvolvimento de material

didatico ou instrucional - video educacional).

MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . Estruturas do Diencéfalo. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional -
video educacional).
MATSUDA, L. O.. Interacdo entre producdo aerdbia e anaerdbia de ATP. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou

instrucional - video educacional).

educacional).

MATSUDA, L.
educacional).
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MATSUDA, L.
MATSUDA, L.
MATSUDA, L.
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MATSUDA, L.
MATSUDA, L.
MATSUDA, L.
MATSUDA, L.

0.;
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MATSUDA, L. O.; MATSUDA, 1. B. . aula 2 meninges. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video

MATSUDA, J. B. . aula 1 Meninges. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video

. Como estudar?. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

. Sinapse parte 2. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

. Sinapse parte 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

. Sinapse parte 4. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

. articulacdo parte 1. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
. articulagBes. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

. articulagBes parte 3. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).
. Insulina. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

. aula 3 kinovea. 2015. (Desenvolvimento de material didatico ou instrucional - video educacional).

Redes sociais, websites e blogs

MATSUDA, L. O.. NEUROMARKETING. 2015; Tema: NEUROMARKETING. (Site).
MATSUDA, L. O.. SISTEMA NERVOSO, ESTRUTURA E CONTROLE DO MOVIMENTO. 2015; Tema: SISTEMA NERVOSO,
ESTRUTURA E CONTROLE DO MOVIMENTO. (Site).

Outras informacoes relevantes

Vice Lider Grupo de Pesquisa Filosofia da Mente e Ciéncias Cognitivas Lider Grupo de Pesquisas
Fisiologia Humana e do Exercicio Aplicado a Saude Coletiva
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