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SOBRE MIM

Amanda, 25 anos, jornalista formada
pela ESPM-Sul, com cinco anos de
experiéncia em producao de conteudo,
analise de dados e gerenciamento de
redes sociais. Especializada em
conteudos para plataformas digitais,
edicdo de videos e fotos, e producdo de
conteudos sobre gastronomia

jornalista - editora de videos « produtora de conteudo




EDUCACADO

2015 - 2018 * Jornalismo - Escola
Superior de Propaganda e
Marketing (ESPM-Sul)

IDIOMAS
* Inglés - avancados
 Espanhol - basico

EXPERIENCIA

2019 -
hoje

out/
2018

jul/
2017 -
jan/
2018

out/
2016 -
jul/
2017

DESTEMPERADOS - GRUPO RBS
ANALISTA DE CONTEUDO

* Producao de contetdos para a multiplataforma de gastronomia
e Planejamento de contetdo semanal

* Edicao de videos e fotos para as redes sociais

* Edicao de mateérias para site e jornal impresso

* Gerenciamento de redes sociais

* Analise de dados de audiéncia

FREELANCER - PCDOB

EDITORA DE VIDEOS

* Edicao de videos para a campanha de vice-presidente
da candidata Manuela D'Avila

LS8 CONSULTORIA DE IMPRESA

ESTAGIO EM ASSESSORIA DE IMPRENSA
e Producao de contetdos para clientes de diversos setores

Elaboracao de relatorios para mensuracao de resultados

Assessoramento de imprensa

Contrucgao de mailing

Clipagem

POLICIA CIVIL DO RS

ESTAGIO EM ASSESSORIA DE IMPRENSA
e Producao de contettdo multiplataforma para
comunicacao interna e externa
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~ Convidamos mixologistas e bartenders de
Porto Alegre para criarem drinks autorais para
i e calor da primavera e do verdo
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VINHOS LARANIA
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https://drive.google.com/file/d/1nbf8eVf4wFJJfqT8DWsE6qzV1ZQPSOZB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1ji55OF1SD9oNbrwjHtlSINcoEseOahyx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/13jXM_6Lph9oopHA4B8OGPMV5rEajtavI/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1piPJeK7spOXPmp46bFiIFFSc6rMxZmDd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EEKrrzLjj3gY9v1-sKvX8mSAIgco9bwe/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/11TlhWTeYDP3Y04NGQAVY7sROgqYq4ZE6/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1p2lrE5tgYhCa48DBTBfar-EUJKS051M4/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1crMeCbgneRGu0yJ_gKRvVzxoUVgAJD7C/view?usp=drive_link
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Publicada em mar/21
Matéria digital em GZH

Publicada em jun/20

Matéria digital em GZH
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Publicada em dez/21
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Matéria digital em GZH

FICAA DICA EXPERIENCIA GASTRONGMICA

Cenveja engorda?
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interferem no sabor?

0 colarinho ndo

SEIVE para nada?
Desvendarmos algumas
CURIOSIDADES
POPULARES que giram
emtorme da bebida
amada pelos brasileinos

Com apenas qualro Mesas por noite, o COYA UNE AS CULINARIAS
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Publicada em mar/22
Matéria digital em GZH

Publicada em mar/22
Matéria digital em GZH



https://drive.google.com/file/d/123RBwNn9O83bq7hmedunIBF9iqd2TMHx/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1A1wQmxAN7H1tLHJJ5_fmmAdvdFOcODmB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1bpLFwQeARaKbCl2w-raoP0GH28BN9Pat/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1rcA6pJ0e1ThX8eMb7l7FN8suw0ABICqh/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/15nDXH70NkALFBVmVL55rAcxO8xKWnoNJ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/14-EdBCfmfuHfM4m8cNv_D4jrevN3BUDP/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1MROyT8Ltncma81E79xeqy5BsMv_ZwNjW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1b6Kt-fzahmZPM3Avy4BJ9XQPHSUTrE4K/view?usp=drive_link
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/experiencias/porto-alegre/noticia/2022/08/do-cachorro-quente-ao-acaraje-relembre-a-historia-de-duas-barracas-classicas-de-comida-de-rua-de-porto-alegre-cl70i5l41001m017ps5pzodt7.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/tendencias/noticia/2021/03/paola-carosella-sobre-as-mulheres-na-gastronomia-precisamos-olhar-para-os-lugares-mais-escondidos-nao-necessariamente-os-de-glamour-cklvcwhcz001p016uxz34uowr.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/bebidas/vinho/noticia/2020/07/entenda-o-que-sao-vinhos-naturais-organicos-e-biodinamicos-ckc58zus1002w013iwfx7ln12.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/bebidas/cafes-e-chas/noticia/2022/12/do-campo-a-xicara-saiba-mais-sobre-a-evolucao-do-cafe-no-rio-grande-do-sul-que-ganhou-graos-especiais-e-diferentes-metodos-de-extracao-clbgxqowp002o0170ut5m2v8m.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/bebidas/cerveja/noticia/2021/07/existe-diferenca-entre-chope-e-cerveja-puro-malte-e-melhor-pode-beber-no-inverno-respondemos-essas-e-outras-perguntas-sobre-a-bebida-ckrnq0rmk004g013b4e993ska.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/tendencias/noticia/2022/03/mulheres-cervejeiras-se-unem-para-criar-um-bar-totalmente-dedicado-ao-empoderamento-feminino-em-porto-alegre-cl0b8g6ve0040017cx3e4t765.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/experiencias/porto-alegre/noticia/2021/10/novidade-em-porto-alegre-descubra-o-restaurante-exclusivo-com-apenas-4-mesas-que-une-as-culinarias-japonesa-e-peruana-ckuh8lxn3007l017fn9h1guiu.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/tendencias/noticia/2022/03/como-escolher-um-bom-azeite-de-oliva-pode-usar-na-hora-de-cozinhar-descubra-essas-e-outras-curiosidades-sobre-o-ingrediente-cl0wk5khi003i017c6d51sz3l.html
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Publicada em mar/23
Matéria digital em GZH

FICA A DICA

Comvidames a sommeliére
Rafaela de Conti para ajudar
a dewvendar os quadros

EM BARES CERVEJEIRDS

EXPERIENCIA GASTRONGMICA

Dwine bar do ARMAZEM DOS IMPORTADOS oferece Um
MEnU que encanta da entrada a sobremesa e harmaniza
COMOS Mais de 50 rdtulos disponives na cana de vinhos
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Publicada em jul/22
Matéria digital em GZH

Publicada em out/22
Matéria digital em GZH

FICA A DICA
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EXPERIENCIA GASTRONGMICA

Porto Alegre & REDUTO DE PIZZARIAS de diferentes
estilos, desde a5 tradicionais italianas até as
que apostam em conceitos mais modemos

Publicada em jul/22
Matéria digital em GZH
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Publicada em set/22
Matéria digital em GZH

Publicada em nov/22
Matéria digital em GZH
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Reduto da boemia porto-alegrense e conhecido
pelo preqo justo, BAR ALFREDO serve um dos filés &
parmegianas mais tradicionais da cidade desde 1953

o antes abeig
mesen, ¢ b parte dos
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Sera que e doa
Quanto mais care melhor? Respondemos essas e outras
diividas sobée A BEBIDA OFICIAL DAS
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mais |JN:’|NII|\|§ womo
produtor saoalgumas da

premissas do !

O EEPUMANTE FODE ACOMBANNAR
OA ENTRADA A
i b

Publicada em mar/21
Matéria digital em GZH

Publicada em nov/21
Matéria digital em GZH



https://drive.google.com/file/d/1Wpt1oF60ZMe81-w44FWMsgLi5HBJCubO/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EJUqzbbw5mxQnUKIkED9pAH8fCDHU7LC/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1eqk5xExO7aqNIBPN3lbE9DhAgkCQOUHZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/11QZfK8F7otxPjapigccQVaV9NzF8D76k/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1xmGtNQjMdJHuwX-V62owWkSrBLXBIJJB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1xi0Twg8LkTeLo7w3YDLCGnBNevp9OuUJ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PvcoYrD0mpJ2djCCI6q5GM9tA69Ko7ge/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/17SOxNLzhfxrkM8CRq7kF24Rf3IB7oF_W/view?usp=drive_link
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/bebidas/cerveja/noticia/2023/03/desvendando-a-cerveja-levamos-uma-sommeliere-a-um-bar-para-nos-ajudar-a-escolher-a-bebida-ideal-clfcs8oqq005m0151dgbye2gs.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/experiencias/porto-alegre/noticia/2022/07/wine-bar-oferece-mais-de-50-rotulos-para-degustar-em-taca-e-harmonizar-com-um-menu-surpreendente-cl5liqwr5002u016vjdqexjvg.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/bebidas/cerveja/noticia/2022/10/pioneirismo-cervejeiro-conheca-duas-marcas-gauchas-que-se-destacam-pelo-desejo-de-inovar-e-fazer-diferente-cl8ylftwr0000018w39o25ma6.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/15-anos-destemperados/noticia/2022/07/um-classico-a-prova-de-erros-descubra-a-historia-da-pizza-e-conheca-as-diferentes-versoes-de-pizzarias-de-porto-alegre-cl5bc2m98007e0167xd2b9mv5.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/experiencias/porto-alegre/noticia/2022/04/reduto-da-boemia-porto-alegrense-bar-alfredo-serve-um-dos-files-a-parmegiana-mais-classicos-da-cidade-cl1o231de0085017c6alar12i.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/bebidas/vinho/noticia/2021/11/espumante-e-champanhe-sao-iguais-respondemos-essa-e-outras-duvidas-sobre-a-bebida-tradicional-no-final-do-ano-ckwgkybd2001a014cckebjidl.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/15-anos-destemperados/noticia/2022/11/novos-bares-de-porto-alegre-voltam-a-apostar-na-simplicidade-e-em-petiscos-classicos-mas-com-toques-diferenciados-clawkbnka003b01705s5ek096.html
https://gauchazh.clicrbs.com.br/destemperados/tendencias/noticia/2021/03/para-alem-do-ato-de-comer-saiba-mais-sobre-o-slow-food-movimento-que-se-opoe-ao-fast-food-e-valoriza-a-qualidade-de-vida-ckls3ww6i003s0166epbzd6ec.html
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