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MESS



Marcus Lemos da Silva, Brasileiro,natural de Pelotas - RS. Eng. Civil e de segurança do trabalho.
CREA: RS 239060. Registrado na AJG - Sistema Assistência Judiciária Gratuita e Sistema de
Assistência Judiciária da Justiça do Trabalho. Atuando na area de tecnico em segurança do
trabalho e prestando serviços até a presente data que me tornei engenheiro de segurança do
trabalho, onde comecei alem de serviçoes como tecnico tambem realizar laudos, assessria e
demais atibuições que o engenheiro de segurança esta apto.

Hoje trabalho como Engenheiro civil e de segurança do trabalho, com prestação de serviços em
engenharia civil e engenharia de segurança do trabalho. Realizo fiscalizações nas empresas e
frentes de serviços, emitir relatórios de não conformidades e sugestões, acompanhamento de
pericias técnicas como auxiliar técnico e defesas técnicas (trabalhistas e juridicas), treinamentos
de NR´s 05, 10, 18, 20, 33, 35, TPCI, e de acordo com o risco ou função, elaboração de PCMAT,
PPRA, PPCI e demais procedimentos de saúde e segurança do trabalho, auditorias. Emissão de
laudos como PPP, LTCAT, PPRA, PGR, GHE, LAUDOS ESTRUTURAIS, ADEQUAÇÕES DE MÁQUINAS,
ANÁLISES ERGONOMICA DO TRABALHO. Todo serviço em engenharia, projetos (elétricos,
hidráulicos, estruturais, arquitetônico), fiscalizações de obras, execução, habite se,
desmembramento, acompanhamento tecnico, avaliações de edificações (imoveis) e demais
serviços de engenharia.

Estou trabalhando na área de saúde e segurança do trabalho prestando serviços e assessorando
as empresas tanto na implantação de Normas regulamentadoras e melhorias da segurança
laboral da empresa e parecer e acompanhamento tecnico em perícias, fiscalizações do Ministerio
do Trabalho e Emprego e Ministerio público desde 2007 em diversos ramos de atividades
econômicas.

APRESENTAÇÃO



OBJETIVO

Proporcionar um ambiente laboral seguro, manter a
saúde da
seguindo 
melhoria

empresa em relação a segurança do trabalho,
a legislação vigente. Sempre com foco na 
constante sendo preventivo no presente

visando um melhor trabalho para o futuro.

Utilizando meios e sistemas de avaliações, treinamentos, 

capacitações, laudos, análises, programas através da 

avaliação do ambiente laboral de forma preventiva 
eliminando ou neutralizando os riscos.

Marcus Lemos da silva Eng. civil e de segurança do trabalho. CREA/RS:239060.  E-mail: eng.marcusls@gmail.com .
Watts: 53 984345307

mailto:marcusls@gmail.com


METODOLIGIAS E NORMATIVAS

Marcus Lemos da silva Eng. civil e de segurança do trabalho.
CREA/RS:239060.  E-mail: eng.marcusls@gmail.com . Watts: 53

984345307

mailto:marcusls@gmail.com


Marcus Lemos da silva Eng. civil e de segurança do trabalho. 
CREA/RS:239060.  E-mail: eng.marcusls@gmail.com . Watts: 53

984345307

METODOLIGIAS
NORMATIVAS

E

•
•

•

•

•

•

•

NBR´S;
ISO´S;
ABNT´S;
NR´S
HAZOP;
MATRIZ
FMEA.

SWOT;
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ASSESSORIA

•
•

•

•

•

•

INSPEÇÕES AMBIENTAIS;
MEDIÇÕES;
ANÁLISE;
AUDITORIAS;
TREINAMENTOS
ACOMPANHAMENTO EM
CAUSAS TRABALHISTAS;

PERICIAS E

• GERENCIAMENTO DE OBRAS E
PROJETOS;
EXECUÇÃO DE OBRAS;
INSPEÇÕES TECNICAS;

•
•
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TREINAMENTOS

RISCOS AMBIENATIS;
NR 05 - CIPA;
NR 06 – EPI´S
NR 10 – SEG. INST. ELÉTRICAS
NR 11 – TRANSPORTE, ARMAZENAGEM E
MANUSEIO DE MATERIAIS;
NR 12 - MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS;
NR 13 – CALDEIRAS;
NR 18 – CONSTRUÇÃO CIVIL;
NR 20 – LIQUIDOS E COMBUSTIVEIS
INFLAMÁVEIS;
NR 33 – SEG. EM ESPAÇOS CONFINADOS;
NR 35 – TRABALHO EM ALTURA;
BRIGADA DE INCÊNDIO.
MÁQUINAS EM GERAL
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LAUDOS E
PROGRAMAS

PRG ;
TIR;
LTCAT; 
PPP; 
PPR; 
APR; 
PET; 
PT; 
PPA;
INSALUBRIDADE; 
PERICULOSIDADE; 
ESPAÇOS CONFINADOS;
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PROJETOS

CIVIS - ARQUITETÔNICOS E

ESTRUTURAIS;
LINHAS DE VIDA;
PONTOS DE ANCORAGEM;
ADEQUAÇÕES DE MAQUINAS;
MECÂNICOS;
PMOC;
PPCI;
SPDA;
FOTO VOLTAICOS;

•

•
•

•

•

•

•

•
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