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O céancer do colo do utero,
também chamado de cancer
cervical, & causado pela infeccao
persistente por alguns tipos do
Papilomavirus Humano - HPV
(chamados de tipos oncogénicos).
A infeccao genital por esse virus é
muito frequente e na maioria das
vezes nao causa doenca



Sintomas

Em alguns casos nao apresenta sintomas, mas as
pessoas podem ter:

Dores locais: pélvis

Dores circunstanciais: durante a relacao
sexual
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Na menstruacao: menstruacao anormal,
menstruacao intensa, menstruacao irregular
ou sangramento pela vagina

Na regiao genital: corrimento vaginal
anormal ou sangramento vaginal anormal

Também é comum: fadiga, ndusea ou perda
de peso




Exames
marcadores

Papanicolau
Colposcopia

Existem diversos exames que sao
Importantes para deteccao de um
cancer ginecoldgico. Cada um tem uma
funcao especifica e alguns sao comuns
para varios tipos de cancer na mulher.

Ultrassonografia transvaginal
Histeroscopia
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Exame de sangue (marcador
tumoral CA-125)
Biopsia



Como ¢ feito o diagnostico do Cancer do colo do utero

e NIC | - Quando o resultado do e NIC Il e lll - nesses casos, a
exame de Papanicolau aponta colposcopia é necessaria
lesoes NIC I, o médico pede a para detalhar as lesoes e
repeticao do teste ou uma indicar ao médico o
colposcopia. Se nada for tratamento mais adequado.

detectado, o Papanicolau deve
ser feito em intervalos menores,
com a regularidade indicada
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pelo médico;




Tratamento das
lesOes pré-cancerosas

Geralmente, elas sao tratadas com Em caso de diagndstico positivo para cancer, o
criocirurgia, que € o congelamento por meio médico podera pedir outros exames para

de um instrumento apropriado, ou com altas verificar a extensao da doencga, como:
temperaturas em um procedimento chamado o Cistoscopia, exame que visualiza o interior da
cauterizacao. Quando a area lesionada ¢é bexiga;

maior, 0 meédico pode optar pela remocao * Tomografia;

e Raio X de torax;
e Urografia, exame feito com contraste para

cirurgica do colo do utero. Esses tratamentos
costumam apresentar bons resultados,
atingindo quase 100% de cura.
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verificar os rins, bexiga e ureteres;
e Retossigmoidoscopia, um exame que verifica
o interior do reto, cdlon e intestino grosso.
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Tratamentos
para o cancer do
colo do utero

Cirurgia

Radioterapia

Braquiterapia

Quimioterapia

Terapia alvo




Cuidados de
Enfermagem

Conforme recomendado pelo Ministério da Saude as acoes de
controle do cancer de colo de utero que devem ser
desenvolvidas pelo enfermeiro sao: realizar consulta de
enfermagem com olhar integral e a coleta do exame
Papanicolau; solicitar e avaliar resultados de exames;
examinar e avaliar pacientes com sinais e sintomas;
encaminhar para os servicos de referéncia; realizar cuidado
paliativo; avaliar periodicamente as usuarias que precisam de
acompanhamento; e contribuir, realizar e participar das
atividades de educacao permanente com a equipe.
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Agradeco sua atencao!

Seu corpo € seu abrigo, por isso nao deixe de cuidar dele com muito

dMmor.
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