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Systemic Lupus Erythematosus: I am seen, therefore I am?
Ondina Lúcia Ceppas Resende
Neyza Maria Sarmento Prochet

This article aims to discuss the result of a PhD research in the light of psychoanalysis. It brings up the autoimmune disease, particularly systemic lupus erythematosus, which brings a significant impact on the life of the individual: reorganization of the daily routine, impact on family and extra-family relationships, reconstruction of a new identity as from the body marks of the disease. There is shared pain of various orders (physical, mental and emotional) given the worsening of the disease and the side effects of medicines. The authors question whether there would be a prior pain contributing to the triggering of the disease, such as lack of holding and handling in the early life stage of the individual. And where, considering it is a body that requires constant care and attention from many caregivers (family members and professionals), they begin to receive what was missing.
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Lúpus eritematoso sistêmico: sou visto, logo existo?
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O presente artigo se propõe a discutir resultado de uma pesquisa de doutorado à luz da psicanálise. Aborda a doença autoimune, em especial, o lúpus eritematoso sistêmico que traz um impacto significativo na vida do sujeito: reorganização da rotina diária, repercussões nas relações familiares e extra-familiares, reconstrução de uma nova identidade a partir das marcas corporais da doença. Existe uma dor compartilhada de várias ordens (física, psíquica e emocional) diante dos agravos da doença e dos efeitos colaterais dos medicamentos. As autoras questionam se não haveria uma dor prévia contribuindo para o desencadeamento da doença, como a falta de holding e handling na fase primitiva da vida do sujeito. E, onde, a partir de um corpo que demanda cuidado constante e olhar de diversos cuidadores (familiares e profissionais), passa a receber aquilo que lhe faltou.
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