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ANEXO 6 

CONTROL DE TEMPERATURA 

La importancia de la toma . de , temperatura es para identificar a las 
personas que pudieran estar contagiadas, yvitando su circulación y 
ayudando así a evitar la propagación de la enfermedad. "Esto tiene ·que 
ver con la carga viral que debe tener el virus en la perso:µa, si esta carga 
viral es mínima, el cuerpo no responde con temperatura, pero si la 
car ga viral es superior a los elementos inmunológicos que tiene el 
cuerpo, entonces la temperatura aumentará" 

A continuación se muestra una tabla con el significado de los 
resultados de las mediciones de tempe~atura, con las misma.s- se 
deberán tomar las 'decisiones de alejar a personas que presenten esta 
sintomatología y sean posibles contagiados. Cuando la temperatura 
corporal dé como resultado 37.5º o más, la persona debe ser aislada. 

SINTOMATOLOGÍA TEMPERATURA 

Normal Hasta 37.4 . ºC 

Febrícula 37.SºC - 37.9ºC 

Fiebre 38.0ºC - 40ºC 

Comunicar inmediatamente a RRHH en caso que sea un trabajador del 
sector, para que sigan los Protocolos correspondientes, informando al 
SEDES para que le realicen las pruebas y guarde el aislamiento 
correspondiente . 
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INSUMOS PARA LA DESINFECCIÓN Y FUMIGACIÓN 

PRODUCTO CONCENTRACIÓN PROPIEDADES APLICACIÓN 

Desinfectante 
rgánico 

abón, 
avavajillas y 
itros detergentes 

r,.lcohol líquido 

sopropanol 

40% 

ND 

90% 

96% 

70 - 90% 

Desinfectante orgánico, bactericida, 
fungicida, alguicida y virucida. 
Su ingrediente activo es el extracto 
cítrico de semillas de toronja y 
contiene además ácido ascórbico 
natural y glicerina orgánica como 
estabilizante. 

Estas soluciones . se las _ pueden 
preparar utilizando jabón, detergente, 
lavavajillas y otros. Son aconsejables 
por sus propiedades desengrasantes 
que ocasionan la ruptura de las 
membranas lipídicas que cubren y 
protegen la célula viral. 

Su principal forma de acción 
antimicrobiana, es mediante la 
desnaturalización de las proteínas, 
permitiendo la ruptura de membranas. 
A concentraciones de 60%-80%, son 
potentes agentes virucidas, 
inactivando casi todas las especies de 
virus lipofilicos y muchos de los virus 
hidrofilicos. Tiene una potente 
actividad antifüngica, .incluyendo 
levaduras. 

El alcohol isopropílico tiene un poder 
desinfectante superior al del etanol, 
además es menos vol~til y menos 
corrosivo sobre los objetos metálicos. 
Su actividad destructiva disminuye 
notablemente cuando se lo diluye por 
debajo del 50%. La concentración 
óptima está en un ranro entre 60 y 
90%.' 

TODAS LAS 
SUPERFICIES 

INCLUSO ROP,d 
MANOS 

TODAS LAS 
SUPERFICIES 

INCLUSO ROP,d 
MANOS 

Uso ambiental 
domicilios, centro 

aislamientos, 
espacios público 

instituciones priva 
y públicas. 

También se pued 
aplicar a manos 

ropa . 

Uso Ambiental 
sobre superficies d 

no porosas 
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88% 

5,5 % 

8% 

65% 
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El fenol es un antiséptico y desinfectante efec1 
contra bacterias Gram+ y Gram-, ciertos virL 
algunos hongos, aunque poco activo co 
esporas. 
Presenta un inicio de acción retardado; por , 
motivo se debería dejar actuar dos minutos ai 
de cualquier procedimiento. Se inactiva 
presencia de materia orgánica. 
Existen productos que no necesitan disolución 

Es letal para varios microorganismos, viru 
bacterias vegetativas, pero menos efectivo coi 
espora~ bacterianas, hongos y protozoarios. 
Es un compuesto químico fuertemente oxid, 
de rápida acción utilizado a gran escala par 
desinfección de superficies, de ropa hospitalar 
desechos, descontaminar salpicaduras de san 
desinfección de equipos y mesas de tral 
resistentes a la oxidación, eliminación de olor, 
desinfección del agua. Por lo que no 
aconsejable util izar sobre las personas. 

Los compuestos de amonios cuaternarios tie 
un tiempo de acción de 1 minuto, se fijan , 
superficie de los microorganismos, ejerciendc 
actividad biocida inhibiendo las funciones d, 

pared celular y de la membrana citoplasmátic 
por interacción fisica con la membrana celulru 
Muchos productos no requieren dilución, 
directamente aplicables. 

Son productos a base de dicloroisocianurato 
sodio o de calcio con un aporte del 62% o mái 
cloro activo disponible con pH óptimo 
desinfección. 
Es un desinfectante, sanitizante y alguic 
altamente efectivo para uso hospitalario, clíni< 
laboratorios, industrias alimenticias, restorai 
colegios, etc. 

beróxido de hidrogeno 3% 

El agua oxigenada o peróxido de hidrógeno e 
único agente germicida compuesta sólo de agt 
oxígeno. Está considerado el desinfectante nat1 
más seguro, mata a los microorganismos 
oxidación, lo que puede ser descrito como 
proceso de quema controlada. 


