iSus hijos estan en gran peligro!

1. Tan cerca como a “1Click”

Un Insidioso y Astuto Intruso Esta Empefado en

Destruir la Fe y la Moral de sus Hijos

Por Josh D. McDowell

¢, Qué tan preocupado estaria usted si una persona extrafia se introdujera
todas las noches en el dormitorio de sus hijos? ¢ Qué si el propésito del
intruso fuera llenar la mente y el corazon de su hijos con ensefianzas
destructivas e imagenes pornograficas de naturaleza malvada?
Obviamente usted se alarmaria y haria lo que fuera necesario para atrapar

al “criminal” y ver que esa persona fuera llevada presa y enjuiciada.

Estoy aqui para decirle que un intruso en verdad esta poniendo a sus
hijos en riesgo. Sistematicamente esta acechando a sus hijos. Tristemente

la mayoria de los padres y lideres cristianos no reconocen esta realidad.
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Lo que voy a presentar aqui seguramente llenara su corazén de temor ...y

debe asustarlo.

Los estudios han mostrado que el principal temor entre los padres y lideres
cristianos es que el punto de vista secular y la inmoralidad sexual atrape
los corazones y mentes de sus hijos. Como una manera de enfrentar ese
temor, los padres han ayudado a abrir y sostener mas escuelas cristianas
y han formado redes informativas para ensefiar a sus hijos en casa mas
gue en ninguna otra época anterior. Muchos han enviado a sus hijos a
campamentos cristianos en vacaciones. Un buen numero de estas familias
estan inclusive empezando a asistir a “mega-iglesias” (con excelentes

programas para la juventud) para contrarrestar esta amenaza.

Sin embargo, estos pasos positivos en realidad han hecho que muchos
pOadres y educadores bajen la guardia. Seria natural dar por sentado que
los niflos son inmunes a estas influencias provenientes de una cultura
corrompida si viven en un hogar cristiano, participan de la iglesia, tienen
educacion cristiana y participan de actividades cristianas. Pero la amarga
realidad es que nuestros nifios estan mucho mas expuestos ahora que los

nifios que vivieron hace 10 afos. La razon para esto es que ahora
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estamos en medio de una revolucion social que esta permitiendo que

gente inmoral y corrupta tenga acceso directo a nuestros hijos.

Larevolucion de los medios Sociales

La cultura ha influenciado a la generacion anterior a través de varios
medios tales como la radio, la television, los videos, las revistas, etc. Si los
padres antes vigilaban todo aquello que su hijo(a) escuchaba, miraba y
leia, habia una cierta seguridad de que podrian ser protegidos de los
efectos negativos de una cultura destructiva. Sin embargo, hoy dia la
revolucion de los medios sociales lo ha cambiado todo. El intruso cultural
tiene libre acceso a nuestros hijos a través de canales que apenas existian
hace diez anos. Por ejemplo compare usted el aumento de los medios

sociales en la ultima década de la Poblacién general de Estados Unidos.

En el afio 2000 En el afio 2010
e Pasaba 2.7 horas a la semana e Pasa 18 horas por semana en
en el Internet el Internet*
e 100 millones visitan ¢ 3 mil millones visitan
diariamente Google diariamente Google?
e 12 mil millones de correos e 294 mil millones enviados
electronicos al dia cada dia®
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e 12,000 blogs activos e 152 millones de blogs activos®

e 0 “iTunes” eran bajados e 30 mil millones de “iTunes”
son bajados (canciones y apps
combinados®

e 0 tweets en Twiter e 33 mil millones de tweets en
Twiter®
e 0 videos de YouTube vistos al e 4 mil millones de videos de
dia YouTube al dia’
e 0 horas de videos YouTube e 60 horas de videos YouTube
subidos cada minuto suben por minuto®
e 0 personas en Facebook e Mas de 600 millones de
personas en Facebook®
e 0 articulos en Wikipedia en e Mas de 36 millones en
Inglés Wikipedia en inglés™®

Mas de 200 millones de personas nuevas se afiadieron a Facebook en el
2011™, con 30 mil millones de paginas escritas cada mes.*? Para 2012
crecid hasta tener 845 Millones de miembros. Si Facebook fuera un pais,

tendria el tercer lugar de poblacién del mundo.™

Aproximadamente 20 millones de menores de edad estan hoy en
Facebook. Siete y medio millones tienen menos de 13 afios, y cinco
millones tienen menos de 10 afios.'* Facebook alcanzara al 90% de
todos los usuarios de los medios sociales y al 57.1% de todos los usuarios

del Internet en los Estados Unidos. Para el afio 2013, 62% de los usuarios
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del Internet y la mitad de la poblacion de los Estados Unidos estaran en

Facebook.

Si se hiciera un libro con todo lo que contiene Wikipedia, sus 21,000,000
articulos, nos llevarian méas de 118,750 dias para leerlos, lo que equivale a

325 anos.

“‘eMarketer” estima que “cerca de 12 millones de niflos menores de 12
afos son los que vieron videos en el 2011.” El estimado es de 70% mas
para el 2015.'° De acuerdo a Harris Interactive, en el 2010 el nimero de
nifos menores de 12 afos que pasaron por lo menos una hora al dia en el
Internet, aumenté de 75% a 82%. Entre los nifios de 8 y 9 afos, el

aumento fue atin mayor, de 61% a 75%."’

Los nifios se han convertido en adictos digitales. Les gusta mas el Internet
que la television. “eMarketer” estima que el 40% de todos los nifios
menores de 12 afios, tan solo en los Estados Unidos, entraran en el
Internet cada mes. Casi la mitad hara lo mismo para el afio 2015.*® Un

estudio realizado por el Departamento de Educacién de los Estados
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Unidos muestra que el 27% de todos los niilos entre cuatro y seis anos

utilizaran el Internet. *°

Lo siguiente le ayudard a comprender la saturacion global del Internet y del
Facebook. En Noviembre pasado estuve en Beirut, Libano y tuve la
oportunidad de hablar en una escuela con 500 jovencitos entre 13y 15
afnos. Les hice las siguientes preguntas: “; Cuantos de ustedes NO estan
en Facebook?” Nadie levantd la mano. “;Cuantos de ustedes, NUNCA
han hecho investigaciones en el Internet?” De nuevo, nadie levanto la
mano. “Cuantos de ustedes NUNCA han bajado algo del Internet?” Otra

vez, nadie levant6 la mano.

A los 10 minutos después de haber salido de la escuela, recibi 15

mensajes “tweets” de los estudiantes. jY eso era en el Libano!

El mundo ha cambiado en la manera como transmitimos informaciéon y
nuestros hijos participan en esto activamente. El dia de hoy nuestros nifios
del “jardin de infantes” estan aprendiendo en “iPads”, no en pizarrones.
Veinte por ciento de los usuarios de Facebook,son nifios menores de 17

afi0s.?° ¢ Qué joven el dia de hoy no usa el Internet?
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Una encuesta hecha por el Journal of Adolescent Health (Diario de la
salud de un adolescente) encontro que el 96% de aquellos que
entrevistaron tenia acceso al Internet y usaban la tecnologia de sus redes
sociales tales como mensajes de texto, chat, blogging, comunidades en
linea, etc.”* Se ha dicho que los nifios son los “nativos” en lo que tiene

gue ver la Internet, y los adultos son los “visitantes.”

Esto en si mismo no es malo. La revolucion social de los medios nos
conecta en maneras positivas que no habiamos imaginado hace 10 6 20
afos. La era digital se ha hecho parte de las vidas diarias de nuestros
jovenes. Sin embargo, hay un lado muy alarmante respecto al libre acceso

gue esta cultura tiene hacia nuestros hijos.

Hace unos diez afios los ateos y los agndsticos tenian poco acceso a
nuestros hijos. Si ellos escribian un libro, pocos lo leian. Si daban charlas,
casi nadie las escuchaba. Basicamente era hasta que nuestros jovenes
cristianos iban a la universidad, que eran expuestos a un punto de vista
secular. jPero ya no! Ahora esta tan cerca como a 1 CLICK DE
DISTANCIA. La revolucion de los medios sociales ha emparejado el

campo de juego, lo cual ha hecho que la cultura se extienda a lo que yo
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llamo inmoralidad intrusa y destructiva, apuntando directamente hacia

nuestros hijos.

Cuando nuestros hijos querian visitar a los vecinos, tratdbamos de que fueran solo con
personas que tenian nuestras mismas convicciones. Pero ahora, parece que casi hemos
perdido el control. Esto es porque un intruso inmoral estd "tan solo a | click” de

distancia de nuestros hijos.

Inmoralidad intrusa

Como padres y lideres cristianos, deseamos que nuestros jovenes adopten
una ética y una moral sexual biblica. Asi como hace 10 ¢ 15 afos,
nosotros (como padres, pastores y educadores) teniamos una buena
medida de control sobre qué tipo de cosas veian o escuchaban nuestros
jovenes gue podrian afectar su moral sexual. Podiamos decir: “Nosotros
no vemos esa clase de programas de television en nuestra casa, ni
tampoco leemos esa clase de libros.” Habia ciertos controles que
podiamos usar para proteger a nuestros nifios de malas influencias.
Cuando nuestros hijos querian visitar a los vecinos, tratAbamos de que

fueran solo con personas que tenian nuestras mismas convicciones. Pero
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ahora parece que casi hemos perdido el control. Esto es porque un intruso

inmoral esta a tan solo a 1click de distancia de nuestros hijos.

Solo con tocar la tecla de un teléfono, iPad, Amazon Kindle, Barnes y
Noble Nook, Sony Play Station (PSP) o computadora portatil, su hijo(a)
puede abrir un sitio donde se ve lo peor de la pornografia y del burdo
contenido sexual que usted se pueda imaginar. Hace solo unas cuantas
décadas, las revistas pornograficas eran vendidas detras del mostrador y
puestas en bolsas de papel. La mayoria de los hombres adultos evitaban
ser vistos saliendo de una tienda con una revista pornografica. El dia de
hoy la pornografia esta disponible para cualquiera y esta a solo i1 click de

distancia!

De los 2,267,233,742 usuarios de Internet?’, se estima que el 42.7% miran
pornografia?®. 13 Un estudio ha mostrado que el “70% de hombres, entre
los 18 y 24 afios de edad, visitan sitios pornogréficos cada mes.** De los
gue tienen 8 a 16 afos de edad, 90% han visto pornografia en el Internet
(la mayoria mientras hacen la tarea escolar.)® De los que tienen 15 a 17-

afios, 80% han visto multiples escenas de pornografia.®
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La palabra que se usa en el buscador de Internet es “youporn.” En
realidad, seis de las diez palabras claves mas usadas estan relacionadas
con la pornografia.?” Actualmente existen mas de 24,000,000 sitios
pornogréficos en el mundo?® con méas de 2 mil millones de paginas web
con pornografia para que cualquiera las pueda ver a cualquier hora, y eso
incluye a nuestros hijos. Y todo esta a solo 1click de distancia. Para leer
todo ese material jse necesitarian aproximadamente 4,083,333 dias, lo

cual vienen a ser 11,180 afos!

Un asombroso 37 por ciento de todas las busquedas que se hacen en el
Internet, son de pornografia.?® El sitio pornografico mas grande en la Web
recibe 4.4 mil millones de visitas por mes.*® El veinticinco por ciento de
todas las busquedas que se hacen en el Internet son de pornografia, que
equivalen a 68 millones de pesquisas. El treinta y cinco por ciento de todo
lo que se “baja” del Internet es pornografico, lo cual hace un total de 1.5
mil millones por mes.*! Sesenta por ciento de todas las visitas en el Inernet

son de naturaleza sexual.®

Circulan por lo menos 2.5 mil millones de
correos electronicos pornogréficos todos los dias, siendo 116,000 de

ellos busqueda de pornografia infantil.** La industria adulta dice que 20-
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30% de su trafico es hecho por nifios.** Cada 60 segundos mas de

2,000,000 personas estan viendo pornografia.®

Hay mas de 100,000 sitios de Internet que ofrecen pornografia infantil
ilegalmente.*® Se ha informado que en el 2009, las ganancias de la
industria pornogréafica ya eran de $13 mil millones de délares en los

Estados Unidos y $97 mil millones de délares en todo el mundo.*’

Considere este hecho: En 2006 las ganancias de la industria pornografica
son mucho mayores que todas las ganancias combinadas de “Microsoft,

Google, Amazon, eBay, Yahoo, Apple, Netflix, y EarthLink.”*

Pero recuerde, el 90% de la pornografia en el Internet es gratis. Por lo
tanto, las estadisticas anteriores representan solo un 10% de la industria
pornografica. ¢Puede usted imaginarse lo que seria si se pagara por el

100% dela pornografia?

El Internet y sus medios masivos son ahora los que mas distribuyen
pornografia alrededor del mundo, con 75 millones de visitantes por mes a

los sitios del Internet basados en pornografia (entre 2005 y 2008)*°. Un
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informe de noticias de la NBC (en un video de United Airlines, en Agosto
29, 2011) indicaba que mas del 50% de todo el acceso al Internet se hace

mediante los aparatos portatiles (no en las computadoras de escritorio).

¢ Sera que en verdad estan

alcanzando a mi hijo(a)?

Absolutamente; no hay duda que el contenido sexual inmoral esta
alcanzando a muchos (si no a la mayoria) de nuestros hijos. De acuerdo a
la investigacion que ha hecho el Family Safe Media, la edad promedio de
la primera exposicion a la pornografia del Internet ocurre a los 11 afios.*
(Algunos estudios dicen que ocurre a los 8 afios).** El intruso inmoral esta

a solo 1 click de distancia de su hijo(a).

Una encuesta del afio 2009 realizada entre 29,000 estudiantes
universitarios de Norte América, confirma que el 51% de los varones y el
32% de las mujeres vieron pornografia por primera vez antes de su
adolescencia.”” The Nature and Dynamics of Internet Pornography

Exposures for Youth (La naturaleza y dinamica de la exposicion
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pornografica para la juventud por el Internet) nos informa que el 93% de
los muchachos y el 62% de las muchachas son expuestos a la pornografia
en el Internet antes de cumplir los 18 afios. Ochenta y tres por ciento de
los muchachos y el 57% de muchachas han visto relaciones sexuales en
grupo en el Internet. Sigue diciendo que el 60% de los muchachos y 55%
de las muchachas han visto relaciones sexuales entre personas del mismo
sexo. Treinta y nueve por ciento de los muchachos y 23% de las
muchachas han sido expuestos a actos sexuales donde muestran sadismo

y situaciones de esclavitud sexual.*®

De acuerdo a un estudio citado en el Washington Post, mas de 11 millones
de adolescentes miran pornografia de manera regular.** Cuarenta y siete
por ciento de nifios reciben propaganda pornogréafica todos los dias.* Una
encuesta realizada por Focus on the Family (Enfoque en la Familia)
reveld que el 47% de las familias dijeron que la pornografia es ya un
problema en sus hogares.*® La mayoria de las que respondieron a la

encuesta eran familias cristianas.

Esto es particularmente problematico cuando la mayoria de nuestros

jovenes sienten que jno tiene nada de malo el ver pornografia! En general
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los estudios muestran que 67% de los muchachos jovenes y el 49% de las
jovencitas de 18 a 26 afios consideran que el ver pornografia es un
comportamiento aceptable.*’ La inmoralidad intrusa esta deformando los
valores sexuales, no solo los de toda una generacion, sino también la de

nuestros hijos mas pequefios.

El Departamento de Justicia advierte: “nunca antes en la historia de los
medios de telecomunicaciones en los Estados Unidos, el material
indecente y obsceno ha estado tan accesible a tantos menores en tantos

hogares americanos, con tan pocas restricciones...”*®

En general, los estudios muestran que el B7% de hombres javenes entre los 18 y 26
afios de edad y 43% de las jovencitas de |la misma edad, consideran el ver pornografia

COmo un comportamiento aceptable.

Claro que usted, como un padre preocupado, sin duda advierte a sus hijos
y adolescentes que no se metan en “sitios de sexo.” Aun usted puede
haber instalado un” filtro de internet” y ha de estar vigilando el “software”

de sus computadoras, tal como debe hacerlo.
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Sin embargo, ¢qué es lo que sucede cuando sus hijos jovenes visitan a
sus amigos o encienden sus teléfonos celulares? ¢ Los padres de los
amigos de sus hijos han bloqueado el material sexualmente explicito de
todos sus aparatos electronicos? El problema es que el material pervertido
y orientado hacia el sexo malsano en el espacio del Internet esta por todas

partes y es dificil de evitar, aunque usted trate de bloquearlo.

Mas de 1.5 miles de millones de descargas pornograficas de “ amigo a

H ” 49 e
amigo” ocurren cada mes,™ Yy la mayoria no es detectada por los
llamados “filtros familiares..” (Esto es entre amigos, de una computadora
directamente a otra). Todo un video pornografico puede ser “bajado” hasta

por un nifio, muchas veces sin que los padres se den cuenta.

Tragicamente muchos padres estan en la etapa de la negacién y se hacen
la pregunta de que si en verdad la pornografia es tan dafiina y tan
accesible como dicen. Ellos preguntan, “¢Qué tanto dafo puede
hacernos?” Recientemente un cristiano me contestd en Tweeter en

respuesta a las estadisticas presentadas en este articulo, y dijo, “ ¢ Qué
importa lo que nuestros hijos ven...nuestro evangelio de Cristo es muy

poderoso y atractivo... jpor qué temerle al Internet?”
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¢, Qué tan dafino es

el intruso inmoral?

Muchos estudios han comprobado los efectos adversos que la pornografia
tiene en una persona. En el afio 2005, la Dra. Jill Manning, autora de
What’s the Big Deal about Pornography (¢ Cudl es la bulla sobre la
pornografia?) testificé ante un comité del Senado de los Estados Unidos,
acerca de los dafos de la pornografia. Alli ella citdé los numerosos efectos
gue se han documentado en nifios y adolescentes cuando han sido

directamente expuestos a la pornografia. Algunos de los efectos son:

* Respuestas emocionales traumaticas o respuestas negativas duraderas.
+ Actividad sexual demasiado temprana

» Aumento en el riesgo de desarrollar compulsiones sexuales y
comportamientos adictivos

* Aumento en el riesgo de tener un punto de vista incorrecto y fuera de
contexto de la sexualidad

» Una fijacion en otros seres humanos para obtener una gratificacion

sexual egoista *°
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Tanto como el 40% de los adictos al sexo pierden sus trabajos. Cincuenta
y ocho por ciento sufren pérdidas financieras considerables.”® La
pornografia hace que aumente la infidelidad marital en un 300%. > Un
estudio que se hizo a nifios entre los 10 y 17 afios de edad indica que el
hecho de ver pornografia provoca un sentimiento de soledad y depresion.
>3 Otra consecuencia seria para los jovenes y en el uso de la pornografia,
es un aumento en su actitud favorable hacia la exploracion sexual sin

compromiso.>*

Estoy de acuerdo, todos estos efectos negativos pueden no ser causados
por exposicion casual o intermitente a la pornografia. Sin embargo, el
verdadero peligro es en la tremenda cantidad de material sexual pervertido
gue esta disponible y el no darnos cuenta que para nuestros hijos todo
estd a solo 1 click de distancia. La mera exposicion a esto, ho importa
que tan infrecuente sea, tiende a desensibilizar a un joven. En vez de
tener un punto de vista biblico sobre la moral sexual, los jovenes tienden a
pensar que todo el mundo esta haciendo lo que quiere con su sexualidad.

Esta es una clara impresion que se da en el espacio de Internet.
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¢, Se da usted cuenta que 4 de cada 10 adolescentes estan poniendo
mensajes sexualmente insinuantes en el Internet? El otro 39% de chicos
adolescentes y 38% de chicas adolescentes dicen que ellos han recibido
mensajes de texto o correos electronicos que originalmente fueron
enviados a otra persona y que luego alguien se los pas6.”®> Eso sin duda,
les parecera a nuestros hijos que el mundo entero a su alrededor,
incluyendo a sus amigos intimos, estan envueltos en relaciones sexuales
fuera del matrimonio. Nosotros, sin embargo, sabemos que no todo el
mundo “lo esta haciendo,” pero la percepcion de nuestros hijos se

convierte en su realidad.

La ironia es que muchos adultos cristianos tienden a pensar que ninguno
de sus hijos estan sexualmente activos, mientras que sus mismos hijos
piensan que todo el mundo “lo hace”. Esta ironia también es prevaleciente

y contagiosa

Recientemente dicté una conferencia de 2 horas sobre La verdad
desnuda: La verdad acerca del Sexo, Amor y Relaciones en un

congreso para los lideres de una organizacion evangélica.
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En una de las sesiones de la tarde llegaron, 1,800 personas acompafnadas
de sus hijos. En los siguientes tres dias, diez diferentes participantes me
dijeron que sus hijos, (todos menores de 14 afios) les habian confesado
que ellos eran ya adictos a la pornografia por el Internet. Cada padre

expresd asombro porque nunca habian sospechado nada.

Hace unos afos, fui invitado a hablar sobre la sexualidad y las relaciones
intimas en una de las mas grandes y prestigiosas escuelas evangélicas
cristianas de Norte América. Ellos agradecian que yo hubiera venido a

hablar sobre ese tema, pero me hicieron la siguiente peticion.

“‘No queremos que mencione nada sobre el sexo oral,” me dijeron,
‘porgue no tenemos ese problema aqui. Y si usted lo menciona,
nuestros hijos naturalmente empezaran a pensar en eso y querran

hacerlo.”

YO0 pensé que su peticion era absurda y muy ingenua, pero por
respeto les obedeci. Al momento que terminé mi charla, docenas de
jovenes se acercaron a mi para hacerme preguntas. Casi todas las

preguntas eran acerca del sexo oral. “4 Eso es una relacion sexual
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también?” “; Acaso es malo?” ;Se puede adquirir una enfermedad

veneérea si se practica?” etc.

Me hubiera gustado que el Director General de la Escuela hubiera
estado de pie a mi lado para escuchar a sus estudiantes. Al salir del
salon tres muchachos y dos chicas se me acercaron y me

preguntaron “; Por qué no hablaste del sexo oral?”

Yo ofreci una disculpa y evité decirles que se me habia pedido que
no hablase del tema. En vez de eso les pregunté: “¢Por que? ¢ Sera
que el sexo oral es un problema aqui?” y ellos contestaron, “No,
realmente no.” Yo respondi, “Eso es bueno,” a lo que ellos
afadieron, “No, no es problema para los muchachos, porque todos lo

hacen,” (lo cual era una leve exageracion).

Les pedi que me explicaran. “Bueno,” dijeron, “en nuestra escuela
(cristiana) cuando un joven desea el sexo oral, se acerca a una

muchacha y le dice: ‘¢ Quieres comerte un taco?’ Ese es el codigo
para solicitar sexo oral.” Me siguieron explicando, “Si ella accede,

se van a un cuarto aqui mismo en la escuela y proceden a realizar el
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sexo oral. Pero después el muchacho tiene la obligacion de llevar a

la muchacha a Taco Bell y comprarle un taco.

“Nosotros no tenemos esa clase de problemas aqui.” Hay mucha diferencia entre lo
que muchos padres y lideres cristianos piensan que hacen sus hijos y lo que en

realidad los javenes estéan haciendo.

Segun estos jovenes, el sexo oral era ya algo comun para ellos. Segun el
liderazgo de la escuela lo negaba diciendo “no tenemos ese problema
aqui.” Hay mucha diferencia entre lo que muchos padres y lideres
cristianos piensan que hacen sus hijos y lo que en realidad los jovenes
estan haciendo. Claro, no queremos pensar gue nuestros hijos e hijas
estén participando en algo como el sexo oral, pero debemos darnos cuenta
gue con solo 1 click, la cultura circundante esta animando de muchas

maneras a nuestros hijos a realizar el sexo oral.

En nuestra cultura, la actividad sexual fuera del matrimonio es aceptable,
siempre y cuando se haga en forma responsable, quiere decir evitando
enfermedades venéreas y embarazos no deseados. “El sexo oral” es la

respuesta cultural al “sexo responsable”. Cada vez mas el sexo oral se
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esta convirtiendo en un comportamiento aceptable para nuestros hijos. Sin

embargo, como iglesia, no queremos darnos cuenta.

La madre de un nifio de apenas 12 afos visitd recientemente su escuela
para almorzar con él. Para su asombro la conversacién en la mesa con los

amigos de su hijo fue sobre el “sexo oral”. (Septiembre 8, 2011)

El verano pasado di una charla a un grupo de adultos en un campamento
de verano sobre como hablar con sus hijos respecto al sexo oral. Les insté
a empezar a hablar con sus hijos desde que tengan 9 a 10 afios, Les di
referencias sobre el hecho de que aun los nifios de 10 a 11 afios empiezan

a explorar el sexo oral.

Una vez mas recibi objeciones de parte de los lideres del campamento por
tratar el tema tan abiertamente con los padres. De nuevo la razén era la
misma. Me aseguraron que el sexo oral no era un problema en las familias
cristianas y que si los padres se lo mencionaban a sus hijos, entonces sus

hijos empezarian a pensar en eso mismo.
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Después de que fui regafiado por mi franqueza, dos mujeres se acercaron,
en diferentes momentos. Las dos eran miembros de la directiva de sus
respectivas escuelas cristianas. Una era la presidenta de la junta. Las dos
dijeron mas o menos lo mismo: “Gracias por tratar el tema del sexo oral. El
afo pasado fue el problema namero uno entre nuestros estudiantes de los
ultimos afios de la escuela secundaria...” Tristemente, queda claro que la
inmoralidad intrusa ha forzado su entrada a nuestros hogares y a nuestras

escuelas. Todo esta tan solo a 1 click de distancia.

En una famosa Iglesia Bautista, una madre se me acerc6 poco antes de
gue yo diera mi conferencia de tres horas sobre La verdad desnuda a

mas o menos 1,500 estudiantes. Era un lunes por la mafana.

“Josh, tienes que hablar sobre el sexo oral!” me dijo enfaticamente. Mi
respuesta instantanea fue, “;Por qué?” Procedioé entonces a explicar que
en esta iglesia tienen dos clases para los nifios de 11 afios. Ya que tiene
una hija de 11 afos, de quien ella misma es la maestra de una de sus
clases. “La noche del viernes pasado (este dia era lunes) yo celebré una
fiestecita en mi casa para la clase de mi hija.” Llegaron 13 alumnos, siete

varones y seis nifias, incluyendo a su hija.
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“Como a las 8:00 p.m. sono el teléfono. Habia mucho ruido y la masica
estaba muy fuerte, asi que me fui al segundo piso para contestar el
teléfono. Quince minutos después bajé, pensando: ‘Hay un silencio
impresionante.” Para mi asombro, vi a los siete nifios parados en fila, con
los pantalones bajados y las nifias, incluyendo a mi propia hija, de rodillas
realizandoles sexo oral. jTodos tienenllafios, y son de mi propia iglesia, y

una de ellos era mi propia hija!”

Dentro de los veinte minutos después de haber dado una conferencia en
un congreso de pastores cristianos sobre 1 Click de distancia, cinco de
ellos se me acercaron:
Pastor #1: “Acabo de descubrir que mis dos hijos (entre los 14y 18
afos) estan luchando con la pornografia en Internet.” Después me

confeso que él mismo ha sido adicto a la pornografia por 11 afos.

Pastor # 2: “Acabo de enterarme la semana pasada que mi hijo de
17 afios ha embarazado a su novia y que mi hija de 15 afios también
estd embarazada. ¢ Qué voy a hacer? jPronto voy a tener dos

nietos!” Me contd que su hijo ve pornografia regularmente.
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Pastor # 3 (Pastor de jovenes) “ Mi hija de 14 anos ha estado
practicandoles el sexo oral a los muchachos en su escuela

(cristiana).

Pastor # 4. Acabo de encontrar a mi hijo de 8 afios mirando

pornografia en la computadora de mi oficina.”

Pastor # 5: Mi hijo de cinco afios ha estado viendo pornografia desde

que tenia cuatro anos.” El pastor estaba angustiado.

Estas cinco conversaciones sucedieron en un lapso de veinte minutos, lo

gue me tomé de dejar el podio y llegar a mi carro caminando.

Antes de que pudiera entrar en mi carro, un adolescente desesperado me
agarro del brazo y me dijo, “Dr. McDowell, por favor ¢ puede orar por mi?
He estado luchando con la pornografia por tres afios y jme esta

destruyendo!”
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Debo confesar que esos veinte minutos fueron probablemente los veinte

minutos mas deprimentes de mi vida.

Si usted es de alguna nacion fuera de los Estados Unidos, posiblemente
esté diciendo, “Josh, nosotros no tenemos este problema. jNuestra cultura

es diferente!”

No, no lo es. El Internet ha envuelto ya a todas las culturas, aun la suya.

iUsted solo se imagina que no tienen ese problema!

De los diez paises del mundo que entran a los sitios de pornografia mas

cruda, llamada triple X, (XXX) seis son paises latinoamericanos:®

# 1. Bolivia # 6. Peru
# 2. Chile # 7. México
# 4. Ecuador # 10. Colombia

Una posible razdn es porgue en esos paises un alto porcentaje de su

poblacién es menor de 25 afos.
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¢ Piensa usted que las estadisticas antes mencionadas no se aplican a su

cultura?

Brasil es el segundo productor de videos de pornografia mas grande del
mundo (después de los Estados Unidos y antes de los Paises Bajos y
Espafia).”” Cuando estuve en Corea del Sur, muchos pastores cristianos

proclamaban que la pornografia “es ilegal en Corea del Sur.” ; Qué?

China es #1en ganancias de pornografia con $27.40 miles de millones de
dolares al afio (2006). Corea del Sur, la nacion numero 26 en poblacion,
tiene ya el segundo lugar con $25.73 miles de millones de ddlares al afio,
lo cual da como resultado que le corresponden $526 délares por cada
hombre, mujer y nifilo. Compare el ingreso per capita de Corea del Sur
($526) con el de China ($27.40), Japon ($157), Australia ($99), y los
Estados Unidos ($45). jCorea esta totalmente fuera de proporcion y se
sale de las gréaficas!®® Su consumo de pornografia es cuatro veces mas
grande que el de cualquier otra nacion y sin embargo los pastores de
iglesias dicen, “Nosotros no tenemos ese problema en nuestra cultura.”

iDespiértense por favor!
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Ninguna cultura, ninguna iglesia, ni una sola persona, ya sea cristiana o no
cristiana, es inmune a este agresivo intruso.

Debemos despertar al hecho de que tenemos hoy una cultura global... y
gue ahora todo es “digital”’. Ninguna barrera cultural, politica o espiritual

parece detenerla. La cultura ha sido marginada y dominada.

¢, Qué es lo que usted puede hacer?

Usted no puede dar marcha atras a esta explosion de los medios sociales,
ni siquiera debe tratar. En realidad, en los ultimos 12 meses, en varios
sitios del Internet, mas de 200 millones de personas fueron confrontadas
con las aseveraciones de Cristo. La revolucion de los medios sociales en
si misma no es el verdadero culpable. Simplemente es el vehiculo que
puede traer influencias positivas o destructivas que estan a sélo 1 click de
distancia de nuestros hijos. Pero hay pasos que podemos tomar.

Brevemente mencionaré solo seis pasos.

1. Los Padres tomando la Iniciativa
Los padres deben ser los primeros en proveer informacién sobre la
sexualidad, el amor y las relaciones. Nosotros somos los que debemos

tomar la iniciativa.
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El impacto #1 en la actitud y comportamiento sexual de un nifo, lo proveen
papay mama. Si un nifio no tiene una relacion amorosa, intima, y
cuidadosa con sus padres, es muy dificil (aunque no imposible) el

mantenerlo puro.

En el libro de los Proverbios, en los capitulos 2 al 8 se ensefa sobre la
sexualidad y el papel de padres e hijos. Lo que es interesante notar es
gue en ese pasaje no hay un “mandamiento” respecto a que los padres
hablen con sus hijos. jSe da como un hecho garantizado que los padres
tomen la iniciativa! Por lo tanto la Biblia amonesta a los jovenes a
escuchar a sus padres acerca de este tema, (lo cual NO debe darse por

sentado).

2. Obtenga mas conocimiento

Dios hablo a través del profeta Oseas y dijo, “Mi pueblo fue destruido
porque le faltdé conocimiento” (Oseas 4:6). El reconocer que tenemos un
intruso que esta invadiendo nuestros hogares, escuelas e iglesias, es solo

la mitad de la batalla. Debemos usar este conocimiento responsable y
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constructivamente. Por eso es que publicamos un libro y recursos en DVD

con el titulo La verdad desnuda .

El sabio Salomén dijo:
“El alma sin ciencia no es buena,
Y aquel que se apresura con los pies peca.”

(Proverbios 19:2 RVR60)

El Apdstol Pablo reiterd esta suplica para buscar el conocimiento:
“Porgue yo les doy testimonio de que tienen celo de Dios, pero no

de acuerdo a conocimiento.” (Romanos 10:2).

Los recursos de La verdad desnuda estan llenos de valiosa informacion
médica, cultural y biblica que proveen conocimiento del problema que
estamos confrontando. Comparta este documento y los recursos de La
verdad desnuda con otros padres, con su pastor, con su pastor de
jovenes, con la directora de su escuela cristiana, etc. Organice una reunion
para comentar los pasos que nosotros como padres y la comunidad

cristiana podemos tomar, tanto para proteger como para educar a nuestros

Josh - a 1 Click de Distancia - 05.24.12 Pagina 30



hijos. La inmoralidad intrusa representa una verdadera amenaza para

nuestros hijos. Nosotros podemos tomar accion para reducir ese riesgo.

Las investigaciones muestran que una de las maneras mas eficaces para

proteger a nuestros hijos es ensefarles sobre la sexualidad.

Los estudios muestran que “una manera esencial en que un adulto puede
influenciar el comportamiento sexual, es siendo una fuente de informacion
fiel y exacta.” Un estudio concluye que, “La mala comunicacién acerca del
sexo, 0 informacion limitada o inexacta puede hacer un tremendo impacto
negativo en la salud e identidad de un joven.”®® Una buena fuente de
informacion exacta es The Medical Institute for Sexual Health (El

Instituto Médico sobre salud sexual) (www.medinstitute.org).

Tome la iniciativa y promueva “redes de companerismo e informacion” con
el proposito de animar y ayudar a los padres y madres en la tarea de
orientar a sus propios hijos.

Informese.

Conéctese.

iParticipe!
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3. Modele la Verdad

No es que nuestros hijos necesiten escuchar mas predicaciones y mas
ensefianzas acerca de la inmoralidad sexual en la iglesia, asi como en las
escuelas cristianas y de parte de sus padres. Lo que hace falta es un
modelo vivo que demuestre la verdad en la vida real. Dios le dijo a Moiseés,
“Y estas palabras (los mandamientos) que yo te mando hoy estaran sobre
tu corazon; y las repetiras a tus hijos, y hablaras de ellas estando en tu
casa, y andando por el camino, y al acostarte, y cuando te levantes.”
(Deuteronomio 6:6-7). EI mandamiento debe estar en nuestro corazon
primero, para poder modelar la verdad de Dios ante nuestros hijos. En
muchos aspectos nuestros hijos deben “verlo para creerlo”. Un gran
estudio cientifico sobre los jévenes mostré que no solo necesitamos
construir una conexion de amor con nuestros hijos para que ellos vivan
nuestros valores, sino que debemos consistentemente ser modelos vivos

de la verdad que ensefilamos en nuestro matrimonio, familia y vidas.

Pregunte usted a mis hijos por qué ellos esperaron a tener relaciones

sexuales hasta que estuvieron casados. Una de las primeras razones que
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ellos le diran es: “Yo siempre queria tener lo que mi mama y mi papa

tenian... valia la pena esperar.”

4. Ensefie en el Contexto de una Relacion

Frecuentemente digo, “La verdad sin una Relacién lleva a la Rebelion.” Las
verdades del cristianismo, como la deidad de Cristo, su Resurreccién, y la
confiabilidad de la Biblia, no son solo verdades fundamentales, sino
también son verdades relacionales. Las verdades sobre la moral sexual
son verdades relacionales. Debemos ensefiarlas dentro del contexto de
nuestras relaciones personales con los hijos. La verdad dentro del
contexto de la relacion casi siempre lleva a una respuesta positiva. Las
reglas sin una relacién, llevan a la rebelidén (especialmente en el asunto de

la sexualidad).

5. Ninguna pregunta esta fuera de los limites

Algunos materiales que nuestros hijos estan viendo, oyendo y leyendo son

horribles. Me doy cuenta que es algo repugnante y nos hace sentir

incobmodos. Sin embargo, desde el momento que nacen debemos crear

Josh - a 1 Click de Distancia - 05.24.12 Pagina 33



una atmosfera abierta y de acercamiento, lo cual hace que toda pregunta
sea aceptable. Si a usted le resulta repulsiva una pregunta que le hace su
hijo, probablemente sera la Gltima pregunta de ese tema que le haga.

Ninguna pregunta debe estar fuera de los limites de ser atendida.

La “gran charla” sobre la sexualidad es solo una parte del proceso. La
mejor educacion sexual se debe incorporar en las conversaciones de dia
en dia que se tienen en con sus hijos. Debemos estar buscando con
regularidad las oportunidades para comunicar nuestros valores éticos con
amor y contestar las preguntas sobre la sexualidad. (2 minutos por aqui y
35 segundos alla, 90 segundos, 6 minutos, etc.) Estas conversaciones

deben ser sinceras y apropiadas para cada edad.

6. Empiece Temprano

Recientemente estuve en México dando una charla sobre como hablar de
la sexualidad y el sexo oral desde una edad temprana. Varios pastores
cristianos expresaron publicamente dudas hasta sarcasticas y pensaron

que yo era muy candido o ingenuo. Entonces un pastor se levanto y dijo
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gue en la clase de su hijo de 4°. Grado (8 afnos) en un colegio cristiano

local, habian descubierto a nifias realizandoles sexo oral a los nifios.

Si usted se espera a hablar con sus nifios hasta que sean adolescentes,
se dara cuenta que jalguien ha llegado a ellos primero! Muchos nifios entre
los 8 y 11 afos estan viendo pornografia ahora mismo. Asi que usted debe
empezar a ensenar a sus hijos estas cosas en edad temprana... antes de

gue se acergue a ellos alguien que no tiene en mente el bien de sus hijos.

Las doctoras Clea McNeely y Jayne Blanchard explican que los estudios
muestran que “antes de los 10 afos, los nifios no estan sexualmente
activos, ni preocupados con pensamientos sexuales, pero son

curiosos y pueden empezar a guardar informacion y mitos acerca del sexo
mediante sus amigos, compafieros de escuela y miembros de su familia.”®
Lo mejor es que la curiosidad de un nifio(a) sea satisfecha por mamay
papa. Su curiosidad a esta edad es critica porque sus actitudes sexuales

durante los afios de la adolescencia muchas veces fueron formadas por

las respuestas que obtuvieron antes de los 10 afios.
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Es casi imposible no sorprender a nuestros hijos viendo pornografia en el
Internet... es tan insidiosa. Sin embargo, esto no quiere decir que no
haremos todo lo que esté a nuestro alcance (y nuestras oraciones) para

proteger a nuestros hijos.

Hace afos se nos decia que debiamos alcanzar a los jovenes con el
mensaje de Cristo antes de los 18 afios, si esperabamos alcanzarlos a
tiempo. El dia de hoy, a causa del Internet, esa edad es ahora a los 12
afos. Usted debe comenzar temprano. Si se espera hasta que hayan sido

expuestos a material inmoral, podria ser demasiado tarde.

Debemos empezar ahora mismo si queremos proteger a nuestros jovenes
de los intrusos insidiosos de la inmoralidad persistente y agresiva.
Podemos inculcarles una fe y valores santos en su espiritu. Pero
idebemos despertar ahora y actuar! Una cultura sin Dios esta invadiendo
nuestros hogares y escuelas, esta buscando maliciosamente los
corazones y mentes de nuestros jovenes, y jesta a solo 1 Click de

distancia! Tome accidon ahora.
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Es el deseo de mi esposa Dottie y el mio que las ideas y principios que
han sido expuestos en este libro le ayuden a usted en una manera

poderosa para impartir la verdad y el amor a sus hijos.

Para obtener materiales, investigaciones, soluciones, respuestas y mas

informacion en como ayudar a su hijo(a), vaya a www.justlclickaway.org.
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