PLANEE CON ANTICIPACION & PREPARESE _E]_

Conosca las regulaciones del area que visitara. [O2N
Preparese para condiciones climaticas :
extremas, riesgo y emergencias. Use un mapay x .
una brujula para evitar el uso de banderines, o
marcas con pinturas o indicaciones con rocas

( VIAJE & ACAMPE EN SUPREFICIES RESISTENTES

Cuando explore sus alrededores y prepare su
picnic o su campamento nocturno, busque
terreno resistentes. Las superficies duraderas e
ideales son campamentos, sendereos, piedras,
gravilla, pasto seco o nieve. Evitar estar en areas
inclinadas y con mucha vegetacion.

ELIMINE LOS RESIDUOS ADECUADAMENTE

Todas las personas deben limpiar antes de irse. A ~
Inspeccione que en su campamento y areas de

descanso no queden alimentos ni basura. "
Empaque toda la basura y resto de comida.

Siempre deje el lugar mas limpio de lo que
lo encontré

DEJE LO QUE ENCUENTRE

Preserve el pasado: examine, pero no toque las
estructuras culturales o histéricas ni los
artefactos. No se lleve piedras, plantas, objetos
ni animales. Evite introducir o transportar
especies no nativas. No puede tallar, manipular
ni pelar los arboles ni las plantas.

MINIMICE EL IMPACTO DE LAS FOCATAS

Use una estufa de acampar para cocinar o
anillos de fuego existentes para proteger el
suelo del calor. Queme toda la lefia hasta que
sea cenizas y asegurese que el fuego este

completamente apagado y frio antes de irse. \‘9
Intente que las fogatas sean pequefias o

RESPETE LA VIDA SILVESTRE

Observe los animales desde lejos para que no
se asusten o se vean obligados a huir. Nunca
alimente a los animales porque puede
enfermarlos, alterar los comportamientos
naturales y exponerlos a depredadores. Proteja
a todos los animales

SEA CONSIDERADO CON LOS OTROS VISITANTES

Trate a los demas de la manera que le gustaria
ser tratado. Sea cortés. Ceda el paso a otras
personas que estan usando el camino.
Descanse y acampe lejos de los senderos y
otros visitantes. Permita que los sonidos de la
naturaleza prevalezcan.
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