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s UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Aprenda como lavar
as maos corretamente

habito é tao sim-
ples, que mui-
tagentenemda
atencdo. Mas
quem erra ou sequer lem-
bra de lavar as maos acaba
suscetivel a uma série de
doencas, como diarreia e
furiinculos. Lavar as maos
é tao importante quanto se
alimentar. O cuidado pro-
tege seu corpo contra uma
série de bactérias, desde
aquelas que buscam abrigo
na camada de gordura que
se forma sobre a pele até as
outras que vém parar em
vocé por acidente como no
contato com alguém doen-
te. Quer proteger sua sau-
de? Entao confira qual é a
maneira correta de higieni-
zar as maos a seguir.
A HORA CERTA
H4 trés situacbes em
que vocé jamais pode dei-
xar de lavar as maos: apds
ir ao banheiro, antes e de-

=
SE BEBER, NAO DIRIJA.
-

pois de comer e apds as-
soar o nariz. Isso livra seu
corpo dos coliformes fe-
cais, que podem causar
diarréia e dos microorga-
nismos que saem com a
limpeza do nariz. Antes
das refei¢oes, é importan-
te lavar as maos para que
as bactérias nao sejam le-
vadas a boca. J4 ao térmi-
no, o héabito evita que os
germes formem morada
na sua pele.

SABONETE LiQUIDO

POR PRECAUCAO

O sabonete em barra, ao
formar rachaduras, pode
abrigar muitas bactérias.
A propria agua da sabo-
neteira, somada aos restos
que se dissolveram, tam-
bém é criadouro para os
microorganismos. Por isso,
prefira a versao liquida (a
nao ser que voceé esteja em
casa e tenha uma barra de
uso exclusivo).

. PODEMOS FICAR HORAS

\ FALANDO SOBRE A
\CREMOSIDADE E LEVEZA

@) DO CHOPP NOVA SCHIN.
" MAS UM GOLE VALE MAIS

CHOPP NOVA SCHIN.
5 LEVE. MAIS CREMOSO.
PEGA LEVISSIMO.

DISPENSE A
TOALHA DE PANO

Lavar bem as maos e en-
xuga-las num tecido que
j& foi usado dezenas de ve-
zes, por pessoas diferen-
tes, é pior do que ficar sem
se lavar. A toalha de pa-
no, mantida imida e num
ambiente sem sol, é abri-
go certo par os microor-
ganismos. Tenha sua proé-
pria toalha ou s6 use papel
descartavel para enxugar
suas maos.

O MELHOR SABONETE
E AQUELE QUE FAZ
ESPUMA

A nao ser que vocé es-
teja pensando em hidra-
tagao e outros beneficios,
além da limpeza, pode
usar qualquer sabonete
que faca espuma para la-
var as maos, sem medo de
errar. Com a ajuda da es-
puma, o sabao retira a ca-
mada de oleosidade su-

perficial da pele, onde se
acumulam as bactérias.
RASPE EMBAIXO
DAS UNHAS

A 4rea precisa de aten-
¢ao. Mas nao porque con-
centra bactérias especiais,
mais nocivas. O problema
estd na quantidade de mi-
croorganismos que fazem
morada nesses cantinhos:
0 numero é muito maior
em relagdo aqueles que vi-
vem sobre a pele.
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GEL DE LIMPEZA
NA EMERGENCIA
Da mesma forma que a
agua e o sabao, o alcool
gel deixa suas maos limpi-
nhas (sem a necessidade
de secé-las, porque o alco-
ol evapora). O Unico des-
conforto é que, apds dois
ou trés usos, as maos co-
mecam a ficar pegajosas,
por isso s6 conte com o
produto em casos de emer-
géncia.

ENXAGUE BEM
Por melhor que se-
ja o sabonete da sua ca-
sa, o papel dele é somen-
te fazer espuma e retirar
a camada superficial de
oleosidade - onde pode

haver bactérias. Deixar
um restinho do produto
nas maos sé vai ressecar
a pele, nao traz nenhum
beneficio. Por isso, enxa-
gue bem as maos ao final
dalavagem.

Dicas para a impeza da Pele Oleosa

A pele oleosa pode afe-
tar qualquer pessoa, in-
dependentemente da ida-
de, sexo ou raca, por uma
grande quantidade de fa-
tores agravantes, como
umidade, genética, gra-
videz, contracepcéao, me-
nopausa ou tabaco, entre
outros.

Abaixo te apresenta-
mos uma série de dicas
para a limpeza da sua pe-
le oleosa:

- Para garantir que a sua
pele é oleosa, procu-
re poros grandes e visi-
veis, area T brilhante,
manchas, cravos e espi-
nhas.

CHOCOLATE

LAKA E DIAMANTE UND.

- Limpe o seu organis-
mo desde o interior com
uma dieta saudavel, on-
de nao devem faltar os
limbes, consuma ali-
mentos ricos em B2 e
B5, que se encontram
nas nozes, cereais inte-
grais e feijoes, e evite o
chocolate.

- Adquira produtos de lim-
peza que se adaptem a
sua pele como produtos
de limpeza suaves e cre-
mes hidratantes para a
pele oleosa.

- A agua quente resseca
muito a pele, é melhor
lavar a pele com agua
morna para manter a pe-

Avenida Duque de Caxias}326=RIardimRlreve

le flexivel e suave; quan-

do lavar a pele, nao es-

fregue, j4 que vocé pode
arrastar os 6leos proteto-
res e produzir erupgoes.

Nao limpe a pele mais do

que duas vezes por dia,

ja que ela pode se tornar
muito seca.

Recomenda-se o uso de
um ténico, cujo objetivo &
diminuir o pH da pele e eli-
minar qualquer tipo de su-
jeira e o bleo que a limpeza
regular nao captura.

Se vocé tem pele oleosa
na zona T, aplique um cre-
me hidratante; é primor-
dial cuidar da pele duran-
te os meses mais quentes,

KIT TAPOER
COM 3 UNIDADES.

quando a umidade e o ca-
lor causam excesso de
6leo, por isso vocé deve in-
corporar um creme hidra-
tante com protetor solar.

Recomenda-se a aplica-
¢éo semanal de uma mas-
cara de argila que reduz a
producao de sebo e elimi-
na muitas impurezas.

As pessoas com pele
oleosa podem se benefi-
ciar da limpeza dos esfo-
liantes suaves, uma vez
por semana, que conte-
nham farinha de aveia ja
que tem efeitos calmantes
e ajuda a se livrar das cé-
lulas mortas da pele que
obstruem os poros.

CABIDE
8 UNIDADES.
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Fn'_tada de
batata c salame

Ingredientes:

* 3batatas médias

* 1 cebola pequena picada

* 5 colheres (sopa) de azeite

* 6 ovos

* 120 g de salame cortado em rodelas finas

i

-
Paulinho, sua esposa Fernanda Sartori e o

juiz Evandro Pelarin em momento de festa

Destaque para a beleza e simpatia
dalocutora Clara Moreno

DACULTURA
ANDOPOLIS

e
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SECRETARIAE CONSELHO MUNIC
TEATRO MUNICIPAL DE FER

Piano e Modo de preparo:
Descasque as batatas e corte em rodelas bem finas.
Faca o mesmo com a cebola. Em uma frigideira antia-
derente, aqueca trés colheres (sopa) do azeite, ponha
a batata e a cebola em camadas. Deixe no fogo bai-
X0 com a frigideira tampada durante 20 minutos. Ba-
ta bem os ovos e despeje sobre as camadas de batata

. N e cebola. Distribua sobre elas as fatias de salame. Dou-
sabado, as 20h30 ) ; : .
re a fritada dos dois lados. Sirva em seguida.

Compre ren inareno antecisado! Dica:
O v Se preferir vocé pode substituir o salame por linguica
calabresa cortada em rodelas finas.

——

sdo Paulo,
ista Marco Bernardo

Dia 12 de abril de 2014,

Com o grande cantor lirico
Sebastido Teixeira, ¢ o celebrad

—

Meia / Antecipada

R$ 20,00

(17) 3442-3797 ou (17) 3442-3241

” ARIES
"\bt Encare os desafios
/ sem medo! A Lua
entra em sua area de crise
e se une a Mercurio e Netu-
no, indicando que a proativi-
dade lhe permitira superar
os problemas com objetivi-
dade e sagacidade. Gran-
des aprendizados serao al-

cancados!
‘% As sinergias de in-
h teresse favorecem
suas interagdes, neste diaem
que a Lua passa por sua area
de amizades. A conjuncao
com Mercurio e Netuno indica
que informacoées valiosas de-
verao ser trocadas, dando ori-
gem a grandes ideias!

TOURO

GEMEOS
d{,ﬁ“\ Ao adentrar sua
7%= | 4rea profissio-
nal a Lua estimula a cria-
cao intelectual de projetos
com grande capacidade de
transformacéo. A conjun-
¢ao com Mercurio e Netuno
lhe incentiva a desenvol-
ver iniciativas inovadoras.
Ousel

CANCER

}.,__;\ Expanda suas

" % ideias! Ao se asso-
ciarem em sua nona casa,
Lua, Mercurio e Netuno es-
timulam novos estudos e co-
nhecimentos. Amplie os hori-
zontes buscando novas areas
e perspectivas. Sejaousada e
promova a renovagao!

ROCEDE

Vistorias

a—
VISTORIA PARA CIRETRAN

E COM A GENTE!!!

[é A 7€ EcvDE FERNANDGPOLIS, 100% APROVADA!!!j

Nossos diferenciais:* Agilidade

# Competéncia |’

» Comprometimento

Consulte ja a PROCEDE VISTORIAS,

Rua Edio Alves de Oliveira, 918 - Centro

ClimaCello/ >

Ar Condicionado

Climatizandelcomiestilo

Manutengao e Instalagao com

desconto de 20 %

LEAO

ﬁ% E hora de aprofun-
P J dar-se em suas pro-
prias demandas e anseios.
Os aspectos de Lua, Mercu-
rio e Netuno em sua oitava
casa lhe incentiva a apren-
der e a aprimorar-se. Mas
nao seja negligente com as
demandas praticas, aten-
cao!

VIRGEM

‘\_ﬁ Ao entrar em sua

ﬁ“—\ sétima casa e se as-
sociar a Mercurio e Netuno, a
Luatraz a tona certos aspec-
tos sobre suas relagdes mais
intimas. Aproveite para per-
ceber como pode trabalhar as
diferencas no convivio e iden-
tificar sinergias!

\;v LIBRA
L7 Planeje as mudan-

= cas que desejare-
alizar em seu cotidiano a
médio e longo prazo. O en-
contro de astros em sua
sexta casa lhe aconselha
a comecar pela otimiza-
cao de atividades e pro-
cessos, seja em casa ou no
trabalho!

P ESCORPIAO

=22 Que tal buscar no-

D vos estimulos em
sua vida? Ao se associarem
em sua area de prazeres, 0s
astros lhe incentivam a bus-
car novidades e a experi-
mentar o novo. Porém, seja
criteriosa, nao se deixe levar
pelo momento!

7 —
< Orica

|DEAL

Rua Brasil, 2161

17 3442 3709
&

o
< OTicA
STA. Luzia

Rua Sao Paulo, 1859
17 3463 4936

~# . SAGITARIO
N Vocé tende a re-
fletir sobre a con-
vivéncia familiar e sobre a
sua influéncia na mesma,
cristalizando seus valores
familiares. A conjuncgao de
Lua, Mercurio e Netuno fa-
vorece as parcerias e as
mudancas coletivamente

benéficas!
';i -+ Ao se associarem
) em sua terceira ca-
sa os astros fortalecem sua
capacidade de argumenta-
¢ao, o que favorece a condu-
céo de diversas areas de sua
vida. Aproveite sua maior ar-
ticulacao para definir acor-
dos e agbes em conjunto!

CAPRICORNIO

CONVITE!

A CONSULTORA ESPIRITUAL SRA. SINARA ATENDE EM SUA RESIDENCIA,
COM BUZIOS, CARTAS OU TARO, REVELANDO SEU PRESENTE, PASSADO
E FUTURO, E ASSIM ORIENTANDO VOCE A LIDAR COM OS PROBLEMAS
COTIDIANOS, SRA. SINARA PODE LHE AJUDAR COM PROBLEMAS
RELACIONADOS AO AMOR, ANGUSTIA, DEPRESSAO, NEGOCIOS,
IMPOTENCIA SEXUAL (AMBOS OS SEXO0S)

VviClOS EM GERAL, OU SEJA, QUALQUER PROBLEMA!

ANTES DE DAR QUALQUER PASSO EM SUA VIDA. "

‘;" PROCURE SRA. SINARA
10 RAJEM[N OV OJENDERECO!]
FAZ E DESFAZ QUALQUER TIPO DE TRABALHO, TRAZ A PESSOA AMADA DE VOLTA A SEUS PES.
ATENCAO!!!

SINARA SO TRABALHA PARA O BEM, ESTA CAPACITADA
A LHE AJUDAR E RESIDE A MAIS DE 5 ANOS EM VOTUPORANGA/SP

(17 34221402 (17 8113-5838 &m» 9142-5388 @ 9633-0636 £

RUA VALDEMAR CARVALHO DE SOUZA, 1585 - RUA DO BRANCO DO BRASIL NO POZZOBON - VOTUPORANGA - SP

R AQUARIO

v ﬁj Ao se associarem
'S¥..  emsuaterceira ca-
sa os astros fortalecem sua
capacidade de argumenta-
¢cao, o que favorece a con-
ducgao de diversas areas
de sua vida. Aproveite sua
maior articulagao para defi-
nir acordos e agdes em con-
junto!

PEIXES

’i‘m A associagao de

5 Lua, Mercurio e Ne-
tuno lhe deixa mais autocriti-
ca e convicta de si mesma, 0
que lhe permitira definir me-
tas realistas e compativeis
com seus valores. Mas tenha
cuidado para nao atropelar
os interesses alheios!

Venha fazer suas
previsoes para 2014!

ey
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Surafcol

| §

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)
17 9133 9432 (tim)
17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalacao e Manutencao em Condicionadores de Ar -

Ar Condicionado em até
10 vezes sem juros

®
@ & MEher @

FONE / FAX: (17)

. ] B [] L C -

Av. da Saudade, 282
Higienopolis
Fernandépolis - SP
e-mail: climacold.arcond@gmail.com

3465-9399
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Palavras Cruzadas

LT

Horizontais

Que produz horripilagao

6. Queirrita, que excita a célera

10. Que nao é sondavel, a que nao se
pode achar fundo

14. Que traz a memoria

16. Que passa de través

17. Que se pode mover

18. Que humilha

19. Que observa

-

Verticais

Que nao ha de perecer

Que tem ou pode ter algum uso

Que nao é sanavel

Que se refere a més

Que nao é possivel, que nao tem

possibilidade

8. Que nao é comunicavel, que nao
pode ser comunicado

9. Que nao opera

10. Que nao é legal

11. Que nao se pode traduzir

12. Que nao se pode ou nao se deve
pagar

13. Que nao termina

15. Que promove a saude

Noakrwdh

Respostas
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Caca Palavras

ELEFANTE ESTRELA FOGO
ESCADA EXTINTOR FRUTAS
ESPANTALHO FLOR GATO
ESQUELETO
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Resumo de Novelas

JOIA RARA
Sexta-feira, 18h00

Joel segue Cléo até a modista e diz
que seu vestido de noiva € horroroso.
Lindinha pede que Volpina conven-
¢a Venceslau a apoiar as decisoes de
Franz na fundigao. Apés uma discus-
sao com Iolanda, Mundo sai de ca-
sa. Franz reconhece Manfred ao fun-
do de uma foto que Pérola tirou com
Amélia em um lambe-lambe. Mundo
aparece de ultima hora na inaugura-
¢ao da creche e faz uma declaracao
de amor a Iolanda. Venceslau diz a
Franz que o apoiara. Matilde entra
em trabalho de parto. Ernest recebe
um bilhete de Manfred na prisao e
passa mal. Matilde vai para o centro
cirirgico acompanhada de Sonan.
Gertrude se desespera ao saber do
infarto de Ernest.

MALHACAO
Sexta-feira, 17h30

Gustavo pede para Fabio cuidar da pa-
pelaria, e o filho desconfia. Meg cria a
coreografia para a torcida organizada.
Micaela reflete e decide passar uma
noite roméantica com Martin antes do
casamento. Anita sonda Anténio so-
bre seus planos em relagdo ao paie
decide seguir o rapaz no bosque para
descobrir o que ele esta tramando. Dri-
ca, Amanda e Bruna aprontam com os
meninos. Ben e Sofia se preparam para
o parkour no bosque. Gustavo se pre-
Jpara para seu encontro as escuras com
Solange. Ant6nio aguarda Palhares em
seu esconderijo. Ao tentar praticar pa-
rkour, Sofia se machuca no bosque. Ob-
servado por Palhares e Anita, Antonio
sejoga contra os carros e assusta ana-
morada e o suposto pai.

BAR DAS LOIRAS

Um bébado entra sem saber
num bar de mulheres. Senta no
balcdo e pede uma bebida ao
gargom.

A bebida chega e depois de um
tempo o bébado grita:

- Vou contar uma piada de loiras!

A mulher ao seu lado diz:

- Devo te avisar 5 coisas antes
de vocé resolver contar a piada:

1) O barman é uma mulher loura;

2) O gerente é uma mulher loura;

3) Eu sou uma loura de 1,75 e
90kg;

4) A mulher do meu lado € uma
loura profissional em kraté

5) Do seu outro lado tem uma
loura profissional em Kung Fu.

Vocé ainda quer contar a piada?!

E o bébado responde:

- Nao... deixa pra l4... seu tiver
que explicar 5 vezes vai ser f*!l!

SERA QUE E MERDA?

Dois caipiras estavam voltando
do trabalho na roca quando quase
pisam em um montinho suspeito.

- Eita nédis! Sera que isso € merda?

- Hum - diz o amigo, pensativo
- Sein3o, viu... Vamo vé!

Entao eles chegam bem perto,
cheiram e ainda ficam na davida:

- Acho que num é nao!

- Déxa eu vé! - e coloca o dedo
no montinho.

- Sera qui é?

Entdo o amigo coloca o dedo
na boca, pra ter certeza.

- Hum... - ele resmunga, fazen-
do uma careta - E merda memol!

- Tem certeza?

- Acho que sim... Experimenta
océ!

Humor

ALEM DO HORIZONTE
Sexta-feira, 19h15

Lili se desculpa com Celina por
seu comportamento na presenca
de LC. William e Tereza nédo con-
seguem resgatar Hermes da lama.
Fatima mostra o dossié para Kleber,
que se mostra arrependido de seus
atos. Alvaro hostiliza Lider Jorge e
faz ameacas a Fernanda. Rafa con-
forta Fatima, depois de sua conver-
sa com Kleber. Lili pergunta se Mar-
lon sabe como reverter os efeitos da
madquina da felicidade. Priscila ten-
ta animar Heloisa. William chega
a Tapiré com Tereza e nao perce-
be que um dos capangas de Kleber
o observa. Fatima pensa em entre-
gar o dossié de Kleber para William.
Kleber encontra William e Tereza
em seu galpao.

CHIQUITITAS
Sexta-feira, 20h30

No orfanato, comega a partida de fute-
bol de meninos contra meninas. Ma-
ria Cecilia tenta conversar com Tobias,
que esta vestido de Tomas Ferraz.
Eles acabam discutindo e Tobias vai
embora do Café. O falso cantor portu-
gués esbarra em Junior na saida, gri-
ta com ele e diz que Tobias ndo existe,
apenas o Tomas. Tobias ainda garan-
te que o casamento entre Junior e Ma-
ria Cecilia € um grande erro, pois eles
nao se amam. Os meninos perdem o
primeiro tempo da partida de futebol
para as meninas (2X1).0 jogo fica em-
patado em 3X3 até que as meninas
fazem o tiltimo gol nos instantes finais
e vencem a partida. Os meninos terao
que pagar a aposta, que é fazer todas
asvontades das meninas.

EM FAMILIA
Sexta-feira, 21h00

Iolanda procura Juliana e diz que
néo lhe entregara Bia. Chica chega
a Goiania e apresenta Ricardo pa-
ra os amigos. Shirley provoca Hele-
na, e Virgilio tenta contemporizar.
Miss Lauren conta para os ido-
sos sobre a apresentacao de Laer-
te. Branca descobre que Marina foi
para Goiania. Cadu pede que Mari-
na faca uma foto dele com Clara.

229 PECADO MORTAL
9 Sexta-feira, 22h15

Carlao aponta revolver para Quina e
Danilo e cobra pagamento pelo mor-
ro. Das Dores diz para Patricia que Pi-
casso esta preso. Quina e Danilo se
recusam a pagar pelo morro. Livia
descobre que Carlao esta rendido.
Danilo diz para Quina que pretende
enforcar Carlao em publico. Carlao se
desprende das cordas e esmurra Da-
nilo. Ele desarma Quina e foge. Car-
130 diz para Dorotéia e Otavio que ira
armar novo plano para recuperar os
bens da familia. Picasso compra bri-
ga na prisdo e apanha. Otavio segue
plano de Carléo e coloca Tufik contra
Quina e Danilo. Patricia volta de via-
gem e encontra Carlao dormindo no
sofé. Ela o beija e os dois sdo surpre-
endidos por Dorotéia.

Entéo o amigo também dé uma
provadinha.

-Ich! E merda memo, s0!

- Pois é... Inda bem que a gente
num piso, né?

QUEBRA-CABECA

A loira liga para o celular do
namorado:

- Amor! T6 com um problema.

- O que houve?

- Eu comprei um quebra-cabe-
¢a, mas é muito dificil... As pe-
cas nao encaixam...

- Meu amor, eu ja te ensinei a
montar quebra cabeca, né? Pri-
meiro vocé tem que achar os can-
tinhos...

Parceiro, -

sendo comandado

como voce se sente

por uma mulher?/—

- Eu sei, lembrei que vocé dis-
se isso, mas é que eu nao consi-
go encontraros cantinhos...

- OK... Qual é a figura? Deve
estar desenhado na caixa...

-Eum tigre... —responde apre-
ensiva.

- Se acalma. T6 indo prai.

Ele pega a chave de seu carro
e vai para a casa dela. Chegan-
do 14 a loira o leva até a cozinha e
mostra o quebra-cabeca sobre a
mesa. O namorado da uma olha-
da, balanca a cabeca, chora, es-
perneia... E apos longo e pensa-
tivo silencio diz:

- Pu*a que o pariu!ll Bota ja os
‘sucrilhos’ de volta na caixa!!!

dMultiDrogas

, = Com vocé, pela nossa gente

; () DROGALIDER
DISK ENTREGAS
: Fone (171 3442-4305 - Fax (17) 3463-3368

Av. Expedicionarios Brasileiros, 1222 - Centro - Fernandopolis-SP
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‘Estoume sentindo realizada’, diz
Juliana Paes apos festa de 35 anos

Festejando 35 anos, Ju-
liana Paes reuniu familia-
res e amigos famosos para
um jantar de comemora-
cao, que aconteceu em um
badalado restaurante na
Barra da Tijuca, Zona Oes-
te do Rio. “Gente, estou
super emocionada com a
festa surpresa que o meu
marido me preparou. Nao
esperava mesmo! S6 posso
dizer que estou me sentin-
do realizada ao ver tantos
amigos queridos nesse dia
de hoje”, disse a aniversa-
riante na madrugada des-
ta quinta-feira, 27.

A anfitria da noite fez

questao de cumprimentar
pessoalmente cada um dos
seus convidados sempre
com palavras de agradeci-
mento e carinho. Durante
um brinde coletivo, Juliana
desejou para si mesma mui-
ta salide, amizades e paz.

Atnz ganhou uma festa surpresa do marido

O tradicional “Parabéns
pra vocé” foi cantado em
alto e bom som nao sé pe-

los convidados de Ju Paes,

como também por todos
que estavam presentes no
restaurante. O primeiro
pedaco de bolo foi entre-

gue para o marido, Carlos
Eduardo Baptista, acom-
panhado por um discurso
romantico.

Ajuda, Luciano! Nova coleginha diz que
sO abr:u o roupao para conseguir vaga

Nova coleguinha do Caldeirao é destaque

O telespectador reparou:
desde janeiro tem colegui-
nha nova no time do “Cal-
deirdo do Huck"”. A gata

da vez é a gaucha Bruna
Salvatori. A bela vem ga-
nhando cada vez mais es-
paco no programa e so é

preciso de duas palavras
para explicar tanto suces-
so: Luciano Huck.

Mesmo fugindo do padrao
das outras meninas, Bruna
diz que seu jeito despacha-
do e divertido no dia da en-
trevista foi o que Ihe garantiu
a vaga. ‘J4 cheguei na en-
trevista dizendo que eu nao
me enquadrava nos padroes
que ele buscava, que eu te-
nho perninhas finas e sou to-
da magricela (risos). Al tive
que tirar onda da situagao”,
contou em entrevista.

Ela revelou seus segre-
dos para convencer o futu-

1o patrao. “Levantei, tirei o
roupao de cima do biquini e
dei uma volta de 360 graus.
Luciano deve ter me acha-
do louca, mas ele encerrou
o meu teste dizendo que es-
tava tudo étimo com o meu
corpo e que eu tinha uma vi-
be boa”, diverte-se.

Mesmo natural de Santa
Maria, a ex-morena se acha
uma verdadeira carioca.
Morando hé quatro anos na
Cidade Maravilhosa, Bruna
diz que sonha alto. “Sempre
quis ser artista da Globo e
me espelho muito na Dany
Bananinha.”

Katy Perry fica magoada ao ver coisas
de John Mayer sendo levadas de seu apé

Quem ja terminou um re-
lacionamento sabe como
é dificil lidar com as coisas
praticas da vida enquanto o
coracdo estd machucado. Ka-
ty Perry é das nossas e nao
gostou nem um pouco de ver
as coisas de John Mayer. E!,
a cantora ficou assim quando
viu um caminhao de mudan-
canaporta de sua casaem
Los Angeles: O transporte
foi enviado pelo ex-namora-
do, que queria seus perten-
ces de volta, mas nao quis
ir pessoalmente buscar.

O romance dos artistas
foi marcado por varios tér-
minos, mas parece que des-
ta vez é definitivo. Desde
2012 os dois estavam entre
idas e vindas do amor.

Mesmo linda e talentosa,
a americana nao consegue
se dar bem no amor. Com
um divorcio dificil nas cos-
tas, alguns relacionamen-
tos fracassados no curricu-
lo e a fama de dedo podre,
s6 resta focar no trabalho e
esquecer o coragao por en-
quanto. Forca, Katy!
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Nada que o tempo nao resolva
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Renato Aragao

é transferido para
fazer tratamento
com infectologista

Renato Aragao esta
bem, mas ainda estd in-
ternado no hospital. A
informacao foi dada por
Lilian Aragéo, mulher do
humorista, nesta quin-
ta-feira, 27, que contou
ainda que ele precisou
ser transferido do hospi-
tal Barra D'or, onde esta-
va desde sabado, 22, pa-
ra o Samaritano, na Zona
Sul do Rio.

Com um quadro de in-
fecgdo urindria - que sur-

giu trés dias apos o ex-
Trapalhao ter alta de sua
primeira internagao, de-
vido a um enfarto, Rena-
to agora esta se subme-
tendo a um tratamento
com um infectologista.
“Renato esta no Sama-
ritano agora. Contrata-
mos um infectologista
que acertou o remédio e
ele esta reagindo bem ao
tratamento. Esta bem fe-
liz”, afirmou Lilian, sem
dar maiores detalhes.

Humorista sofreu infarto e passou por uma angloplastla
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