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Reversao de Lagqueadura

laqueadura tu-

baria consiste

naobstrucao ci-

rargica das tu-
bas uterinas no sentido de
impedir o encontro natural
do évulo com o espermato-
zoide e evitar a gravidez.
Dessa forma, a laqueadu-
ra faz parte dos métodos
contraceptivos que um ca-
sal dispOe para seu plane-
jamento familiar. E bem in-
dicada para mulheres que
nao querem ou nao podem
utilizar hormonios para es-
se fim.

Entretanto, o desejo de
ter mais filho(s), na mes-
ma ou em nova uniao, le-
va algumas mulheres
com laqueadura tubaria a
procurarem especialistas
para que as auxiliem nes-
se novo projeto. Assim,
uma mulher com laquea-

dura tubdria pode voltar
a ser mae por meio de 2
caminhos: reversao da la-
queadura ou fertilizagcao
in vitro.

A reversao de laquea-
dura consiste na recons-
trucdo microcirtrgica das
tubas uterinas realizada
com o auxilio de um mi-
croscoépio cirtrgico e ins-
trumentos especiais, in-
cluindo fios cirargicos de
dificil visibilizacdo a olho
nu. O procedimento é re-
alizado por um especialis-
ta em microcirurgia com
habilidade e treinamento
necessarios para a delica-
deza e o sucesso da cirur-
gia.

O tempo da laqueadura
nao é fator limitante para
a sua reversao, diferente-
mente do que ocorre com
a vasectomia, situacao

em que um longo periodo
de vasectomia pode redu-
zir as chances de sucesso
de gravidez natural. As
taxas de gravidez, apds
a reversao de laqueadura
em casais com 6timo po-
tencial reprodutivo, po-
dem alcancar indices de
80% de sucesso. No caso
da reversao da laqueadu-
ra, os principais fatores
determinantes para o su-
cesso do tratamento sao
a idade e o potencial fér-
til da mulher (mulheres
acima de 37 anos, natu-
ralmente apresentam re-
ducgao progressiva do seu
potencial fértil) e, tam-
bém a técnica utilizada
na época da laqueadura
tubéria, pois a depender
do local da obstrucao e
do comprimento de tuba
uterina que foi excluida,

ela pode se tornar invia-
vel ou com pouca proba-
bilidade de sucesso.

A decisao de se rever-
ter deve ocorrer apés uma
completa avaliagao do ca-
sal. Assim, a mulher fara

Os mandamentos do batom perfeito

O batom ¢é o diferencial
de qualquer maquiagem
e sado necessarios al-
guns cuidados para que
ele tenha destaque posi-
tivo.

Saber o seu tom ideal, a
maneira correta de aplicar,
truques para evitar borra-
dos e dicas para aumentar
a duracao, sdo alguns dos
quesitos para se ter uma
boca perfeita.

Conheca os 6 manda-
mentos para vocé manter
sua boca sempre perfeita:

—Hidratacao

A hidratacgéo labial é

O passo mais impor-
tante para manter a bo-
ca sempre impecavel na
hora da aplicagao do ba-
tom. O primeiro passo é
fazer uma esfoliagao ca-
seira semanal nos l4bios

' '\:,\_ropmos FICAR HORAS

utilizando os seguintes
ingredientes: Uma colher
de sobremesa de agucar
e uma colher de sobreme-
sa de mel. Modo de apli-
cacao: Misture bem os
dois ingredientes e pas-
se suavemente nos labios
em movimentos circula-
res. Depois de feita a esfo-
liagdo é necessario hidra-
tar os labios. Esse passo
deve ser feito diariamen-
te com o protetor labial de
sua preferéncia.

—Tom de

batom ideal

E necessario sa-
ber qual é o tom natural
do seu labio para fazer a
escolha ideal do seu tom
de batom. Pessoas com
os ldbios mais palidos fi-
cam bem com tons de ba-
tons vermelho-cereja e
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" FALANDO SOBRE A
CREMOSIDADE E LEVEZA
‘DO CHOPP NOVA SCHIN.

* MAS UM GOLE VALE MAIS
DO QUE MIL PALAVRAS.
CHOPP NOVA SCHIN.

_MAIS LEVE. MAIS CREMOSO.
PEGA LEVISSIMO.

coral. Aquelas dos labios
naturalmente  pigmen-
tados, podem optar pe-
los tons de pink, laranja
e vermelhos arroxeados.
E por ultimo, os labios
mais escuros, combinam
mais com tons de tijolo e
vinho.

—Nude ideal
A moda da boca
apagadinha veio

pra ficar, porém alguns
cuidados sao necessa-
rios na escolha da sua
cor. O tom do seu batom
nude tem que ser um tom
mais escuro que a sua
pele, ou mais brilhan-
te. Pessoas mais bran-
cas, por exemplo, podem
apostar no nude rosado.
Ja as de pele mais more-
na, no tom mais puxado
para o areia.
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O SHOPPING DO PRECO BAIXO!

— Aplicacao

A aplicacdo do ba-

tom faz toda a dife-
renca no resultado final
Para quem néo tem prati-
ca para lidar com os tons
mais escuros, o ideal é uti-
lizar um pincel, ou um la-
pis de contorno para evitar
borrados.

— Acabamento

Esse passo é muito

importante para dar
suavidade aos labios, cor-
rigir possiveis borrados e
tirar o excesso de produto.
Primeiro use o truque do
lenco de papel encostando
os labios para a retirada
dos excessos. Em seguida
utilize um cotonete limpo
para contornar os labios.
Esse passo ajuda a suavi-
zar as bordas e a remover
possiveis borrados.

exames hormonais, ultras-
sonograficos e a histeros-
salpingografia, enquanto
o homem tera seu poten-
cial avaliado por exames
hormonais e espermogra-
ma.

Apenas o médico es-
pecialista em Reprodu-
¢do Humana, apds anéa-
lise de cada caso, em
particular, podera ofe-
recer a melhor proposta
terapéutica.

i

—Duracao

Para aumentar o

efeito de duracao do
seu batom temos duas di-
cas infaliveis. A primei-
ra € reaplicar o produto
nos labios depois de reti-
rar o excesso com o lenco
de papel. O segundo e ul-
timo passo é passar uma
cama fina de pé translici-
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Conveniéncia e Serv Festa

Ny

do com um pincel especi-
fico para pé.

Agora vocé ja sabe que
para ter uma boca impeca-
vel sdo necessarios alguns
cuidados especiais. Princi-
palmente agora no inver-
no a hidratagao dos labios
tem que ser constante pa-
ra evitar que o labio fique
com aspecto escamoso.
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m “RECITAL’ FOI UM SUCESSO!

A noite do ultimo sdbado foi realmente
especial no ‘“Merciol Viscardi”’

—

> JOAO LEONEL R R e,

joaoleonel@oextra.net

baritono Se-

bastido Teixei-

ra e o pianista

Marco Bernar-
do tocaram, cantaram,
encantaram e emociona-
ram todo o publico que
praticamente lotou o Tea-
tro Municipal de Fernan-
dépolis sdbado passado,
dia 12. Apresentaram um
rico repertério classico e
de musica popular bra-
sileira. Ao final, além do
bis, tiveram que voltar

Musicos apresentaram repertorio classico e de musica popular

varias vezes ao palco pa-
ra atender ao chamado
da plateia, que nao que-
ria ir embora. Depois do
recital, com muita sim-
plicidade, receberam to-

dos os presentes para fo-
tos e autdgrafos, sendo
que os CDs postos a ven-
da se esgotaram em me-
nos de um minuto. O re-
cital foi promovido pela

Secretaria da Cultura e
o Conselho Municipal de
Cultura, com organiza-
cao do escritor - e presi-
dente do Conselho - O.
A. Secatto, colunista de

“O Extra”. Todos foram
embora mais leves para
casa naquela noite, pe-
dindo mais e perguntan-
do “quando sera o proxi-
mo?”.
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BATE-PAPO COM OSFER
Pouco antes da “noite inesquecivel” proporcionada durante o “Recital”, ainda pela manha de sdbado, os muisicos Se-
bastido Teixeira e Marco Bernardo visitaram a sede da OSFER - Orquestra de Sopros de Fernandépolis, sendo recebi-
dos pelos alunos, professores e pelo maestro Luis Fernando Paina, que lhes mostrou as instalagdes e explicou os projetos
realizados, da musicalizagao infantil a perspectiva profissional da musica. O baritono e o pianista fizeram um bate-pa-
po descontraido com as criangas e os jovens, falaram de musicalidade, da importancia da musica na vida de cadaum e
efetivo valor que se deve dar a musica brasileira, além de destacar que é necessario cultivar a miisica como arte, muito
maior que a musica de puro consumo. Depois, cantaram as musicas “O mar”, de Dorival Caymmi, e “Largo al factotum”,
de Rossini. Apenas uma amostra do que vinha a noite.

Lasanha pratica
de bacalhau

Ingredientes:

* 4 colheres (sopa) de farinha de trigo

¢ 3 colheres (sopa) de manteiga

¢ 1 litro de leite quente

* 1/2 xicara (cha) de queijo parmesao ralado

* Sal e pimenta-do-reino moida a gosto

* 1 colher (café) de noz-moscada ralada

¢ 1 lata de creme de leite

* 800 g de bacalhau dessalgado

* 3 colheres (sopa) de azeite

¢ 1 cebola picada

* 2 dentes de alho picados

* 4 tomates sem pele e sem sementes picados
* Sal e pimenta a gosto

* Salsa picada a gosto

* 1/2 xicara (cha) de azeitonas pretas picadas
* 500 g de massa pré cozida para lasanha

* 300 g de mussarela ralada grossa

Modo de preparo:

1.Prepare o molho branco: em uma panela, coloque a
farinha, a manteiga e, sem parar, de mexer, cozinhe
por 3 minutos ou até comegar a escurecer.

2.Continue mexendo e, aos poucos, acrescente o leite.

3.Misture o queijo ralado e mexa até engrossar. Tempe-
re com o sal, a pimenta e a noz-moscada.

4.Desligue o fogo, misture o creme de leite e reserve.

5.Desfie o bacalhau em lascas grandes.

6.Em uma panela, aquega o azeite, doure a cebola e o alho.

7.Junte o tomate, o bacalhau, tempere com o sal, a pi-
menta e a salsa. Acrescente a azeitona, misture e
desligue o fogo.

8.Em um refratdrio, alterne camadas de molho, massa,
bacalhau e mussarela. Termine com uma camada de
massa, molho branco e cubra com a mussarela.

9.Leve ao forno, preaquecido, e asse durante aproxi-
madamente 30 minutos ou até o queijo derreter. Sir-
va em seguida.

0 ARIES
;-h’ Lua e Saturno con-
/| juntos em sua oita-
va casa aumentam sua pro-
dutividade intelectual, pois
intensificam seu poder de
foco. Seja autocritica, mas
nao repressora com seus de-
sejos, nem rigida com os ou-
tros. Aceite suas fraquezas!

TOURO
% Vocé tende a ficar
mais discreta em

suas relagoes, com associa-
cao de Lua e Saturno em sua
sétima casa. Tire um tem-
po para curtir momentos in-
timos com quem ama ou em
grupos mais restritos. Nao se
isole das pessoas queridas!
?‘ ., Vocé se mostra
I¥5= mais cheia de disci-
plina, neste diaem que Luae
Saturno se associam, ressal-
tando suas obrigagoes. Mas
nao se feche para o lado mais
subjetivo, nao deixe que es-

te maior controle prejudique
sua sensibilidade!

GEMEOS

Tuk

€ CANCER
~:'_§> Um maior autocon-
"' trole e uma intensa
racionalidade marcam este
momento em que Lua e Satur-
no se aspectam em sua area
de prazeres. Nao deixe que o
enrijecimento emocional lhe
afaste de pessoas importan-
tes. Busque sua alegrial

LEAO
% Lua e Saturno con-
b juntos indicam que
ao escolher com mais cuidado
os ambientes os quais frequen-
ta, vocé encontrara serenida-
de. Um amadurecimento pode

vir com a tomada de maiores
responsabilidades, seja em ca-

sa ouno trabalho!
VIRGEM
s Vocé se mostra mais

%M reservada e até mis-
teriosa neste momento em
que Lua e Saturno se asso-
ciam. Saiba se comunicar de
modo a fazer criticas positi-
vas. Cuidado para nao ma-
chucar as pessoas com suas
palavras, seja mais delicadal
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5 LIBRA
L#7  Vocé tende a dimi-
=¥ | nuir seus gastos e
diversoes, e a se mostrar
mais rigida ao lidar com suas
necessidades, pois Lua e Sa-
turno se associam hoje. Mas
nao se isole, cultive o auto-
controle e busque diversoes
menos dispendiosas!

ESCORPIAO
A conjuncao Lua-
“¢  Saturno em seu
signo lhe deixa mais auto-
confiante, o que favorece as
questoes pessoais e de tra-
balho. Dé vazao a sua forga
empreendedora, mas cuida-
do para nao acabar repelindo
as pessoas com sua rigidez!
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pary SAGITARIO

Vocé mostra gar-
ra diante dos de-
safios, pois Lua e Saturno se
unem em sua area de crise.
Mas esteja atenta para nao
ficar presa aos fracassos e
obstéculos, pois isso s6 lhe
deixara amarga. Olhe para o
futuro com positividade!
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CAPRICORNIO

o < Que tal nutrir os la-

) cos de confianga
em suas relagoes mais inti-
mas e no trabalho? A conjun-
¢do Lua-Saturno em sua area
de amizades lhe aconselha
a ser mais tolerante quanto
as atitudes, as diferencas e
a diversidade!

AQUARIO

1) Ao se associarem
§: % em sua area profis-
sional, Lua e Saturno lhe en-
chem de garra e senso criti-
co. Porém, esteja atenta para
nao absorver as demandas
a sua volta, descentralize.
Confie em suas parcerias e
evite sobrecarregar-se!

"‘? Uma tendéncia

3 mais introspectiva
vai substituindo a abertura
social dos ultimos tempos,
neste momento em que Lua e
Saturno se associam. Busque
ambientes tranquilos, que fa-
voregam o intelecto. O autoco-
nhecimento esté favorecido!

PEIXES

--

CONVITE

Programa Bolsa Cultura:
Apresentagio de Choro
Sabado (19/04)
Horirio: 21 horas
Local: Concha Actistica “Professor Geraldo
Alves Machado” - Votuporanga
A apresentagio serd do grupo de choro “Tradigido”, um
dos contemplados na categoria miisica do “Programa
Municipal Bolsa Cultura de Fomento A Producdo
Cultural”, de Votuporanga. O “Tradigio” foi criado pelo
multi instrumentista Amilar Riva em 1980 e é composto
por cinco muisicos. O evento serd em celebragdo ao Dia
Nacional do Choro, comemorado em 23 de abril, em
homenagem a data de nascimento de Pixinguinha, um dos
grandes mestres do choro. O grupo vai resgatar cangoes
também de Waldir Azevedo, Altamiro Carrilho e outros.

Venha fazer suas
previsoes para 2014!

CONVITE!

A CONSULTORA ESPIRITUAL SRA. SINARA ATENDE EM SUA RESIDENCIA,
COM BUZIOS, CARTAS OU TARO, REVELANDO SEU PRESENTE, PASSADO
E FUTURO, E ASSIM ORIENTANDO VOCE A LIDAR COM OS PROBLEMAS
COTIDIANOS, SRA. SINARA PODE LHE AJUDAR COM PROBLEMAS
RELACIONADOS AO AMOR, ANGUSTIA, DEPRESSAO, NEGOCIOS,

) IMPOTENCIA SEXUAL (AMBOS OS SEX0S)
VICIOS EM GERAL, OU SEJA, QUALQUER PROBLEMA!
ANTES DE DAR QUALQUER PASSO EM SUA VIDA.

L
i PROCURE SRA. SINARA
el O RATE O VO ENDERE O B
FAZ E DESFAZ QUALQUER TIPO DE TRABALHO, TRAZ A PESSOA AMADA DE VOLTA A SEUS PES.
ATENCAO!!!

SINARA SO TRABALHA PARA O BEM, ESTA CAPACITADA
A LHE AJUDAR E RESIDE A MAIS DE 5 ANOS EM VOTUPORANGA/SP

(17) 3422-1402 (17 8113-5838 &= 9142-5388 € 9633-0636 24

RUAVALDEMAR CARVALHO DE SOUZA, 1585 - RUA DO BRANCO DO BRASIL NO POZZOBON - VOTUPORANGA - SP

$MultiDrogas

= Com vocé, pela nossa gente

() DROGALIDER
DISK ENTREGAS
Fone [17) 3442-4305 - Fax (17) 3463-3368

Av. Expedicionarios Brasileiros, 1222 - Centro - Fernandopolis-SP
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Palavras Cruzadas

Horizontais Verticais
3. Pequena porgao 1. No Rio Grande do Sul, curral grande
4. Parte superior do pescogo, sobre a onde se recolhe o gado
vértebra chamada atlas 2. Pancada com o focinho
8. Mordedura 5. Pancada com um joelho ou com ambos
10. Ornato feito com esmalte, pintura ou 6. Parte da odontologia que visa a pre-
verniz de laca vengao e correcao das irregularida-
13. Narragao des dos dentes
16. Pele fina, curtida e preparada para 7. Pancada com pau
calcados, luvas etc 9. Penhasco, rocha
18. Moga ou mulher que alguém namora 11. Odont Marfim do dente, logo abaixo
ou galanteia Que se enamorou do esmalte, e que envolve a polpa
19. Nome vulgar e popular do ovo de 12. Parte da medicina que se ocupa dos
piolho ferimentos e contusoes
20. Meretriz 14. Parte da biologia que trata das influ-
éncias reciprocas dos organismos e
do meio em que estes vivem
15. Nivelamento
17. Parte anterior e superior dos paletds
ou casacos, que esta voltada para fora
Respostas
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Caca Palavras

1 - Escreva os nomes das imagens.
2 - Encontre as palavras no Emaranhado de Letras.
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Resumo de Novelas

MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Palhares prepara Anténio para a
execucao de seu plano. Sofia in-
centiva Flaviana a acabar com seu
namoro com Serguei. Barbara dei-
xXa uma carta enderecgada a Vir-
gilio. Raissa diz a Guilherme que
Clara gosta dele. Luciana beija
Fabio, que acredita ter conquista-
do a moga. Os meninos confirmam
que Soraia é a modelo da revis-
ta. Bernardete desconfia das ati-
tudes de Abelardo. Abelardo as-
susta Zelandia. Virgilio descobre
a confusao das cartas de Barba-
ra. Sofia revela para a familia seu
namoro com Ben, e aproveita pa-
ra confessar que foi ela quem es-
tragou o casamento da mae com
Ronaldo.

TN CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Miguel espia as chiquititas. Bia apare-
ce com um colar (com o pingente que
ganhou de sua mae quando nasceu)
de Mili. A chiquitita fica brava, pede
que Bia devolva a joia e diz que nao
quer que ninguém mexa no colar. Mi-
guel se emociona e acha que Bia é sua
filha com Gabriela, pois se recorda do
pingente. Carol diz para Beto que ain-
da nao esqueceu Junior. Chico faz os
ultimos ajustes no grande bolo de ca-
samento que fez para a festa de Maria
Cecilia e Junior. Miguel diz para Va-
lentina o que acredita ter descober-
to sobre Bia. Miguel diz que ira atras
de José Ricardo para recuperar sua fi-
lha. Valentina pede para Miguel espe-
rar passar o casamento. Todos se arru-
mam para irem a festa de casamento.

SEM SAIDA

Sexta-feira a tarde, dois funcio-
narios de um importante banco
ficam presos no cofre.

Ao perceberem o ocorrido, um
deles entra em panico:

- Meu Deus! E agora? Essa por-
ta é automatica, s6 abre nos dias
uteis!

Imediatamente o outro, um
pouco mais calmo,

saca a sua calculadora finan-
ceira e depois de muitas multi-
plicacdes e divisdées chega a se-
guinte conclusao:

- Tenho duas noticias pra te
dar!

- Fala, falal Fala, logo!

- De acordo com a média de
consumo de oxigénio de um ser
humano, se permanecermos a
maior parte do tempo em repou-
so, o ar vai dar exatamente até
segunda-feira as trés e quinze
datarde!

- Ufa!l Gragas a Deus! Qual a ou-
tra noticia?

- Segunda-feira é feriado!

BAIXINHO VALENTE

Aquele baixinho franzino en-
tra num bar lotado, sobe num pe-
queno palco onde uma gorducha
cantava, arrebata-lhe o microfo-
ne e pergunta para a platéia:

- Tem algum cabra valente aqui
que goste de uma boa briga?

No mesmo instante levanta-
se um homem de 2 metros de
altura, sobe no palco e quando
chega préximo do baixinho, es-
te fala:

- Muito bem! Ja arranjamos
um! Tem algum outro cabra va-

MEU PEDACINHO DE CHAO
Quinta-feira, 18h00

Epaminondas diz a Catarina que
nao quer mais Renato em sua ca-
sa. Giacomo conta a Renato que
Pedro Falcao doou as terras para
que ele pudesse construir a venda
e o médico fica interessado na in-
formacao. Catarina tenta conven-
cer Epaminondas a adotar Serele-
pe, mas nao consegue. Serelepe
foge, com medo de que o coronel
o entregue ao prefeito, que o leva-
ria para o orfanato. Pedro comen-
ta com todos que, se Renato assu-
mir a construgao do consultério,
ele doara o terreno. Renato tran-
quiliza Catarina, dizendo que nao
tem interesse em Juliana. Mae
Benta aconselha Rosinha a esque-
cer Zelao.

EM FAMILIA
Quinta-feira, 21h00

Neidinha conta para Alice deta-
lhes da violéncia que sofreu no
passado. Cadu diz a Clara que, se
preciso, pedird a guarda de Ivan
na justica. Laerte pergunta se Lui-
za esta fugindo dele. A sessao de
fotos de Marina demora e €la per-
gunta a Clara, Vanessa e Gisele
se podem passar a noite no estu-
dio. Miss Lauren ndo permite que
os idosos tenham um gato de es-
timacao. Nando discute com Jairo
e Juliana defende o atual marido.
Alice decide investigar o pai e co-
meca a visitar varios presidios pa-
ra descobrir onde ele esta.

ALEM DO HORIZONTE
Quinta-feira, 19h15

Marcelo e Priscila brigam. William
e Marlon tém uma conversa sé-
ria. Inés e Jorge entram em conta-
to com Jamil. Lili reage quando LC
e Tereza decidem aplicar a formu-
la em William e colocé-lo na ma-
quina. Jorge e Inés conseguem a
copia da gravagao da ligagao feita
para Jamil por Alvaro. Kleber fica
frustrado com o desprezo de Keila.
Celina vai para a capital resolver
os problemas de Tapiré. Kleber avi-
sa a Edu que vai até a capital e ele
desconfia. Lili tem uma ideia para
William fugir da Comunidade. Celi-
na estranha ao ver Kleber indo pa-
ra a capital. William pede para ter
uma conversa definitiva com Mar-
lon e Lili.

g PECADO MORTAL
| Quinta-feira, 22h15

Dorotéia se emociona e diz para Da-
nilo que ela ndo tem coragem de ma-
té-lo. Dorotéia cobra de Tufik parte
do morro do Pinguim. Ele se nega a
fazer acordo e ameaga tomar morro
dos Ashcar. Dorotéia ameaca Tufik e
acaba conseguindo parte do morro
do Pinguim em acordo. Anjo se sur-
preende ao encontrar Jurandir dan-
cando com Das Dores em discoteca.
Picasso e Patricia conversam des-
contraidamente e bebem juntos. Ela
lamenta ter perdido o amor de Car-
130 e Picasso a beija. Dorotéia diz pa-
ra Carlao que um dos meios de recu-
perar parte do morro é que os dois se
casem. Ela ajoelha e Ihe pede em ca-
samento, deixando-o completamen-
te surpreso.

lente que queira brigar com este
daqui?

SARGENTO ATRAPALHADO

De manha3, o sargento retine o
pelotao e berra:

- Pelotao, sentido! Soldado Go-
mes! Esta dispensado! Seu irméao
morreu ontem a noite!

O soldado sai do pelotdao aos
prantos. O capelao, que observa-
va a cena, decide chamar o sar-
gento para uma conversa.

- Sargento, acho que o senhor
deveria ser um pouco mais deli-
cado e sutil para comunicar es-
te tipo de noticia. Talvez seja ne-
cessario preparar uma pequena
introdugéo, para poupar o solda-
do de um trauma psicolégico.

- Sim, capelao! - diz o sargento,

sem muita certeza de haver en-
tendido as complicadas palavras
do padre.

Dias depois, o sargento retine
novamente o pelotao:

- Bom dia, soldados! - berra o
sargento.
- Bom dia, senhor! - respondem

os soldados.

- Soldados! Hoje é o Dia das
Maes, e espero que todos vo-
cés liguem para suas maes para
mandar-lhe votos de felicidade.

Alias, todos os que tiverem a
sorte de ter sua mae viva, déem
dois passos a frente.

A maioria dos soldados da dois
passos a frente. O sargento olha
para o pelotao e berra:

- Soldado Silva! Dé dois passos
para tras!

maquina.

No Japao inventaram uma
maquina de pegar ladrao. Em 4
minutos pegaram 500 ladroes.

) Nos EUA, com a mesma maquina,
em 5 minutos pegaram 700.

No Brasil em 1 minuto roubaram a

facebook.com/EscolaDaDepressaoOficial
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Karen Junqueira sobre cenas de sexo

com Caua Reymond: ‘Foi tranquilo’

B nanh
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‘Foi um papel profissional, como outro qualquer’, disse a loira

Karen Junqueira entra-
rd em “O cagador” como
a personagem Sandra,
com direito a cena de se-
X0 com Caua Reymond.
Sem maquiagem e com
atitudes e roupas nada fe-
mininas — como calga de
couro, coturnos e blusas
fechadas até o pescoco. E
assim que Karen Junquei-
ra aparecera no sexto epi-
so6dio do seriado “O caga-
dor”. “A Sandra é fechada,
anda apenas no meio de
homens. Quando cheguei
para fazer a caracteriza-
cdo para a personagem,
me disseram que eu era
muito bonita para o pa-

Gaby Amarantos retira nodulos e
reconst

Dez anos depois de
uma cirurgia para a retira-
da de um nédulo maligno
nos seios, Gaby Amaran-
tos passou novamente por
uma intervencao cirtirgica,
que incluiu ainda a recons-
trugado das mamas.

“Nao fiz lipo nem colo-
quei silicone, tudo aqui é
natural. Em 2004, fiz uma
cirurgia na mama para re-
tirar um noédulo malig-
no, agora em outro exame
meu médico achou que es-
tava voltando, retirei todo
o nédulo e raizes, isso re-
presenta 9% da mama es-
querda, entdo aproveitei
para fazer uma reconstru-

Cantora afirma estar bem e cheia de novos projetos

/
(T

E como se tivesse nascido
de mim”, diz Maria Padilha
sobre fllho adotivo

A atriz Maria Padilha, 53 anos, co-
memorou a guarda definitiva do filho
adotivo, Manoel, que ja vive com ela
desde setembro de 2012. Ao todo, fo-
ram sete anos de espera, desde que
ela deu entrada interessada no pro-
cesso de adocao de uma crianca.

“Estou muito feliz, adotar é uma coi-
sa muito boa. E muito doido porque
olho o Manoel e acho ele parecido co-
migo, é como se ele tivesse nascido de
mim”, contou a atriz.

Discreta, a atriz explicou porque evi-
tava comentar o assunto enquanto a

adocao néo foi 100% concluida. “Nao
podia falar nada por causa do proces-
so, tinha dias que ficava irritada por-
que queria que se resolvesse logo, nao
podia passear com ele, ser fotografada
por paparazzo, essas coisas”.

Apesar da demora no processo, Ma-
ria considera importante para que tudo
dé certo entre pais e filhos. “Acho que
é importante para que tudo saia certo,
0 que acontece no Brasil é que nao te-
mos quantidade suficiente de psicélo-
gos e assistentes sociais para acompa-
nharem o caso”.

Climac)/e)
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roimamas: ““Nao foi cancer”’

¢ao dos seios e esta tudo
6timo. Nao foi cancer, mas
o médico disse que se eu
nao tratasse poderia vi-
rar”, contou a cantora.

Visivelmente mais magra
apdés reeducagdo alimen-
tar depois de participar do
quadro “Medida certa” do
“Fantastico”, Gaby Ama-
rantos afirmou também que
pretende perder mais peso.

“Ainda quero emagrecer
mais, vou parar quando
chegar nos 58 quilos, fal-
tam seis ainda. Quero ser
uma coroa enxuta, com tu-
do em cima, por isso estou
me cuidando agora”, disse
a cantora, de 35 anos.

Atriz esté feliz da vida com a
adocéo definitiva de Manoel

pel. Esperavam uma me-
nina musculosa”, diverte-
se a atriz.

Como quase toda mu-
lher bonita, Karen lembra
que ja teve sua fase “pati-
nho feio”: “Eu, adolescen-
te, era um ‘Gremlin’. Era
meio masculinizada tam-
bém. Nao usava madquia-
gem e so6 fui usar batom
vermelho aos 25 anos”.

Na série, Karen sera uma
garconete de rinha de ga-
lo e ajudard o persona-
gem de Caua Reymond a
buscar uma pessoa desa-
parecida. Atras de pistas,
ele conhecera Sandra e os
dois irdo se envolver. A jo-

vem também sera uma lu-
tadora de muay thai e en-
sinard alguns golpes ao
policial, que luta boxe.

Ainda que as cenas
quentes sejam com Caua,
um dos principais galas
da atualidade, Karen ga-
rante que nao muda na-
da. “Nossos personagens
se estapeiam em uma ho-
ra, em outra estao tran-
sando. Tem muita gente
me perguntado como é fa-
zer uma cena dessa com
Caua... Para mim, é s6 um
trabalho e ponto. Nao o
conhecia, mas ele foi su-
perprofissional e legal. Foi
tranquilo”.

Dentinho e Dani exibem filhas Rafaella e Sophla

Dentinho e Dani Souza
deixam maternidade

com as gémeas
Rafaella e Sofia

Dentinho mostrou a fi-
lha Sophia e a tatuagem
que fez em homenagem a
ela ao deixar a maternida-
de do Hospital Sao Luiz,
em Sao Paulo, com a mu-
lher Dani Souza. As géme-
as Sophia e Rafaella nas-
ceram no ultimo sabado
(12). Dentinho e Dani tam-
bém sao pais de Bruno Lu-
cas, de um ano e meio.

O jogador também agra-
deceu a equipe do hospi-
tal por meio de seu Insta-
gram: “Quero agradecer a
todos da maternidade Sao
Luis pelo carinho, atencao
e paciéncia. Enfim por tudo
que fizeram por mim e por
minha familia @dani sou-
za_ #rafaella & #sophia”.
O nascimento das meninas
foi anunciado pelo jogador

VEM Ai... INAUGURAGAO DA
NOVA LOJA EM FERNANDOPOLIS
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por meio de seu Twitter.
“Obrigado Senhor as prin-
cesas #Rafaella e #Sophia
nasceram !! Parabéns mi-
nha esposa @dani_souza_
Te amooooo”, escreveu ele.
Horas depois, ele postou
outra mensagem: “Brasil
estou chegando heim!!! Es-
tou maluco para beija [sic]
minhas princesas”

No dia seguinte, Denti-
nho voltou a usar as redes
sociais para apresentar as
criancas. “Apresento pa-
ra vocés minhas princesas
Rafaella e Sophia !!! @da-
ni_souza_ obrigado minha
vida te amo muito”, escre-
veu o jogador, que viajou
da Ucrania, onde mora, pa-
ra o Brasil para encontrar a
mulher e as filhas na ma-
ternidade.




