
QUINTA-FEIRA, 01 DE MAIO DE 2014

à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

Pesquisadores da 
U n i v e r s i d a d e 
da Califórnia em 
Los Angeles, nos 

EUA, encontraram a pri-
meira evidência de que as 
bactérias ingeridas nos 
alimentos podem afetar a 
função cerebral em seres 
humanos. O estudo, fei-
to com voluntárias saudá-
veis, mostrou que as mu-
lheres que consumiam as 
bactérias benéficas conti-
das no iogurte tinham su-
as funções cerebrais alte-
radas, tanto em estado de 
repouso quanto em res-
posta a uma tarefa de reco-
nhecimento de emoções.

A descoberta de que a 
mudança do ambiente das 
bactérias, a chamada mi-
crobiota, no intestino pode 

afetar o cérebro traz impli-
cações significativas pa-
ra pesquisas futuras que 
pode levar a intervenções 
dietéticas ou drogas capa-
zes de melhorar o funcio-
namento do cérebro.

Estudos anteriores mos-
traram que o cérebro en-
via sinais para o intestino 
e é por isso que o estres-
se e outras emoções po-
dem contribuir para os sin-
tomas gastrointestinais. 
Agora, este trabalho mos-
tra algo de que se suspei-
tava, mas até agora tinha 
sido provado apenas em 
estudos com animais: que 
os sinais viajam também 
no sentido oposto.

A equipe reuniu 36 mu-
lheres com idades entre 18 
e 55 anos. Os pesquisado-

res dividiram as mulheres 
em três grupos: um grupo 
comeu um iogurte espe-
cífico contendo uma mis-
tura de vários probióticos 
duas vezes por dia, duran-
te quatro semanas; outro 
grupo consumiu um pro-
duto lácteo que imitava o 
iogurte, mas não continha 
probióticos, e um terceiro 
grupo não tomou nenhum 
dos dois produtos.

Exames de ressonân-
cia magnética realizados 
antes e após o período de 
quatro semanas mostra-
ram que as mulheres que 
consumiram probióticos 
tiveram uma conectivida-
de maior entre uma região 
conhecida como substân-
cia cinzenta periaquedutal 
e áreas de cognição asso-

ciadas ao córtex pré-fron-
tal em repouso.

Mulheres que não to-
maram nenhum tipo de 
produto, por outro lado, 
mostraram maior conecti-
vidade nessa área para a 
emoção e em outras regi-
ões ligadas a sensações.

Os pesquisadores fica-
ram surpresos ao desco-
brir que os efeitos cere-
brais podem ser vistos 
em muitas áreas, incluin-
do aquelas envolvidas no 
processamento sensorial e 
não apenas aquelas asso-
ciados com emoção.

A equipe acredita que 
quando a complexidade 
da flora intestinal e seus 
efeitos sobre o cérebro pu-
derem ser melhor compre-
endidos, os investigadores 

Bactérias presentes no intestino 
alteram funções cerebrais

podem encontrar manei-
ras de manipular os conte-
údos intestinais para o tra-
tamento de condições de 
dor crônica ou outras do-

enças relacionadas com o 
cérebro, incluindo, poten-
cialmente, doença de Pa-
rkinson, Alzheimer e autis-
mo.

Os Piercings
Cada vez que uma pes-

soa decide colocar um 
piercing em qualquer lu-
gar em seu corpo, é neces-
sário conhecer os riscos 
que isto possa apresentar. 
E tente não se deixar levar 
apenas pela moda.

Para colocar piercings é 
feito perfurações, fazendo 
pressão para atravessar a 
pele. A dor sempre se vai 
sentir, mas o bom, é que é 
tolerável, porém há mulhe-
res que querem fazê-lo em 
lugares muito sensíveis, 
como os mamilos e, às ve-
zes, até mesmo nos órgãos 
genitais. Desta forma vo-
cê vai sentir uma agulha 
passando lentamente pe-
la parte do seu corpo e vai 
ter que aguentar a dor.

E é exatamente aí que es-
tá um dos principais riscos, 
devemos ter muito cuida-
do com as agulhas, já que 
é através delas que podem 
ser transmitidas infecções, 
incluindo o HIV, entre mui-
tas outras doenças.

Outro grave problema do 
piercings é que qualquer 
perfuração pode destruir 
alguns nervos, também é 
aconselhável tomar vacina 
antitetânica antes da per-
furação. Antes de escolher 
o lugar é sempre bom você 
observar se os profissio-
nais têm licença para fazer 
isto e que seja um lugar de 
confiança, mas isso não é 
só com base no estabele-
cimento, mas também a 
pessoa que vai te atender.

A origem 
do piercing

Embora o cultivo do pier-
cing como adorno corporal 

seja moda na sociedade 
contemporânea, esta prá-
tica de transformar o corpo 
físico, perfurando-o, com 
o objetivo de inserir frag-
mentos metálicos assépti-
cos, é uma tradição que re-
monta há pelo menos 5000 
anos na história da huma-
nidade.

Historicamente ele tinha 
uma conotação similar à 
da tatuagem, no sentido 
de exprimir escolhas indi-
viduais, de traduzir um ri-
to sagrado, ou de conferir 
status nobre a determina-
das pessoas. No mundo 
contemporâneo ele tam-
bém adquiriu outro senti-
do, mais estético, menos 
existencial, tornando-se 
mais um item fashion.

A história deste adorno 
tem início com as primei-
ras comunidades e clãs 
das raças ancestrais. Ele 
estava presente nas tribos 
de todo o planeta, nas cas-
tas indianas, entre os fa-
raós egípcios e legioná-
rios romanos. Nos séculos 
XVIII e XIX este hábito se 
disseminou entre os aris-
tocratas, porém foi relega-
do à obscuridade no sé-
culo XX. A partir de 1970, 
porém, eclodiu mais uma 
vez através dos ícones da 
moda londrina e dos cria-
dores artísticos que fre-
quentam o circuito alter-
nativo. Seu retorno atinge 
o ápice nos anos 90.

O piercing historicamen-
te mais usado é o inserido 
no lóbulo da orelha; nor-
malmente ela conferia a 
quem o usava o status da 
fortuna; hoje é o meio mais 

comum de exibir um obje-
to de adorno precioso. Os 
romanos acreditavam que 
este artefato lhe propor-
cionaria vastos recursos fi-
nanceiros e sensualidade.

No nariz o piercing pas-
sou a ser usado há pe-
lo menos 4000 anos, no 
Oriente Médio, depois se 
disseminou pelas terras 
indianas no século XVI. 
Desta forma este adorno 
ganhou conotações de sta-
tus social. Nas décadas de 
60 e 70 este enfeite foi im-
portado pelos hippies pa-
ra o Ocidente; nos anos 80 
e 90 foi rapidamente assu-
mido pelos punks e outras 
tribos. Ainda hoje preser-
va sua popularidade.

O piercing utilizado na 
língua era muito comum en-
tre Astecas e Maias, distin-
guindo os sacerdotes dos 
templos. Eles acreditavam 
que, através desta prática, 

poderiam interagir melhor 
com as divindades. Atual-
mente os jovens modernos 
continuam a adotá-lo, mes-
mo que seu sentido origi-
nal tenha se perdido. Estes 
mesmos povos cultivavam 
o uso destes enfeites na bo-
ca e nos lábios, considera-
dos órgãos repletos de po-
der e sensualidade. Por esta 
razão eles optavam por ob-
jetos de ouro puro.

Os piercings podem ser 
produzidos com os mais 
diversos metais, tais como 
Titânio ou Teflon, por pro-
vocarem menos reações 
orgânicas e, portanto, uma 
menor incidência de aler-
gias ou inflamações. Ape-
sar do que indica a histó-
ria deste artefato e mesmo 
a crença moderna, o ouro 
não é o material mais in-
dicado, pois em algumas 
pessoas pode produzir res-
postas alérgicas.
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receita
Ovos recheados

Modo de preparo 
1. 	Cozinhe os ovos até ficarem bem firmes.
2. 	Retire a casca e corte 1/4 de cada um no sentido ho-

rizontal. Reserve os pedaços retirados.
3. Em uma panela, cozinhe a batata e a cenoura até fi-

carem bem macias.
4. No espremedor de legumes, passe a batata, a cenou-

ra, os pedaços de ovo reservados e coloque em uma 
tigela pequena.

5. Acrescente a maionese, sal, pimenta e misture bem 
até formar um creme.

6. Recheie os ovos com o creme. Sobre cada um, colo-
que uma alcaparra, salpique a salsa e sirva em se-
guida.

Dica: sirva os ovos com salada de folhas verdes ou co-
mo entrada.

ÁRIES
Bom momento para 
unir-se a pessoas 

com objetivos semelhantes 
aos seus. Lua e Marte for-
mam trígono, impulsionan-
do a comunicação nas rela-
ções. Mas cuidado para não 
acabar sendo agressiva ao 
defender suas opiniões!

TOURO
Você demonstra 
garra ao lidar com 

as demandas práticas e ma-
teriais neste dia em que Lua 
e Marte formam trígono. Bo-
as oportunidades de inves-
timentos financeiros devem 
surgir. A harmonia material 
fortalece sua autoconfiança!

GÊMEOS
A satisfação pes-
soal torna-se prio-

ridade neste dia em que Lua 
e Marte se associam entre 
seu signo e sua área de pra-
zeres. Seus impulsos indivi-
dualistas estão mais fortes, 
mas procure valorizar as ati-
vidades em grupo!

CÂNCER
Ao passar por sua 
área de crise, a Lua 

lhe desestabiliza emocional-
mente, o que também abala 
sua autoestima. Mas Marte 
em trígono lhe traz um forta-
lecimento interior e aponta 
o núcleo familiar com um im-
portante porto seguro!

LEÃO
Sua área de amiza-
des é harmonizada 

pelo trígono Lua-Marte, que 
estimula ações em conjunto. 
A união de esforços aumen-
ta a força competitiva. Evite 
disputas de poder e esclare-
ça previamente os papéis de 
cada um nas parcerias!

VIRGEM
Lua e Marte se as-
pectam, lhe trazen-

do perseverança e força para 
a realização de ações pontu-
ais e diretas no trabalho. No-
vas oportunidades surgirão 
se você souber ousar. Motive 
os medrosos em vez de des-
pertar a cobiça deles!

LIBRA
O trígono Lua-Mar-
te entre sua nona 

casa e seu signo ativa seu po-
der intelectual. Você abre ca-
minhos para as oportunida-
des demonstrando profundo 
conhecimento e bons argu-
mentos. Preze pela qualidade 
das informações que passa!

ESCORPIÃO
Momento de supe-
ração! Lua e Mar-

te estabelecem trígono em 
sua área de crise, impulsio-
nando a autovalorização e os 
anseios por transformações. 
Rompa limites e inseguran-
ças, usando sua força e ale-
gria para superar-se!

SAGITÁRIO
As relações de ami-
zade e confiança 

são ressaltadas pelo trígono 
Lua-Marte, que indica a pos-
sibilidade de alguém próxi-
mo ou você mesma precisar 
de alguma ajuda. Os verda-
deiros sentimentos e víncu-
los são revelados!

CAPRICÓRNIO
Os objetivos em co-
mum são favoreci-

dos pelo trígono de Lua e 
Marte em sua área profissio-
nal, que também fortalece o 
clima de união. Porém, será 
preciso observar-se e contro-
lar-se diante das pressões de 
prazos e dificuldades!

AQUÁRIO
Viva plenamen-
te seus talentos e 

procure diversas maneiras 
de realizar seus desejos! O 
trígono Lua-Marte exalta 
seu espírito de aventura, 
mas alerta que é preciso ser 
cuidadosa diante dos cami-
nhos mais incertos!

PEIXES
Seu poder empre-
endedor é ressal-

tado pelo trígono Lua-Marte, 
e sua maior proatividade fa-
vorece a resolução de aspec-
tos pendentes e a organiza-
ção em sua vida. Porém, será 
preciso cuidado com a agres-
sividade nas relações!

horóscopo
Ingredientes:
• 4 ovos 
• 1 batata média cozida 
• 1 cenoura pequena cozida 
• 3 colheres (sopa) de maionese 
• Sal e pimenta-do-reino moída a gosto 
• 4 alcaparrones (alcaparras grandes) 
    em conserva escorridas 
• 1 colher (sopa) de azeite 
• Salsa picada a gosto

No dia 26 de abril foi realizado 
em Mira Estrela o 1º Encontro 
Intermunicipal da 3ª Idade 

– 2014. Estiveram presentes os 
municípios:  Meridiano, Valentim 

Gentil, Cardoso, Riolândia, Pontes 
Gestal, Américo de Campos, Parisi 

e Alvares Florence, que foram 
muito bem recebidos pela anfitriã, 
Mira Estrela. Foi uma grande noite 
com muito forró e diversão. Todos 

gostaram e aprovaram a iniciativa. 
O evento foi realizado pela 

Prefeitura e Câmara de Mira Estrela, 
Fundo Social de Solidariedade e o 
Centro de Convivência do Idoso.
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Palavras Cruzadas

	 Horizontais
4.	 Neurologista
6.	 Pessoa que fabrica ou dirige a fabri-

cação
9.	 Pessoa que escreve ensaios
10.	 Mistura de claras de ovo com açúcar
11.	 Corante que serve para tingir de 

azul
12.	 Ciência que pretende deduzir, com 

dados do presente, o desenvolvi-
mento futuro dos países, quanto à si-
tuação política, econômica e social

14.	 Massa de farinha e ovos, estendida e 
frita em azeite e geralmente passada 
por calda de açúcar

15.	 Ciência ou gosto do jogo de xadrez
16.	 Casa ou local onde se recolhem ou 

criam pombos
18.	 Pessoa que faz panegírico
19.	 Especialista em otorrinolaringologia

Respostas

Resumo de Novelas

MEU PEDACINHO DE CHÃO
Quinta-feira, 18h00

Amância diz a Epaminondas que 
Catarina se recusa a dormir no 
quarto com ele. Ferdinando avi-
sa a Pedro Falcão que não permiti-
rá que Epaminondas expulse Mãe 
Benta e Zelão de casa. Dona Tê fi-
ca admirada ao ouvir Gina dizer 
que está começando a gostar do 
jeito de Ferdinando. Rosinha co-
menta com Amância que Mãe Ben-
ta acha que Zelão está furioso com 
Rodapé. Rodapé propõe à professo-
ra que ela confesse para Zelão que 
gosta dele.

Além do Horizonte
Quinta-feira, 19h15

Ao ver sua filha amarrada na má-
quina, LC diz que se arrepende do 
dia que deixou a carta para Lili. Li-
li não abaixa a cabeça e enfrenta 
o pai. Frio e cruel, LC nem se aba-
la com os desaforos da filha e ain-
da debocha da vidinha medíocre 
que ela leva. Paulinha não perde a 
chance de ver o fim de Lili. LC faz 
questão de dizer o orgulho que sen-
te de sua pupila. Breno prepara Li-
li. Ela pensa em Marlon e Heloísa. 
Breno aplica a injeção com a fórmu-
la da felicidade.

PECADO MORTAL
Quinta-feira, 22h15

Patrícia diz para Picasso que ele terá 
que deixar o apartamento dela e que 
confia nos sentimentos de Carlão. Car-
lão não consegue evitar Dorotéia e os 
dois vão para cama. Starsky e Urana 
investigam caso de estupro de Xuxu 
e desconfiam de Picasso. Picasso se 
desculpa para Patrícia por ter escon-
dido a fita e pede outra chance para 
os dois. Ela se diz muito decepciona-
da com o que ele fez e que prefere ficar 
distante. Carlão se abre com Dorotéia 
e diz que a adora, embora ame Patrí-
cia. Dorotéia se diz conformada com 
o fato dele não amá-la e que sabe que 
ele gosta dela de verdade.  Escovinha 
diz para Otávio que foi contratado por 
Picasso para matar homem e colocar 
a culpa em Carlão.

EM FAMÍLIA
Quinta-feira, 21h00

Marina se preocupa com sua situ-
ação financeira. Ivan fica feliz ao 
ver Clara e Cadu se tratando cari-
nhosamente de novo. Luiza e Laer-
te trocam olhares no Galpão Cultu-
ral. Shirley diz a Rafaela que um dia 
Bárbara vai agradecê-la por tentar 
ajudá-la a conquistar André. He-
lena diz a Virgílio que gostaria de 
fazer com ele uma viagem para o 
exterior e ele sugere Goiânia, dei-
xando-a desanimada. Alice tenta 
convencer Neidinha a ir com ela a 
uma reunião da ONG de mulheres 
que sofreram estupro. Vanessa diz 
a Marina que ela está deixando o 
trabalho em segundo plano porque 
só pensa em Clara. Chica e Ricardo 
chegam de viagem.

CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Ana e Tati encontram com JP na rua 
e conseguem lhe convidar para o pi-
quenique. JP aceita o convite e en-
tra no orfanato. Os chiquititos deci-
dem montar uma banda, mas como 
não possuem instrumentos, pe-
gam alguns antigos, que estão da-
nificados. Chegam várias caixas de 
mudança no Orfanato Raio de Luz. 
Heitor entra com Samuel (Dona-
to Verissimo) – trata-se da estreia 
do personagem Samuca, que é seu 
apelido – e avisa que todas aque-
las caixas são coisas que eram do 
avô do menino, com quem ele mo-
rava. Carol dá as boas-vindas ao 
novo chiquitito. Os meninos apre-
sentam o quarto e conversam com 
Samuca.

malhação
Quinta-feira, 17h30

Zelândia faz exigências para Caetano 
em nome do filho dos dois. Norma con-
ta que passou o dia avaliando o com-
portamento de Raíssa. Ben e Sofia se 
despedem de todos, e ele sente falta 
de Anita. Abelardo sente ciúmes de 
Bernardete com Caetano/Veloso. Sid-
ney presenteia Sofia com flores e bom-
bons. Micaela encontra livros sobre o 
judaísmo nos pertences de Martin. 
Flaviana e Serguei tentam disfarçar 
as saudades. Antônio e Palhares man-
têm Anita refém durante o assalto ao 
banco. Flaviana pede que Drica, Bru-
na e Amanda gravem imagens do co-
tidiano de Serguei. Martin exige que o 
Embaixada ofereça opções de comida 
judaica. Anita tenta atrapalhar o plano 
do assalto e desafia Antônio.

Humor
Em busca de solução
Um sujeito acaba de ser con-

tratado como presidente de uma 
grande empresa de tecnologia de 
ponta. O presidente que está dei-
xando o cargo encontra-se com 
ele e lhe entrega três envelopes.

- Abra um deles quando depa-
rar-se com um problema sem so-
lução - diz o ex-presidente.

Bom, as coisas estão indo mui-
to bem, mas, seis meses depois, 
as vendas começam a cair e o 
presidente não consegue rever-
ter o quadro. Depois de esgota-
dos todos os recursos que ele 
conhece, ele se lembra dos três 
envelopes. Ele pega o primeiro 
na gaveta e o abre. Nele, apenas 
um papel com uma mensagem: 
“Culpe seu antecessor”.

O presidente chama os jor-
nalistas e dá uma coletiva co-
locando a culpa da situação no 
ex-presidente. Satisfeitos com a 
explicação, a imprensa e a Bolsa 
reagem positivamente, as ven-
das voltam a crescer e o proble-
ma parece sanado.

Depois de um ano, a empresa 
volta a apresentar queda nas ven-
das, combinado com problemas 
de qualidade do produto. Lem-
brando-se da experiência posi-
tiva, o presidente procura na ga-
veta o segundo envelope, que ele 
abre e onde ele lê: “Reorganize”.

Ele reorganiza a empresa, man-
dando alguns gerentes embora, 
contratando outros, e a empresa 
finalmente se recupera. Um ano se 
passa e outra vez a empresa pas-
sa por dificuldades. Ele procura 
na gaveta o terceiro envelope, que 
diz: “Prepare três envelopes”.

É hora de correr...
Um avião cai na floresta com 

dois executivos. Os dois não têm 
outra escolha senão pegar as su-
as maletas e sair andando. Daí 
surge um leão babando de fome 
olhando para os dois executivos. 
Um deles se abaixa, tira um tê-
nis da mala e começa a calçá-lo. 
O outro não entende.

- Seu idiota! Você acha que vai 
correr mais que o leão com esse 
tênis?

- Eu não quero correr mais que 
o leão. Eu só quero correr mais 
do que você.	

Presenteando a 
namorada
Três amigos estavam conver-

sando num bar, quando come-
çaram a falar dos presentes que 
iriam dar para suas namoradas.

O amigo médico disse:
- Vou dar para minha namora-

da um colar de ouro com brilhan-
tes e um anel de rubis. Se ela não 
gostar do colar, com certeza ela 
vai gostar do anel.

O amigo advogado continuou:
- Hoje a noite minha namora-

da vai ganhar um celular novo, 
o menor do mundo, e um vídeo 
cassete com 8 cabeças. Se ela 
não gostar do celular, ela vai gos-
tar do vídeo.

E por último falou o amigo en-
genheiro:

- Vou dar para minha namora-
da uma camiseta branca e um vi-
brador. Os amigos ficaram curio-
sos e quiseram saber porque um 
vibrador.

E ele respondeu:
- Se não gostar da camiseta, ela 

que se foda!!!

	 Verticais
1.	 Pessoa que leva missivas
2.	 Carne, geralmente presunto, prepa-

rada para se comer fria
3.	 Desenvolvimento extraordinário e 

anormal de qualquer ser
5.	 Especialista em oftalmologia
7.	 Pessoa que trabalha com o estenóti-

po
8.	 Especialista em metalurgia
13.	 Conjunto ou série de quesitos ou pro-

blemas
16.	 Iguaria pastosa, preparada com ba-

tatas, manteiga e leite
17.	 Desdouro, desonra, mancha infa-

mante
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celebridades
Rival de Scheila Carvalho, Kamyla Simioni

vira “mercenária” do funk ostentação
do MC G7, de “Tá Chu-
pando Tudo”.

O cenário de carrões e 
correntes de ouro não po-
deria ser mais propício pa-
ra a morena, que adora di-
zer aos quatro ventos que 
é empresária do ramo da 
saúde e ganha um dinhei-
rão. Suas redes sociais são 
dominadas por fotos em 
baladas caras, com drinks 
extravagantes, carros e 
piscina. “Não gosto de 
mesquinharia”, disse ela.

Simioni deu uns pegas 
em Tony Salles, marido da 
ex-dançarina do Tchan, no 
Carnaval do ano passado. 
Ela própria divulgou as fo-
tos do flagra com o cantor 
quando a esposa dele es-
tava confinada em “A Fa-

zenda”, gerando um ba-
fafá em nível nacional. No 
fim das contas Scheila saiu 
do confinamento, perdoou 
o marido, e hoje processa a 
rival por calunia. A mineira 
não fala sobre o caso, mas 
não descarta a hipótese de 
processar a própria Schei-
la. Confusão.

Por hora, ela contenta 
em ser uma subcelebrida-
de mineira. “Estou traba-
lhando, namorando e be-
la”, comemora a moça, 
que tem feito campanhas 
em Belo Horizonte e hoje 
conta com 90 mil seguido-
res no Instagram. Em seu 
perfil, as sábias palavras 
de MC Pocahontas: “Mu-
lher do poder, assim que 
eu sou conhecida.

Kamyla Simioni, co-
nhecida por pegar o ma-
rido de Scheila Carva-
lho, agora é oficialmente 

“Mercenária”. É que a 
mineira entrou pro mun-
do do funk ostentação, e 
vai estrelar o novo clipe 

Simioni tem tudo para ser rejeitada este ano em “A Fazenda”

 Ator conquistou a audiência 
de “Coração de Estudante”

Príncipe estaria solteiro novamente 

Dá uma olhada no resultadoJá adulto, Pedro Malta 
não quer ser conhecido 
como ex-ator mirim

Príncipe Harry dá o pé na namorada 
e deve vir solteirão ao Brasil

Pode confessar: se falassem que o 
ator Pedro Malta está prestes a en-
trar pela porta de sua casa, você iria 
correndo ver se tem Yakult e Danoni-
nho na geladeira para oferecer àque-
le menininho que fez sucesso em 
“Coração de Estudante”. OK, tal-
vez ele até curtisse, mas é importan-
te lembrar que o loirinho já está com 
20 anos, e batalha para voltar a se fir-
mar no meio artístico.

Em entrevista Malta abriu o cora-
ção e se posicionou contra o rótulo de 
ex-ator mirim, colocado não apenas 
nele, mas em muitos outros artistas. 
“Tem gente que prefere não sair des-

se lugar confortável de ter o nome na 
memória afetiva das pessoas e ga-
nha em cima disso, até a última gota. 
Minha intenção não é essa, não sou 
um ex-ator mirim”, declarou.

“Acho até a construção errada, pa-
rece que não tenho mais essa função. 
Quero mostrar um novo Pedro. Acre-
dito que todos precisam dar um grito 
de liberdade e não vender mais essa 
imagem”, completou. E Malta já tem 
um plano que entrará em execução já 
no segundo semestre.

Ele está prestes a começar a rodar 
um filme que classifica como “po-
lêmico”. “Vai ter sexo, drogas e ro-

ck `n` roll. O público vai se surpre-
ender porque é algo que foge dessa 
imagem que todos têm de mim”, 
acredita.

Lupita Nyong’o 
ganha barbie 
exclusiva do artista 
plástico Marcus Baby

Marcus Baby ataca no-
vamente: o artista plástico 
preferido, responsável por 
criar quase 200 bonecos 
inspirados em famosos e 
famosas, acaba de divul-
gar seu novo exemplar. 
Desta vez a homenageada 
foi a vencedora do Oscar 
Lupita Nyong`o, eleita pe-
la “People” a mulher mais 
bonita do mundo.

O trabalho levou dois 
meses para ficar pron-
to e foi necessário duas 
Barbies, uma para o cor-
po e outra para a cabeça. 
Além de dar uma tonali-
zação na cor original da 
pele, no tronco, Baby fez 
uma nova maquiagem no 
rosto e deu um corte de 
cabelo baixo, deixando 

“apenas um topete cres-
po”, para deixar o ros-
to do brinquedo parecido 
com o da atriz.

Para vestí-la, Baby re-
criou o vestido Prada azul 
bebê que ela usou na ce-
rimônia da Academia de 
cinema. “Utilizei um al-
godão leve e fiz três cama-
das de saia irregular, mas 
com uma proposital cauda 
mais longa. No toros ape-
nas faixas vincadas, plis-
sadas a ferra e unida à 
mini-faixa da cintura”, ex-
plicou o artista em seu site 
ofical. Para finalizar, tiara, 
brincos, pulseiras e anéis 
de strass, alumínio e ace-
tato foram produzidos es-
pecialmente para compor 
as joias da atriz.

Para aqueles que espe-
ravam de dedos cruza-
dos por mais um casamen-
to real, parece que não vai 
ser desta vez. De acordo 
com a revista “People”, 
príncipe Harry acabou de 
dar um belo de um pé na 
bunda em sua namorada, 
Cressida Bonas.

O relacionamento do 
herdeiro do trono com a 
gata durou quase dois 
anos, mas teria chegado 
ao fim porque Harry não 
estaria muito contente no 

namoro. “Ele achou que 
ela estava muito carente e 
não estava funcionando”, 
revelou um amigo à publi-
cação.

Caso a informação se 
confirme, pode ser a chan-
ce para você, brasileira, li-
vre e desimpedida realizar 
o sonho de viver um con-
to de fadas. Afinal, Harry 
está com passagens mar-
cadas para visitar o Brasil 
em junho, e ver ao menos 
dois jogos da Inglaterra na 
Copa do Mundo.


