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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

Estudos científicos 
têm demonstrado 
que comer choco-
late pode melho-

rar a capacidade do cérebro 
para aprender matemática, 
e aumentar o nosso nível de 
energia. Os pesquisadores 
que fizeram estes estudos 
constataram que os flavo-
nóides, compostos encon-
trados no chocolate atuam 
aumentando o fluxo sanguí-
neo no cérebro.

De acordo com o autor 
de uma das principais pes-
quisas, David Kennedy, da 
Universidade de Northum-
bria, no Reino Unido, os 
achados sugerem que os 
estudantes que comem 
chocolate antes de um tes-
te, por exemplo, podem 
ser favorecidos por este 
alimento, já que o mesmo 
é bom para as tarefas men-
tais desafiadoras.

Além disso, um cardiolo-
gista que relaciona os be-
nefícios dos flavonóides do 

cacau com as capacidades 
de cognição e estatísticas 
históricas, concluiu que 
os países que ganharam 
mais prêmios Nobel são 
também aqueles que têm 
a maior taxa de consumo 
de chocolate por pessoa.

Os estudos também 
mostram mais proprieda-
des positivas do chocola-
te para nossa saúde, bem 
como a sensação de pra-
zer e bem-estar que o mes-
mo produz em nosso cor-
po. Verificou-se também 
que pode ajudar a comba-
ter problemas do coração, 
que é útil na prevenção de 
câncer de intestino, aju-
da a aliviar a dor, ajuda a 
manter o cérebro saudável 
e estimula o fluxo sanguí-
neo, proporcionando maior 
quantidade de energia pa-
ra o dia a dia.

Mas, lembre-se que o 
consumo excessivo de 
chocolate é prejudicial à 
saúde. Portanto, aquelas 

pessoas que estão na es-
cola, especialmente no pe-
ríodo de testes e exames, 
devem ser consumidoras 
conscientes de chocolate. 
É tão saboroso quanto útil 
para estimular a nossa in-
teligência e a capacidade 
de concentração.

Brasileiras 
preferem chocolate 

ou sexo?
Pesquisa realizada pe-

la Unilever, em 13 países, 
mostra que as mulheres 
consideram o chocolate 
mais irresistível que se-
xo. Com a ajuda do institu-
to Datosclaros, Axe ouviu 
mais de 3,5 mil mulheres 
entre 18 e 35 anos, resi-
dentes em 13 países.

Os pesquisadores desco-
briram que o chocolate é o 
item mais irresistível para 
as mulheres e que as bra-
sileiras, entre todas, são as 
maiores fãs do ingredien-
te – 83,6% das participan-
tes colocam o chocolate no 

topo da lista. Elas também 
consideram o ingredien-
te um poderoso afrodisía-
co natural e responsável 
por proporcionar um pra-
zer comparável ao sexo.

Considerado por 93,3% 
das brasileiras uma tenta-
ção difícil de resistir, elas 
também confessam que co-
mer um chocolate é como 
se dar um presente, além 
de ser uma excelente ma-
neira de garantir o bom-hu-
mor. E a lista de vantagens 
não pára por aí. O chocola-
te é visto também como o 
responsável por deixar as 
mulheres predispostas à 
diversão, sem contar o fa-
to de ser considerado uma 
ótima companhia.

Por que as 
mulheres consomem 

mais chocolate do 
que os homens?

O desejo de chocolate é 
mais pronunciado nas mu-
lheres do que nos homens. 
Isto é porque o corpo da mu-

efeito de um perfume e al-
guns conselhos para o mo-
mento da compra:

Conselhos 
para comprar 

um perfume
1.	O primeiro conselho é 

não ir à compra com ou-
tro aroma no corpo, pois 
este pode se misturar ao 
que vamos provar cau-
sando confusão ao nos-
so olfato.

2.	Além disso, precisamos 
de tempo na hora de es-
colher, porque, vários 
fatores como química 
corporal, nosso tipo de 
pele, a cor do nosso ca-
belo e até nossa dieta 
pode influenciar no aro-
ma final. Devemos apli-
car sobre a pele e deixar 
agir por dez minutos pa-
ra saber como será a re-
ação ao se misturar com 

a oleosidade natural do 
nosso corpo.

3.	Na hora de provar os 
perfumes, nunca deve-
mos experimentar mais 
de três diferentes por-
que os aromas podem 
se confundir e assim 
podemos acabar esco-
lhendo o que não seria 
o melhor para nós. Se for 
necessário experimen-
tar mais, tente cheirar 
um pouco de café moído 
antes de continuar para 
que o olfato não se con-
funda com as primeiras 
fragrâncias.

4.	Não escolha um perfu-
me por ser bonito nem 
pelos brindes que a 
compra irá te oferecer.

5.	Especialistas afirmam 
que depois de experi-
mentar um perfume, é 
recomendável esperar 

pelo menos um dia para 
saber se não ocorrerá al-
guma reação alérgica na 
pele.
Recomendações 

para prolongar o 
perfume na pele

•	Após a compra de um 
perfume, não é aconse-
lhável deixá-lo no ba-
nheiro porque a umi-
dade, o calor e até a 
exposição ao sol pode 
alterar a sua fragrância 
mudando totalmente o 
seu aroma inicial poden-
do até chegar a fazer mal 
a pele. Depois de aber-
to, o melhor é usá-lo até 
acabar porque o passar 
do tempo pode alterar o 
seu aroma.
•	No momento da aplica-

ção, o melhor é escolher 
áreas onde a pele tenha 
uma boa circulação san-

guínea e seja mais quen-
te. Por isso, se recomen-
da lugares como atrás da 
orelha, nas partes inter-
nas dos cotovelos e nas 
munhecas. O cabelo úmi-
do faz com que o aroma 
se mantenha por mais 
tempo, assim, para ob-
ter resultados mais dura-
douros podemos aplicá-
lo logo após o banho.
•	Não colocar o perfume 

próximo a uma janela on-
de possa ser exposto aos 
raios solares, nem mes-
mo holofotes ou lâmpa-
das de banheiro.
Sem dúvida alguma o 

melhor conselho que po-
demos dar é, curiosamen-
te, conservar o perfume 
na geladeira e na sua em-
balagem. Assim, irá durar 
por anos e evitará a expo-
sição à luz.

lher produz uma redução do 
neurotransmissor chamado 
serotonina no cérebro quan-
do chega a menstruação, o 
que faz com que nos deixe 
mais irritável.

O açúcar presente no 
chocolate compensa a fal-
ta dessa substância, pro-
movendo o bem-estar. De-
pois de trinta minutos 
após a ingestão, já se po-
de notar uma alteração no 
sistema nervoso, resultan-

do no relaxamento. A an-
siedade pelo consumo de 
chocolate tende a aumen-
tar nas mulheres no perío-
do após a ovulação, quan-
do o nível do hormônio 
progesterona diminui.

No entanto, as mulheres 
que tomam anticoncepcio-
nais, essas flutuações hor-
monais não ocorrem e, de 
acordo com os pesquisado-
res, essas mulheres tendem 
a comer menos chocolate.

Chocolate para estimular a inteligência

Truques para escolher e prolongar o aroma de um perfume
Escolher um perfume, 

saber a forma correta ao 
usá-lo e carregá-lo é es-
sencial para manter o seu 
aroma agradável por todo 
o dia e não, como muitas 

vezes acontece, quando só 
temos o seu aroma no cor-
po por cinco minutos de-
pois de ser aplicado. Por 
isso, temos algumas dicas 
e truques para prolongar o 
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social

receita
Salada de quinua 

com legumes

Modo de preparo:
Em uma panela, em fogo médio, junte os grãos de qui-
nua e 2 xícaras de água. Cozinhe com a panela entrea-
berta por 25 minutos ou até a água secar. Transfira para 
uma tigela e reserve. Na mesma panela, em fogo médio, 
refogue ligeiramente a cebola, a abobrinha e a berinje-
la no azeite até que fiquem al dente. Junte, então, a qui-
nua reservada. Adicione os demais ingredientes e mis-
ture. Deixe na geladeira até a hora de servir. Sirva com 
torradas de pão sírio e coalhada seca à parte.

ÁRIES
Você retoma seus 
valores pessoais e 

fortalece a autoestima com o 
trígono Lua-Vênus. Mas Lua 
e Mercúrio opostos lhe acon-
selham a ficar mais reserva-
da, pois há risco de confron-
tos ideológicos. Explore sua 
individualidade!

TOURO
Você demonstra po-
sitividade e deter-

minação diante da vida, com 
a harmonia Lua-Vênus em 
sua área de crise. A tensão 
com Mercúrio lhe aconselha a 
manter-se sob controle diante 
das situações inesperadas, o 
que lhe trará superações!

GÊMEOS
O clima no meio pro-
fissional fica tenso, 

neste dia em que a Lua se as-
pecta com Vênus e Mercúrio. 
Antigas questões mal resol-
vidas vêm à tona e lhe de-
mandam uma imparcialidade 
diante dos problemas. Prefira 
atividades solitárias!

CÂNCER
O clima no meio pro-
fissional fica tenso, 

neste dia em que a Lua se as-
pecta com Vênus e Mercúrio. 
Antigas questões mal resol-
vidas vêm à tona e lhe de-
mandam uma imparcialidade 
diante dos problemas. Prefira 
atividades solitárias!

LEÃO
Boas oportunidades 
sociais devem sur-

gir, pois a Lua passa por sua 
área de prazeres, formando 
trígono com Vênus. Divirta-
se, mas deixe que as compa-
nhias surjam em vez de pro-
curá-las. Mercúrio tensionado 
alerta para a falta de união!

VIRGEM
Seu afeto é aflorado 
pelo trígono Lua-

Vênus, que favorece a vida 
íntima. Curta bons momen-
tos a dois, mas saiba lidar 
com as resistências trazidas 
pela tensão com Mercúrio. 
Exercite sua doação sem es-
perar nada do outro!

LIBRA
Será preciso zelar 
pela qualidade das 

informações, pois a Lua pas-
sa por sua área de comuni-
cação e forma oposição com 
Mercúrio, distorcendo sua 
visão dos fatos. A presen-
ça venusiana lhe deixa mais 
amorosa, aproveite!

ESCORPIÃO
Fortaleça a autoestima 
buscando atividades 

que promovam seu bem-estar. 
O trígono Lua-Vênus harmoni-
za suas segunda e sexta casas e 
estimula a harmonia emocional, 
portanto aproveite. No entanto, 
Mercúrio tensionado alerta para 
gastos excessivos. Cuidado!

SAGITÁRIO
Você chama as 
atenções por onde 

passa, pois a harmonia Lua-
Vênus intensifica seu mag-
netismo pessoal. Interaja so-
cialmente, mas cuidado com 
as críticas, que também se 
intensificam. A tensão com 
Mercúrio lhe pede discrição!

CAPRICÓRNIO
Será preciso ficar 
recolhida neste mo-

mento, para harmonizar a 
mente e as emoções. A Lua 
passa por sua área de crise 
e se articula com Mercúrio e 
Vênus, lhe aconselhando a 
evitar ambientes competiti-
vos ou com egos exaltados!

AQUÁRIO
Ainda que se sinta 
impulsionada a se 

expor publicamente, por con-
ta do trígono Lua-Vênus, a 
tensão com Mercúrio lhe pe-
de uma visão mais estratégi-
ca ao lidar com os outros. Evi-
te a exposição de aspectos 
mais íntimos, preserve-se!

PEIXES
Sua abordagem cria-
tiva lhe coloca em 

evidência no trabalho, neste 
dia em que Lua e Vênus for-
mam trígono. Mas a tensão 
com Mercúrio alerta que nem 
todos concordam com você. 
Será preciso ter sabedoria pa-
ra contornar as diferenças!

horóscopo
Ingredientes:
• 1 xícara de quinua em grãos
• 1/2 cebola média picada
• 1/2 xícara de abobrinha em cubos
• 1/2 xícara de berinjela em cubos
• 2 colheres (sopa) de azeite de oliva 
• 3 colheres (sopa) de salsinha picada
• 1/2 xícara de cenoura ralada
• Sal e pimenta-do-reino a gosto

Flavia Resende, Diretora da DRADS Fernandópolis, 
com Rogerio Hamam, secretário estadual de 

Desenvolvimento Social, ontem em São Paulo durante 
evento alusivo ao dia do Assistente Social. Nosso 

reconhecimento aos profissionais da área, parabéns!

Felicidades para a bela Paulinha, 
aniversariante de ontem, dia 15. O carinho 
especial do esposo Jack e do filho Felipe

Em comemoração ao “Dia da Família” celebrado ontem, 
destaque para a linda família: Moniele, 
Zé Mário e os pequenos Duda e Enzo

Keké
Doces

- kit para festa de 
aniversários

- bolos - docinhos
- trufas - Pão de mel

Tel.: 97471005 ou 
92118977 - Indiaporã
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Palavras Cruzadas Resumo de Novelas

MEU PEDACINHO DE CHÃO
Sexta-feira, 18h00

Ferdinando aproveita a ausência 
de Epaminondas e leva Serelepe 
para almoçar em casa com Pituca. 
Zelão resolve ir à cidade das An-
tas para tirar sua carteira de traba-
lho. Juliana comenta com Gina que 
desconfia de que Ferdinando gos-
tava dela. Epaminondas deixa Ze-
lão confuso ao dizer que não preci-
sa mais de sua carteira de trabalho. 
Dona Tê se desespera ao descobrir 
que Gina saiu armada para defen-
der Pedro Falcão da discussão com 
o prefeito. Pedro Falcão consegue 
desarmar a filha. Juliana desafia Gi-
na a usar o vestido que ela e Ferdi-
nando lhe deram.

GERAÇÃO BRASIL
Sexta-feira, 19h15

Davi conta para Herval sobre o vírus 
que instalou e o ajuda a escrever seu 
artigo. Pamela questiona Murphy so-
bre as acusações contra o marido. Ve-
rônica afirma a Edna que escreverá 
uma grande matéria sobre o ocorrido 
e não teme represália de Jonas. Ma-
nuela, Igor, Janaína e Thales vão pa-
ra a Califórnia. Ernesto avisa à família 
que Bóris terminou a sociedade entre 
eles. Jonas discute com Pamela. Davi 
implora para Vicente não contar para 
Verônica que ele é Golias. Danilo pro-
cura Megan e pede para ela ir com 
ele até a Marra Brasil. Edna confirma 
o fim do Ouriço. Pamela procura Her-
val e fica encantada com o trabalho 
da Plugar. Herval beija Pamela. Jonas 
se desculpa com a esposa.

PECADO MORTAL
Sexta-feira, 22h15

Patrícia fica chocada ao ver reporta-
gem e lamenta ter ajudado Picasso 
a livrar-se da prisão. Picasso insinua 
que foi uma mulher que arquitetou 
plano para prejudicá-lo. Carlão diz 
que ele não culpará Patrícia e não 
desconfia que possa ter sido Doro-
téia. Helena e Baldochi vão até ca-
sebre atrás de testemunhas sobre 
acidente envolvendo secretário de 
segurança. Os dois são feitos reféns 
por comparsa de Picasso. Picas-
so procura por Maria José e diz que 
precisa de carga grande de cocaína. 
Ele diz que venderá droga por toda 
a cidade e se tornará o maior bichei-
ro do Rio. Carlão descobre que Doro-
téia armou golpe para derrubá-lo e 
que Patrícia pode estar em perigo.

EM FAMÍLIA
Sexta-feira, 21h00

Os idosos da casa de repouso conver-
sam sobre o suposto namorado mis-
terioso de Miss Lauren. Gisele defen-
de Ricardo e Chica, deixando Branca 
furiosa. Rafaela diz a Shirley que não 
gosta da maneira como Selma a tra-
ta. Neidinha diz a Alice que não quer 
conversar sobre o estupro com a po-
licial. Luiza e Felipe conversam sobre 
o que ela sente por Laerte. André per-
cebe que tem gostado cada vez mais 
da companhia de Bárbara. Marina diz 
a Vanessa que não aguenta mais seu 
ciúme de Clara. Em Goiás, Ana pen-
sa em Virgílio e decide que vai para 
o Rio passar uns dias. Cadu se emo-
ciona com os cuidados de Ivan com 
sua saúde.

CHIQUITITAS
Sexta-feira, 20h30

Junior desabafa como se sentia per-
to dele. José Ricardo escuta e chora. 
“Apesar de tudo você é o meu pai. Tal-
vez nós dois tenhamos errado esse 
tempo todo. Eu como filho e você co-
mo pai”, diz Junior aos prantos. “Eu 
te perdoou por tudo o que você fez!”, 
conclui Junior. Nesse exato momen-
to José Ricardo vem a falecer e Junior 
fica desesperado. Anoitece e Maria 
Cecília vai ao apartamento que mora-
va com a mãe, Eduarda, fazer as ma-
las para fugir com Tobias. O barista 
aguarda Maria Cecília em um restau-
rante. Ao sair do apartamento, Maria 
Cecília se depara com Junior, que diz 
que voltou da Amazônia. Junior con-
ta sobre todos os problemas recentes 
e da morte de seu pai. 

malhação
Sexta-feira, 17h30

Anita, Júlia e Pedro desconfiam de 
que Antônio esteja vivo. Meg pro-
põe que cada aluno prepare uma 
apresentação individual como tes-
te para um show. Martin e Micaela 
decidem convidar mais casais pa-
ra celebrar a união com eles. Vera e 
Ronaldo decidem adotar Flaviana e 
Meg, e todos se emocionam. Flavia-
na e Meg se mudam para o casarão. 
Um investigador de polícia revela a 
Vera, Anita e Sofia que o corpo den-
tro da cabana no dia da explosão não 
era de Antônio.

Humor

Sudoku

(17) 3462-1090
Fernandópolis

Homem difícil
Um homem chega na balada e encontra uma mu-

lher e então dá um garfo a ela. E ela pergunta: pa-
ra quê o garfo, e ele responde: é por que eu to dan-
do sopa, e ela diz: mas sopa se come de colher, e ele 
responde: é que eu sou difícil...

Em dieta
Doutor, como eu faço para emagrecer? Basta a se-

nhora mover a cabeça da esquerda para a direita e 
da direita para a esquerda. Quantas vezes, doutor? 
Todas as vezes que lhe oferecerem comida.

O encontro com Deus 
O condenado à morte esperava a hora da execu-

ção, quando chegou o padre: Meu filho, vim trazer a 
palavra de Deus para você. Perda de tempo, seu pa-

dre. Daqui a pouco vou falar com Ele, pessoalmen-
te. Algum recado?

Viagem de casamento 
Dois amigos conversam sobre as maravilhas do 

Oriente. Um deles diz: Quando completei 25 anos 
de casado, levei minha mulher ao Japão. Não diga? 
E o que pensa fazer quando completarem 50? Volto 
lá para buscá-la.

A partilha 
Dois amigos se encontram depois de muitos anos. 

Casei, separei e já fizemos a partilha dos bens. E as 
crianças? O juiz decidiu que ficariam com aquele 
que mais bens recebeu. Então ficaram com a mãe? 
Não, ficaram com nosso advogado.

	 Horizontais
4.	 Queda de água, em rio ou ribeirão, 

cujo leito apresente forte declive.
6.	 Dar forma de batata a, tornar grosso 

e disforme.
9.	 Alcançar, arranjar, conseguir inespe-

radamente.
10.	 Relativo a economia.
14.	 Apanhar com a boca ou com os den-

tes; abocar.
16.	 Trapo, farrapo, indivíduo esfarrapa-

do.
18.	 Peça da armadura que cobria a cabe-

ça, como o elmo.
19.	 Sofrer diminuição; Perder a posição.
20.	 De cabeça grande.

Respostas

	 Verticais
1.	 Fruto do bacurizeiro.
2.	 Que, ou o que administra uma casa; 

Mordomo.
3.	 Grupo de cabras.
5.	 Ato de cadastrar.
7.	 Tornar beato.
8.	 Que tem forma de bainha.
11.	 Foi introduzido na agricultura bra-

sileira em 1727, sendo uma bebida 
bastante saborosa e apreciada.

12.	 Ato de balbuciar.
13.	 Poesia pastoril.
15.	 Estância de águas minerais.
17.	 Pêlos do rosto do homem.

Respostas das Perguntas de Conhecimentos Gerais Para Imprimir Relativas ao Passatempo de Palavras Cruzadas Para Imprimir.

Passatempo de Conhecimentos Gerais Para Imprimir indicado para crianças, 
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celebridades

Após boatos que toma-
ram a semana, Juju Sa-
limeni veio a público na 
quarta-feira para negar 
que tivesse feito um por-
nozão. Isso mesmo. Tu-
do começou quando in-
ternautas reconheceram 
certas semelhanças entre 
a ex-panicat e “repórter” 
do “Legendários” com An-
gel Lima, atriz que já fez 
incontáveis filmes e poses 
picantes.

“Estão novamente me 
perguntando sobre um ví-
deo para adultos com uma 

atriz que se parece comigo. 
Óbvio que não sou eu por-
que não sou atriz de filmes 
eróticos. Nada contra elas, 
que fique claro! Mas quero 
esclarecer de novo pq essa 
mesma atriz já foi confundi-
da comigo há três anos. Ela 
é bem famosa nesse meio 
de vídeos adultos, e exis-
tem muitos trabalhos de-
la na internet. Então, aos 
tarados de plantão, ela é o 
mais próximo da Juju que 
vocês verão em um filme 
desse tipo(risos). Bjs”, es-
creveu Juju.

Tem um quê de novela 
em basicamente tudo que 
o brasileiro faz. Vale para 
a política, vale pro espor-
te. E não poderia ser dife-
rente com as fofocas sobre 
a vida dos famosos. Nos 
últimos meses, a minei-
ra Isis Valverde assistiu à 
sua própria vida na tela do 
computador, e não tinha 
muita coisa que ela pudes-
se fazer. 

“Chegou uma hora em 
que o disse me disse fi-
cou tão grande que foi me-
lhor deixar baixar a bola 
antes de me colocar”, dis-
se ela em entrevista, ao fi-
nalmente abrir a boca pa-
ra falar sobre o suposto 

Michel Teló e Taís Fer-
soza são daqueles casais 
que a gente até esquece 
que estão juntos. Na ver-
dade desde que ele ex-
plodiu com os hits do ve-
rão no Brasil e no mundo, 
em 2011, ele anda meio su-
midinho; a verdade é que 
uma vez aqui no trabalho, 
nos bons tempos em que 
e não quis insistir na fa-
ma de subcelebridade na-
cional, e foi viajar o mun-
do e encher os bolsos de 
dinheiro. Certo ele. E Taís 
foi junto (certa ela!). E foi 
numa dessas viagens a lo-
cais paradisíacos que eles 
resolveram se casar, em ja-
neiro deste ano .

Afinal, como resistir a 
uma cerimônia de um povo 
excêntrico nas Ilhas Mal-
divas? Impossível. Ain-
da mais quando o serviço 
é oferecido como parte do 

pacote (na verdade por R$ 
8 mil extras) no hotel em 
que você está hospedado, 
no caso o Iru Fushi Beach 
& Spa Resort.

A cerimônia é celebrada 
por um nativo, nas areias 
da praia de Malé (a maior 
ilha do arquipélago) em 
um altar em meio a tochas, 
sem necessidade de teste-
munha. O que significa que 
não tem ninguém pra con-
tar história se na hora que 
do “você aceita?” ele virou, 
todo romântico, e respon-
deu: “Ai se eu te pego!”

Na prática nada muda, 
porque os dois já moram 
juntos e vivem dando de-
claração de amor eterno e 
monogamia por aí. Mas a 
contar que eles publicaram 
nas semanas seguintes, no 
Instagram, o clima de lua-
de-mel rolou solto. Felicida-
des aos pombinhos!

Dez anos depois de “Da Cor do 
Pecado”, novela na qual talvez te-
nha feito seu papel de maior proje-
ção, Karina Bacchi decidiu que vai 
se aposentar da teledramaturgia. 
Em entrevista a bela revelou que 
pendurou suas chuteiras de atriz.

“Não quero mais atuar. Não te-
nho mais entusiasmo para fazer 
novelas”, disse. Apesar do cansa-
ço, Karina, que é proprietária de 
uma marca pet, ainda sonha em 
trabalhar com televisão.

“Agora, realmente, estou ple-
na, me encontrei. Meu sonho é 
ter um programa de auditório”, 
revelou, apontando Fausto Sil-
va e Rodrigo Faro como fonte de 
inspiração. No entanto, ela acre-
dita que possa partir para o ra-
mo infantil. “Essa empatia veio 
com a novela ‘Da cor do pecado’. 
E estou realmente muito conten-
te em trabalhar com este seg-
mento. Adoro criança. Já escre-
vi livros para eles.”

Na novela da vida real, Isis Valverde torceu por Cauã e Grazi

triângulo amoroso entre 
ela, Cauã Reymond e sua 
ex-esposa, Grazi Massafe-
ra. Ah! Isis também garan-

te que ela e o ator “somos 
colegas de trabalho, ami-
gos, não. Nunca tivemos 
nada.”

Ela, na verdade, torceu 
para o casamento dos dois 
não acabar. “Cheguei a 
ler algumas coisas de que 

eles estavam conversando 
e se acertando e torci mui-
to para ser verdade.”

Os dois protagonizaram 
cenas para lá de caliente 
na minissérie com o irônico 
título de “Amores Rouba-
dos”, e foi durante as gra-
vações desta, no nordes-
te, que os boatos de affair 
começaram. Correram bo-
atos de que ele estaria vi-
sitando-a após o acidente 
de carro sofrido pela atriz, 
em janeiro deste ano. Mas 
a verdade é que eles nun-
ca foram flagrados juntos 
nem com nenhuma movi-
mentação suspeita.

Ela até admitiu que eles 
chegaram a conversar, “fa-

lamos sobre o que pode-
ríamos fazer, mas naque-
le momento também vi 
que era uma situação mui-
to dele com outra pessoa. 
Uma situação de família 
dele, então achei melhor 
ficar afastada e deixar que 
eles se resolvessem”. Afi-
nal de contas, não era ela 
que estava terminando um 
casamento, né?

A própria Isis lamentou 
o jeito novelesco que as 
pessoas lidaram com sua 
vida pessoal. “Dentro de 
qualquer história desse ti-
po, existe a mocinha, a vi-
lã e o mocinho, certo? So-
brou pra mim esse lado da 
vilã.”

Isis finalmente falas sobre o triângulo amoroso

Casal apaixonado curtindo lua de mel

Michel Teló e Taís 
Fersoza estão casados há 
meses e ninguém sabia

Juju Salimeni é confundida com atriz pornô

Karina Bacchi 
pendura as chuteiras: 
“Não quero mais atuar”

Juju na foto 
padrão: selfie, 
“vem academia” 
e músculos

Atriz quer se dedicar à função de apresentadora 
em algum programa de auditório


