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(17) 3462-1090
Fernandópolis

receita
Torta de massa folhada de 
brócolis e queijo coalho

Modo de preparo: 
-	 Descongele e abra a massa de acordo com as instru-

ções da embalagem.
Recheio:
-	 Em uma panela, aqueça a margarina e doure a cebo-

la. Junte os brócolis e refogue por 2 minutos. Deixe 
esfriar. Bata os ovos com o creme de leite, misture o 
brócolis e o queijo. Tempere com o sal. Abra a massa 
e forre o fundo e as laterais de uma fôrma de 20cm de 
diâmetro. Coloque o recheio, feche com tiras da mas-
sa que sobrou e asse no forno preaquecido a 180º du-
rante 45 minutos ou até dourar. 

Dica:
-	 Se quiser substitua o brócolis por chicória.

Ingredientes:
• 1 pacote de massa folhada (400g)
• 1 colher (sopa) de margarina
• 1 cebola picada
• 1 maço brócolis lavado e picado
• 4 ovos
• 1 lata de creme de leite sem soro
• 200g de queijo coalho cortado em cubos pequenos
• sal a gosto

Cristina Punhagui (centro), aniversariante do último 
domingo, com o marido Beto Leoci e a filha Isabella

Destaque para 
os amigos 
Leonardo 
Crociari , Índio 
Fernandes,  
Djalma Pontes, 
Marcos Mazetti 
e Irineu Leite

O ilustre corinthiano Bigatão curtindo sua netinha Isa-
dora, juntamente com a família, na noite de sexta-feira no 
Barboza’s, restaurante comandado por Paulinho e estrate-
gicamente localizado no sossego da Rua Aldo Livorati, lo-
go atrás da Cesp. A filha de Bigatão, Aline, ao lado do es-
poso Marcelo, estava com a “razão de viver” do esportista 
e ‘boleiro’ fernandopolense, a pequena Isadora, de ape-
nas 3 anos e meio, mas que tem um pique para atleta ne-
nhum botar defeito. Na foto, Bigatão, Aline e Marcelo, Nei-
deli, Izabel e a princesinha Isadora. Parabéns à família! 

Felicidades 
para a 
nutricionista 
Rose Santos, 
aniversariante 
do último 
dia 24
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ÁRIES
A atenção aos há-
bitos saudáveis é 

intensificada pela conjun-
ção Lua-Mercúrio em sua 
área de saúde. Que tal se in-
formar de modo a melhorar 
ainda mais suas práticas? 
Reveja a rotina e seu com-
portamento, harmonizando 
as relações!

TOURO
Ainda em sua área 
social, a Lua forma 

trígono com Mercúrio, incen-
tivando você a interagir in-
telectualmente. Seja em prol 
de projetos de trabalho ou do 
lazer, as vivências tendem a 
lhe trazer aprendizados e au-
toconhecimento!

GÊMEOS
As melhorias na 
vida familiar con-

tinuam em foco, e a pas-
sagem da Lua pelo circui-
to e sua conjunção com 
Mercúrio pedem um me-
lhor planejamento da vida 
cotidiana. Promova avan-
ços que dinamizem a ro-
tina!

CÂNCER
Aliar o poder criati-
vo ao intelectual fica 

mais fácil, graças à conjunção 
Lua-Mercúrio em seu setor 
de comunicação. Suas inicia-
tivas, seja no trabalho ou nos 
estudos, se beneficiam da ca-
pacidade de argumentação e 
das ideias mais ousadas.

LEÃO
O gerenciamento 
material de sua vi-

da tende a trazer momen-
tos prósperos, neste período 
em que Lua e Mercúrio for-
mam conjunção. Procure es-
pecialistas que possam lhe 
orientar quanto a melhores 
opções de investimentos fi-
nanceiros!

VIRGEM
Seu lado mais ou-
sado é ressaltado 

pela associação entre Lua e 
Mercúrio no seu signo, que 
sugere um momento de des-
taque de projetos e ideias. 
As pessoas são motivadas 
pelo seu grande poder de ar-
ticulação nos grupos!

LIBRA 
Lua e Mercúrio 
se associam em 

sua área de crise, lhe dei-
xando mais consciente de 
seus desafios e trazendo 
objetividade para o tra-
to das dificuldades. De-
dique-se a questões com-
plexas, que exijam muita 
análise!

ESCORPIÃO
As amizades mos-
tram um clima de 

sinergia, graças aos aspectos 
entre Lua e Mercúrio. Procu-
re ser sincera e diplomática 
ao lidar com questões delica-
das, que envolvam pessoas 
queridas. Isso manterá o bom 
entendimento!

SAGITÁRIO
A conjunção Lua-
Mercúrio expan-

de sua visão das dificul-
dades e oportunidades, e 
intensifica a produtivida-
de no trabalho. Pesquisas 
e discussões interessantes 
são favorecidas, pois ex-
pandem as oportunidades 
de êxito!

CAPRICÓRNIO
Suas ideias e seus 
valores mais profun-

dos se sedimentam com a con-
junção Lua-Mercúrio, que traz 
um caminho de maturação. Vo-
cê percebe mais claramente o 
que se passa à sua volta, pois 
sua percepção de vida passa 
por uma expansão!

AQUÁRIO
Você lida com as 
emoções de modo 

mais equilibrado, pois Lua 
e Mercúrio se associam em 
sua oitava casa. As pendên-
cias são encaradas com bom 
senso, assim como os atri-
tos. A vida afetiva se bene-
ficia de sua intensa sexua-
lidade!

PEIXES
Os laços de compa-
nheirismo e diálogo 

são ressaltados pela conjun-
ção Lua-Mercúrio, então apro-
veite para curtir momentos de 
cumplicidade com quem ama. 
Demonstre cuidado e atenção 
com as necessidades de seu 
relacionamento!

horóscopo

à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

Faz você parecer 
mais jovem: a re-
lação sexual, pro-
vavelmente, já te 

faz se sentir mais jovem. 
Mas, a boa notícia é que 
ela também transmite es-
sa sensação à aparência. 
Estudos descobriram  que 
fazer sexo três vezes por 
semana pode rejuvenes-
cer a aparência feminina 
em até 10 anos

Não que você precise 
de razões para ter uma 
vida sexual ativa com o 
parceiro, mas o site da re-
vista Cosmopolitan fez 
uma lista com seis bene-
fícios à saúde da prática 

de sexo, além de, claro, o 
prazer.

Faz você parecer mais jo-
vem: a relação sexual, pro-
vavelmente, já te faz se 
sentir mais jovem. Mas a 
boa notícia é que ela tam-
bém transmite essa sen-
sação a aparência. Estu-
dos descobrira que fazer 
sexo três vezes por sema-
na pode rejuvenescer a 
aparência feminina em até 
10 anos.

Combate o estresse: 
uma pesquisa recente 
na Universidade de No-
va York mostrou que o sê-
men age como um bom 
antidepressivo. Na pró-

xima vez que estiver se 
sentindo triste, tente 
uma noite de amor na ca-
ma com o parceiro.  

Melhora a autoestima: 
um estudo da Universida-
de do Texas provou que 
um dos principais moti-
vos para a prática do se-
xo é a melhora da autoes-
tima. As participantes da 
pesquisa disseram que a 
relação sexual com o par-
ceiro geralmente as fazem 
se sentir melhor com elas 
mesmas e com suas for-
mas físicas. 

Queima calorias: não é 
como uma corrida, o se-
xo queima apenas 21 ca-

lorias, em média. Mas a 
quantidade depende de 
como é o ato sexual, al-
gumas relações podem 
chegar a 440 calorias 
gastas.

Cura enxaquecas: um 

estudo recente mostrou 
que o sexo é eficaz no tra-
tamento de enxaquecas 
em 60% das pessoas entre-
vistadas. 

Melhora a imunidade: de 
acordo com a Universida-

de Wilkes, fazer sexo uma 
ou duas vezes por sema-
na está relacionado ao au-
mento do nível de hemo-
globinas que protegem o 
corpo de gripes e outras 
infecções.

Sexo pode queimar 
440 calorias; conheça
6 razões para praticar

As razões pelas quais 
você o encontrou dessa 
forma podem ser várias, 
mas se você não quer que 
aconteça de novo, aqui es-
tão algumas dicas que po-
dem ser muito úteis para 
os seus esmaltes, você es-
tá preparada?

Os esmaltes de unhas 
necessitam de uma série 
cuidados especiais, a fim 
de conservá-los ao longo 
do tempo. Uma vez que é 
um produto que usamos 
de vez em quando e vamos 
mudando, quando com-
pramos um novo o antigo 
cai um pouco no esqueci-
mento, e é por isso mesmo 
que você deve ter alguns 
cuidados mínimos, de mo-
do que cada vez que você 

os use estejam em perfei-
to estado, como a primei-
ra vez!

Uma das primeiras pre-
missas que devem es-
tar claras é que os esmal-
tes de unhas não devem 
ser colocados próximos a 
fontes de calor, como ra-
diadores ou mesmo o sol. 
Embora você goste de 
pintar as unhas no sol, 
não deixe que os raios de 
sol atinjam o pote de es-
malte, já que é a ameaça 
mais clara para o esmalte 
secar e, portanto, engros-
sar.

Por outro lado, uma vez 
que você terminou de usar 
o esmalte, não feche o po-
te sem antes limpar a sua 
boca. Experimente fazê-lo 

com um pouco de acetona. 
Desta forma, ele permane-
cerá sempre bem fechado 
e não secará.

Se, apesar destas pre-
cauções, você notar o es-
malte grosso, você pode 
mergulhá-lo em uma pa-
nela com água bem quen-
te. Deixe-o durante alguns 
minutos em fogo baixo. 
Em seguida, retire do fogo 
e abra para verificar se ele 
se tornou menos espes-
so. Outra alternativa que 
você tem é jogar algumas 
gotas de acetona e me-
xer bem para ver se mu-
da a textura. Se depois de 
tudo isso, continuar igual, 
então é melhor jogar fora, 
uma vez que já não tem 
solução.

Como conseguir que o esmalte não engrosse
Quantas vezes você foi 

pintar as unhas e esco-
lheu aquele esmalte que 

há tanto tempo você não 
usava, mas que tanto você 
gosta e quando foi aplicá-

lo percebeu que ele havia 
engrossado e não poderia 
utilizá-lo?
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Palavras Cruzadas

Humor

Resumo de Novelas

BOOGIE OOGIE
Terça-feira, 18h00

Rafael pede para Sandra afastar Inês de 
Elísio. Cristina tenta convencer Mário 
a aceitar o emprego na agência de Fer-
nando. Ivete conta a Vitória que escutou 
Carlota combinando um encontro. Vitó-
ria decide seguir a mãe. Rafael revela a 
Mário que Vitória e Sandra foram troca-
das na maternidade. Mário aconselha 
Rafael a afastar Márcia do Rio de Janei-
ro. Vitória observa Carlota discutindo 
com Homero. Claudia deixa um bilhete 
para ser entregue a Fernando marcan-
do um almoço, e diz que foi enviado por 
Sandra. Homero procura Amaury e exi-
ge que ele encerre o negócio com Ricar-
do. Claudia inventa uma mentira para 
Beatriz e a conduz ao mesmo restauran-
te em que marcou com Fernando. Már-
cia procura Fernando.

GERAÇÃO BRASIL
Terça-feira, 19h15

Megan tenta consolar Pamela. Verôni-
ca conta para Edna que Jonas vai se 
separar. Jesus Hernandez chega para 
se hospedar na mansão Marra, e Jonas 
pede a Pamela que os dois finjam estar 
casados. Lara procura uma forma de 
reprogramar Brian. Moreira se preocu-
pa com o futuro do programa Geração 
Nem-Nem. Pamela conta para Doro-
thy que seu casamento acabou. Jonas 
avisa a Manuela que ela apresentará o 
projeto 4D para Jesus, durante um jan-
tar em sua casa. Bóris pensa em sabo-
tar Manuela. Lara consegue reprogra-
mar Brian, e ele a pede em casamento. 
Herval afirma a Débora que acabará 
com o romance entre Verônica e Jonas. 
Verônica questiona Jonas sobre sua 
conversa com Pamela.

VITÓRIA
Terça-feira, 22h15

Rafael tranquiliza Diana e diz que eles 
vão tirar Gregório da prisãoClarice so-
nha que Gregório aponta flecha para ela 
e ameaça matá-la. Ela procura por Dia-
na e diz que precisa lhe contar a verda-
de sobre ela e Artur. Cicinho e Gabi con-
vencem Dinho a contar a verdade sobre 
Yone para Clarice. Ela segue Dinho e Ci-
cinho e arruma um carro frio, planejan-
do atropelar Dinho a caminho do haras. 
Rafael ajuda Diana a formalizar procu-
ração que lhe dá direito à metade do ha-
ras Arminho. Diana agradece Rafael pe-
la ajuda e diz que ele é um bom amigo. 
Diana confessa para Luciene que não 
sabe o que fazer quanto a gravidez. Lu-
ciene pergunta se ela conseguirá amar 
a criança sabendo que é fruto de um in-
cesto e sugere que ela faça um aborto.

IMPÉRIO
Terça-feira, 21h00

Magnólia obriga Maria Ísis a beber um 
preparado para aumentar sua fertili-
dade. Cristina dá início às obras do ca-
melódromo. Elivaldo descobre que não 
deixará a prisão na data prevista. João 
Lucas autoriza a confecção da nova co-
leção de joias. Maria Ísis liga para José 
Alfredo e fala com João Lucas sem sa-
ber. Lorraine tenta descobrir o endere-
ço de Maria Marta com Cora. José Pe-
dro recebe notícias do pai e as repassa 
para Silviano. José Alfredo se emocio-
na com a presença dos filhos. João Lu-
cas descobre o apartamento de Maria 
Ísis. Kelly vê João Lucas e se apavora. 
José Alfredo fala com Maria Ísis. Sil-
viano avisa a Maria Marta que ela não 
conseguirá viajar para Roraima. João 
Lucas observa a mãe.

CHIQUITITAS
Terça-feira, 20h30

Thiago e Binho disputam para saber 
quem será o chefe da casa da árvore. 
Eduarda invade a reunião das Damas 
da Caridade na casa de Carmen e su-
gere ações na comunidade que ela co-
nhece. Mili vai até a casa de JP, diz para 
o garoto e para o empresário dele, Mar-
celo (Paulo Goulart Filho), que quer que 
a história do falso namoro deles termi-
ne. O empresário diz que se ela conce-
der uma entrevista para uma revista 
com JP, em seguida soltará uma no-
ta para dizer que os dois terminaram 
o namoro. JP diz que desmentir seria 
prejudicial para sua carreira e que fa-
lar sobre fim do namoro seria mais sen-
sato. As três damas da caridade dizem 
para Carmen que querem ir ao orfanato 
conhecer as crianças.

malhação
Terça-feira, 17h30

Pedro e Tomtom elogiam a beleza de 
Karina. Mari passa mal novamente e 
Jeff se preocupa. Lobão conta para Co-
bra sua versão sobre o que aconteceu 
com Ana. Gael autoriza Bianca a pro-
mover a festa, mas avisa que estará 
presente. Marcão leva um fora de Kari-
na, e Zé o ironiza. Jade fica curiosa para 
saber a história de Ana. Delma fala pa-
ra Marcelo que Roberta e Nando estão 
namorando. João beija Bianca de sur-
presa e leva um fora. Cobra comenta 
com João que René procurou Lobão.

Caça Palavras

Olha só, vou mostrar um seio 
meu e aposto que vai se excitar 
como um homem.

Maria mostra o seio e o gorila 
começa a ficar excitado e a mo-
ver as barras da jaula.

- Viu?
– diz a mulher – os homens são 

iguaizinhos a eles, não conse-
guem controlar os seus instintos 
animais.

E Raimundo diz-lhe:
- Agora lhe mostra os dois 

seios, para ver o que acontece. 
A mulher levanta a blusa e mos-
tra-lhe os dois seios, e o gorila fi-
ca ainda mais excitado e deses-
perado por sair.

Raimundo diz:
- Incrível, agora desce as cal-

ças e mostra o bumbum, só para 
ver o que acontece!

A mulher abaixa a calça, e o 
gorila, completamente excitado, 
Arrebenta as barras da jaula, sai 
e agarra a mulher.

- Raimundo me ajuda! Grita a 
mulher

E Raimundo fala:
- Agora, explica pra ele: Que 

hoje não está com vontade..
Que está com dor de cabeça…
Que está cansada…
Que está com dor de garganta…
Que trabalhou demais…
Que tão depressa nãooooo…
Que te entenda como mulher…
Que está deprimida…
Que está menstruada…
Que está enjoada…
Que só quer que te abrace…
Que está nervosa…
Que tem que acordar muito ce-

do…
Que hoje acordou muito cedo…
Que andou muito hoje…
Que está super carente e só 

quer carinho…
Que está muito tensa e só quer 

massagens de relaxamento…
Que está com vontade. de ver 

TV…
Que não quer perder a nove-

la… -
Se ele é parecido comigo, ele 

vai entender.

Viúva virgem
Uma viúva, ao casar pela 11ª 

vez, diz carinhosamente ao ma-
rido:

- Benzinho, sou virgem!
- Como? Não fostes casada 10 

vezes? disse o marido:
- Sim, disse ela, mas aconteceu 

o seguinte:
O 01° era político, só prometia 

e não cumpria;
O 02° era bancário, só entendia 

de fundos;
O 3° era poliglota, só entendia 

de línguas;
O 4° era massagista, só esfre-

gava;
O 5° era caçador, só gostava de 

veado;
O 6° era médico, só examinava;
O 7° era juiz do interior, não ti-

nha vara;
O 8° era coveiro aposentado, 

não enterrava mais;
O 9° era perfumista, se conten-

tava só com o cheiro;
O 10° era do PT, quando estava 

por cima não fazia nada.
E agora, minha esperança é vo-

cê....
Então o marido diz:
- E porque eu?
Porque você é Fiscal da Recei-

ta Federal, tenho certeza que vai 
me fuder.

Iguais, mas diferentes
Um casal está no zoológico e 

passa pela jaula do gorila ma-
cho.

a mulher pergunta ao marido-
- Raimundo, sabia que os gori-

las são os animais mais pareci-
dos com o ser humano relativa-
mente ao seu comportamento?

8.	 Fonte celeste de ondas de rádio, ca-
racterizadas por intervalos curtos 
(de 0,

9.	 Geom Figura formada por três pla-
nos, que se cortam e que são limita-
dos nas suas interseções

12.	 Folc Designação genérica de instru-
mentos musicais que soam por si 
mesmos

13.	 Fonte termal, intermitente, em forma 
de esguicho, que lança água e vapor 
a alturas que podem ultrapassar 60 
m Pl: gêiseres

14.	 Jataí
16.	Jogo de palavras semelhantes no 

som mas diferentes no significa-
do, que causa um equívoco joco-
so

17.	 Partícula elementar idêntica ao nú-
cleo do átomo de hidrogênio, que, 
junto com os nêutrons, é um consti-
tuinte do núcleo de todos os outros 
átomos e tem carga elétrica positiva 
numericamente igual à negativa de 
um elétron

Respostas

	 Horizontais
3.	 Guarda de farol Gír Que, ou o que é 

dado a fazer farol, a ostentação
4.	 Laço grande e vistoso
10.	 Grande vaga
11.	 Jerivazeiro
15.	 Intromissão
18.	 Latido
19.	 Geom Polígono de cinco lados e cin-

co ângulos
20.	 Indivíduo que negocia com erva-ma-

te, ou se dedica à colheita e prepara-
ção desse vegetal
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Keké
Doces

- kit para festa de 
aniversários

- bolos - docinhos
- trufas - Pão de mel

Tel.: 97471005 ou 
92118977 - Indiaporã

	 Verticais
1.	 Festa dos cristãos, em memória da des-

cida do Espírito Santo sobre os apósto-
los, celebrada no qüinquagésimo dia 
depois da Páscoa Var: pentecostes

2.	 Grasnada
5.	 Lona estreita, para velas
6.	 Fita estreita, para debruns ou vivos
7.	 Unidade de medida da intensidade 

do som
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celebridades

Beyoncé se emocionou com a presen-
ça da filha no palco durante a home-
nagem que recebeu no “Video Music 
Awards”. No colo do pai, o rapper Jay-Z, 
a pequena Blue Ivy levou a cantora às lá-
grimas durante a cerimônia realizada no 
domingo, 24, em Los Angeles, nos Esta-
dos Unidos.

Beyoncé foi a grande homenageada 
da noite ao receber o troféu “Michael Ja-
ckson Video Vanguard Award”. Ela tam-
bém foi premiada nas categorias melhor 
colaboração (com Jay-Z por ‘Drunk in lo-
ve’), melhor vídeo com mensagem social 
e melhor cinematografia (com o clipe da 
música ‘Pretty Hurts’).

Antes de receber o carinho do marido 
e da filha, Beyoncé fez uma performan-
ce de aproximadamente 15 minutos. A 
cantora abriu a apresentação com a can-
ção “Mine” e seguiu com sucessos como 
“Blow”, “Cherry” e “Drunk In Love”.

Após 23 dias internado no 
Sírio-Libanês, em São Pau-
lo, Netinho conseguiu uma 
rápida folga da famosa co-
mida de hospital. O cantor 
saiu no último sábado, dia 
23, para almoçar com a ir-
mã, os empresários e ami-
gos no badalado restauran-
te Paris 6, nos Jardins.

O astro da música baia-
na foi internado novamente 
para tratar uma tontura que 
vem sentindo desde que so-
freu um AVC no ano passa-
do, quando esteve à beira da 

morte durante um longo in-
ternamento de oito meses. 
Em conversa, Netinho co-
mentou que o novo tratamen-
to já está surtindo efeito.

“Ainda sinto alguma ton-
tura, mas não mais como 
antes. Estou progredindo e 
sei que sairei 100% daqui”, 
disse, se referindo ao hos-
pital. Enquanto está sob 
cuidados médicos, Netinho 
se dedica a escrever sua 
biografia. O livro, inclusive, 
foi o principal tema da con-
versa durante o almoço.

Em uma longa entre-
vista, Marina Ruy Barbo-
sa comentou o novo mo-
mento na carreira, agora 
que vive a apimentada 
Maria Ísis na novela “Im-
pério”. Ganhando ca-
da vez mais destaque, a 
atriz de 19 anos comen-
tou que o que mais lhe ti-
ra do sério são os rumo-
res na imprensa.

“O que ainda me inco-
moda um pouco são fofo-
cas e pessoas julgando 
sem saber. Mas eu tenho 
me blindado. Hoje, me im-
porto bem menos, sei que 
não vou conseguir agradar 
a todo mundo e hoje em 
dia nem me cobro disso”, 
comentou.

Um dos grandes moti-
vos para Marina ser foco 
das manchetes foi o fim 
do longo relacionamen-
to com Klebber Toledo. Se-
gura, ela colocou um fim 
a todas as especulações, 
e disse que o rompimen-

Nem o fato de ter ga-
nhado um prêmio como a 
melhor Rainha de Bateria 
do carnaval de 2014 foi 
suficiente para a Capri-
chosos de Pilares manter 
Aline Riscado no posto. 
Isso já é ruim o suficien-
te para a morena que tra-
balha como bailarina do 
Faustão, mas é pior. Ela 
não foi comunicada pela 
agremiação.

Quando perguntada so-
bre sua saída ela respon-
deu: “é mesmo? Não sa-
bia. Não falaram nada 
comigo. Nem estava sa-
bendo, foi a imprensa que 
acabou de me contar. Le-
vei um susto.”

Mas ela não está de-
sanimada: “Estou tris-
te com a escola, mas não 
com o carnaval, que me 

proporcionou uma das 
maiores emoções da mi-
nha vida quando cruzei 
a avenida e em 2015, se 
Deus quiser, estarei lá no-
vamente. 

Agora que não estou 
mais na Caprichosos es-
tarei estudando novas 
oportunidades que já fo-
ram oferecidas, mas ne-
gadas por mim pelo meu 
compromisso com a es-
cola de Pilares. Definiti-
vamente não quero me 
ver longe do carnaval 
pois se tornou uma nova 
paixão em minha vida! 
Quero agradecer a toda 
família Caprichosos, a 
velha guarda, a bateria, 
as crianças lindas,etc 
por terem me recebido 
tão bem e me ensinado 
tantas coisas”!

Cantor Netinho deixa hospital para 
almoçar com a família e amigos

Em entrevista, Marina Ruy 
Barbosa comenta carreira e fofocas

Beyoncé se emociona com a 
presença da filha em premiação

Legenda: Ainda não há previsão de alta para o cantor

to foi natural. “Comecei a 
namorar o Klebber com 15 
anos. Crescemos e amadu-
recemos juntos. Ele é mui-
to especial para mim, sem-
pre vai ser. O namoro deu 
certo, mas acabou… Todo 
fim é triste, mas a vida tem 
que seguir.”

Ao comentar sobre a 
constante presença da 
mãe, que acompanha sua 
carreira de perto, Mari-
na deu mais uma alfine-
tada na imprensa. “As 
pessoas têm a tendência 
a tirar conclusões a par-
tir do que aparece na mí-

dia. Mas a minha vida vai 
muito além do que os pa-
parazzi clicam.” A atriz 
contou que a mãe é sua 
melhor amiga, de quem 
recebe muito apoio, mas 
garante que não é vigia-
da o tempo todo ou “mi-
mada”.

Atriz fala sobre carreira e vida pessoal 

Aline Riscado 
está chocada por 
não ser mais rainha 
da Caprichosos

Pelo jeito, foi a Caprichosos que saiu perdendo.

Beyoncé com Jay-Z e a filha, Blue Ivy, no 
VMA, em Los Angeles, nos Estados Unidos


