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SABADO, 06 DE SETEMBRO DE 2014

A coluna desta
semana marca
o inicio do meu
més predileto:
setembro, a
chegadada
Primavera, das
flores e toda
leveza que
este periodo
traz as nossas
vidastao
exauridas do
nosso cotidiano,
trabalho,
correria,
transito. Que o
més seja leve
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" As aventuras &
da familia
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e nos traga,
principalmente,
positividade

e calma para

ver a vida com Testando novas poses
outros olhos! E¥SEIER{lelsle bl Natélia Belini com Dih Pinheiro
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Endrisse
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RECINTO DE EXPUSIGUES DE TURMALINA - SP

ABERTURA'DOS PORTOES: 19:00 HORAS
03/09 - SEU MOGD' ENTRADA FRANCA

04/09 - JOAO LUCAS E WALTER FILHO / FABRICIO E FERNANDO
05/09 - MATAO E MATHIAS / VITOR E GUSTAVO

06/09 - MAYCON E RENATO / JOAB

07/09 - TATO.E JUNIOR / JUNIOR E CRISTIAND

DOMINGO 07/09 - QUEIMADO ALHO COM A GIA AGUA DOCE 12:00 HORAS

RODEIO EM TOUROS/ PROVA DO TAMBOR / PRACA DE ALIMENTACAD
CAMAROTE EMPRESARIAL / CAMAROTE OPEN BAR / PISTA / PERMANENTES

PROIBIDO BEBIDAS ALCOOLICAS PARA IIEHHHES DE 18 ANOS

\ ﬁ: %||Etegerla
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Ar CO”dfClonado D B3 ._ Ganhou 1 puniu! R m?m Ganhou 1 ponto!
Climatizandoelcomiestilo ' . &

LIMPO E A= LIMPA

Abastecer R$10,00 e T Abasteceu R$5,00

desconto de 20 %
Ar Condicionado em até
10 vezes sem juros
Jeferson

Av. da Saudade, 282 17 9628 6060 (vivo)
Higienopolis % 17 9133 9432 (tim)
Fernandépolis - SP 17 9168 5170 (claro)
e-mail: climacold.arcond@gmail.com 17 3442 7088 (fixo) Paapage Fone: (17) 3462 5531

Av. dos Arnaldos, 2318 - Por do Sol

Venda, Instalagdao e Manutencdo em Condicionadores de Ar
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“TT Parabéns
para Marcio
Ferreira,
aniversariante
de amanha3,
dia07. A
homenagem
da esposa
Fernanda,
dos filhos
Luiza, Jodo

e familia

O atleta Rildo Garcia Lopes também apaga
velinhas neste domingo. Felicidades!

A MOVIMENTO
QUARTA E SEXTA

Parabéns especial para o conceituado
veterinario San Hatayama, aniversariante
de hoje. Na foto com a esposa Christiane,

"

AL \-'c vmnd

Destaque para a empresana leelde lea (esquerda),

=terniun

Marcos Vilas Boas e Louziane Amancio

Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que
os homens fizeram.

Pensamento da Semana

“Todos
gostamos

de belas
palavras,
| porém poucos
de nos as
transformam em atos”.
Sun T zu

MINUTINHO:
Calma
Se hoje vocé esta triste,
Perdido, com medo, sem solugao...
Faca uma oracao!
Se esta enfermo, carente,

o Por CLARIUS

Sem esperanga no coragao,
Faca uma oracaol

Deus ouve vocé!

A linha esta sempre livre,
Nem precisa conexao!

A chamada é gratuita,

Nao precisa inscrigao.
Basta que vocé abra,

Abra bem seu coragao.

Ele esta sempre presente
E estende sempre Sua mao.
Mas...

Quando vocé estiver feliz,
Sem poder contar

Suas horas de alegria,

Fica um pouco em siléncio
E...Faga uma oragao!

Deixo aqui uma verdade:
Adquele que merece

aniversariante de amanha

Também merece ouvir
Suas horas de felicidade!
Leticia Thompson

CRONICA:
Exemplo!

O espiritismo preg a ha tem-
pos; religides ancias e civiliza-
¢bes ja extintas, cada qual aos
seus modos, idem; e a experién-
cia dos dias atuais ratifica: - vi-
venciamos um processo tran-
sacional da existéncia humana
no planeta Terra. Mudancas ur-
gem e ocorrem em velocidades
muito maiores que tempos ou-
trora e outras tantas, algumas
mais radicais e incisivas, ou-
tras quase que imperceptiveis

nos, estao aflorando. Tudo com
vistas ao aperfeicoamento da ci-
vilizacdo e estabelecimento de
outro patamar evolutivo dos se-
res humanos. E, conforme inu-
meros relatos provindos de es-
piritos superiores, a intervengao
divina nesses tempos marcar4,
dentre outros modos, pelos seus
exemplares enviados, cujas Vi-
das serdo motivos de inspiragéo.
Madre Teresa, Chico Xavier, Ir-
ma Dulce, e tantos outros estao
nesse rol, que é completado por
outros, bem menos populares e
muito menos conhecidos.

E exemplo tivemos essa sema-
na divulgado na imprensa na-
cional. Cicero Pereira Batista, de
33 anos formou-se em medici-
na, trabalha como médico clinico
e generalista em dois hospitais
de Aguas Lindas e Valparaiso,
municipios no Entorno do DF e
ja estabeleceu como meta aten-
der gratuitamente pacientes que
necessitarem. Ja é louvavel e
exemplar, mas sua histéria edifi-
ca ainda mais. Ele é 6rfao de pai

oito filhos, um deles traficante e
teve que sobreviver catando lixo
na regiao de Taguatinga. Apren-
deu a ler e escrever praticamen-
te sozinho, “lendo” os restos de
livros jogados fora; pegou gosto
pela musica erudita ouvindo os
“vinis” descartados e s6 entrou
na escola aos 10 anos com a aju-
da de uma das irmas. Ingressou
na Secretaria de Sauide por meio
de concurso, depois foi aprova-
do no vestibular numa faculdade
de medicina particular em Mi-
nas Gerais. Passou fome, frio e
precisou do Enem para concluir
o curso. Dormiu em pracas e ro-
doviarias. Agora, sabem qual o
objetivo de sua vida? Carros, ca-
sas, apartamento na praia, bala-
das carissimas? Viagens mundo
afora? Nada disso! Utilizar a me-
dicina para melhorar a vida das
pessoas, em especial aquelas
que estavam como ele e dar uma
casinha nova para sua mae, afi-
nal, segundo o Doutor Cicero, ela
ja esta velhinha e precisa do mini-
mo de conforto e paz.

ARIES

Ao entrar em sua
sexta casa, Vénus
fortalece e harmoniza as rela-
¢Oes profissionais, tornando
os trabalhos em grupos mais
prazerosos. Isso se estende a
outras areas do cotidiano, co-
mo as vidas estudantil e fa-
miliar!

TOURO
‘% O prazer entra em
foco, pois Vénus

adentra sua quinta casa hoje.
Certo refinamento toma conta
da vida social, lhe colocando
em destaque. Use seu mag-
netismo pessoal e conquiste
quem deseja. Abra-se anovas
vivéncias!

i!

B

traz um clima de afeto para
a vida familiar. Curta a inti-
midade e o carinho por quem
ama, doando-se e celebrando
as coisas simples do dia a dia,
como a realizacao de tarefas
em conjunto!

CANCER

;f 3 Vocétende ase des-

" tacar nos grupos,
pois ao entrar em sua tercei-
ra casa, Vénus exalta seu ca-
risma e favorece a vida social.
Sua originalidade e sua cria-
tividade proporcionam maior
prazer no trabalho e encantam
os outros!

ESCRITA FISCAL CONTABIL, DEPARTAMENTO
PESSOAL ABERTUHA E ENCEHRAMENTO DE EMPRESA

com o que compra, neste mo-
mento em que Vénus adentra
sua segunda casa. Porém, nao
convém gastar com extrava-
gancias. Saiba se divertir sem
gastar mais do que pode. Seja
responséavel!

VIRGEM
“3%3 Seu brilho pessoal e
%_‘ naturalidade se res-

saltam, neste dia em que Vé-
nus entra em seu signo e exal-
ta sua beleza tanto interna
quanto externa. Bom momen-
to para defender e cuidar de
seus interesses. Aproveite os
ventos ao seu favor!

tra em sua décima segunda
casa e intensifica sua sensibi-
lidade. Direcione essa tendén-
cia para as atividades cria-
tivas, que devem lhe trazer
bons resultados. Curta os mo-
mentos de solidao!

<, ESCORPIAO
247 suas amizades fi-
“¥  cam mais fortaleci-
das, neste momento em que
Vénus adentra sua décima
primeira casa, trazendo um
clima de uniao e generosida-
de. Compartilhe experiéncias
com os mais queridos, em gru-
pos selecionados!

UNIVERSD DE ENSING SUPERIOR CONTINUADO

CURSO PREP'ARAT(')RIO PARA ESCREVENTE
TECNICO JUDICIARIO

www.unesccursos.com.br

vidade e exigéncia
marca sua atitude no traba-
lho, pois Vénus entra hoje em
sua décima casa. Valorize su-
as atividades, pois isso forta-
lecera a autoestima e a valori-
zacao externa. As conquistas

estao em alta!
/'-@ <« A beleza do mun-
) do & sua volta fica
mais nitida com a entrada de
Vénus em sua nona casa, que
estimula os assuntos cultu-
rais e estéticos. Que tal via-
jar? Prefira ambientes agrada-
veis que oferecam diversidade
cultural!

CAPRICORNIO

Ouvir suas lamentacoes, aos deficientes sentidos huma- aos 2 anos, a mae alcodlatra com Clarius
GEMEOS LEAO LIBRA 5. . SAGITARIO AQUARIO
Ao entrar em sua % Vocé se mostra mais & Vocé fica mais emo- ?& Uma maior produti- % Sua criatividade e
quarta casa, Vénus b seletiva e refinada = | tiva, pois Vénus en- / W2 gensibilidade séo

agugadas pela entrada de Vé-
nus em sua oitava casa. Siga
seu desejo por novas vivén-
cias, mas nao se arrisque. Cui-
dado com as oportunidades
enganosas, nao caia nessas

armadilhas!
t ~ Os relacionamen-
5"’ tos sdo dinamiza-
dos pela entrada de Vénus em
sua sétima casa, que lhe in-
centiva a demonstrar seu afe-
to as pessoas queridas. Curta
os momentos de intimidade e
aproveite para nutrir os lagos
dessas relacoes!

PEIXES

D)~ >,
Lo IMOBILIARIA 0

Venda - Locacao e Administracao

Tel. 17 3843.1505

CRECI 67022

UROESTE

E-mall patnarcacontab@uol com. br
Rua Rio de Janeiro, 2089 - Centro - Fernandoépolis - SP

o

0O SHOPPING DO PRECO BAIXO!
maior, melhor e mais completa

O5%

* Valor nao acumulativo

APRESENTE ESTE ANUNCIO E GANHE

(17) 3442-4979

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste = SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com

wint. FERNANDOPOLIS-SP
AV: AMADEU BIZELLL, 1299 - CENTRO

ez FERNANDOPOLIS-SP

AV: LIBERO DE A. SILVARES, 2223 - CENTRO

s CATANDUVA-SP

R: BRASIL, 432 - CENTRO

e VOTUPORANGA-SP

R: AMAZONAS, 4320 - CENTRO
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O prefeito Tido Geraldo, a primeira-dama “Bidoca”, o vice Gilmar e a esposa Ltcia,
ao lado dos vereadores, marcaram presencga no encerramento da 232 Festa do Peado

Araba fecha com ‘‘Chave de Ouro”

-> Da REDAQAO

contato@oextra.net
epois de cin-
co dias de festa
e muita anima-
cao, a 232 edi-
cdo da Festa do Pedo de
Araba chegou ao fim no
ultimo sébado, com a fi-
nal do rodeio profissio-
nal, entrega de prémios
aos peodes vencedores e
show da dupla Ander-

| O prefeito Tido Geraldo e o vice
Gilmar durante a entrega de uma
%g moto 0 Km ao campeé&o Valmir

. Fernandes Bezerra, de Paranapua

Representantes da beleza feminina de Araba eleitas para recepcionar o publico

Estude em casa, com 8 mesma
qualidade, com cursos de Graduagao
d Distancia” reconhecidos pelo MEC

E mais:

a partir de:

R$‘|gg,00mpor mes

+ Estude onde quiser®.
+ Material didatico impresso completo, sem custo.

- Nota de exceléncia MEC em todos os cursos.

VESTIBULAR

inscreva-se ja

www.estacio.br/uniseb

(17) 3442-3999

ENDERECO:
Avenida Primo Angelucci, 330, Centro

& Estacio

o: a 3 Valor
lizad: 5 3ncia da L d

A UniSEB faz parte
do grupo Estéacio

UNISEB

POLO FERNANDOPOLIS

modalidade EAD, valido para turmas com inicio em 06/10/2014. 3] As provas devero ser

Membros da Comissao Organizadora que
foram responsaveis pelo sucesso da festa

232 Festa do Peao

son & Wellington e Rena-
to Monttana. Este ano a
excelente organizagao fi-
cou por conta da Asso-
ciacao de Bairro Amigos
de Araba. A Prefeitura de
Ouroeste mais uma vez foi
parceira da Comissao Or-
ganizadora, o que garan-
tiu o sucesso da festa. A
programacao contou ain-
da com atragdes como Fi-
duma & Jeca, Zé Neto &
Cristiano, Banda Jaferson
e Banda Sint6énia. Confi-
ra alguns momentos da
grande festa.

O presidente da Associag¢ao de Bairro
Amigos de Araba, Ossenevaldo, durante
suas consideracées finais da grande festa

A comissao premiou os cinco melhores pec')eS' Valmir, Jeferson, Adauto, Silvanei e Rémulo

Baile do
I-l;aumal

MIRMESTRELARISLie2

27 de Setembro de 2014

Animacao:_ -
E : """"" ]'1 FZN Lf:
| - - }l

Venda de Mesas:

17) 3846-1163 | COMISSAO [V PREFEITURA E CAMARA DO
(17) s DE EVENTOS | e MUNICIPIO DE MIRA ESTRELA

A frimeina eacola winguim esguece...
EDUCACAO INFANTIL

- Y 4

Av. Euripedes José Fermeira, 779 3442'2945’ 3442'5060

Operador WebDesign Design Gréfico
PhotoShop PhotoSh
SINCOMERCIARIOS \ de Computador iy Gt
SINDICATO DOS EMPREGADOS NO COMERCIO DE FERNANDGPOLIS Introdugéo Wo rd 2010 Flash
. 2 Intemet Excel 2010 DreamWeaver

CURSQS DE g ;';Ti::gﬁm o Window?  Poerint 2010 MENSALIDADE
INFORMATICA Certificado de concluséo gt SOC|O R$ 15'00
ESSENCIAI. E Mfatodologia préticae objetva  CONHECIMENTO GERA ~ Inform acdes: N3o Socio R§ 40,00

AVANC AD A Microcomputadores modernos OPORTUNIDADES  (L7) 3463-2348
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a UM TOQUE DE SAUDE E BELEZA

O Progmatismotem solugao

uantas pessoas tém esse problema e sofrem
de um complexo que muitas vezes pensam
que nao tem solugao. Quantas lagrimas
o espelho...Quantas dificuldades
vividas como consequéncia de tal patologia e
quantas noites sem dormir pensando nisso. Nao é
somente a estética que € afetada, mas também, o modo
de falar, a mastigacao, o ajuste apropriado para fechar a

boca e a autoestima.

Felizmente, este problema, conhecido como
prognatismo, tem uma grande solucao na sala de
cirurgia. A intervencao é chamada Osteotomia
(seccionamento cirurgico de um osso) mandibular.

O prognatismo mandibular é a extensao do maxilar
inferior para a parte superior. Os ossos da face nao se
ajustam corretamente. Nao ha uma mastigagao correta,
pois os dentes estao totalmente desalinhados.

O queixo é deslocado para frente dando ao paciente
uma aparéncia de raiva, que néo tem nada a ver com a

sua personalidade real.

QUAIS SAO AS
CAUSAS?

As causas podem ser
multiplas, mas uma das
mais comuns é a heredita-
riedade.

Outra causa desse pro-
blema é quando a crianca
respira pela boca exigin-
do que ela fique entrea-
berta, ou mesmo devido
ao desvio de funcionali-
dade proépria do rosto. E,
como seus primeiros sin-
tomas sao vistos desde a
infancia, seria adequado

ROCEDE

Vistorias

—

VISTORIA PARA CIRETRAN.....

levar a criancga ao dentis-
ta desde a mais tenra ida-
de.

Quando se nota a ten-
déncia ao prognatismo
ainda na infancia, a corre-
¢ao é feita com aparelhos
ortodénticos, néo preci-
sando fazer a cirurgia na
adolescéncia. Se chegar
nessa fase com o proble-
ma, a cirurgia € aconse-
lhavel s6 depois dos 16
anos, pois antes o ado-
lescente estd em fase de
crescimento.

CONHECIMENTO
DE 15 ANOS
EM ANALISE VEICULAR

E COM A GENTE!!!

[(J) A 1€ ECv DE FERNANDGOPOLIS, 100% APROVADA!!!J

Nossos diferenciais:#» Agilidade

BSTENA BE CESTAS CERTINEADS.

.

| Net
- Competéncia Fundag 8o Vanaolnl w

NER IS0 9001:2008

» Comprometimento

Consulte jaa PROCEDE VISTORIAS,

' Fones (17) |
8114:9290)//8145:2006 //9754-5208
E-mail:{funerariucarvalho2009 @ hotmail'com|
RualPerollloboM1 465 Centrolsl0uroestel=ISF:

COMOEA
CIRURGIA?

Trata-se de uma técnica
através da qual se fratu-
ra a mandibula, e a desli-
za para tras e, em segui-
da, se coloca na posigao
adequada mediante uma
placa e parafusos osteos-
sintese.

“E uma cirurgia de resul-
tados fantéasticos”, disse o
Dr. Angel Juarez Cordero.

Requer somente uma
noite de internacao hospi-
talar e anestesia geral.

POS-OPERATORIO:

A recuperacdo total
ocorre um més apés a in-
tervencgdo. O pds-opera-
toério ocorre sem dor, po-
rém acompanhado de
edema (inchago facial)
variavel conforme o ca-
so. Depois de 5 a 7 dias,
o rosto normaliza. A dieta
deve ser leve por 30 a 40
dias, comecando no dia
da cirurgia. A cicatriz nao
é visivel, pois a incisao
¢é feita intraoral, ou seja,
dentro da boca.

’ LI

DROGARIA

BOM JESUS

“Sua satde merece MEDICAMENTOS & PERFUMARIA _

= o Melhor”

Aplicacao de Injecao em Domicilio -

(17) 3843122 745

FARMACIA

Av. dos Bandeirantes n° 1545-B - Centro - Ouroeste/SP - CEP 15685-000

Consultorio de

Crefito-3 128875-F
FISIOTERAPIA CLASSICA
ESTETICA CORPORAL

Fisioterapia e Estética

Dra. Larissa Tatiana Ludmilla Dias Massoni

Drenagem Linfatica Manual
Drenagem Linfatica Mecéanica ( gem
Drenagem Linfatica Vibratéria

Drenagem Linfatica Vac
PRE E POS OPERATORIO

Ginecomastia
Lipoaspiragéao
Abdominoplastia
Blefaropastia
Lifting Facial
Rinoplastia
Otoplastia
Mentoplastia

Lifting de Gliteo

Lifting de Coxas

MICROPORAGEM
GOMAGE
BANDAGEM QI.IEN'I'E EFRIA
VINHOTERAPIA
BANHO DE LUA
MASSAGEM RELAXANTE
ESTETICA FACIAL
Limpeza de Pele
Massagem Facial
Drenagem Linfatica Facial |

apia (

Mamoplastia de aumento e redugéo

Cirurgia Plasticado Umbigo
Plastica de aumento de Gliteo

Plastica de aumento de face interna das Coxas
Plastica de aumento da Panturrilha

desinusite, edemas)

Hidratag¢éo e Nutrigcéo
Peeling de Diamante

BRONZEAMENTO DURADOURO
REEDUCAGAO UROGINECOLOGICA
Incontinéncia Urinaria Pré e Pés Operatéria
Reeducacéo Perineo-Esfincteriana
Reeducagéo do Pavimento Pélvico (PFR)
Tratamento da Disfungao Sexval
Tratamento da Insuficiéncia Anal

Tel. (17) 99612.1079
Rua Paschoal Paes de Aradjo n® 2207 - Ouroeste/SP

DROGARIA
SAUDE

A (prmicia do Zagale
pLantAo 9719.7151 zagalo 9726.7116 matheus

Avenida dos Bandeirantes n® 1212 - Centro - Ouroeste - SP

DISQUE REMEDIOS
3843.2022

O que € a crise
dos 40 e como
enfrenta-la?

A crise da meia-idade,
ou a crise dos 40, é uma
etapa que marca a fogo a
maioria das mulheres. A
idade da loba, dos novos
30... Existem diversos ter-
mos para explicar a chega-
da dos 40 anos de idade.
Para algumas mulheres é
uma fase que traz insegu-
ranca, mesmo no dias de
hoje, embora a expectati-
va de vida tenha aumenta-
do. Mas o que é a crise dos
40 e como enfrenta-la?

Um novo estudo com
2.000 mulheres foi enco-
mendado por uma conhe-
cida empresa de produtos
femininos, onde o resulta-
do foi que as mulheres co-
mecam a perder a auto-es-
tima por volta dos 46 anos
de idade.

Nessa idade, quando co-
mecam a aparecer os ca-
belos grisalhos, o ganho
de peso ou a necessidade
de usar 6culos, muitas ve-
zes, as mulheres comegam
ater a sensacao de ser “in-
visiveis” aos olhos dos ho-
mens. A falta de atencao
de seus parceiros ou rece-
ber menos elogios ao an-
dar pelas ruas, por exem-
plo, ajudam muito nesta
perda de confianga.

Muitas mulheres de qua-
renta anos também se
queixam de nao ser mais o
centro das gentilezas pu-
blicas, por exemplo, que
se lhe abra a porta do car-
ro por parte do seu parcei-
ro ou alguém dé o seu lu-
gar no Onibus. Estes sao
alguns dos fatos que dei-
xam de acontecer depois
dos 40 e se acentuam ao
chegar os 50. O “melhor”
envelhecimento de seu
parceiro e a atencao fami-
liar das mulheres mais jo-
vens, como irmas e filhas,
também contribui para es-
sa condicao.

Mas, o resultado da pes-
quisa mostra uma luz no
fim do tunel: depois de
60 anos, este quadro so-
fre uma mudanca e as mu-
lheres tendem a recuperar
a sua auto-estima. Voltam
a se sentir mais seguras e
confiantes para aproveitar
a vida e os relacionamen-
tos amorosos, apesar de
mais da metade das par-
ticipantes afirmarem que
deveriam ter aproveitado
mais a juventude.

99718-0398

Avenida dos Bandeirantes,N°2185-Jardim Sarinha ||,Ouroeste.

COMO SUPERAR A
CRISE DOS 40

1-) Desenvolva metas
e persiga seus objetivos,
eles sdo os Unicos que se-
rao realmente importantes
para voce.

2-) Pense mais em voce.
Considere o que mais vo-
cé aprecia e suas qualida-
des. Ponha de lado o que
as pessoas esperam ou
pensam em relagdo a sua
pessoa, ja que vocé tem
bastante experiéncia e
maturidade para ser “do-
na” de sua propria vida.

3-) Nao tenha medo de
superar os obstaculos pa-
ra enfrentar as novas mu-
dangas que possam surgir
em sua vida. Vale a pena
investir em novas oportu-
nidades.

4-) Cultivar antigas e no-
vas amizades. As pessoas
que te conhece melhor sao
as que podem apoia-la na
sua nova vida. Muitas ve-
zes, devido as circunstan-
cias e as exigéncias da vida,
deixamos de lado aquelas
amigas que caminharam
junto conosco, porém nun-
ca é tarde demais para re-
petir esses momentos.

5-) Reveja seus valores.
Preste mais atengéo em
tudo que vocé tem ganha-
do recentemente, se nao é
muito, pelo menos esque-
¢ca o que perdeu. E hora de
inclinar a balanca a seu fa-
VOr.

6-) Mantenha a atividade
do seu corpo com exerci-
cios e da cabeca com leitu-
ras e outros passatempos.
E o momento de encarar
outro tipo de leitura, aque-
las que vocé nunca imagi-
nou fazé-la.

7-) Procure fazer progra-
mas em Jgrupos, mesmo
se for aula de pintura, de
danca ou outra coisa que
ocupe seus pensamentos.
Tente de agora em dian-
te aproveitar cada minuto.
Empenhe-se a dar o me-
lhor de si para aprender al-
go que te dé prazer.

Sendo feliz no seu dia a
dia vocé vai se sentir viva,
util e amada. E com cer-
teza vocé notara que essa
“crise” nao é tudo aquilo
que vocé pensava. Agora
as suas perspectivas se-
rao outras e as mudancgas
sempre serao bem-vindas.
O importante é ser feliz!
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Palavras Cruzadas

Resumo de Novelas

BOOGIE OOGIE
Sabado, 18h00

Vitéria acusa Sandra de roubar seu
noivo. Vitoria procura Amaury pa-
ra desvendar o segredo de Carlo-
ta. Artur pergunta a Célia desde
quando ela é amante de Fernan-
do. Célia garante ao marido que
nao tem um relacionamento com
Fernando. Zuleica conta para Be-
atriz que Paulo chegara de Lon-
dres em breve. Madalena avisa a
Rafael que ja descobriu que Vito-
ria e Sandra foram trocadas na ma-
ternidade.

@ MALHACAO
Segunda-feira, 17h30
Marcelo se desculpa com Roberta por
ter desconfiado da empreséria. Pedro
aceita a proposta de Bianca de namo-
rar Karina em troca do patrocinio de
sua banda e avisa a Nando que esta
pronto para gravar o CD demo. Cobra
consegue afastar as principais con-
correntes de Jade no teste para o cli-

GERACAO BRASIL
Sébado, 19h15

Lara consegue trazer Brian de vol-
ta. Danusa se surpreende com a
noticia de que Matias trabalha-
ra com Davi. Rita se surpreende
quando Manuela lhe apresenta
para Fred. Brian e Lara se casam.
Marlene conta para Iracema que
viu Glaucia com Aroeira. Jonas
tenta se reaproximar de Megan.
Manuela flagra Fred em um tele-
fonema misterioso. Dante avisa a
Rita que vai viajar. Glaucia conta
para Megan que Jonas esta com
Veronica. Chang aparece na fren-
te de Brian, Lara e Tomas. Megan
vai procurar Jonas e o flagra com
Veronica.

T CHIQUITITAS
Segunda-feira, 20h30

Marian espia 0 encontro nada amiga-
vel dos dois. Cris segue com o plano pa-
ra fingir que Samuca quer namorar com
ela e enviauma declaracao de amor pra
ela mesma, porém, com o nome de Sa-
muca. Marian paquera Duda, que nao
retribui. Vivi fica com citime de Samuca,
mas fica confusa por acreditar que gos-
tado garoto apenas como amigo. Samu-
ca é apaixonado por Vivi e Cris diz pa-
raele que esse planoira ajuda-locoma
chiquitita. No orfanato, todos ficam sur-
presas com a declaragdo de amor para
Cris (ninguém sabe que é tudo uma ar-
magcao). No Café Boutique, eles veem o
comercial da estreia da série “O Conto
da Princesa”, onde eles participam co-
mo atores. Todos combinam de assistir
aestreia juntos na casa de Beto.

IMPERIO
Sabado, 21h00

José Alfredo se enfurece com Ma-
ria Isis, que confirma que Mag-
noélia e Severo sdo seus pais. Car-
mem conta para Téo que Orville
se separou de Juliane para ficar
com ela. Jodo Lucas flagra José
Pedro olhando a foto de Amanda.
Cora conta para Elivaldo que Cris-
tina gastou todo o dinheiro que re-
cebeu de Maria Marta. José Alfre-
do é frio ao se despedir de Maria
Isis. Elivaldo pede que Cristina
procure José Alfredo. Téo publica
em seu blog a noticia sobre a se-
paracao de Juliane e Orville. Xana
se assusta com a quantidade de
repérteres na porta de sua pen-
sdo. Jodo Lucas vai a casa de Ma-
ria [sis.

VITORIA
Segunda-feira, 22h15

Bernardo e Diana ficam decepciona-
dos com a desclassificacdono GP e
suspeitam que Gregorio tenha dopa-
do Vitoria. Priscila coloca Valéria con-
tra parede e pergunta por que ela a
tem tratado de forma estranha. Valé-
ria finge estar tudo bem e diz que esta
apenas confusa. Priscila diz para Pau-
130 que nao sabe o que fazer com Cici-
nho e Gabi. Gregério nao se conforma
de saber que Artur pode ser pai do fi-
lIho que Diana espera. lago diz para
Priscila que esté prestes a invadir a
delegacia para matar Enzo. Priscila
d4 anoticia para Pauldo e diz que eles
tem que comemorar. Enzo delata Pris-
cila e Pauldo e Delegado Netto grava o
depoimento. Ele entrega detalhes dos
ataques feitos pelos neonazistas.

ESTADO GRAVE
O sujeito tinha ido ao hospital
visitar a sogra, que estava em

Na volta a esposa, muito preo-
cupada, pergunta:
— E entdo, querido? Como a

— Esté 6tima! Com uma saude
de ferro! Ainda vai viver por mui-
tos anos! Na semana que vem ela
vai receber alta do hospital e vai vir
morar com a gente, pra sempre!

— Nossa, que maravilha! — diz
a esposa — Mas isso € muito es-
tranho, querido... Ontem mesmo
ela parecia estar no seu leito de
morte, os médicos diziam que
ela deveria ter poucos dias de Vi-
da!

— Bom, eu nao sei como ela es-
tava ontem — respondeu ele —
Mas hoje quando eu cheguei no
hospital o médico ja foi logo me
dizendo que a gente devia se
preparar para o pior!

SCARAPACOM

rab ollcas ,g

Horizontais Verticais pe. Dandara procura Mari para con-
1. Estabelecimento onde se vende peixe 2. Estado ou qualidade de infecundo versat sobrea.g'ra\.ndez. EETRERIRED
4. Escoamento 3. Condicao, estado ou qualidade de consegue o dinheiro de Pedro com
6. Termo de jungao, em processo forense retroativo Gael e Duca lhe oferece um emprés-
7. Embarcagdo rasa, espécie de plata- 5. Deco_mposilgéo de uma molécula pe- timo. Zé Alvarenga aprova Jeff para o
forma composta de corpos flutuan- la agdo da agua . . clipe, e Barbara e Jade sdo seleciona-
tes de qualquer espécie, geralmente 8. Descricao das substancias medici- . A
madeiros, ligados entre si por meio nais das para o teste final como dangari-
de cavilhas ou cordas de fibras espe- 9. Desvalimento nas principais. Jade pede que Cobra
ciais, destinada sobretudo a pesca 10. Orgéo da fonagéo, situado entre a fa- sabote Barbara. Lobao orienta dois
11. Erro na pronuncia, especialmente o ringe e a traquéia ;
. h . lutadores a assustarem Barbara. Pe-
que consiste em deslocar o acento 11. Chuva mitda e rapida )
tonico da palavra 12. Denominagéao dos insetos da ordem dro faz uma serenata para Karina.
13. Esp Posicao do futebolista que, na li- dos Odonatos, caracterizados por
nha dianteira, fica entre o centroa- longo e fino abdome, térax forte, dois
vante e o extrema-esquerda Jogador grandes olhos facetados e salientes,
que atua nessa posigao Pl: meias-es- quatro asas transparentes
querdas 14. Contrato em que alguém se encarre-
16. Cupim Var: térmita ga de executar certa obra remunera-
17. Pega litirgica formada por longa fai- da por quantia previamente combi-
xa, alargada nas extremidades, usa- nada A IMPORTANCIA DE
da por didconos, padres e bispos 15. Espécie de loteria em que 5 nimeros
18. Cir Reparagéo da parte destruida de sao sorteados periodicamente FALAR _OUTRO IDIOMA
um tecido 6sseo Duas loiras estavam passean-
19. Estado de incandescente do pelas ruas de Berlim,em um estado grave.
Respostas automével, quando um aleméo
- meio perdido para o carro ao la-
|v|||3|N|3|3|s|=:NIVI:INIlM‘ doepergunta:
AAENENEIRARNEN KX EN YRR - Entschuldigung, koennen sie mamae esta?
i I N I R R I N A Deutsch sprechen?
7] [ =] ] As duas loiras ficam mudas.
A [ N I NI I I I I N IR R : - Excusez-moi, parlez vous
1 B E I =B frangais? -Tentou ele.
~ & E] = I 1 =1 ™ As duas continuaram a olhar
ER I S [e] : & SO para o aleméao impavidas e sere-
— 7] o] [Y[e|v[s[~[¥[" nas.
T . -Prego, singnorina, parlate ita-
|v|u|n|q|v|o|a|sj : liano?
o : Nada por parte das loiras.
BAEFLILA LI RN EIEK -Hablan ustedes espafiol??
Nenhuma resposta.
C aca Palavras -Please, do you speak English?
g Nadal!!
Desapontado pela falta de res-
C KF ATZG6GD y HD U HA O | ELEFANTE postas, o cara engata a marcha e
vai embora.
VPEZOHLE Q S KB OL X |ESCADA Entao, uma das loiras vira-se
R AVELHPDFRMY XE T |ESPANTALHO para a amiga e diz:
OOMLKALTIJSXD XR P |ESQUELETO Acho que a gente deveria
aprender uma lingua estrangei-
WTLEVTNARCE WP TE |ESTRELA ra...
OYNFHCNATSY V ZS D |EXTINTOR “Mas pra que, amiga?? -rebate
a outra. -Aquele idiota sabia cin-
RRRAFSEXQNES KE V |FLOR ad .
co e adiantou alguma coisa???
CIONKPIUOTAGEKSE K M]|FO60
WRATETEAUFOP NMM|FRUTAS
AEAENLUHRZQF SNO|GATO
MSFTEIRUVVAOREN
XCLTDUTUSTFJUET
A AODBAHXYBOSDIEB
SDVMSQXXEKGJI BTA
QASHVPSICJIODSTL
.
Marquinho Santana Nossa prioridade

FIor
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Representante Comercial

Avenida Litério Grecco, 30

Bairro Brasilandia

mapeireira | Fernandopolis/SP

Mata (Préximo a Rodobens Caminhées)

Cel.: (17) 9621-0596

(17) 3462-1090
Fernandopolis

17 3463-

AV. EXPEDICIDHARiO_S_ _B_I_!hSllEIROS N2'1301/-ICENTRO
FERNANDOPOLIS - SP(AO' LADO'DO BANCO ITAU)

e a sua visdo!
FONE/FAX

mnﬁcamdadefamandummm br

1286

Dimensionamentoe
Nivelamento de Gramados

DR. LUIS CARLOS
BARBOSA MARTINS

Clinico Geral e Endodontista
(7 3442-22641

Atende
particular Av. Amadeu Bizelli, n° 78
e conuéniowm®  Centro- Fernandépolis-SP

Gislaine Batista Garcia
Ferreira - ME

CNPJ 09.162.721/0001-72

Insc. Est. 355.060.718.113

Zé David

<) 1180
R (7 OTEBSTIR
Rua Luiz Antonio n® 1046

CEP 15690-000 - Indiapora - SP
e-mail: ze.davi@hotmail.com
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Neuza Borges sobre
Marqguezine: “senaofosse

ela, estana passando fome”

A solidariedade tomou
conta do coracao de Bru-
na Marquezine quando
ela viu a dificuldade finan-

R
-./f(//l/ (444
DR FESTA

OLROES TR

Lancamento
da Festa

Padre
Alessandro

Campos Ty i
W '

OUROESTE

Escolha it

Rainha

ceira da atriz Neuza Bor-
ges, desempregada des-
de o fim da novela “Salve
Jorge”. Incentivada pela

il

0 Trio mais

1---1--&'{';..“ ]

APAIXONADO DD BRASIL

mae, a jovem selecionou
as pecas de seu guarda-
roupa que ja nao lhe con-
vém usar novamente e fez
uma doacao para Neuza.
Com espirito empreende-
dor e muito trabalho, a ar-
tista abriu um brech6é em
Salvador e esta conse-
guindo pagar as contas.
Neuza declarou emocio-
nada: “Se nao fosse a Bru-
na Marquezine e a mae
dela, eu estaria passando
fome. Sou muito grata a
tudo que elas fizeram por
mim”.

A ideia do negocio
veio apdés Neuza passar
maus bocados nos inter-
valos de seus trabalhos
na Globo. A atriz afirma
que chegou a buscar aju-
da em programas de te-
levisao e falar que esta-
va passando fome, mas
apenas Bruna (que a co-
nheceu durante as gra-
vacOes de “América”) foi
a Unica a estender a mao
e mostrar sensibilida-
de. “Além de doar as pro-
prias roupas, a ex-Ney-
mar fez campanha no

Boate Oficial
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(hmr B

JOAO BOSCO = VINICIUS
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Projac e hoje Neuza rece-
be também pecas usadas
de atrizes como Dira Paes
e Aimée Madureira. Nao
é como trabalhar na no-
vela, mas as vendas dao
um dinheirinho: “Sao rou-
pas boas, seminovas, na-
da de quinquilharias... E
a preco de banana. Uma
pega que custa R$ 2 mil
na loja, aqui eu vendo por
R$ 250. O que eu recebo
com as vendas, nao che-
ga perto do salario que
eu ganho quando faco
uma novela, mas, gracas
a Deus, esta dando para
sobreviver”. Sem condi-
¢cOes de contratar um aju-
dante, ela toca o breché
La Borges sozinha.

Aparentemente, o proé-
ximo passo de Neuza pa-
ra o negocio precisa ser o
foco no marketing: a ve-
terana afirma que mui-
tos de seus clientes nao
sabem que estadao adqui-
rindo pecas de famosas.
Quanto um fa pagaria pa-
ra ter um vestido que ja
foi usado pela bela Mar-
quezine?

Internautas criticam self sem make de Minerato

Ana Paula Minerato
sofre criticas por causa
de self sem maquiagem

Ana Paula Minerato, a ca-
pa da Sexy de outubro, fi-
cou muito triste com a rea-
cao de alguns fas malvados
ao entrar na moda do Insta-
gram que pede self de cara
lavada. Apds postar uma
foto em que aparece sem
maquiagem, a modelo foi
alertada pelos seguidores
que daquele jeito nao dava.
Magoada, ela rebateu as
criticas e denunciou: “Fui
honesta. Coloquei o flash
na minha cara, fiz a foto e
publiquei. Vi muita gente
por ai fazendo foto a meia-
luz, meio no escuro”.

Apesar dos comentdrios
— ja deletados — ela mante-
ve a foto na rede social com

os hashtags #CaraLimpa
#SemMake #SemFiltro e
#StopTheBeautyMadness.
Apesar de estar ajudando
a questionar os padroes de
beleza impostos pela midia
(e confessar que usaram
photoshop em seu ensaio),
a loira parece estar com a
autoestima baixa, mas afir-
ma que boniteza nao se
poe namesa.

“Fiquei com raiva e cha-
teada. Quis entrar numa
brincadeira legal e deu
nisso. Na minha vida nao
busco sé beleza porque in-
clusive nao me acho tao
bonita assim. E nao che-
guei onde cheguei sé por
causa de beleza”.

i M
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"Escola Infantil
‘Pedacinho do cev

www.escolapedacinho.com

stema

Mackenzie
de Ensino

Inglés a partir de 03 anos
Recreacao: Parque, Cama Elastica,
Videoteca, Sala de Brinquedos.

atriculas Abertas

17 3462.3243

Av. Amadeu Bizeli, 428 - Jd. Sta. Helena - Fernanddpolis/SP
16 caminho em gre deve amfaa., e alé

esliver velho nio se desviari dele"" (Pr. 22,6)

| SimPIES

Fones: (17)

99633.8150
31.0843

Diregdo
Lucas e Elisangela
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Murilo se declara para Déebora:
‘Ela fala colsas que me dao clareza’

Sempre muito reserva-
dos quando o assunto é vi-
da pessoal, o casal Débora
Falabella e Murilo Benicio,
acabou sendo destaque
na noite da ultima quin-
ta-feira, 4, durante a apre-
sentagcao para a imprensa
do seriado “Dupla identi-
dade”, que aconteceu em
um cinema na Barra da Ti-
juca, Zona Oeste do Rio.
Questionado sobre a sua
presenca no evento, Muri-
lo respondeu:

“B legal estar junto, faz
parte. Mas quando néao
podemos estar perto, é
compreensivel. Hoje eu
poderia estar no estudio
gravando. Sai mais cedo
do trabalho, me arrumei e
estou aqui com ela. A falta
nao é grave, mas a presen-
ca é muito melhor”, disse
ele apds a exibicdo do pri-

meiro capitulo para os jor-
nalistas.

Sem entrar em muitos
detalhes sobre a convivén-
cia com Débora, ele reve-
lou que a parceria do casal
continua principalmente
quando ambos levam tra-
balho para casa.

“A gente conversa muito
e trocamos muitas coisas.
Tem dias em que ela fala
coisas que me dao muita
clareza, acho incrivel, mui-
to sensivel. Ela sempre me
fala sobre ideias que eu
nao tive. Tem vezes que
sou eu que dou dicas para
ela”, declarou.

No seriado escrito por
Gléria Perez, a atriz Dé-
bora Falabella vai inter-
pretar a personagem Ray,
uma mulher batalhadora
do mundo da moda que se
apaixona por Edu, vivido

Murilo Benicio e Débora Falabella em coletiva de ‘Dupla identidade’

por Bruno Gagliasso. “Ti-
ve que clarear os cabelos
e dar uma alongada. Foi
a primeira vez que fiquei
quase loira. Consegui me

acostumar. E legal fazer is-
SO por uma personagem,
da outro aspecto até mes-
mo para a interpretacao”,
contou.

“Meus namorados amam minhas
celulites”, diz Veridiana Freitas

O normal das celebridades é cor-
rer para entrar em forma antes de po-
sar para a Playboy. Veridiana Freitas,

Quermesse eini Louvor
a Santa lzabel

Dia 14/09

Domingo

10:00h

Gavalgada (Saida da Faz. Bom Retiro)j v
e Béncao dos Carros
e dos Animais

12:00h

[ T —

(José Roberto Martins)

paranaense, musa da praia e sosia
de Angelina Jolie, esta fazendo o ca-
minho contrario. Correndo para fi-

car em forma mirando o carnaval de
2015, ela fez um ensaio e filosofou so-
bre seu corpo.

Veridiana ja foi criticada por apa-
recer com celulites na praia. Sem-
pre tem um filisteu para focar no
desimportante.
ter bunda, peitao. Até por ter ce-
lulite, mas precisar ser feminina
também. Estamos mudando o pa-
drao e perdendo isso”,
entrevista.

Segundo ela, nao héa contradi-
¢do em relacdo ao padrdo que acu-
sa e sua rotina intensa de malha-
c¢do. “Estou malhando para tentar
me encaixar nos padroes de bele-
za da sociedade. Mas meus namo-
rados amam minhas celulites”, dis-
se, rindo.

“Mulher tem que

disse, em

Hoite do Modao

Locat: Area de Lazer - Pedranopotis-SP

¥,
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- Conmte individual

-
Reserva de’Mesas (Limitadas)

PISOS E REVESTIMENTOS / PORCELANATOS / METAIS / HIDRAULICO E ELETRICO
CONHECA AS VARIEDADES E 0S ACABAMENTOS FINOS.

SOMOS
FILIADO A

(17) 3465-9399

Fernandapolis / Ouroeste

promidiacomunicacan com

Compartilhando Novidades!

N~

Informagdes:
(17)99627-1699 | 99736-0441

M
4 4 4

Bolo de lasanha

Ingredientes:

* 250 g de massa seca para lasanha (a venda nos super-
mercados)

¢ 2 colheres (sopa) de azeite

* 3 cenouras picadas

¢ 1 abobrinha picada

* 4 dentes de alho picados

* 3 xicaras (cha) de cogumelos picados

* 1 maco de espinafre

* 2 colheres (sopa) de manjericao fresco picado

¢ 1 ovo batido

* 450 g dericota

* 1/3 de xicara (chd) de queijo ralado

* 2 e 1/2xicaras (cha) de molho de tomate

* 2xicaras (cha) de queijo mussarela ralado

¢ Sal e pimenta-do-reino a gosto

* Ramos de alecrim (opcional)

L d

Modo de preparo:

Cozinhe a massa segundo as instrugées do fabricante. Es-
corra, passe em agua fria e deixe secar sobre um pano de
prato sem sobrepod-las. Aqueca a metade do azeite, jun-
te a cenoura, a abobrinha e metade do alho. Refogue por
5 minutos ou até que fiquem crocantes. A parte, refogue o
cogumelo com o restante do alho e do azeite. Cozinhe por
5 minutos. Adicione o espinafre e mexa até murchar. Reti-
re do fogo, ponha sobre uma peneira e deixe escorrer. Jun-
te o manjericao e mexa. Reserve. Misture o ovo, a ricota e
o queijo ralado e tempere com o sal e a pimenta. Reserve.
Montagem:

Forre o fundo de uma férma de aro removivel com papel-
aluminio pelo lado de fora para evitar vazamentos. Espalhe
1/2 xicara do molho de tomate. Faca uma camada da mas-
sa e cubra com o espinafre. Ponha a metade da ricota e fa-
ca outra camada de massa. Regue com um pouco de molho
e ponha toda a mistura de abobrinha e o restante da ricota.
Polvilhe com a mussarela. Repita as camadas com o restan-
te dos ingredientes e pressione levemente com uma espa-
tula. Leve ao forno médio preaquecido até aquecer comple-
tamente e sirva decorado com ramos de alecrim.

Pamﬁcadora 3 Serv-Festas

(g W (191413205 A BEBIDA MAIS
ENCOMENDAS ST Gr1ADA DA CIDADE

ACETTAMOS  TSTHEIET

DEBOLOS E

o ALUGUEL DE MESA
| SALGADOS

E FREEZER

AVENIDA DUGLE DE CAYIAS, 348

BARRRD UBIRAIRA - FERNANDOPOLIS

Rua Brasil, 2161

17 3442 3709
&

/_\<OT ICA

STA. Luzia

Rua Sao Paulo, 1859
17 3463 4936
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Vocé que busca ajuda espiritual para resolver seus problemas, com a ajuda dos guias orixas,
procure DONA SINARA. Ela é capaz de te ajudar no amor, casamento, trabalho, lavoura, comércio,
negocios, inveja, vicios, mau olhado, saude e friezas sexuais. Trabalho de Mesa Branca,

Faz e Desfaz qualquer tipo de Trabalho Espiritual. Especialista em Unido Amorosa e Benzimentos.
Faz Amarracgéao para o Amor - Solucione seus problemas!

Pelo poder das rezas, benzimentos, simpatias e encantamentos vamos
resolver e transformar sua vida. Ligue e marque uma consulta.

Com Buzios, Cartas de Tard, revelando seu presente, passado e futuro,

e assim, orientando vocé a lidar com os problemas cotidianos.

Antes de dar qualquer passo em sua vida, PROCURE A SRA. SINARA.

~ FAZE DESFAZ QUALQUER TIPO DE TRABALHO.
TRAZ A PESSOA AMADA DE VOLTA A SEUS PES.

RTENCAO:

Sinara so trabalha para o hem e esta capacitada a lhe

ajudar. Ela reside ha mais de 6 anos em Votuporanga/SP

[11] 3422-1402 ou (17) 98113-5838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Campeoto de

> DaREDAGAO

contato@oextra.net

conteceu no ul-

timo dia 30 de

agosto, a cul-

minancia do
projeto “Campeonato de
Pipas”, da Escola Estadu-
al Libero de Almeida Sil-
vares, a “EELAS”. Com-
pareceram ao campo de
futebol do Ginasio de Es-
portes “Dr. Querton Riba-
mar de Souza”, o Beira-
Rio, cerca de 350 pessoas
- entre alunos, responsa-
veis, professores da escola
e pessoal de apoio - para
prestigiarem a apresen-
tagdo das pipas construi-
das pelos alunos da esco-
la nas duas semanas que
antecederam o evento. Fo-
ram premiadas cinco cate-
gorias: maior, menor, for-
mato original, decoracao
e a pipa que voou mais al-
to. O projeto em questao
faz parte das atividades
Programa Institucional de

Bolsa de Iniciagdo a Do- =

céncia - PIBID -, com alu- k‘-i, :

nos da graduacgao da FEF
e da EELAS. O grupo de
Matematica esté sob a co-
ordenagao da Professora
Maria Aparecida Laurindo
Polizelle e supervisao da
Professora Rosana da Silva
Bonfim, e o grupo de Edu-
cacéo Fisica sob a supervi-
sao da Professora Jacque-
line Ruiz Paggioro Toledo
Barbosa, todas elas profes-
soras na EELAS. Participa-
ram também da organiza-
cao o Professor Emerson
Célio Pinheiro, que coorde-
nou o projeto com todos os
alunos e professores. Fo-
ram duas semanas de mui-
to aprendizado, quando os
alunos utilizaram varios
conceitos matematicos pa-
ra a elaboracgao e constru-
cdo das pipas. Além disso,
exercitaram a colaboragcao
e a solidariedade ao so-
cializarem materiais e co-
nhecimentos. Estiveram
presentes também uma
equipe da Policia Militar,
alunos da FEF, dos cursos
de Educacao Fisica, Enfer-
magem, Jornalismo e Ma-
tematica, e a SABESPE que
forneceu agua aos partici-
pantes.

N -anteiros

3 R b g

+1
A

retne 350 pessoas

Projeto da EELAS trabalhou conceitos matematicos para que os alunos construissem suas pipas, exercitando, ao mesmo tempo,
a colaboragao e a solidariedade ao socializarem materiais e conhecimentos na elaboracao dos “brinquedos”

Y
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Fernanddépolis - SP
Rua Rio de Janeiro, 2030 - Centro
Fones: (17) 3442-4033 / 3442-3289

LABORATORIO

O PAULO I

i
SELO DE QUALIDADE

Qualidade e Tecnologia a

Servico da Saude

“ IHacs de FO awos

de “Tradicia

ATENDEMOS
TODOS OS
CONVENIOS

Parcelamos no
Carté&o de (rédito
e no cheque

Ouroeste:

Av. dos Bandeirantes, 1141 - Centro

Fone (17) 3843-4125

E-mail: labjoaopaulo@gmail.com

Entre letras
evaretas

e Por JACQUELINE RUIZ PAGGIORO
Professora
jacquerptb@ig.com.br

anha do ultimo sa-

bado, 30/08, Ginasio

de Esportes do Bei-

ra Rio: finalizagao
de um dos projetos que aconte-
cem na Escola Estadual Libero de
Almeida Silvares (EELAS), escola
onde trabalho: “Campeonato de
Pipas”. Inesquecivel experiéncia.
Literalmente transbordei. Chorei
de emocgao ao ver todas aquelas
pipas se erguendo no ar e a ale-
gria e contentamento dos nossos
alunos. E ainda nesse momento,
relembrando todas as cenas vivi-
das, confesso que ¢é dificil conter
as lagrimas. Sou assim: se algu-
ma coisa ruim me afeta, provavel-
mente nio saird uma gota sequer;
mas, se algo me emociona, trans-
bordo em lagrimas. Sou apaixo-
nada pela que faco e acredito que
s6 poderemos mudar a educacéo
nesse mundo se transformarmos
a escola em um espaco de experi-

mentos e vivencias significativos
€ prazerosos.

E foi o que aconteceu. Durante
duas semanas presenciamos ex-
periéncias de aprendizagem que
foram além de simples conceitu-
acdo. Meninos e meninas, entre
letras e varetas, computadores,
réguas e linhas, juntamente com
seus professores e em varios es-
pacos da escola —salas de aula,
sala de informaética, sala de leitura,
patio — a pesquisar, ler, realizar a
construcgao de pipas e acima de
tudo, aprender e ensinar. Concei-
tos de area, perimetro, teoremas,
angulos e poligonos extrapolaram
os cadernos, compassos e trans-
feridores e criaram vida; nao foi s6
devido ao colorido dos papéis ou
aos diferentes formatos. Experi-
éncias de concentracao, interesse,
solidariedade, colaboracao. Em
suma: participacao ativa e apren-
dizagem significativa. Para os lei-

gos, ou para os profissionais mais
tradicionais da educagao, pode
parecer uma simples brincadeira.
Para os professores envolvidos no
projeto a “brincadeira” foi muito
além: as concepgdes de Dewey,
Piaget, Vygotsky, Wallon, entre
tantos outros, que nos brindaram
com teorias de como o ser humano
aprende e apreende estavam ali;
num simples ato tao antigo quan-
to o préprio sonho do homem de
romper os limites de sua condicdo
€ voar como oS passaros.
Egipcios, fenicios, hindus, africa-
nos, chineses, gregos e troianos. A
histéria desse artefato confunde-
se com a proépria historia da civi-
lizacdo, seja como brinquedo ou
arma, instrumento de defesa, ob-
jeto artistico ou ornamental, as pi-
pas “saouma extensao natural da
mao, querendo tocar as ilusdes”.
Na mitologia, Dédalo e fcaro ousa-
ram ir mais além; no mundo real,

homens verdadeiros se utilizaram
desse elemento para comprovar
suas teorias — dentre muitos no-
mes podemos citar: Roger Bacon,
Leonardo Da Vinci, Bartolomeu de
Gusmao, Alexandre Wilson, Benja-
min Franklin, e até Santos Dumont
(afinal, o 14 Bis nada mais era que
um pipa motorizado!). No Quilom-
bo dos Palmares foi objeto que
serviu a resisténcia, eram erguidas
para anunciar algum perigo que se
aproximava.

Como podemos comprovar, as
pipas além de simbolizar o poder
criativo e inventivo do ser huma-
no tiveram um papel importante
na histéria da humanidade, foram
instrumentos de grande valia
para novas descobertas. Para
noés da EELAS, mais uma vez elas
cumpriram o seu destino: possi-
bilitaram dar encanto e asas ao
aprendizado de nossos alunos.
Essa é uma escola real. Nao é por
acaso que € a melhor escola do
estado de Sao Paulo.

GOSTARIA DE AGRADECER

PUBLICAMENTE:

Maria Aparecida Laurindo Po-
lizelle e Emerson Célio Pinheiro,
pela generosidade, amorosidade,
dedicagéo e compromisso — sem
vocés esse projeto ndo seria tao
significativo. Todos os profissio-

nais e os professores da EELAS,
em especial os professores de ma-
temadtica, que se empenharam em
colaborar conosco: Vagner, Flavia,
Agnes, Luciana, Rosana Bonfim,
Maria Apolénia (perdoem-me se
deixei de citar alguém). Equipe
gestora da EELAS: Paulo Marcos
Prado, Meiri Lopes e Rosana Mini-
nel, que estao sempre junto - para
o que der e vier. Aos queridos gra-
duandos do PIBID de Matematica
e Educacéo Fisica da FEF e aos
alunos da graduacao (Enferma-
gem, Educacdo Fisica e Jornalis-
mo); Profa. Dra Glaucia Rosdngela
Peglow Borges de Castro da FEF
e Prof. Francisco Barbosa Junior,
Coordenador de Area do PIBID
e da Graduacgéo da Educacéo
Fisica da FEF, pelo apoio fisico e
material. Equipes da Policia Mili-
tar e do SAMU por zelar por nossa
seguranca e saude.

Agradecimento especial: Sr.
Antonio Carlos de Oliveira (Ge-
rente Divisional) e Sr. Osmar Pe-
reira Gasques da SABESE, pela
gentileza que nos fizeram provi-
denciando a barraca de agua. E
finalmente, os pais e responsaveis,
que compareceram ao Beira Rio
para prestigiar seus filhos. Essa
é a melhor ligdo da vida, a que se
aprende junto.
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Egcola “Lesbino de Souza Alkimin”

realiza a *“V Mostra Teatral’’

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

E.E. “Lesbino

de Souza Alki-

min”, de Popu-

lina, promoveu
na ultima quinta-feira, dia
4, a “V Mostra Teatral Les-
bino 2014". As pesquisas
de pecas, o trabalho de
criacdo de figurino, cena-
rios € 0os ensaios aconte-
ceram durante todo o més
de agosto nas aulas de Ar-
te e Atividades Artisticas,
finalizando o projeto com
a Mostra Teatral. “A esco-
la que insere o teatro em
suas atividades faz com
que seus alunos constru-
am um crescimento cultu-
ral que vai além da sala de
aula, por meio do discur-
so espontaneo da lingua-
gem teatral, motivando e
despertando uma apren-
dizagem prazerosa, cons-
truindo o desejo de se
aprender. O teatro, quan-
do devidamente estrutu-
rado e acompanhado, aju-
da o professor a perceber
tracos da personalidade
do aluno, do seu compor-
tamento individual e em
grupo, tracos do seu de-
senvolvimento, permitin-
do um melhor direciona-
mento para a aplicacdo do
seu trabalho pedagdgico”,
disse a professora de Ar-
te, Jane Maria A. Barreto
de Matos. Toda a escola se
mobilizou para o desenvol-
vimento das pegas, além
disso, o projeto é uma das
acoes do Programa Ensino
Médio Inovador (PROEMI).
O PROEMI tem o objetivo
de induzir a reestrutura-
cdo dos curriculos do En-
sino Médio, compreenden-
do que as acgdes propostas
inicialmente sejam incor-
poradas ao curriculo das
escolas, ampliando o tem-

po na unidade de ensino e
a diversidade de praticas
pedagdgicas, atendendo
as necessidades e expec-
tativas dos alunos do En-
sino Médio. O programa
busca novas organizacoes
curriculares para o ensino
médio, compativeis com

as perspectivas da socie-
dade moderna e com os
anseios dos jovens e adul-
tos. Ainda segundo a dire-
tora, Silvia Cristina Bras-
saloti, o teatro na escola
pode colaborar para que
as criangas possam se re-
lacionar melhor com os co-

-

Quem pensa que o Jaca
nao pensa no futuro da
humanidade t4 engana-
do! T6 na onda preserva-
cionista, em campanha
pelo uso correto dos
recursos naturais. k...
caiu um raio na minha
mente brilhante e tive

a ideia mais genial do
mundo. O que é? Melhor
mostrar o primeiro teste.
Ele diz tudo!

Bom dia velharada! Boa tar-
de mule(a)cada! Boa noite
putaiada! Tava filosofando...
Antes do sexo cada um ajuda

NA ONDA DA PRESERVAGAO..

ooutro a ficar nti rapidinho; de-
pois cada um se veste sozinho.
Por qué? Ora bolas. Porque na
vida ninguém te ajuda mesmo

)

=

' - Que na tela de um smartphone |
= | existem mais de 7 mil virus, fungos,

dl vermes e bactérias?

- Que o feriadao de setembro vai
cair justamente num domingéao? Quer pior? O de 12 de
outubro também, o de 2 de novembro também e o de 15 de
novembro é num sabad&ao? Ninguém merece!

- Que o assassino do cartunista Glauco foi preso nova-
mente por duplo latrocinio? Logica-
_ mente que nao foi contra a juiza que
mandou liberta-lo. Que penal

- Que a frase “erro comum ocorre” [
pode ser lida de qualquer lado?
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quando vocé ta fudido! Kkkk.
Dica do Jaca: - nunca mande
sua mulher aprender a cozi-
nhar pra mandar a empregada
embora. Ela pode mandar vocé
aprender a transar so pra dis-

legas e o meio onde vivem,
construam seu conheci-
mento brincando e desco-
brindo seus espacos, se
tornem mais participati-
VOS e responsaveis nas ati-
vidades em sala, projetos,
e dindmicas, formando in-
dividuos criticos e atuan-

tes de sua prépria realida-
de, opinando e sugerindo,
formando cidadaos que
valorizem as experiéncias
e saibam lidar com as dife-
rencas sociais do seu bair-
ro. Os professores, familia-
res e a comunidade devem
conhecer a importancia

do teatro na formagao dos
alunos, a fim de contribu-
irem participando junto
com os mesmos. Um corpo
de jurados formado por um
jornalista, um arquiteto,
uma engenheira e profes-
sores, foram responsaveis
pela avaliacao das pecas.

DO BESTEIROL
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pensar o piscineiro. Hal Haall
H44a4!ll E vao aprendendol!
Em vez de teste de bafémetro
a Policia agora estd mandan-
do os motoristas repetirem

trés palavras: - verossime-

quando vocé tem dois”.

[(FRASES PROFUNDAS (PRA VOCE POR NAS...)

“Fiquei espantado quando li os problemas que as
bébidas causam. Sabem o que fiz? Deixei de ler”.
Adivinhem de quem? Daquele presidente de um partido,
fazendo campanha butecos afora noites adentro.

“Bem que dizem que carro é como mulher. S6 é bom

De um candidato a deputado, logo apds seu carro quebrar
numa rodovia da regiao, na madrugada de ontem.

“Queria ser pobre uma vez na vida,
porque todo dia ja toé de saco cheio”.
| De um infeliz que tem que ir la na “Escola da Familia”.

Imagem da

lhanca; transubstanciado
e trés tigres. E uma galera
de motoqueiros de Ferpa foi
aprontar na capital e apren-

Semana

1

no novo Shopping
3 de Rio Preto. Sem

deu a velha licao: - no fun-
do as mulheres sao como
moedas. Ou sédo caras ou
SA0 Coroas.

(

1 - Prestem atencdo e respondam! No dia
em que sua sograr morrer, vocé deve traba-

Ihar ou ir ao enterro dela?

2 - Do jeito que vao as coisas, daqui a alguns
anos, qual sera a definicéo de “lingua™

3 - Qual a grande novidade da nova Playbo
que vai ser lancada s6 para homens casados?
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E pensar que 5 minutos atras eu estava no futuro...

©LOMBANO

Plano de Assisténcia Familiar

Avenida Afonso Cafaro, 2555 - (Em frente a Santa Casal - Fernandopolis - SP.

Fones: (17) 3442-4822 / 3442-1224

)’ COMPRA-SE SUCATA EM GERAL

VENDE-SE CORDOALHAS PARA CURRAL, PORTEIRAS
PARA BRETE, ANDAIMES, TUBOS E METALON

www.ferrovelhosaopaulo.com.br

FONE (17) 3442-5050

RODOVIA EUCLIDES DA CUNHA, KM 555 - FERNANDOPOLIS-SP

www.r3000.com.br

-Ilnsemmluimenn de Software :

Av. Vergniaud Mendes Caetano, 755
- Coester - Fernandopolis - SP
TellFax: (17) 3465-9010

e-mail: realsusten@uol.com.br
www.r3000.com.br
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o NOSSO NEGOCIO
¢ AJUDAR O SEU.

VENHA PARA A CAMINHO,

= B

e il
,““E_gl;
3 o

i

L

ZERO 72

de entrada meses

Mator 10.3L com 420cv

Controle de tracdo
Frelo motor Turbo Brake

0,49~ ZERO 72

Taxaam de entrada meses _
Motor Cummins 6.7L com 290cy r__________._____._.f—F [ E_
Disponivel tarmbem com . \ ]
transmissdo de 9 marchas —— L! 15;'1[.-|

Muito mais poténcia e economia

FINAME

Transmissdao automatizada de sérle
Controle eletrénico de estabilidade

sujeitas a alteracao por
enguanto durare
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nandaflav 'hotmail.com

- Ouroeste - SP -

Rua Domingos Jorge Velho n® 1005

Supernmercado

Visite e conheca o novo ambiente
para sua melhor comodidade

((m 38435376/ Fax:3843:1259]"
hﬂ@%naﬂ

www.c aodees;aelapassaglsmo.mm br !
e-mall chandeestrela plantas@gmall .com| v
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,-/ Fone (17) 3843-1179
Cel. 9732 21 36 (Fernanda)
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EVENTO

Peppa Pig sera
atracao no Teatro
de Fernandopolis

> DaREDAGAO
contato@oextra.net

s aventuras da

Familia Peppa

serd a grande

atracao no Te-
atro Municipal de Fernan-
doépolis, no préximo dia 13.
O evento trata-se de uma
adaptacao da obra Peppa
Pig de Mark Baker para
o teatro e tem como prin-
cipal proposta fazer com
que as criangas possam
exercitar a mente e a ima-
ginacdo mergulhando em
um universo de aventura
em terras repletas de ma-
gia e sonhos, despertando
assim a criatividade, ami-
zade, educacdo, liberdade,
trabalho em equipe e res-
peito ao proximo.

Através da histéria da
porquinha cor-de-rosa, Pe-
ppa, que vive com seu ir-
mao George Pig e seus
pais Papai Pig e Mamae

a®

Pig, tendo como sua me-
lhor amiga a ovelha Susy, o
espetaculo promete agra-
dar a todo publico, co
uma belissima producéao
com efeitos de video, ce-
nério em projegao, bone-
cos fantasias manipula-
dos, personagens coOmicos
e divertidos que entra-
rao em cena para alegra
criangas e adultos.

“Peppa Pig é um sho
de entretenimento ludico
que vai mexer com a fan-
tasia e a imaginacao in-
fantil, prendendo a aten-
¢ao do publico do inicio ao
fim”, disse Sidney Santa-
na, um dos organizadores
do evento.

O show terd inicio as
16h. Informagoes e vendas
de ingressos pelos telefo-
nes. 3442-1115 ou 3462-
1005.

O Extra.net é apoiado
do espetaculo.

* Vendas de plantas ornamentais, frutiferas, nativas
etc, vasos, pedras, todos os tipos de gramas.

* Execucdo de Jardins, pragas , avenidas, campos

de futebol, condominios etc.

qualquer tamanho.

« Especializada em plantio de palmeiras de

 Aluguel de plantas e vasos para festas e eventos.
+ Area de produgio de mais de 30 mil m.
- Atacado e varejo.

Dois enderecos em ESTRELA D'OESTE:

Rodovia Euclides da Cunha, km 566, Parque Industrial 2, préximo ao trevo
Rodovia Orlando Ribeiro, perto do Hospital de Estrela d Oeste
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Universidade Camilo Castelo Branco
Seu futuro comeca aqui

CA MPUS VII FERNA NDOPOLIS-SP

telo G3

Home Page:

www unlcastelo br
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para facilitar o seu dia
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