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QUINTA-FEIRA, 09 DE OUTUBRO DE 2014 

“A alegria adquire-se. É uma atitude de coragem. 
Ser alegre não é fácil, é um ato de vontade.. 

à  Gaston Courtois

Vagner Medri foi 
aniversariante de 

ontem, dia 08. O 
carinho de toda equipe 

do “O Extra.net. Na 
foto ele aparece ao lado 

da esposa Edna e da 
filha Beatriz

Destaque para a bela Maria Clara, que ontem 
comemorou seus 10 aninhos ao lado dos pais Ivone, 

Rogério e da irmã Bárbara. Felicidades!    

A jornalista Andresa Oliveira (esquerda) é 
destaque dentre os aniversariantes de hoje. 

Na foto junto a Elisandréia Dias e Gleice Castrequini

Destaque para o de aniversário da conceituada 
advogada Larissa Guimarães. Na foto, toda a família reunida.

Domingão é o dia de comemoração 
para Ronaldo Batista. 

Parabéns e muitas felicidades!

Em recente evento na cidade,
 Lara Canevari e Marcelo

Galera animada curtindo os 
melhores eventos da região

Em ritmo de festa, 
o clã Hatayama 
todo reunido. 
E bota gente nisso!

Leeh 
Moreira, 
ao lado do 
namorado 
Wesley, 
amigos e 
familiares, 
comemora 
maioridade 
hoje. 
Parabéns!

Eliana 
Galvão, 

atualmente 
curtindo 

o Velho 
Continente, 

comemora 
mais um 

niver neste 
domingo. 

Na foto 
ela com a 

agente de 
turismo 

Elizângela 
Feijó
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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

O pêssego além 
de ser uma fru-
ta deliciosa, traz 
grandes bene-

fícios ao nosso corpo. Rico 
em vitamina C e D, carote-
nóides provitamina A, vita-
mina A (essencial para a vi-
são, desenvolvimento dos 
ossos, crescimento, proces-
so reprodutivo, manuten-
ção dos tecidos corporais, 
ajuda nas funções hormo-
nais e das coenzimas), po-
tássio, vitamina B, fósforo, 
niacina (Vitamina B3) fa-
zem do pêssego um gran-
de aliado à nossa saúde.

Por ser rico em carote-
nóides (polifenóis bioati-
vos encontrados nos vege-
tais), o pêssego tem sido 
estudado, pelos benefícios 
desta substância em rela-
ção à diminuição do risco 
de contrair vários tipos de 
câncer. Agora, diante de 
novas pesquisas acredi-
ta-se que poderá ser usa-
do como um complemento 
às terapias que reduzem 
a metástase do câncer de 
mama.

Uma variedade de pês-
sego, chamado de Rich La-
dy, tem deixado vários es-

tudiosos otimistas quanto 
sua ação, pois seu extrato 
tem inibido metástases do 
câncer de mama em ratos.

A pesquisa foi feita im-
plantando sob a pele dos 
ratos, células canceríge-
nas de um tipo agressi-
vo de câncer de mama. Foi 
verificado que ao consumir 
o extrato de pêssego, hou-
ve uma inibição das me-
tástases. A partir da quan-
tidade que estava fazendo 
efeito nos ratos, calculou-
se o número de pêssegos 
que faria efeito no ser hu-
mano. E chegou-se a quan-

Depois de uma noite 
bem dormida e com um 
coração desejoso que o 
dia seja maravilhoso na-
da melhor que cumprir al-
guns segredinhos.

Devemos iniciar o dia 
aplicando alguns recursos 
básicos e rapidinhos de 
beleza. Prove estes 8 há-
bitos matinais que te fa-
rão ficar ainda mais bela. 
Você não precisa acordar 
mais cedo, mas sim agre-
gar alguns truques na sua 
rotina matinal e obter os 
benefícios durante o dia 
todo.

Coma proteína
Alterne pão ou um pe-

daço de fruta com iogurte 
grego ou ovos. O consumo 
de proteínas logo no café 
da manhã ajuda a mulher 
a se sentir saciada duran-
te mais tempo e assim evi-
tar excessos durante todo 
o dia.

Mas, cuidado, o iogur-
te grego tem mais prote-
ínas que os demais (io-
gurte tradicional ou o 
desnatado), porém tem 
mais gorduras satura-
das e totais e mais car-
boidratos.

Use soro 
antioxidante

Tanto a vitamina C 
quanto a vitamina E tem 
efeito antioxidante e aju-
dam na proteção da pe-
le contra os radicais livres 
que causam o envelhe-
cimento e que aparecem 
quando você se expõe a 
raios UV, poluição e ou-
tros fatores durante o dia. 

(17) 3462-1090
Fernandópolis

receita
Tortinha de brigadeiro

Ingredientes
l 2 xícaras (chá) de farinha de trigo
l 1/2 xícara (chá) de açúcar
l 50 g de manteiga
l 300 g de chocolate ao leite picado
l 1 caixinha de creme de leite
l 2 latas de leite condensado
l 1 xícara (chá) de leite
l 1 colher (sopa) de margarina
l 2 colheres (sopa) de chocolate em pó
l 2 colheres (sopa) de Quick® sabor morango
l Coco ralado
l Granulado de chocolate
l Açúcar de confeiteiro

Modo de preparo
1. 	Em uma tigela, misture a farinha, o açúcar e a man-

teiga. Trabalhe a massa até ficar bem úmida. 
2. 	Forre o fundo e as laterais de forminhas de 8 cm de 

diâmetro. 
3. 	Coloque-as sobre uma assadeira e asse em, forno 

preaquecido, a 200 °C durante 20 minutos ou até 
dourar. Retire do forno, deixe esfriar e desenforme.

4. 	Prepare o creme: derreta o chocolate em banho-ma-
ria e misture o creme de leite. Deixe esfriar e colo-
que uma camada fina sobre cada tortinha. Leve à 
geladeira até firmar.

5. 	Faça o brigadeiro: em uma panela, misture o lei-
te condensado, o leite, a margarina e leve ao fogo 
brando, mexendo sem parar, até engrossar e ficar 
em ponto de brigadeiro para enrolar. 

6. 	Separe em três partes iguais. 
7. 	Em uma delas, misture bem o chocolate em pó; na 

outra, o Quick® de morango. Deixe esfriar e enrole 
os docinhos. 

8.	 Passe coco ralado no brigadeiro branco, granulado no 
de chocolate e açúcar de confeiteiro no de morango. 

9. 	Sobre cada tortinha, distribua os brigadeiros colo-
ridos e decore com um fio de chocolate derretido ou 
calda de chocolate.

Pêssego inibe a metástase 
do Câncer de Mama

lheres. Só nos EUA o ano 
passado apareceu mais 
de 200 mil novos casos de 
câncer de mama invasivo. 
Já no Brasil, estima-se cer-
ca de 580 mil novos casos 

de câncer em 2014, sendo 
que 57 mil serão de mama.

Embora a pesquisa tenha 
sido feita com a variedade 
Rich lady, os pêssegos em 
geral têm compostos quí-

micos que são responsáveis 
por matar as células cance-
rígenas sem afetar as nor-
mais e agora comprovam 
mais um benefício: inibem a 
metástase.

tidade de 2 a 3 pês-
segos por dia.

Os cientistas tem 
se intensificado em 
seus estudos sobre 
o câncer de mama, 
pois é no 
ociden-
te que 
aumenta ca-
da vez mais o nú-
mero entre as mu-

Segredos que devem 
ser feitos toda manhã

O soro antioxidante tam-
bém ajuda o protetor so-
lar a ter uma melhor ação 
e dar a sua pele um brilho 
extra.

Beba um 
copo de água

A desidratação, além de 
causar mal estar, influen-
cia e muito a aparência de 
sua pele, por que depois 
de uma noite de descanso 
seu corpo necessita repor 
a perda de água.

Use protetor 
solar

O uso de protetor solar 
deve ser diário, inclusi-
ve quando estiver nubla-
do, principalmente se vo-
cê mora em lugar onde há 
alta incidência de raios 
UV. Se você for se maquiar 
passe um hidratante an-
tes da base, pois somen-
te o protetor solar não se-

rá suficiente para deter os 
efeitos do raio. Em volta 
dos olhos, lábios, mãos e 
colo são áreas que não po-
dem ser esquecidas, pois 
também estão expostas 
ao sol.

Faça exercícios
Já se sabe que as mu-

lheres que fazem exercí-
cios pela manhã têm uma 
noite de sono mais tran-
quila. E uma boa noite de 
sono é essencial para que 
você esteja sempre bonita 
e de bom humor. Torne is-
to um hábito.

Água mineral 
para refrescar 

o rosto
Sempre tenha em sua 

geladeira uma garrafa de 
água mineral e aplique no 
rosto ao acordar. A água 
fria ajuda a reduzir o in-
chaço do rosto pela ma-

nhã e deixar a pele bri-
lhante e fresca.

Use um perfume 
cítrico

Escolha um bom perfu-
me cítrico ou um bom hi-
dratante para o corpo, 
isto pode ajudar a revitali-
zar o seu humor. Acredita-
se que as fragrâncias cí-
tricas estimulam a função 
imunológica e ajudam na 
redução do estresse.

Beba chá verde
Se para que seu dia seja 

bom, você precisa de ca-
feína, opte pelo chá verde. 
Ele é rico em flavonóides, 
que é um antioxidante ca-
paz de retardar os efeitos 
dos radicais livres e de 
um envelhecimento pre-
coce. Mas e o café? Bom, o 
café também é um antio-
xidante e ajuda no meta-
bolismo.
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Palavras Cruzadas

Humor

Resumo de Novelas

BOOGIE OOGIE
Quinta-feira, 18h00

Elísio questiona Beatriz sobre a sua 
resistência em deixá-lo fazer o tes-
te de paternidade. Sandra encontra 
Paulo no corredor, e ele diz que trou-
xe um presente para ela. Vitória pe-
de a Fernando que Mário seja pro-
movido. Para se ver livre de Vitória, 
Carlota finge que quer ajudá-la a se 
aproximar de Rafael e propõe a Cris-
tina que a filha vá morar em sua ca-
sa. Artur sabota o projeto de Mário 
na agência de turismo. Vitória de-
cide que vai morar na casa de Cris-
tina. Sandra vai à casa de Paulo, e 
Beatriz não gosta. Célia questiona 
Beatriz e pergunta se Paulo é o pai 
da sua filha mais velha.

GERAÇÃO BRASIL
Quinta-feira, 19h15

Brian sente falta de Lara. Vicente e 
Edna contam para Verônica que Jo-
nas está trabalhando como camelô. 
Herval manda Zac verificar a licen-
ça de Jonas para trabalhar na rua. 
Lara implora que Shin a ajude a fi-
car com a guarda de Tomás. Herval 
convence Pamela a deixá-lo dormir 
com ela em seu quarto. Lara flagra 
Luene e Brian juntos. Manuela ter-
mina seu namoro com Arthur. Da-
nilo ouve Manuela falando com Da-
vi ao telefone e conta para Megan. 
Jonas e Verônica se reencontram. 
Verônica ajuda Jonas a fugir da fis-
calização de rua. Megan sofre um 
acidente.

VITÓRIA
Quinta-feira, 22h15

Yone estranha o conhecimento profun-
do de Dante sobre os neonazistas, mas 
ele diz que ela está imaginando coisas. 
Ela pede a Artur que a ajude a procurar 
o hospício em que Iago foi tratado. Bia 
diz para Mossoró que enfrentou Jorge 
e que não deixará que ele os separe no-
vamente. Iago manda que Pedro Dois 
dê testemunho a favor de Mossoró para 
livrá-lo da prisão. Laíza aconselha Paulo 
Henrique a contar a verdade para Rosa. 
Mossoró diz a Rafael que apoiará a rea-
proximação de Artur e Diana, já que ele 
pretende ajudar a irmã a encontrar pro-
vas contra Iago. Ramiro decide disfar-
çar-se de neonazista e ir a bar para fazer 
investigação. Diana e Artur são obriga-
dos a passar a noite juntos em Angra 
por conta de tempestade no mar.

IMPÉRIO
Quinta-feira, 21h00

Cristina e José Alfredo constatam 
que Cora é culpada pela falsificação 
do exame de DNA. Maria Marta de-
cide procurar Téo. Cora convence 
Fernando a entrar com um proces-
so contra José Alfredo. Beatriz tor-
ce pela reconciliação entre Enrico e 
Cláudio. José Alfredo decide procu-
rar Cora. Maria Marta e João Lucas 
ameaçam Téo para descobrir quem 
lhe entregou o falso exame de DNA. 
Tuane pede ajuda a Elivaldo. Orville 
leva um fora de Juliane. Cora se re-
cusa a falar com Magnólia. Reginal-
do deixa Karina em um hotel no Rio 
de Janeiro. Érika recebe uma mensa-
gem de Robertão. Cristina e José Al-
fredo se surpreendem ao encontrar 
Maria Marta na casa de Cora.

CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Bia pede dinheiro emprestado para 
Ana, que não empresta a quantia. Ma-
rian pega o dinheiro de Ana e deixa de-
baixo da cama da própria garota pa-
ra induzir que achem que foi Bia. Carol 
questiona Thiago sobre a mentira de 
usar aparelho auditivo. Os capatazes 
ligam para Carmen e dizem que não 
há ninguém na fazenda. Miguel e Ga-
briela entram na fazenda. Carol briga 
com os meninos e com Ernestina, que 
na verdade é Matilde disfarçada. Matil-
de diz que foi forçada por Carmen a co-
laborar com meninos. Os chiquititos fi-
cam de castigo. Carol vai até a mansão 
dos Almeida Campos falar que a atitu-
de de Carmen quase resultou na expul-
são do colégio. Carmen expulsa Carol 
de sua mansão aos berros.

malhação
Quinta-feira, 17h30

Duca enfrenta Gael e afirma que não 
falará com Bianca. Roberta elogia Gael 
para Indira. Edgard resolve dar sua au-
la em frente ao Perfeitão para provocar 
Lincoln. Dandara apoia a decisão de 
Mari de ficar com Jeff. Karina tenta con-
solar Bianca. Karina decide falar com 
Duca e Pedro se preocupa. Lincoln fica 
furioso com o protesto dos alunos da Ri-
balta em frente ao Perfeitão. Dalva con-
sola Duca. Tomtom pede para Jeff en-
siná-la a dançar. Dandara deixa René e 
João juntos em seu apartamento. Nan-
do pede para morar com René e João. 
Dandara cuida de Bianca. João joga 
escondido no celular de Nando. Bian-
ca muda sua tática para tentar reatar 
com Duca. Duca questiona Bianca so-
bre seu relacionamento.

Caça Palavras

Respostas

nário Público. Ele dizia que 
compreendia perfeitamente 
como era, mas que não tinha a 
certeza se era da competência 
dele.

- Meu 7º marido era Técnico de 
Informática. Ele dizia que, se es-
tava funcionando, era melhor ele 
não mexer.

- Meu 8º marido era Analista 
de Suporte. Depois de dar uma 
olhada, ele disse que as peças 
estavam todas perfeitas, mas 
que não sabia porque o sistema 
não funcionava.

- Por isso, agora estou casando 
com um advogado.

- Por que?
- Porque tenho certeza de que 

você vai me foder!
Entrevista
Em uma entrevista de empre-

go, o gerente pergunta:
- Qual o cargo que você preten-

de ocupar, rapaz?
- Presidente! – responde ele, 

convicto.
- VOCÊ É LOUCO? – esbraveja 

o entrevistador.
- Não… Precisa ser?

	H orizontais
1.	 Saburroso
4.	 Mús Sem grande vibração de som
9.	 Perto, proximamente, no espaço e no 

tempo
13.	 Relativo ao Natal ou às festas do Na-

tal
14.	 Relativo ao, ou próprio do olfato
15.	 Relativo ao hipismo ou aos cavalos
16.	 Sem consolação
17.	 Relativo ao heterozigoto
19.	 Que ocupa o último lugar numa sé-

rie de oito Cada uma das oito partes 
iguais em que se divide um todo

	V erticais
1.	 Soporífero
2.	 Que ocupa o último lugar numa série 

de 900
3.	 Sem brio, desavergonhado, desca-

rado
5.	 Significa o mesmo, e se usa para evi-

tar a repetição do que se acaba de di-
zer ou escrever AdComo antes ou di-
to antes

6.	 Cadê
7.	 Resinoso
8.	 Relativo à Turquia (Ásia e Europa) O 

natural ou habitante da Turquia
10.	 Sem armas
11.	 Relativo às Passifloráceas
12.	 Solto, dissolvido Substância dissol-

vida
18.	 Tetragonal Quadrilátero
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Casamento do 
advogado
O advogado casou com uma 

mulher que já havia sido casada 
oito vezes.

Na noite de núpcias, no quarto 
do hotel, a noiva disse:

- Por favor meu bem, seja gen-
til. Ainda sou virgem!

Perplexo, sabendo que ela ha-
via sido casada oito vezes, o 
noivo pediu a ela que se expli-
casse.

E ela respondeu:
- Meu 1º marido era Psiquiatra. 

Ele só queria conversar sobre se-
xo.

- Meu 2º marido era Ginecolo-
gista. Ele só queria examinar o 
local.

- Meu 3º marido era Coleciona-
dor de Selos. Ele só queria lam-
ber.

- Meu 4º marido era Gerente de 
Vendas. Ele dizia que sabia que 
tinha o produto, mas não sabia 
como utilizá-lo.

- Meu 5º marido era Engenhei-
ro. Ele dizia que compreendia o 
procedimento básico, mas que 
precisava de três anos para pes-
quisar, implementar e criar um 
método de utilização.

- Meu 6º marido era Funcio-
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ÁRIES
A Lua entra em 
sua área material 

e se opõe a Mercúrio, lhe 
pedindo novas abordagens 
para o gerenciamento finan-
ceiro e patrimonial. Novas 
situações lhe farão refletir 
sobre mudanças que tor-
nem seus desafios mais fá-
ceis de encarar!

TOURO
Você fica sujeita a 
interferências exter-

nas, pois a Lua passa por seu 
signo e se opõe com Mercúrio 
em sua área de relacionamen-
tos. Dê limites às pessoas que 
estejam se intrometendo em 
sua vida, mesmo que bem in-
tencionadas!

GÊMEOS
Cansaço e desgas-
te excessivo lhe 

deixam abatida, neste mo-
mento em que Lua e Mer-
cúrio se opõem entre suas 
áreas de crise e de saúde. 
Seja objetiva e não se aba-
le, mesmo diante das pres-
sões mais agressivas no tra-
balho!

CÂNCER
Suas amizades fi-
cam mais compli-

cadas, pois a desarmonia 
entre Lua e Mercúrio em sua 
área social ressalta as dife-
renças nessas relações. Evi-
te provocar embates e não 
force a convivência. Procure 
agir diplomaticamente!

LEÃO
Reveja prioridades 
e ajuste suas ati-

vidades de maneira mais 
compatível. A oposição en-
tre Lua e Mercúrio indica 
a falta de sintonia entre as 
demandas da vida pesso-
al e do trabalho, então se-
rá preciso conciliá-las. Aja 
pontualmente!

VIRGEM
Não é momento de 
tomar grandes de-

cisões, pois Lua e Mercúrio se 
opõem, colocando em dúvida 
o gerenciamento de seus inte-
resses. Ainda que veja seus 
planos tomando caminhos 
desanimadores, não desista 
diante das dificuldades!

LIBRA
Esteja mais aten-
ta às suas finanças 

e a assuntos práticos, pois 
Lua e Mercúrio se opõem 
em sua área material. Não 
se deixe levar por oportu-
nidades enganosas, averi-
gue-as antes de abraçá-las. 
Busque auxílio de especia-
listas!

ESCORPIÃO
Você tende a refle-
tir sobre o papel de 

certas pessoas em sua vi-
da, pois a Lua adentra sua 
área de relacionamentos e se 
opõe a Mercúrio em seu sig-
no. Isso lhe tira da acomoda-
ção, então não apresse a con-
cretização de mudanças!

SAGITÁRIO
A oposição Lua-
Mercúrio entre su-

as sexta e décima casas 
alerta que a sobrecarga de 
tarefas pode afetar sua saú-
de. O excesso de atividade 
mental tende a se refletir 
em seu corpo, então tra-
balhe somente com priori-
dades!

CAPRICÓRNIO
Lua e Mercúrio 
opostos trazem à to-

na certas lembranças do pas-
sado. Perceba que o apego, 
seja a pessoas ou emoções, 
apenas atrapalha o descan-
so e o lazer. Que tal se permitir 
curtir a vida? Seja mais bon-
dosa consigo mesma!

AQUÁRIO
Seja mais prática e 
direta ao lidar com 

as situações de tensão. A 
oposição Lua-Mercúrio en-
tre suas áreas familiar e 
profissional lhe deixa mais 
ansiosa e lhe aconselha a 
gerenciar suas tarefas, evi-
tando assim se sobrecar-
regar!

PEIXES
Você anseia por 
novidades, mas se 

sente tímida diante delas, 
pois Lua e Mercúrio opostos 
despertam certas contradi-
ções internas. Sentindo-se 
mais insegura, o ideal é não 
sair do que já está acostuma-
da. Preze pela segurança!

horóscopo

celebridades

Ana Paula Arósio surpre-
endeu o mundo ao aban-
donar o projeto da nove-
la “Insensato Coração”, 
em 2011, para se dedicar 
aos cuidados de suas fa-
zendas localizadas no in-
terior de São Paulo. Após 
ser chamada de desequi-
librada, ela ficou um tem-
po afastada da mídia, mas 
voltou agora mais bela do 
que nunca para ser atriz 
de novo.

Ana voltará a atuar par-
ticipando do longa “A Flo-
resta Que Se Move”, diri-
gido por Vinicius Coimbra. 
Ela visitou o estúdio Blanc 
Collection para realizar a 
caracterização de sua no-
va personagem, alongan-
do os fios e colorindo as 
madeixas. Keise Blanc, 
que administra o estúdio 

ao lado do marido Eze-
quiel Blanc, comentou a 
aparição da bela: “Ela es-
tá outra pessoa, bem dife-
rente dessa imagem que 
as pessoas têm dela, pe-
lo fato de ela estar fora da 
mídia. Ana Paula continua 
linda, está normal, com 
um belo sorriso, com um 
astral maravilhoso e mui-
to feliz por voltar a traba-
lhar”.

As gravações serão ao 
lado de Gabriel Braga Nu-
nes, com quem a atriz te-
ria feito par romântico se 
não tivesse voltado atrás 
com o projeto de sua per-
sonagem na trama glo-
bal. Fora da TV desde a sé-
rie “Na Forma da Lei”, de 
2011, Ana também passou 
uma temporada de férias 
na Europa.

Quem está planejando 
o casamento, ou já se ca-
sou, sabe que vai ter que 
enfrentar a pergunta ine-
vitável dali para frente: 
quando vem os filhos. No 
caso de celebridades, os 
fãs já começam a cobrar 
nas redes sociais direta-
mente, como é o caso de 
Juju Salimeni, que come-
çou a preparar seu casa-
mento com o fisioculturis-

ta Felipe Franco já para o 
próximo ano.

A repórter do “Legen-
dários” foi questionada 
sobre o fato de não ovu-
lar, já que sua taxa de 
gordura é muito baixa – 
como é comum em atle-
tas de alta performan-
ce. “É verdade amore, eu 
não menstruo! Para en-
gravidar terei de subir 
meu % de gordura! Mas 

farei com um acompa-
nhamento correto”.

O casamento ainda não 
tem data, mas eles pre-
tendem comemorar o en-
lace ainda em 2015. Feli-
pe já declarou que é ele 
quem irá cuidar dos pre-
parativos, o que vai incluir 
versões maromba das co-
midas típicas das festas. 
Imagina um bem-casado 
de Whey Protein?

Este texto deveria ser so-
bre Robertha Portella, mas 
vai acabar falando mais 
sobre o empresário cario-
ca Leonardo Conrado. A 
ex-bailarina do “Faustão” 
e ex-peoa está de caso as-
sumido com um dos maio-
res pegadores do Rio de 
Janeiro, ao lado de Emer-
son Sheik e Rico Mansur. O 
cara tem em seu histórico 
amoroso Bárbara Evans, 
Nívea Stelmann, Karina 
Martin e a modelo que não 
usa anabolizantes Veridia-
na Freitas.

Após boatos de que es-
taria se aproximando de 
Neymar depois de ter jan-
tado com o craque em Bar-
celona, Robertha confir-
mou que não está com o 
jogador e que o coração 

tem outro dono. Leonar-
do Conrado conquistou 
a loira, que já está saindo 
acompanhada por ele pa-
ra reuniões com as amigas 
dançarinas. 

Robertha é a terceira 
loira famosa na lista de 
celebridades que Leonar-
do já namorou, ficou, pe-
gou ou noivou. A última 
foi Bárbara Evans, com 
quem ele terminou após 
descobrir uma traição 
da modelo com Matheus 
Verdelho e, antes disso, 
ele se relacionou com Ve-
ridiana Freitas. O cario-
ca também já teve um re-
lacionamento sério com a 
morena Nivia Stelmann, 
mas rompeu após traí-la 
com a também morena 
atriz, Karina Martin.

Quando noticiamos 
que Carol Castro estava 
com problemas em rela-
ção à sua vizinha, a no-
ta se encerrava com a se-
guinte declaração dela: 
“espero que cheguemos 
a um denominador co-
mum em breve”. Mas pa-
rece que esse não é o ca-
so, já que o problema foi 
parar nos tribunais.

A querela começou 
com a acusação de Valé-
ria dos Santos, a vizinha, 
de que os galhos das ár-
vores de Carol estavam 
danificando seu telha-
do. A atriz afirma ter se 
prontificado a enviar um 
funcionário para retirar 
os galhos, a ajuda não 
apenas foi recusada, co-
mo Valéria exigiu um pa-
gamento de R$ 3 mil por 

conta de uma suposta in-
filtração provocada pe-
los danos. Nessa época 
a questão já estava in-
do para a mão de advo-
gados. Mas agora a coisa 
piorou.

Segundo os represen-
tantes legais de Carol, 
Valéria teria se aprovei-
tado da presença de im-
prensa por conta de seu 
casamento para difamá-
la, o que motiva o pro-
cesso da atriz para com 
a vizinha. Esta se defen-
de dizendo que não teve 
contato com ninguém da 
mídia e que inclusive ne-
gou acesso ao seu terre-
no para os fotógrafos que 
quisessem aproveitar 
o muro para tirar fotos. 
O caso está na justiça, 
aguardando um parecer.

Juju Salimeni terá que engordar
para engravidar

O percentual de gordura da repórter é tão baixo que ela não menstrua

Atriz irá atuar em longa três anos após abandonar 
projeto de mocinha da Globo em 2011

Ana Paula Arósio 
deixa sua fazenda 
e volta a gravar

Robertha Portella 
está namorando 
ex de Bárbara 
Evans, Nívea 
Stelmann e outras

A bailarina e ex fazendeira está saindo com Leonardo Conrado

Pelo que consta, Carol foi solidária

Carol Castro 
processa vizinha 
em treta antiga


