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O casal Erlei
emritmo de
festa pelo
aniversario
da servidora
publica
municipal
Célia.
Parabéns!

Hoje é dia dela, Cristielen Fernandes.

Parabéns para Débora - Hair Cabeleira — (da esquerda) que na terca
comemorou aniversario. Na foto com Valdete Possetti e Leticia.

g—

Felicidades para Alexandre Sabadin (personal trainer)
que hoje comemora idade nova. -

™

Encontrode *
boleiros da .
regiaono r
aeroportode |
Congonhas -
Maurinho e
Doriva.

- Vitéria federl merece Blue Label. E foi em grande estilo com
Paulinho Birolli, Fausto Pinato e Julio Camargo.

Destaque Nossa prioridade
# parao é a sua visdo!
¥ aniversariante
_ Rafael FONEIFAX
Salioni.

i
O supervisor da Coruripe, Julio César Marino,
recebe nossas congratulagoes pela feliz data.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Tomar analgesicos em excesso
pode provocar infarto

Os cientistas dizem que o ibuprofeno e o diclofenaco consumidos em grandes quantidades, aumentam as
chances de ataques cardiacos. Qual é a dose que envolve esse risco?

e for tomado em
grandes quanti-
dades durante um
longo periodo de
tempo, o ibuprofeno e o di-
clofenaco podem aumen-
tar o risco de sofrer algum
problema cardiovascular,
como um ataque cardiaco
ou derrame. Isto é sugerido
pelos resultados de um es-
tudo realizado na Universi-
dade de Oxford e publicado
na revista cientifica “The
Lancet”. Alids, os excessos
(nototal) sdo ruins.

Os pesquisadores anali-
saram mais de 353 mil his-
térias de pacientes. Con-
centrou-se apenas sobre
aqueles que, por prescri-
cdo médica, consumiam
altas doses de analgési-

cos: 150 mg. de diclofena-
co e 2.400 mg de ibuprofe-
no por dia. Eles se referem
aos casos “extremos”, co-
mo as pessoas com artri-
te grave que tomam estes
medicamentos regular-
mente para aliviar a in-
flamacgédo. Isso nao deve
preocupar, dizem os espe-
cialistas, quem os conso-
me por um curto periodo
de tempo para aliviar uma
dor de cabeca.

Foi descoberto que em
um ano, a cada 1.000 pes-
soas consumidoras dessas
drogas (em grandes do-
ses e diariamente) tiveram
trés ataques cardiacos a
mais, quatro casos a mais
de insuficiéncia cardiaca
e uma morte. E em muitos

casos ha sangramento do
estomago. Isso significa
que o numero de ataques
cardiacos aumentaria de
8 para 11, a cada 1000 pes-
soas. O consumo desse ti-
po de medicagao pode ser
bastante perigoso, sobre-
tudo se o paciente ja sofre
de algum problema cardia-
co ou tem outros fatores de
risco associados (falta de
exercicios, colesterol alto,
diabetes, hipertensao...)
“Trés para cada 1000 é
um numero muito alto. O
risco é muito grande, por
isso é necessario discutir o
assunto com seu médico. O
paciente € o Unico que de-
ve decidir se precisa e se
vale a pena continuar com
o tratamento por um tem-

po muito longo”, sugeriu
o professor Colin Baigent,
que liderou o estudo.

Ele alertou que o perigo
€ muito maior em fuman-
tes ou com pacientes com
sobrepeso. “Quanto maior
o risco de doencga cardio-
vascular, maior sera o ris-
co de ter complicacoes”,
disse Baigent.

O perigo dos cosmeticos vencidos

Pensamos que as indus-
trias de cosmeéticos colo-
cam data de validade, pa-
ra comprarmos cosmeéticos
e gastar dinheiro.

Se prosseguirmos usan-
do cosméticos fora da va-
lidade (noés todas fazemos
isso), com certeza teremos
tremendas consequencias,
por isso preste atencao:

Antes de comprar qual-
quer produto de beleza
olhe a data de validade, se
ele ndo a tem, isso prova
de que nao ¢é de boa quali-
dade, entao nao compre.

Procure também o sim-
bolo 12M, 9M, 6M ou 3M,
que significa o tempo (12
meses, 9 meses, 6 me-
ses ou 3 meses), que o
cosmético quando aber-
to, permanece em perfei-
tas condicoes. Esse tempo
é muito importante, pois
se vocé comprar um pro-
duto que a validade ja es-
t4 acabando, pode ser que
vocé perca dinheiro. Entao
prefira comprar um pro-
duto em que a data de fa-
bricagado seja mais recen-
te possivel. E cuidado com
as liquidagoes, pois geral-
mente sao produtos que ja
estao perdendo a valida-
de.

Vocé nédo deve guar-
dar produtos vencidos ou
prestes a perder a valida-
de, pois no futuro sua be-

leza e sua saude lamenta-
rao. Nao seria nada bom
ter urticéria, irritagoes, in-
flamacobes cronicas e efei-
tos secundarios.

Os cosmeéticos que tem
como ingredientes plantas
e produtos naturais tém
muita probabilidade de
que no seu interior cres-
¢am bactérias, por isso, é
importante nao usa-los por
mais de seis meses e subs-
titui-los apds este tempo.

Os batons e os lapis de
contorno de labios devem
ser descartados em um
ano, pois podem desenvol-
ver bactérias. Se vocé teve
um resfriado ou qualquer
lesao na boca, nao espere
para se livrar deles. NAO
use o mostruario dos sa-
16es de beleza ou centros
comerciais, pois é uma
fonte de infeccao.

Aponte o lapis de olhos
semanalmente para impe-
dir que as bactérias cres-
cam sobre a superficie.
Eles podem durar até um
ano, se vocé nao comparti-
lhar ou nao usar quando ti-
ver conjuntivite ou tercol.

Com o rimel pode correr
0 mesmo risco de trans-
misséo de doengas, s6 sdo
validos por trés meses. Vo-
cé notara que ja transcor-
reu esse tempo, pois ao
aplica-lo impede que os ci-
lios sequem, produzindo

irritagées nos olhos.

As sombras em mau es-
tado de conservacao po-
dem resultar em infecgoes
oculares irreversiveis.

Tempo de duracao dos
produtos de beleza:

e Os pbés e sombras de
olhos podem durar até um
ano.

@ Produtos de limpeza de
pele duram cerca de seis
meses.

® A Dbase para madquia-
gem tem uma vida 1til de
6 meses também.

o O corretivo dura no ma-
ximo 8 meses.

e Batons e lapis de con-
torno devem ser descarta-
dos antes de um ano.

e O rimel nao dura mais
de 3 meses.

Limpe os pincéis de ma-
quiagem e escovas e pen-
tes de cabelo com xam-
pu de bebé, uma vez por
semana. Lave bem as es-
ponjas demadquiladoras
e as de aplicar a maquia-
gem depois de uséa-las ca-
davez.

Nao guardar produtos de
beleza por 36 meses apos
sua fabricacdo, mesmo
que nao foram usados.

O cuidado que devemos
ter com os produtos de be-
leza deve comecar em ca-
sa... Ser4 fatal se nao lim-
parmos os dedos antes de
colocéa-los dentro do fras-
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co, pois com certeza leva-
remos bactérias do nosso
ambiente para dentro do
produto.

Qualquer cosmético que
ficar exposto a luz solar,
mudancas de temperatu-
ra, como do tipo, umidade
e calor, deterioram as pro-
priedades dos produtos.
Se vocé decidir usa-lo mais
tarde, guarde-o na parte
inferior da geladeira.

Nunca deixe os frascos
da base abertos ou mal fe-
chados. Verifique sempre
antes de sair se todos os
cosméticos estdo bem fe-
chados, para que nao oxi-
de e se evapore. Mantenha
os produtos de beleza bem
fechados, seja qual for e ja-
mais se esqueca: EM LU-
GARFRESCO.

Se vocé encontrar algum
de seus produtos com uma
cor que nao seja a habitu-
al, ou a textura com uma
consisténcia diferente ou
cheiro diferente, nao se ar-
risque, jogue-o fora. Por
mais pena que dé.

Faca uma revisao, pe-
lo menos a cada seis me-
ses, em todos os seus pro-
dutos de beleza. E tenha
certeza que € melhor gas-
tar dinheiro na compra de
um produto novo do que
em tratamentos e também
nos efeitos secundarios
que possa ter.

_—
-
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Bolo de ameixa com nozes

* 300 g de ameixa preta sem carogo

* 2xicaras (chd) e 2 colheres (sopa) de agicar
* 3ovos

* 1 colher (sopa) de margarina

* 1 xicara (chd) e 4 colheres (sopa) de leite
* 2 colheres (sopa) de chocolate em po

¢ 1 xicara (chd) de farinha de trigo

* 1 colher (sopa) de fermento em pd

* 1lata de leite condensado

* 50 g de nozes picadas

¢ 300 g de creme de leite fresco

Modo de preparo

Modo de preparo

1. Prepare a massa: no liquidificador, bata 200 g de
ameixa sem carogo, o aguicar, oS ovos, a margarina,
1 xicara (cha) de leite e o chocolate.

2. Transfira a mistura para uma tigela, incorpore a fari-
nha de trigo e o fermento.

3. Coloque em uma forma redonda untada com marga-
rina e asse no forno pré-aquecido a 200°C durante
40 minutos.

4. Retire do forno, deixe esfriar e desenforme.

5. Faca o recheio: na panela de pressao, coloque a lata
de leite condensado e cubra com agua. Cozinhe por
30 minutos apods o inicio da pressao.

6. Desligue o fogo e deixe na panela até esfriar total-
mente.

7. Pique bem a ameixa e cozinhe com o restante do lei-
te até ficar bem macia.

8. Misture o doce de leite, 100 g de ameixa e as nozes.
9. Prepare a cobertura: bata o creme de leite com 2 co-
lheres (sopa) de agucar até dar ponto de chantili.

10. Corte o bolo ao meio, recheie e cubra com o chanti-
li.

DICA: deixe esfriar totalmente a lata de leite conden-
sado cozido antes de abrir.
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Vocé que busca ajuda espiritual para resolver seus problemas, com a ajuda dos guias orixas,
procure DONA SINARA. Ela é capaz de te ajudar no amor, casamento, trabalho, lavoura, comércio,
negocios, inveja, vicios, mau olhado, saude e friezas sexuais. Trabalho de Mesa Branca,

Faz e Desfaz qualquer tipo de Trabalho Espiritual. Especialista em Unido Amorosa e Benzimentos.
Faz Amarracgdo para o Amor - Solucione seus problemas!

Pelo poder das rezas, benzimentos, simpatias e encantamentos vamos
resolver e transformar sua vida. Ligue e marque uma consulta.

Com Buzios, Cartas de Taro, revelando seu presente, passado e futuro,

e assim, orientando voceé a lidar com os problemas cotidianos.

Antes de dar qualquer passo em sua vida, PROCURE A SRA. SINARA.

FAZE DESFAZ QUALQUER TIPO DE TRABALHO.

TRAZ A PESSOA AMADA DE VOLTA A SEUS PES.

ATENCAO:

Sinara so trabalha para o bem e esti capacitada a lhe

.2 ' " ajudar. Ela reside ha mais de 6 anos em Votuporanga/SP

S T

17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutengao em Condicionadores de Ar

Fernandépolis - SP
e-mail: climacold.arcond@gmail.com

(17) 3422-1402 ou (17] 98113-5838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Resumo de Novelas

MALHACAO
Sexta-feira, 17h30

Bianca discute com Duca. Jade des-
confia e questiona Edgard sobre a
viagem de Lucrécia. Nervoso com
a situagao de Jeff, Lincoln destrata
Sol e Wallace. Jade provoca Bian-
ca e avisa que convidara Duca para
uma festa em sua casa. Wallace fica
radiante ao saber que participara
do campeonato de muay thai. Gael
e Pedro afirmam que Karina nao tem
condicoes de participar do campe-
onato e ela se enfurece. Cobra ten-
ta convencer Karina a treinar em
sua academia. Delma comenta com
Dandara que tentara reconquistar
Marcelo. Roberta chama Marcelo
para ir a Aquazen. Karina decide ir
com Pedro a festa de Jade.

™ CHIQUITITAS
Sexta-feira, 20h30

Todas as meninas encontram o di-
nheiro de Ana debaixo da cama de
propria garota. Bia havia acusado
Marian de tentar mais uma malda-
de. Marian finge ter sido acusada

BOOGIE OOGIE
' Sexta-feira, 18h00

Rafael ndo gosta de Vitoria morando
em sua casa e diz a ela que tentara
reconquistar Sandra. Carlota come-
mora a saida de Vitéria da mansao.
Vitoria pede que Pedro conte a San-
dra que ela se mudou para a casa
de Rafael. Carlota pede a Fernando
que nao promova Beto. Célia é pro-
movida e Artur acha injusto. Mério
fica furioso ao saber que duas pagi-
nas de seu projeto desapareceram.
Pedro pede que Jussara va embora.
Gilda contrata Jussara para traba-
lhar na butique. Doutor Curi entre-
ga para Beatriz as informacoes so-
bre o laboratério onde deverao fazer
o teste de DNA. Rafael tenta con-
versar com Sandra, que demonstra
incémodo.

IMPERIO
Sexta-feira, 21h00

Cora afirma que José Alfredo sera
considerado pai de Cristina mesmo
contra sua vontade. Ismael conta
para José Pedro e Maria Clara sobre
o paradeiro de seus pais. Cristina

GERACAO BRASIL
Sexta-feira, 19h15

Luene e Vander fazem uma festa
para Brian. Shin afirma que pode
enfrentar Chang, e Lara se como-
ve. Jonas vai ao hospital onde Me-
gan esta internada. Manuela avisa
a Davi sobre o acidente de Megan.
Megan acorda, mas constata que
nao esta mais enxergando. Jonas
ampara Pamela, e Herval se enfu-
rece. Davi chega de viagem e fica
apreensivo ao saber do estado de
Megan. Glaucia tenta se justificar
pela falsa licenca, mas Jonas se en-
furece. Davi diz a Manuela que nao
pode terminar seu namoro com Me-
gan. Jonas atende seus clientes de
graca, e Edna decide entrevistar o
empresario.

2@ ITORIA
\ Sexta-feira, 22h15

Diana acha que Artur esta inven-
tando desculpa para dormirem jun-
tos novamente e pede para voltar
para casa. Priscila e Pauldao amea-
¢am Barbara. Sabrina tenta ir atras

Horizontais Verticais injustamente. Carol conta a verda- pede para todos irem embora de de Priscila para tirar satisfacoes,
Horizontais 1. Que fundeou de para a professora da escola e pe- sua casa e liga para Vicente. José mas é impedida por Ramiro. Priscila
1. Pregueado, enrugado Parte preguea- 3. Pleno, inteiro, completo Tribunal ou de a compreenséo dela. A professo- Alfredo briga com Cora. Elivaldo se culpa Bérbara pelas consequéncias

da de alguma coisa assembléia, em que tomam parte ra diz que é muito grave a situagao, preocupa com Cristina. Cora e Fer- que vem sofrendo apos a acusagéao
2. Que diz respeito a certa raga de car- nos trabalhos todos ou quase todos mas que dara uma segunda oportu- nando tentam impedir a entrada de ser neonazista. Ramiro chega e

neiros o B . 0s {nemb{os que possuem direito de nidade para os meninos e que eles de Vicente em casa para falar com a discussao cessa. Sabrina estra-
4. Que f°_1 aprisionado Individuo priva- d(?lllgeragao precisarao de uma professora pa- Cristina. Joao Lucas liga para Ma- nha a postura de Ramiro. Priscila e
do da liberdade 5. Pubico _ ra terem aulas extras e refazerem a ria Isis. Reginaldo procura Tuane e Paulio explicam que estdo na dele-
7. Poe1r.ento. 6. Que depende de confianga ou areve- prova. Carmen diz para Matilde que Jurema. Maurilio marca um encon- gacia para saber sobre a investiga-
9. Que inclui, abrange, compreende la . . Z . L. - . :
X . L. Lo muitas coisas estao dando errado, tro com Maria Marta. Maria Isis faz ¢ao da morte de Dinho. Iago decide
11. Que contém glicose 7. Prestes, rapido, ligeiro .. 2 . .
, . , mas que prejudicar Carol com cer- uma massagem em José Alfredo. levar Pedro Dois para a delegacia.
12. Que esta em desavenga com 8. Pertencente ou relativo ao Libano , - . o
, . - P ) , teza devera dar certo. Carol apre- Joao Lucas passa a noite com Du. Nervosa, Clarice é acalmada por Ja-
14. Que est4 envolvido mas nio expres- (Asia) Habitante ou natural do Liba- ; ) ) . i !
so claramente o senta aos meninos a dona Gertru- Elivaldo encontra Reginaldo na ca- vier e conta que sentiu pena de Ci-
15. Que diz respeito a Macedoénia (Euro- 10. Que néo é expressivo des (Bri Fiocca). sa de Tuane. cinho vendo o pai embriagado.

pa) 13. Que detrai
17. Purgativo Teol Lugar ou estado em 16. Que adveio ou sobreveio

que as almas dos justos, incompleta-

mente purificadas, acabam de pagar

suas faltas R

espostas
18. Quadrilateral Geom Figura plana de P

quatro lados

SALVANDO O PRESIDENTE

“Pronto Maria. T4 aqui a enco-

do juiz, intrigado com a esperte-

sEY e eI R

menda que vocé pediu.”

“Mas Manoel, eu peco pra vocé
me trazer veneno pra ratos e vo-
cé me traz uma caixa de cha??!!”

“Ora, Maria, se aqui na caixa

Quando consegue trazé-lo de esta dizendo MATE LEAO, tam- ram 30 anos depois!
volta para a praia e ja em plena bém deve servir pra matar ratos!” Ao que ojuiz respondeu:
seguranca, ele surpreende-se - Certamente o cara mora-
com o rosto conhecido. CRIME IMPERFEITO va numa casa térrea e nao num

- O senhor nao é o presidente? Infeliz com o seu casamento e apartamento como o senhor!

- Sou eu mesmo! Vocé salvou a inspirado por um filme que as-
minha vida! Pode pedir o quiser, sistira, Joaquim resolve se livrar
que eu lhe darei! da mulher.

O salva-vidas olha para os la- Enquanto ela dormia, deu-lhe
dos, pensa um pouquinho e fala algumas facadas, arrastou o cor-
baixinho: po até a sala, fez um buraco no

- O senhor seria capaz de me chao e enterrou o cadaver.
fazer um grande favor, entao? Quinze minutos depois, quan-

- Claro, o que vocé pedir! do terminava de limpar toda a

- Nao conta pra ninguém que sujeira, toca a campainha. Era a
fui eu que o salvei, ta? policia.

- O senhor esta preso!

Sem esbocar nenhum gesto de
defesa, ele entregou-se. Diante

Diz que o salva-vidas estava
na praia de Itapua, quando vé al-
guém gritando por socorro. Ra-
- pidamente atira-se ao mar para
) salvar o sujeito.

za dos policiais, ele perguntou:

- Puxa, como foi que vocés fize-
ram para descobrir tdo rapido?
No filme que eu vi pela TV, o cara
fez a mesma coisa e sé descobri-
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[e[¥*T*T=]"] TAMPANDO O NARIZ

O bébado chegava todo dia no
boteco, pedia uma pinga, tapava o
nariz e tomava tudo num sé gole.

Um dia, o balconista nao se
conteve:

- Escuta aqui, 6 cara! Por que
vocé tapa o nariz enquanto be-
be?

E o bébado:

-E que o cheiro da pinga me da
agua na boca... e eu gosto dela é
pural

NEEDCERE

HEUEUNE

Sudoku

Sudoku Nivel Facil.
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VENENO PARA RATOS
O Manoel chega em casa:

“MADEIRAS

Tudo em(}i;adeiras Brutas e Beneficiadas
Forro - Portal - Deking

Cleyton Perondi | Ze do Gas [NV HO
©(17) 99229-4585 | @ (17) 99201-6527
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Av. Litério Grecco, 26 - Brasilandia - CEP 15600-000 - Fernandopolis - SP
\_ vpfernandopolis @ hotmail.com J

CURSO PREPARATORIO PARA ESCREVENTE
TECNICO JUDICIARIO

APRESENTE ESTE ANUNCIO E GANHE

www.r3000.com.br

-Desenvolvimento de Software |

= Contahilidade Comercial

Av. Vergniaud Mendes Caetano, 755
- Coester - Fernanddpolis - SP
TellFax: (17) 3465-9010

e-mail: realsusten@ucl.com.br
www.r3000.com.br

3463-2125

www.unesccursos.com.br
(17) 3442-4979
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Sheik Arabe oferece dote N2 \,
de 30 camelos para casar com oy
! Wy
Nat4alia Rios, concorren- estd interessada em co- 72 de busto.
te do novo e badalado con- nhecé-lo. “Ele achou meu Ele ainda disse que que- - ——
curso “Gata do Brasil”, celular nem sei como. Um ria uma mulher que sou-
recebeu uma proposta ten- tradutor falava enquanto besse dancar a danga dos Além disso o cara prometeu casa,
tadora para deixar o Bra- eu ouvia ele ao fundo, fa- sete véus para ele! Fiquei carro, comida e roupa lavada para
sil. A dancarina de danca lando uma lingua que nun- emocionada com o pedido. Natalia Rios, representante da Bahia, ! =

do ventre conquistou um
sheik arabe que quer leva-
la para seus Emirados. Na
proposta: 30 camelos para
o dote da mae, casa, carro,
empregados e uma vida de
rainha. A loira, que repre-
senta a Bahia no concurso,
recebeu a ligacdo do pré-
prio sheik e afirmou que

Nicole s6 quer carinho apesar da imagem que passe como “reporter” do Panico na Band

ca ouvi. Ele queria propor
que eu fosse com minha
familia para os Emirados”.

Se aceitar o pedido, Na-
talia estari realizando o
sonho deste sheik que
quer juntar as escovas de
dentes com uma “tipica
brasileira”. Elatem 1,65 de
altura, 105cm de quadril e

Natalia nado é apenas
dancarina: ela vive e pa-
ga as contas da casa com
o trabalho. Acostuma-
da a receber cantadas en-
quanto estid exercendo a
funcao, ela revela que os
homens “confundem as

coisas” mas que sabe con-
trolar a situagéo.

Homem ideal: Padre Fabio
de Mello, diz Nicole Bahls

E possivel que o horéscopo
de Nicole Bahls aponte 2014
como o ano do trabalho e nao
do amor. Todo o sucesso que
vem fazendo em campanhas
de publicidade e como repor-
ter do “PaniconaBand” éin-
versamente proporcional ao
seu infortinio com homens.
S6 nos tltimos meses ela en-

gatou em um romance com
um argentino misterioso de-
pois da Copa e com Emer-
son Sheik (que durou apenas
24 horas). O resultado dis-
S0 é que seu coragio come-
caaficar endurecido, ja que
amaioria dos homens atrata
mal. Em entrevista por conta
de seu mais recente ensaio

para o Paparazzo, Nicole de-
finiu seuhomem ideal. “Que-
ro um cara como o padre Fa-
bio de Melo. Adoro as coisas
queelefala...Estounumafa-
se que quero aprender mais
do que ensinar. Quero um
cara que se preocupa com a
pessoa que esta antes dele
préprio”.

Anitta tera que pagar
pelo menos RS 5 milhoes
para ex-empresaria

quebra de con-

trato de Anitta

e a K2L, produ-

tora que era co-
mandada por sua, até en-
tao, amiga Kamilla Fialho,
vai pesar no bolso da po-
derosa. A juiza Flavia de
Almeida da 62 Vara Civel
da Barra da Tijuca conce-
deu uma limitar que intima
a cantora a depositar R$ 5
milhoes, por conta da que-
bra de contrato.

A parceria entre Anitta e
Kamilla durou dois anos e
meio e vem antes do suces-
so de “Show das Podero-
sas”. Mas a cantora deu fal-

ARIES

Ao passar por sua
areamaterial, alua
se opoe a Saturno e lhe acon-
selha a dar mais atengao ao
gerenciamento pratico e pa-
trimonial. Empenhe-se com
garra no cumprimento de
suas obrigacdes, pois isso
lhe poupara de futuras do-
res de cabecal

/

45~ TOURO
X" Asdemandas indi-
*~ ' viduais e coletivas

se chocam, pois a Lua, em
seu signo, se tensiona com
Saturno, em sua area de re-
lacionamentos. Sera preciso
ser flexivel e buscar concilia-
¢a0, mas questdes de autori-
dade podem dificultar tudo!

ta de um montante de R$ 2,5
milhoées, que foi o que moti-
vou a quebra do contrato. A
produtora, em entrevista, re-
bateu a acusacio:

“Passei exatamente 35
dias completamente foca-
da nessa historia, sepa-
rando papéis e todo o tipo
de informacdo. Tinha cer-
teza de que eu conseguiria
provar. Por que ela nunca
me questionou sobre con-
tas? O que motivou Anit-
ta tomar essa decisao até
hoje nao consigo entender.
O fato é que as coisas mu-
daram quando comecou a
entrar dinheiro. O advoga-

do da produtora, Marcelo
Saraiva, esclareceu o as-
sunto: “Anitta entrou com
a acao pedindo prestacgao
de contas. Nos contesta-
mos e ficou comprovado
o saldo negativo de R$ 2,3
milhées que foi adiantado
pela K21 para fazer o DVD.
Acho que ela esqueceu.”

A K2L fechou um no-
vo contrato com Valesca
Popozuda recentemente.
O que quer dizer que ela
nao esti de maos abanan-
do. J4 a Anitta resolveu
abrir sua prépria empre-
sa, a Rodamoinho Produ-
¢bes Artisticas.

que esti pensando na proposta
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A atriz falou
sobre como
se sente em
relagao a
idade

saudade da
v adolescéncia

“Quarenta anos é o auge da
mulher”’, diz Flavia Alessandra

Em entrevista para a revista Quem, durante o aniversario de 14 anos da publicagao,
Flavia Alessandra foi perguntada sobre como se sentia quando estava na adolescén-
cia e se preferia agora, aos 40. A atriz, cuja primeira filha, Giulia, esta com a mesma

idade da revista, disse que agora é bem melhor: “Digo para minha filha que acho que
40 anos é o auge da mulher. Com todos aqueles questionamentos, conflitos, ansieda-
des e ja olha de longe, é tao bom saber lidar. Entao, eu diria que eu quero tudo que ad-
quiri até agora, mas quero poder ganhar toda essa diferenca 14 na frente”.

PRE-PA-RA para pagar uma multa salgada

GEMEOS

., Aintromissaoem
seus projetos e
empreendimentos profis-
sionais pode lhe prejudi-
car, neste diaem que Luae
Saturno se opoem. Nao dei-
xXe queisso interfira em sua
produtividade, proteja-se
de parcerias falsas. Preser-
ve-se!

& CANCER
"@.‘ Suas interagoes
" sociais tém sido
dificultadas por algumas
pessoas. A oposicdo entre
Lua e Saturno lhe aconse-
lha a se afastar delas, ainda
que nao lhe atrapalhem in-
tencionalmente. Seja sutil,
mas independente!

i

LEAO

“h Voc.é precisa.ré ser

mais organizada
e dedicada para dar conta
das grandes responsabili-
dades que Lua e Saturno,
opostos, lhe trazem. Reveja
prioridades e busque conci-
liagdo entre as demandas
do trabalho e da vida fami-
liar. Nao centralize!
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Y VIRGEM

E*S'-: Perceba se as atu-

= aisfrustragdesinte-
lectuaisnao sdoresultadodo
afastamento de seus talen-
tos. Masnao saiachutandoo
balde! A oposicao Lua-Satur-
no lhe aconselha arever seus
caminhos, adequando-os da
melhor maneira.

,-\i\‘ LIBRA
&7 Suas demandas
" emocionais e fi-
nanceiras divergem, neste
momento em que Lua e Sa-
turno se opdem. Nao adian-
ta tentar suprir as decep-
¢coes afetivas com aspectos
materiais. Busque o que
for vidvel para se fortalecer

emocionalmente!
& ESCORPIAO
"“.5; .. Oconflito entre as

P

demandas indivi-
duais e coletivas afeta su-
as relacgoes, sobretudo afe-
tivas. A Lua se opOe ao seu
signo e se tensiona com Sa-
turno, alertando também
para anecessidade de equi-
librar necessidades.

< . SAGITARIO

';‘ . Transbordamen-

' tos emocionais no
trabalho podem agravar
conflitos ocorridos no pas-
sado, neste dia em que Lua
e Saturno se opdem. Prefira
atividades solitarias. Orga-
nizar os afazeres contribui
para que vocé equilibre seu
emocional!

: CAPRICORNIO

% <. Vocé se sente divi-

: dida entre seu la-

do mais espontaneo e ale-

gre e outro mais recatado e

critico, pois a oposigao Lua-

Saturno tensiona sua area

social. Evite exposicoes, so-

bretudo na vida afetiva. Pre-
serve suaimagem!

. . AQUARIO

@5  Asobrecargade

33 BN responsabilidades
faz a disciplina se tornar um
peso em sua vida, neste mo-
mento em que Lua e Satur-
no se opdem entre suas are-
as familiar e profissional.
Ainda que esteja cansada,
dedique-se para dar conta
de tudo!

PEIXES

f‘ ., Evite expor seus

**7 planos de vida e
prefira ficar mais recolhi-
da, neste diaem que Luae
Saturno, opostos, confron-
tam suas areas de comuni-
cacao e espiritual. As pes-
soas tendem nao conhecer
suas necessidades!




