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Não tenha medo, o medo te faz perder a coragem,
sem coragem, perdemos a fé, se, perdemos a fé, perdemos tudo...

à   Sonia Solange Da Silveira Solsevilha

(17) 3462-1090
Fernandópolis

O engenheiro Wiberti Delabona, em noite
de festa ao lado da esposa Keila.

Destaque 
para a 

sempre 
simpática  

Maria 
Souza, 

proprietária 
do “Salada 

Café” e 
que hoje 

comemora 
idade nova.

Claudia Ribeiro Resende celebra hoje mais
um ano de vida e recebe a homenagem especial 
do esposo Milton e das filhas Camila e Caroline.

Amanhã será dia de festa para o sertanejo Alan Mateus,
que comemora mais um aniversário. Felicidades!

Destaque para o casal de empresários Evandro e Renata,
na foto ao lado de Leonardo, coordenador do Hospital

do Câncer de Fernandópolis.

Atores da peça “O GENRO” se preparam para apresentação no 
Teatro Municipal, no próximo sábado. O espetáculo de comédia, 

que representará a escola JAP, terá início às 20h e vai concorrer na 
Mostra Estudantil de Teatro, que teve início ontem.
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receita
Cheesecake com cobertura de chocolate

Modo de preparo:
 1. Aqueça o forno a 200 ºC. 
 2. No liquidificador bata os ovos, o leite, 1/2 lata de 

creme de leite, o leite condensado, a ricota e a margari-
na até ficar homogêneo. 

 3. Ponha em uma forma redonda untada com mar-
garina e asse no forno durante 40 minutos ou até dou-
rar. Deixe esfriar e desenforme.

 4. Prepare a cobertura: misture o creme de leite res-
tante e o chocolate. Leve ao fogo em banho-maria pa-
ra derreter. 

 5. Cubra o cheesecake e leve para gelar. Decore 
com raspas de chocolate.

Dica: substitua a cobertura de chocolate por geleia 
de morango.

Ingredientes:
• 2 ovos
• 1/2 xícara (chá) de leite
• 1 lata de creme de leite
• 1 lata de leite condensado
• 400 g de ricota esfarelada
• 2 colheres (sopa) de margarina
• 150 g de chocolate ao leite picado

Muitas frutas propor-
cionam diferentes be-
nefícios para a nos-
sa saúde ou ajudam a 

tratar condições que afetam o nos-
so organismo de forma natural. Um 
estudo recente concluiu que o con-
sumo de morangos pode reduzir o 
colesterol ruim e aumentar a capa-
cidade antioxidante do organismo, 
sem afetar os níveis de colesterol 
bom e proporcionar outros benefí-
cios para a saúde do coração.

O morango é uma fruta perfu-
mada, rica em fibra, vitamina C, 
folato, potássio e antocianinas. As 
antocianinas, que são compostos 
antioxidantes chamados flavonoi-
des, são os pigmentos (corantes) 
produzidos por muitas plantas pa-
ra atrair os pássaros e os insetos 
necessários para a dispersão de 
suas sementes e a polinização.

Vários estudos anteriores mos-
traram que o consumo de mo-
rangos poderia reduzir o risco de 
câncer colorretal. Além disso, o 
morango poderia ser usado como 
um agente antiinflamatório e po-
deria ajudar a melhorar a absor-
ção de ferro.

Em pesquisa recente, os partici-
pantes saudáveis comeram diaria-
mente 500 gramas de morangos 
durante um mês. Foram coletados 
dados sobre os seus níveis de co-
lesterol, assim como marcadores 
de estresse oxidativo e da capaci-
dade antioxidante no início do es-
tudo, após 30 dias e novamente 
15 dias depois de terminado o es-
tudo.

Os pesquisadores descobriram 
que o consumo de morangos re-
duz significativamente os níveis 
de colesterol total, de lipoprote-

ínas de baixa densidade (LDL ou 
“colesterol ruim”) e de triglicéri-
des em comparação com os mes-
mos no início do estudo. Os níveis 
de colesterol de lipoproteína de 
alta densidade (HDL ou “coleste-
rol bom”) não foram alterados. Os 
pesquisadores observaram que a 
ingestão de morangos também di-
minuiu os marcadores de estresse 
oxidativo e aumentou a capacida-
de antioxidante dos participan-
tes.

Os pesquisadores concluíram 
que o consumo de morangos pode 
ter benefícios para os níveis de co-
lesterol, assim como para o estado 
antioxidante, contribuindo para a 
saúde global do coração.

Com base nas novas descober-
tas, não deixe de incluir este ali-
mento saudável e saboroso em 
sua dieta diária.

As infecções por 
fungos são ex-
t r e m a m e n t e 
desconfor tá-

veis e irritantes, mas além 
de drogas e medicamentos 
podemos tratá-las median-
te o uso de alguns remédios 
caseiros que não provocam 
efeitos secundários. Os re-
médios caseiros são sim-
ples, seguros e eficazes no 
tratamento deste tipo de in-
fecção. 

 Existem alguns fatores 
que podem causar esta 
infecção por fungos, como 
pílulas anticoncepcionais, 
antibióticos, diabetes, sis-
tema imunológico fraco, 
estresse e consumo ex-
cessivo de açúcar. Alguns 
dos sintomas desta infec-
ção são: ardência, coceira, 
inchaço, secreção vaginal 
e dor durante o ato sexu-
al.

Em geral, o tipo mais co-
mum da espécie é a Can-
dida albicans que repre-
senta 70% de todas as 
infecções causadas por 
fungos. Estes podem afe-
tar algumas partes do cor-
po, incluindo a pele, boca, 
trato digestivo, esôfago e 
vagina. Embora Candida 
albicans seja a mais fre-
quente, existem também 
outros grupos de fungos 
que também podem cau-
sar a doença, especial-

mente naquelas pessoas 
que estão imunocompro-
metidas.

O tratamento de infec-
ções por fungos em ca-
sa tem benefícios e estes 
também são conhecidos 
por serem eficazes. Têm 
menos efeitos colaterais e 
também são suaves, mais 
limpos e bons para uso. 
Funcionam melhor em 
comparação com drogas e 
medicamentos, já que são 
menos caros e invasivos.

Remédios caseiros 
Existem vários remédios 

caseiros para a infecção 
por fungos que são sim-
ples e são bastante segu-
ros para uso sem o risco de 
efeitos colaterais. A seguir 
apresentamos vários re-
médios caseiros populares 
para a infecção por fungos 
que são muito eficazes:

 1. Um dos mais sim-
ples para esta infecção é o 
uso de vinagre de maçã di-
luído para lavar a área afe-
tada. Este remédio natu-
ral vai parar o crescimento 
adicional da infecção.

 2. A vitamina C é con-
siderada como um dos re-
médios mais eficazes para 
a infecção. Tudo o que vo-
cê precisa fazer é consumir 
frutas ricas em vitamina C 
diariamente. As frutas cí-
tricas, como laranjas e mo-
rangos são ricas em vita-

mina C, assim como você 
pode tentar consumir bró-
colis que também é uma 
rica fonte de vitamina C.

 3. Óleo da árvore do 
chá também é muito eficaz 
no tratamento da infecção 
por fungos. Tudo o que vo-
cê precisa fazer é misturar 
uma colher de chá de óleo 
da árvore do chá com uma 
colher de chá de álcool até 
que se torne branco lei-
toso. Agora pegue um li-
tro de água e, em seguida, 
adicione dez gotas des-
ta solução na mesma. Use 
uma vez por semana para 
lavar a área afetada.

 4. O iogurte também 
é igualmente benéfico no 
tratamento de infecção 
por fungos. Basta ter um 
pouco de iogurte e apli-
cá-lo sobre a área afetada 
do seu corpo duas ou três 
vezes por dia. Faça disso 
uma rotina diária até que 
você esteja satisfeito com 
os resultados.

 5. O alho é conhecido 
por ter propriedades an-
tifúngicas e antibacteria-
nas. Você pode consumir 
dentes de alho diariamen-
te ou aplicá-lo sobre a área 
afetada do seu corpo. Isso 
foi comprovado ser muito 
eficaz no tratamento da in-
fecção por fungos.

 6. Você pode inclusive 
tentar usar o óleo de coco 

ou óleo de canela. Ambos 
os óleos são conhecidos 
como tendo propriedades 
antifúngicas e serão muito 
benéficos para matar as le-
veduras responsáveis pela 
infecção. Pegue qualquer 
um desses óleos e, em se-
guida, aplique-o na área 
afetada de duas a três ve-
zes por dia.

 7. Tente evitar o uso de 
roupas íntimas apertadas 
e em vez disso você pode 
tentar usar roupas íntimas 
de algodão mais soltas. Is-
so reduz o atrito e permite 
que a pele respire.

 8. O ácido bórico é co-
nhecido por ter proprie-
dades antifúngicas e anti-
sépticas. Você pode usar o 
ácido bórico para tratar a 
infecção por fungos.

 9. No caso da infecção 
vaginal por fungos pegue 
meio litro de água e em se-
guida, adicione cinco gra-
mas de sorbato de potás-
sio na mesma. Misture 
bem e, em seguida, mo-
lhe um chumaço de algo-
dão na mesma. Insira este 
tampão de algodão na va-
gina e deixe durante a noi-
te. Na manhã seguinte, re-
tire este tampão.

Estes são alguns dos re-
médios naturais mais efi-
cazes que são simples, 
econômicos e fáceis de 
usar.

Consumo de morangos reduz o colesterol

Remédios caseiros e naturais para Candida Albicans
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Humor

Resumo de Novelas

BOOGIE OOGIE
Quinta-feira, 18h00

Elísio expulsa Pedro de sua casa. 
Sandra invade a Boogie Oogie e 
desmascara Jussara, que é demiti-
da por Ricardo. Paulo é avisado pelo 
médico de que Vitória pode ser sua 
filha. Elísio comunica a Augusta 
que Pedro será expulso do exército. 
Fernando pede a Beto que vasculhe 
a cidade à procura de Susana. San-
dra avisa a Beatriz que Paulo pode 
ser pai de Vitória, deixando a mãe 
desesperada. Elísio dá a oportuni-
dade a Pedro de pedir sua saída do 
exército. Carlota aparece na loja de 
Vitória para falar com Gilda.

GERAÇÃO BRASIL
Quinta-feira, 19h15

Herval tenta se explicar para Da-
vi. Arthur pensa em Megan. Mo-
reira pede para ficar com Dorothy, 
e ela pensa em Cidão. Barata sai 
de férias com Ludmila, e Elias fi-
ca responsável pelo Varejão. Jonas 
e Herval chegam juntos para con-
tar a Pamela a verdade sobre Davi. 
Brian comenta com Lara sobre sua 
desconfiança de que Shin e Chang 
sejam a mesma pessoa. Ernesto e 
Pamela ficam presos na nave An-
drômeda, dentro da mansão Marra. 
Herval observa Jonas com os dro-
nes. Megan convida Arthur para 
sair. Davi procura Manuela. Ernes-
to e Pamela têm sua primeira noi-
te de amor.

VITÓRIA
Quinta-feira, 22h15

Priscila se desespera ao saber que 
matou Valéria em vão. Quim conta 
para Sabrina, Netto e Bárbara que 
Priscila ligou dizendo que Valéria 
está morta. William avisa a Iago so-
bre a morte da mãe de Priscila. En-
zo, ainda cavando, fica contente 
com a notícia. Priscila chora ao se 
lembrar de momentos com a mãe. 
Gabi fica triste com a perda de Va-
léria. Anastácia avisa Cicinho so-
bre a morte da mãe de Priscila e o 
menino desconfia da vilã. Clarice 
chega à escola Priscila Schiller e fi-
ca surpresa ao saber que não have-
rá aula, pois a dona do colégio fale-
ceu. Quim finge defender Priscila e 
Paulão. Diana convida Luciene pa-
ra voltar a correr pelo haras.

IMPÉRIO
Quinta-feira, 21h00

Josué não deixa José Alfredo atra-
palhar a conversa entre Maria Cla-
ra e Enrico. Téo se anima ao saber 
que não haverá mais casamento. 
Fernando reclama da falta de ajuda 
de Cora para reconquistar Cristina. 
Maria Clara desiste de se casar com 
Enrico. Magnólia reclama que Ma-
ria Ísis e Robertão não seguem seus 
conselhos. Enrico decide viajar. An-
tônio manda Vicente servir a comi-
da aos convidados. Todos se como-
vem com o discurso de Maria Clara. 
Cláudio procura Enrico. Manoel 
tenta consolar Du, que chora ao se 
lembrar de João Lucas. Danielle vê 
Amanda falando com José Pedro e 
se enfurece. 

CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Maria Cecília e Junior ficam alivia-
dos com os ótimos resultados da 
vendagem do muffin, inspirado na 
receita do bolinho de Chico. Duda 
diz para Pata que podem procurar 
Mosca, pois o motorista dele pode 
levá-los a qualquer lugar. Shirley vai 
ver o namorado, Cícero, e reconhece 
Mosca e Marian. Bruno (Bruno Au-
tran) aparece na porta do orfanato 
e conversa com a filha, Dani, que fi-
ca temerosa. Bruno diz que conse-
guiu um excelente emprego, que 
está com saudade dela e que po-
derá dar a ela a vida que a peque-
na merece. Bruno assume que errou 
no passado. Duda pergunta se Pata 
não gosta de Marian por estar inte-
ressada nele. 

malhação
Quinta-feira, 17h30

Nat desconfia do perfil de Scorpio. 
Marcelo tenta se explicar para Ro-
berta. Tomtom avisa a Delma que 
Marcelo fará uma aula com Rober-
ta. Karina conta para Bianca que 
viu Nat na casa de Duca. Duca ves-
te Nat como Alan, e Cobra fotografa 
os dois. João promete ajudar Pedro 
a ficar sozinho com Karina. Cobra 
envia as fotos que fez de Duca e Nat 
para Heideguer. Bianca chora de-
pois de discutir com Duca, e Jade 
a provoca. João tem uma ideia para 
ajudar Karina e Pedro. Gael e Dan-
dara se preparam para um piqueni-
que. João comenta com a mãe so-
bre o que ouviu René falar de Ana. 
Marcelo se surpreende ao chegar 
na Aquazen.

Respostas

Sudoku

	 Horizontais
1.	 Que não pode ser transportado
4.	 Que se pode exprimir
7.	 Que principia
10.	 Que refrigera
13.	 Que populariza ou serve para popu-

larizar
15.	 Que reluta
16.	 Que não se pode confessar
17.	 Que se pode desfigurar
18.	 Que não se pode refrear

		  	 Verticais
2.	 Que precede
3.	 Que pode ou deve ser pago
5.	 Que não pode ser decifrado
6.	 Que não pode ser conhecido
8.	 Que não se pode imitar
9.	 Que nulifica ou anula
11.	 Que se pode equiparar
12.	 Que professa uma heresia S Pessoa 

que professa doutrina contrária à 
que foi definida pela Igreja como ver-
dadeira

13.	 Que predica
14.	 Que pode ser falsificado
15.	 Que redunda

Camarada Preguiça
O camarada vai trabalhar nu-

ma obra, como ajudante de pe-
dreiro. Logo no primeiro dia, o 
mestre-de-obras chama a sua 
atenção:

— Ô, Vicente! Os outros ser-
ventes levam dez tijolos de cada 
vez! Por que você leva só cinco?

— Ah, o senhor sabe como tem 
gente folgada nesse mundo! Vai 
ver eles têm preguiça de fazer 
duas viagens, patrão.

Presente de
Aniversário
As duas menininhas conversam:

- O que você vai pedir de ani-
versário?

- Uma Barbie, e você?
- Eu vou pedir um O.B.
- O.B.? O que é isso? - pergun-

ta a outra.
- Não sei! Mas na televisão di-

zem que com um O.B. a gente po-
de ir à praia, andar de bicicleta, 
montar a cavalo, dançar...

Quer pagar como?
O sujeito passava em frente a 

um hospital de luxo, quando te-
ve um troço e precisou ser opera-
do às pressas.

Quando ele acordou, a enfer-

meira, uma senhora muito reli-
giosa, perguntou:

- O senhor tem seguro saúde?
- Infelizmente não...
- Dinheiro pra pagar a conta?
- Nenhum tostão...
- Algum parente que possa pa-

gar?
- De parente só tenho a minha 

irmã solteirona, uma pobre frei-
ra.

- Freiras não são solteironas! - 
disse ela - Elas são casadas com 
Deus!

- Ah, então nesse caso pode 
mandar a conta pro meu cunha-
do!

23/10/2014 Palavras Cruzadas Para Imprimir. Cruzadinha de Conhecimentos Gerais Para Impressão. Teste de Conhecimentos Gerais.

file:///D:/O%20EXTRA%20-%202420/EXTRA%20MAIS/passatempo%20humor%20e%20novelas/Palavras%20Cruzadas%20.html 1/1

Este Passatempo de Conhecimentos Gerais Para Imprimir, é indicado para crianças, jovens e adultos
testarem seus conhecimentos relativos à cultura geral.

1       2        
               

 
 

3 4          
           

  5
   

   
   

  6  
    

  7     8    9   
              

10 11               
                

       
       

      
      

 12     
      

13                 
                 

   14     
        

  15              
                

         
         

   16              
                 

      
      

     
     

   
   

   
   

  17            
              

  
  

 18           
            

 
 

Horizontais

23/10/2014Respostas das Perguntas de Conhecimentos Gerais Para Imprimir Relativas ao Passatempo de Palavras Cruzadas Para Imprimir.

http://www.sol.eti.br/palavras_cruzadas/palavra_cruzada_impressao_resposta25.html1/1

Passatempo de Conhecimentos Gerais Para Imprimir indicado para crianças, jovens e adultos testarem seus
conhecimentos relativos à cultura geral.

1      2       
INTRANSPORTÁVEL

 
R

34         
PEXPRIMÍVEL

  5
ACI

   
GEN

  6 
ÁDID

  7    8   9  
VEPRINCIPIANTE

1011              
REFRIGERANTECNUC

       
QLTOILI

      
UEGMIF

 12    
IHNIFR

13                
POPULARIZANTEOTIÁ

   14    
RARFSÁCV

  15             
ERRELUTANTEACVAE

         
DÁEGLÍENL

   16             
IVDINCONFESSÁVELT

      
CEUIEE

     
ALNFL

   
NDI

   
TAC

  17           
ENDESFIGURÁVEL

  
TV

 18          
EIRREFREÁVEL

 
L

Horizontais



B4 | Geral | SEXTA-FEIRA, 24 DE OUTUBRO DE 2014 

ÁRIES
As trocas afetivas 
são favorecidas pe-

la entrada de Vênus em sua 
oitava casa, que também es-
timula você estar junto de 
quem ama. A associação do 
astro com Sol e Lua ressalta 
importantes potenciais inter-
nos neste momento!

TOURO
Um clima de siner-
gia e afeto toma 

conta de suas relações pes-
soais, neste dia em que Vê-
nus adentra sua sétima casa. 
Os relacionamentos também 
se beneficiam da harmonia 
interior trazida pela conjun-
ção do astro com Sol e Lua!

GÊMEOS
Cuide da beleza 
interna e externa, 

pois a entrada de Vênus em 
sua sexta casa lhe traz deter-
minação para conquistar ob-
jetivos e fortalecer a autoes-
tima. A associação com Sol e 
Lua lhe deixa equilibrada pa-
ra realizar e concretizar!

CÂNCER
Os prazeres, sejam 
em grupo ou indi-

viduais, são exaltados pe-
la entrada de Vênus em sua 
quinta casa, que lhe leva a 
resgatar certos aspectos 
mais profundos. A conjunção 
com Sol e Lua mostra seu la-
do mais espontâneo!

LEÃO
Ao entrar em sua 
quarta casa, Vênus 

lhe estimula a cuidar de seu 
bem-estar! A conjunção do 
astro com Sol e Lua coloca 
em foco a qualidade de vida, 
então que tal deixar sua casa 
mais agradável e organizada, 
de maneira prazerosa?

VIRGEM
Um momento de 
popularidade é tra-

zido pela entrada de Vênus 
em sua terceira casa, e pela 
conjunção com Sol e Lua. Sua 
criatividade e capacidade 
argumentativa intensificam 
seu poder de conquista e lhe 
proporcionam projeção!

LIBRA
As aquisições ma-
teriais são favore-

cidas pelo trânsito venusia-
no por sua segunda casa, e 
pela sua conjunção com Sol e 
Lua. Isso lhe trará satisfação 
tanto no nível prático quan-
to no emocional. Fique aten-
ta às suas finanças!

ESCORPIÃO
Bom momento para 
defender seus inte-

resses. Ao entrar em seu sig-
no, Vênus projeta sua imagem, 
e sua conjunção com Sol e Vê-
nus aguça seu poder de articu-
lação. Você atrai as atenções 
onde quer que passe, portan-
to faça bom uso delas!

SAGITÁRIO
Você enxerga com 
clareza aquilo que 

lhe é prazeroso ou não, pois 
Vênus adentra sua área de 
crise. Isso lhe permite um re-
finamento de interesses. A 
conjunção com Sol e Lua fa-
vorece suas decisões, pois 
lhe harmoniza emocional-
mente!

CAPRICÓRNIO
Os laços mais ver-
dadeiros de amiza-

de são favorecidos pela en-
trada de Vênus no circuito e 
pela sua associação com Sol 
e Lua. Permita-se demons-
trar carinho para as pessoas 
e ofereça seu conforto àque-
les mais fragilizados!

AQUÁRIO
Ao entrar na déci-
ma casa, Vênus lhe 

incentiva a atirar-se nos pro-
jetos no trabalho. A sensibi-
lidade alia-se ao poder cria-
tivo, lhe fortalecendo diante 
dos desafios. Sua intuição lhe 
permite sintonizar-se com o 
que está à sua volta!

PEIXES
As atividades em 
grupo e as trocas 

são favorecidas pela entra-
da de Vênus em sua área es-
piritual. Aproveite este mo-
mento de maior sociabilidade 
e calor humano trazido pela 
conjunção com o Sol. Você se 
sentirá fortalecida!

horóscopo

celebridades

Caio Castro está 
sonhando alto 
com sua carrei-
ra. O ator decla-

rou em entrevista que está 
investindo em Hollywood 
agora que conseguiu mos-
trar seu talento para a pro-
fissão no Brasil.“Vou fazer 
um filme fora. Até janeiro 
devo finalizar esse projeto. 
Mas não posso dar mais de-
talhes. Serei um Brad Pitt” 
(risos).

O ator estreou este ano 
no cinema com o filme “A 
Grande Vitória”. Ao lado 
de Sabrina Sato, o drama 

conquistou expressivos 
24.000 ingressos nas salas 
brasileiras. Além do cine-
ma, Caio tem longos cin-
co anos de trabalho na TV 
que lhe deram muita ba-
gagem profissional. Hoje, 
ele se sente mais maduro 
como ator e aproveita pa-
ra seguir com projetos pa-
ralelos: acabou de abrir 
uma agência para geren-
ciar seus negócios e inves-
te o dinheiro em casas.

Reservado pela Globo 
para a novela “Lady Ma-
rizete”, que também terá 
Bruna Marquezine, Caio 

disse que este foi um ano 
sabático mas que 2015 se-
rá de muitas surpresas 
profissionais.

Namorando a atriz Ma-
ria Casadevall, o ator de 25 
anos não pensa apenas na 
carreira, ele quer ser pai 
de família e ter dois filhos. 
“Meus pais são separados 
desde sempre. Tinha de 
me dividir como todo filho 
de pais separados. Eu pre-
tendo morar com os meus 
filhos, me dedicar a uma 
mulher, ter alguém para 
ser a minha parceira”, afir-
mou.

Carol Dias quer ficar
solteira e focar na carreira

Para algumas pes-
soas a carreira e a 
vida pessoal não 
são compatíveis. 

Ou se investe em um ou em 
outro. A panicat Carol Dias 
parece ser dessas. Durante 
a inauguração de uma loja 
em São Paulo, a morena co-
mentou sobre esse momen-
to. “Quero ficar solteira por 
um bom tempo, estou total-
mente focada no meu pro-
fissional. Graças a Deus 
minha agenda está lotada. 
E nada de desespero e tris-
teza, estou curtindo meus 
amigos, indo pra balada e 
trabalhando muito”.

A história mostra que 

esse é o tipo de declara-
ção que costuma apare-
cer semanas antes de um 
rumor de affair. Como ela 
trabalha com a imagem, 
precisa manter o corpo 
em dia. Na mesma entre-
vista ela disse que, ape-
sar de viver de clara de 
ovo, batata doce e frango 
grelhado, como a maioria 
das malhadas brasileiras, 
é tranquila para comer 
uma ou outra coisa gos-
tosa de vez em quando. 
“Não abuso, mas acabo 
comendo uma bobeirinha 
aqui e outra ali. O que me 
mantém é o meu treino di-
ário, que é bem pesado”.

A preocupação da morena não é com homens no momento

Kristen Stewart quer se dedicar 
à outras formas de arte

Será que como artista plástica/escritora Kristen se revelará como uma grande atriz? Só o tempo dirá.

Uma das atrizes menos 
respeitadas de sua gera-
ção, Kristen Stewart, resol-
veu que vai dar um tempo 
do cinema para se dedicar 
a outras coisas. Ou, pelo 
menos, foi o que ela disse 
em entrevista para o USA 
Today: “Estou tirando um 
tempo porque estive tra-
balhando pelos últimos 
dois anos direto. Sou uma 
atriz e essa é minha forma 

de arte e porque eu come-
cei tão jovem, sempre me 
senti intimidada e insufi-
ciente quando penso em 
outras formas de arte que 
quero criar”.

O que é curioso é que 
ela parece estar, pela pri-
meira vez em sua carrei-
ra, perto de ganhar algum 
respeito de seus pares e 
de seu público. Afinal, não 
dá para levar muito a sé-

rio alguém que entregou 
aquela, errr, digamos, in-
terpretação para “Crepús-
culo” e “Branca de Neve e 
o Caçador”.

Mas ela não apenas es-
teve muito bem em “Na 
Estrada”, como vem sendo 
elogiada pela mídia gringa 
em seus próximos lança-
mentos: “Camp X Ray” e 
“Acima das Nuvens”. Mas 
o ímpeto criativo de Kris-

ten a está levando para ou-
tra direção. “Vou ficar um 
tempão de fora. Vou alugar 
um estúdio no centro de 
Los Angeles e fazer coisas 
com minhas mãos. Literal-
mente. Tomei essa decisão 
algumas semanas atrás. 
Estou fazendo um mon-
te de coisas. Não sei como 
vou mostrar. Mas não vou 
manter tão perto de mim. 
Escrevo o tempo todo”.

Niall Horan, do One Direction, 
pede Jessie J em casamento

O novinho Niall Horan 
gosta mesmo é de atirar 
para todos os lados. O in-
tegrante do One Direction 
decidiu apostar em uma 
aproximação com Jessie J 
e, após ela se apresentar 
no programa “X Factor in-
glês”, fez um pedido bem 
direto no Twitter: “casa 
comigo!”. De acordo com o 
E! Entertainment, a canto-

ra ainda não respondeu a 
declaração de amor.

No ano passado, Niall se 
apaixonou por Katy Perry 
durante uma performance 
dela no mesmo programa e 
também usou as redes so-
ciais para se declarar: “Eu 
te amo, Katy Perry. Obriga-
do. Obs.: você quer se ca-
sar comigo!?“. Katy levou 
na brincadeira e falou que 

poderia ser babá do garo-
to.

Além das estrelas grin-
gas, Niall aproveitou sua 
passagem pelo Brasil para 
paparicar a funkeira Anit-
ta. Depois que o astro dei-
xou o país os dois trocaram 
mensagens pela internet. 
Em uma dessas, ele afir-
mou tristonho que sentia 
saudades da cantora.

Novinho usou o Twitter para declarar o amor à cantora após uma apresentação dela

Caio Castro faz planos
para Hollywood e dispara:
“serei um Brad Pitt”

Ator acredita que 
carreira de cinco anos 
está consolidada no 
Brasil e, maduro, agora 
visa projetos no exterior


