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Néao tenha medo, o medo te faz perder a coragem,
sem coragem, perdemos a fé, se, perdemos a fé, perdemos tudo...

m Sonia Solange Da Silveira Solsevilha

o,

< 4 .'ii" g
/a5 8 . Vr

3 : SRR e
\ F;;‘_ % _‘.‘_ #:r %

Claudla Ribeiro Resende celebra hoje mais
um ano de vida e recebe a homenagem especial
do esposo Milton e das filhas Camila e Caroline.

O engenheiro Wiberti Delabona, em noite
de festa ao lado da esposa Keila.

Atores da peca “O GENRO" se preparam para apresentagao no
Teatro Municipal, no préximo sabado. O espetaculo de comédia,
que representara a escola JAP, terd inicio as 20h e vai concorrer na
Mostra Estudantil de Teatro, que teve inicio ontem.

Amanha sera dia de festa para o sertanejo Alan Mateus,
que comemora mais um aniversario. Felicidades!

Destaque

paraa
sempre
simpatica
Maria
Souza,
proprietaria
do “Salada
Café" e

que hoje
comemora
idade nova.

Destaque para o casal de empresarios Evandro e Renata,
na foto ao lado de Leonardo, coordenador do Hospital
do Cancer de Fernandopolis.

Nossa prioridade
e a sua visao!
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Marquinho Santana
Representante Comercial
Cel.: (17) 9621-0596

(17) 3462-1090
Fernandopolis
Avenida Litério Grecco, 30
Bairro Brasilandia
Fernandépolis/SP
(Proximo a Rodobens Caminhdes)
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DISK ENTREGAS: 3442-4505

Cobrimos
qualquer oferta
da concorrécia

em medicamentos!

ENQUANTO DURAREM 0S ESTOQUES
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Consumo de morangos reduz o colesterol

uitas frutas propor-

cionam diferentes be-

neficios para a nos-

sa saude ouajudama
tratar condicdes que afetam o nos-
so organismo de forma natural. Um
estudo recente concluiu que o con-
sumo de morangos pode reduzir o
colesterol ruim e aumentar a capa-
cidade antioxidante do organismo,
sem afetar os niveis de colesterol
bom e proporcionar outros benefi-
cios para a saude do coragéo.

O morango é uma fruta perfu-
mada, rica em fibra, vitamina C,
folato, potassio e antocianinas. As
antocianinas, que sao compostos
antioxidantes chamados flavonoi-
des, sao os pigmentos (corantes)
produzidos por muitas plantas pa-
ra atrair os passaros e os insetos
necessarios para a dispersao de
suas sementes e a polinizagao.

Varios estudos anteriores mos-
traram que o consumo de mo-
rangos poderia reduzir o risco de
cancer colorretal. Além disso, o
morango poderia ser usado como
um agente antiinflamatorio e po-
deria ajudar a melhorar a absor-
cao de ferro.

Em pesquisa recente, os partici-
pantes saudaveis comeram diaria-
mente 500 gramas de morangos
durante um més. Foram coletados
dados sobre os seus niveis de co-
lesterol, assim como marcadores
de estresse oxidativo e da capaci-
dade antioxidante no inicio do es-
tudo, apds 30 dias e novamente
15 dias depois de terminado o es-
tudo.

Os pesquisadores descobriram
que o consumo de morangos re-
duz significativamente os niveis
de colesterol total, de lipoprote-

inas de baixa densidade (LDL ou
“colesterol ruim”) e de triglicéri-
des em comparacao com 0s mes-
mos no inicio do estudo. Os niveis
de colesterol de lipoproteina de
alta densidade (HDL ou “coleste-
rol bom”) nao foram alterados. Os
pesquisadores observaram que a
ingestao de morangos também di-
minuiu os marcadores de estresse
oxidativo e aumentou a capacida-
de antioxidante dos participan-
tes.

Os pesquisadores concluiram
que o consumo de morangos pode
ter beneficios para os niveis de co-
lesterol, assim como para o estado
antioxidante, contribuindo para a
saude global do coracgéo.

Com base nas novas descober-
tas, nao deixe de incluir este ali-
mento saudavel e saboroso em
sua dieta didria.

Remédios caseiros e naturais para Candida Albicans

Cheesecake com cobertura de chocolate

INGREDIENTES:

* 2 0vos

* 1/2 xicara (cha) de leite

* 1 lata de creme de leite

* 1 lata de leite condensado

* 400 g de ricota esfarelada

* 2 colheres (sopa) de margarina

* 150 g de chocolate ao leite picado

o *;n-.

MODO DE PREPARO:

m 1. Aquega o forno a 200 °C.

m 2. No liquidificador bata os ovos, o leite, 1/2 lata de
creme de leite, o leite condensado, a ricota e a margari-
na até ficar homogéneo.

m 3. Ponha em uma forma redonda untada com mazr-
garina e asse no forno durante 40 minutos ou até dou-
rar. Deixe esfriar e desenforme.

m 4. Prepare a cobertura: misture o creme de leite res-
tante e o chocolate. Leve ao fogo em banho-maria pa-
ra derreter.

m b. Cubra o cheesecake e leve para gelar. Decore
com raspas de chocolate.

Dica: substitua a cobertura de chocolate por geleia
de morango.

ClimaCo)lo/

Ar Condicionado
Climatizandolcomiestilo

Ar Condicionado
em até 10 vezes

Av. da Saudade, 282
Higiendpolis
Fernandépolis - SP
e-mail: climacold.arcond@gmail.com

s infecgbes por

fungos sao ex-

tremamente

desconfortéa-
veis e irritantes, mas além
de drogas e medicamentos
podemos trata-las median-
te o uso de alguns remédios
caseiros que nao provocam
efeitos secundarios. Os re-
meédios caseiros sao sim-
ples, seguros e eficazes no
tratamento deste tipo de in-
feccao.

Existem alguns fatores
que podem causar esta
infeccao por fungos, como
pilulas anticoncepcionais,
antibidticos, diabetes, sis-
tema imunolégico fraco,
estresse e consumo ex-
cessivo de agtcar. Alguns
dos sintomas desta infec-
céo sao: ardéncia, coceira,
inchacgo, secrecédo vaginal
e dor durante o ato sexu-
al.

Em geral, o tipo mais co-
mum da espécie é a Can-
dida albicans que repre-
senta 70% de todas as
infecgcbes causadas por
fungos. Estes podem afe-
tar algumas partes do cor-
po, incluindo a pele, boca,
trato digestivo, esofago e
vagina. Embora Candida
albicans seja a mais fre-
quente, existem também
outros grupos de fungos
que também podem cau-
sar a doenga, especial-

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)

17 9133 9432 (tim)

17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)
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mente naquelas pessoas
que estao imunocompro-
metidas.

O tratamento de infec-
¢bes por fungos em ca-
sa tem beneficios e estes
também sao conhecidos
por serem eficazes. Tém
menos efeitos colaterais e
também sio suaves, mais
limpos e bons para uso.
Funcionam melhor em
comparacdo com drogas e
medicamentos, ja que sao
menos caros e invasivos.

Remédios caseiros

Existem varios remédios
caseiros para a infeccao
por fungos que sao sim-
ples e sao bastante segu-
YOS para uso sem o risco de
efeitos colaterais. A seguir
apresentamos varios re-
meédios caseiros populares
para a infecgéo por fungos
que sao muito eficazes:

m 1. Um dos mais sim-
ples para esta infeccéo é o
uso de vinagre de maca di-
luido para lavar a area afe-
tada. Este remédio natu-
ral vai parar o crescimento
adicional da infeccdo.

m 2. A vitamina C é con-
siderada como um dos re-
médios mais eficazes para
a infecc¢do. Tudo o que vo-
cé precisa fazer é consumir
frutas ricas em vitamina C
diariamente. As frutas ci-
tricas, como laranjas e mo-
rangos sao ricas em vita-

mina C, assim como vocé
pode tentar consumir bré-
colis que também é uma
rica fonte de vitamina C.

m 3. Oleo da arvore do
chéa também é muito eficaz
no tratamento da infeccao
por fungos. Tudo o que vo-
cé precisa fazer é misturar
uma colher de cha de dleo
da arvore do cha com uma
colher de cha de alcool até
que se torne branco lei-
toso. Agora pegue um li-
tro de agua e, em seguida,
adicione dez gotas des-
ta solucdo na mesma. Use
uma vez por semana para
lavar a area afetada.

m 4. O iogurte também
é igualmente benéfico no
tratamento de infeccao
por fungos. Basta ter um
pouco de iogurte e apli-
cé-lo sobre a area afetada
do seu corpo duas ou trés
vezes por dia. Faca disso
uma rotina diaria até que
vocé esteja satisfeito com
os resultados.

m 5. O alho é conhecido
por ter propriedades an-
tifingicas e antibacteria-
nas. Vocé pode consumir
dentes de alho diariamen-
te ou aplica-lo sobre a area
afetada do seu corpo. Isso
foi comprovado ser muito
eficaz no tratamento da in-
fecgao por fungos.

m 6. Vocé pode inclusive
tentar usar o 6leo de coco

ou Oleo de canela. Ambos
os Oleos sao conhecidos
como tendo propriedades
antifingicas e serdao muito
benéficos para matar as le-
veduras responsaveis pela
infeccdo. Pegue qualquer
um desses 0Oleos e, em se-
guida, aplique-o na area
afetada de duas a trés ve-
zes por dia.

m 7. Tente evitar o uso de
roupas intimas apertadas
e em vez disso vocé pode
tentar usar roupas intimas
de algodao mais soltas. Is-
so reduz o atrito e permite
que a pele respire.

m 8. O 4cido bérico é co-
nhecido por ter proprie-
dades antifingicas e anti-
sépticas. Vocé pode usar o
acido bdrico para tratar a
infecgao por fungos.

m 9. No caso da infecgao
vaginal por fungos pegue
meio litro de 4gua e em se-
guida, adicione cinco gra-
mas de sorbato de potés-
sio na mesma. Misture
bem e, em seguida, mo-
lhe um chumaco de algo-
dao na mesma. Insira este
tampao de algodao na va-
gina e deixe durante a noi-
te. Na manha seguinte, re-
tire este tampao.

Estes sao alguns dos re-
médios naturais mais efi-
cazes que sao simples,
econdmicos e faceis de
usar.
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Vocé que busca ajuda espiritual para resolver seus problemas, com a ajuda dos guias orixas,
procure DONA SINARA. Ela é capaz de te ajudar no amor, casamento, trabalho, lavoura, comércio,
negocios, inveja, vicios, mau olhado, saude e friezas sexuais. Trabalho de Mesa Branca,

Faz e Desfaz qualquer tipo de Trabalho Espiritual. Especialista em Unido Amorosa e Benzimentos.
Faz Amarracgdo para o Amor - Solucione seus problemas!

Pelo poder das rezas, benzimentos, simpatias e encantamentos vamos
resolver e transformar sua vida. Ligue e marque uma consulta.

Com Buzios, Cartas de Tard, revelando seu presente, passado e futuro,

e assim, orientando voceé a lidar com os problemas cotidianos.

Antes de dar qualquer passo em sua vida, PROCURE A SRA. SINARA.

FAZE DESFAZ QUALQUER TIPO DE TRABALHO.
TRAZ A PESSOA AMADA DE VOLTA A SEUS PES.
ATENGAO:

Sinara so trabalha para o hem e esta capacitada a lhe
ajudar. Ela reside ha mais de 6 anos em Votuporanga/SP

(17 3422-1402 ou (17) 98113-5838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP

Liat- FERNANDOPOLIS-SP

AV: AMADEU BIZELLI, 1299 - CENTRO

o2 FERNANDOPOLIS-SP

AV: LIBERO DE A. SILVARES, 2223 - CENTRO

ies CATANDUVA-SP

R: BRASIL, 432 - CENTRO

s VOTUPORAHGA-S P

AS, 4320 - C
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Palavras Cruzadas
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Horizontais Verticais
Que nao pode ser transportado 2. Que precede
Que se pode exprimir 3. Que pode ou deve ser pago
Que principia 5. Que nao pode ser decifrado
. Que refrigera 6. Que nao pode ser conhecido
Que populariza ou serve para popu- 8. Que nao se pode imitar
larizar 9. Que nulifica ou anula
Que reluta 11. Que se pode equiparar
Que nao se pode confessar 12. Que professa uma heresia S Pessoa
Que se pode desfigurar que professa doutrina contraria a
Que nao se pode refrear que foi definida pela Igreja como ver-
dadeira
13. Que predica
14. Que pode ser falsificado
15. Que redunda
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Resumo de Novelas

MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Nat desconfia do perfil de Scorpio.
Marcelo tenta se explicar para Ro-
berta. Tomtom avisa a Delma que
Marcelo fara uma aula com Rober-
ta. Karina conta para Bianca que
viu Nat na casa de Duca. Duca ves-
te Nat como Alan, e Cobra fotografa
os dois. Jodo promete ajudar Pedro
a ficar sozinho com Karina. Cobra
envia as fotos que fez de Duca e Nat
para Heideguer. Bianca chora de-
pois de discutir com Duca, e Jade
a provoca. Joao tem uma ideia para
ajudar Karina e Pedro. Gael e Dan-
dara se preparam para um piqueni-
que. Jodo comenta com a mae so-
bre o que ouviu René falar de Ana.
Marcelo se surpreende ao chegar
na Aquazen.

~, CHIQUITITAS
Quinta-feira, 2030

Maria Cecilia e Junior ficam alivia-
dos com os 6timos resultados da
vendagem do muffin, inspirado na
receita do bolinho de Chico. Duda
diz para Pata que podem procurar
Mosca, pois o motorista dele pode
levéa-los a qualquer lugar. Shirley vai
ver o namorado, Cicero, e reconhece
Mosca e Marian. Bruno (Bruno Au-
tran) aparece na porta do orfanato
e conversa com a filha, Dani, que fi-
ca temerosa. Bruno diz que conse-
guiu um excelente emprego, que
esta com saudade dela e que po-
deré dar a ela a vida que a peque-
na merece. Bruno assume que errou
no passado. Duda pergunta se Pata
nao gosta de Marian por estar inte-
ressada nele.

BOOGIE OOGIE
' Quinta-feira, 18h00

Elisio expulsa Pedro de sua casa.
Sandra invade a Boogie Oogie e
desmascara Jussara, que é demiti-
da por Ricardo. Paulo é avisado pelo
médico de que Vitéria pode ser sua
filha. Elisio comunica a Augusta
que Pedro seré expulso do exército.
Fernando pede a Beto que vasculhe
a cidade a procura de Susana. San-
dra avisa a Beatriz que Paulo pode
ser pai de Vitéria, deixando a mae
desesperada. Elisio da a oportuni-
dade a Pedro de pedir sua saida do
exército. Carlota aparece naloja de
Vitodria para falar com Gilda.

IMPERIO
Quinta-feira, 21h00

Josué nao deixa José Alfredo atra-
palhar a conversa entre Maria Cla-
ra e Enrico. Téo se anima ao saber
que nao havera mais casamento.
Fernando reclama da falta de ajuda
de Cora para reconquistar Cristina.
Maria Clara desiste de se casar com
Enrico. Magnolia reclama que Ma-
ria fsis e Robertao nao seguem seus
conselhos. Enrico decide viajar. An-
tonio manda Vicente servir a comi-
da aos convidados. Todos se como-
vem com o discurso de Maria Clara.
Claudio procura Enrico. Manoel
tenta consolar Du, que chora ao se
lembrar de Joao Lucas. Danielle vé
Amanda falando com José Pedro e
se enfurece.
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Av. Vergniaud Mendes Caetano, 755
- Coester - Fernanddpolis - SP
TellFax: (17) 3465-9010

e-mail: realsusten@uol.com.br
www.r3000.com.br

CAMARADA PREGUICA

O camarada vai trabalhar nu-
ma obra, como ajudante de pe-
dreiro. Logo no primeiro dia,
mestre-de-obras chama a sua

atencao:

— é, Vicente! Os outros ser-
ventes levam dez tijolos de cada
vez! Por que vocé leva sé cinco?

— Ah, o senhor sabe como tem

GERACAO BRASIL
Quinta-feira, 19h15

Herval tenta se explicar para Da-
vi. Arthur pensa em Megan. Mo-
reira pede para ficar com Dorothy,
e ela pensa em Cidao. Barata sai
de férias com Ludmila, e Elias fi-
caresponsavel pelo Varejao. Jonas
e Herval chegam juntos para con-
tar a Pamela a verdade sobre Davi.
Brian comenta com Lara sobre sua
desconfianca de que Shin e Chang
sejam a mesma pessoa. Ernesto e
Pamela ficam presos na nave An-
drémeda, dentro da mansao Marra.
Herval observa Jonas com os dro-
nes. Megan convida Arthur para
sair. Davi procura Manuela. Ernes-
to e Pamela tém sua primeira noi-
te de amor.

2@ ITORIA
\ Quinta-feira, 22h15

Priscila se desespera ao saber que
matou Valéria em vao. Quim conta
para Sabrina, Netto e Barbara que
Priscila ligou dizendo que Valéria
esta morta. William avisa a Iago so-
bre a morte da mae de Priscila. En-
Z0, ainda cavando, fica contente
com a noticia. Priscila chora ao se
lembrar de momentos com a mae.
Gabi fica triste com a perda de Va-
léria. Anastécia avisa Cicinho so-
bre a morte da mae de Priscila e o
menino desconfia da vila. Clarice
chega a escola Priscila Schiller e fi-
ca surpresa ao saber que nao have-
ré aula, pois a dona do colégio fale-
ceu. Quim finge defender Priscila e
Pauléo. Diana convida Luciene pa-
ra voltar a correr pelo haras.

- O que vocé vai pedir de ani-

meira, uma senhora muito reli-

versario? giosa, perguntou:
- Uma Barbie, e vocé? - O senhor tem seguro saude?
o - Eu vou pedir um O.B. - Infelizmente nao...
- O.B.? O que ¢ isso? - pergun- - Dinheiro pra pagar a conta?
ta a outra. - Nenhum tostéao...
- Nao seil Mas na televisao di- - Algum parente que possa pa-
zem que com um O.B. a gente po- gar?

de ir a praia, andar de bicicleta,
montar a cavalo, dancar...

gente folgada nesse mundo! Vai

ver eles tém preguica de fazer

duas viagens, patrao.

PRESENTE DE
ANIVERSARIO

As duas menininhas conversam:

QUER PAGAR COMO?

O sujeito passava em frente a
um hospital de luxo, quando te-
ve um trogo e precisou ser opera-
do as pressas.

Quando ele acordou, a enfer-

- De parente s6 tenho a minha
irma solteirona, uma pobre frei-
ra.

- Freiras nao sao solteironas! -
disse ela - Elas sao casadas com
Deus!

- Ah, entdo nesse caso pode
mandar a conta pro meu cunha-
do!

MESMO TIPO DE FARINHA... |
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Carol Dias quer ficar
solteira e focar na carreira

A preocupagio da morena nao é com homens no momento

ara algumas pes-
soas a carreirae a
vida pessoal nao
sao compativeis.
Ou se investe em um ou em
outro. A panicat Carol Dias
parece ser dessas. Durante
ainauguracao de uma loja
em Sao Paulo, a morena co-
mentou sobre esse momen-
to. “Quero ficar solteira por
um bom tempo, estou total-
mente focada no meu pro-
fissional. Gragas a Deus
minha agenda esté lotada.
E nada de desespero e tris-
teza, estou curtindo meus
amigos, indo pra balada e
trabalhando muito”.
A histéria mostra que

esse é o tipo de declara-
cado que costuma apare-
cer semanas antes de um
rumor de affair. Como ela
trabalha com a imagem,
precisa manter o corpo
em dia. Na mesma entre-
vista ela disse que, ape-
sar de viver de clara de
ovo, batata doce e frango
grelhado, como a maioria
das malhadas brasileiras,
é tranquila para comer
uma ou outra coisa gos-
tosa de vez em quando.
“Nao abuso, mas acabo
comendo uma bobeirinha
aqui e outra ali. O que me
mantém é o meu treino di-
ario, que € bem pesado”.
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Sera que como artista plastica/escritora Kristen se revelara como uma grande atriz? Sé o tempo dira.

Kristen Stewart quer se dedicar
a outras formas de arte

Uma das atrizes menos
respeitadas de sua gera-
cao, Kristen Stewart, resol-
veu que vai dar um tempo
do cinema para se dedicar
a outras coisas. Ou, pelo
menos, foi o que ela disse
em entrevista para o USA
Today: “Estou tirando um
tempo porque estive tra-
balhando pelos Tltimos
dois anos direto. Sou uma
atriz e essa é minha forma

Caio Castro faz planos
para Hollywood e dispara:
“serelum Brad Pitt”

aio Castro esta

sonhando alto

com sua carrei-

ra. O ator decla-
rou em entrevista que esta
investindo em Hollywood
agora que conseguiu mos-
trar seu talento para a pro-
fissao no Brasil.“Vou fazer
um filme fora. Até janeiro
devo finalizar esse projeto.
Mas nao posso dar mais de-
talhes. Serei um Brad Pitt”
(risos).

O ator estreou este ano
no cinema com o filme “A
Grande Vitéria”. Ao lado
de Sabrina Sato, o drama

Ator acredita que
carreira de cinco anos
esté consolidada no
Brasil e, maduro, agora
visa projetos no exterior

ARIES

. As trocas afetivas
sao favorecidas pe-
la entrada de Vénus em sua
oitava casa, que também es-
timula vocé estar junto de
quem ama. A associagao do
astro com Sol e Luaressalta
importantes potenciais inter-
nos neste momento!

/

> TOURO

> * Umclima de siner-
' gia e afeto toma
conta de suas relagdes pes-
soais, neste dia em que Vé-
nus adentra sua sétima casa.
Os relacionamentos também
se beneficiam da harmonia
interior trazida pela conjun-

cao do astro com Sol e Lua!

conquistou  expressivos
24.000 ingressos nas salas
brasileiras. Além do cine-
ma, Caio tem longos cin-
co anos de trabalho na TV
que lhe deram muita ba-
gagem profissional. Hoje,
ele se sente mais maduro
como ator e aproveita pa-
ra seguir com projetos pa-
ralelos: acabou de abrir
uma agéncia para geren-
ciar seus negdcios e inves-
te o dinheiro em casas.
Reservado pela Globo
para a novela “Lady Ma-
rizete”, que também tera
Bruna Marquezine, Caio

disse que este foi um ano
sabatico mas que 2015 se-
ra de muitas surpresas
profissionais.

Namorando a atriz Ma-
ria Casadevall, o ator de 25
anos nao pensa apenas na
carreira, ele quer ser pai
de familia e ter dois filhos.
“Meus pais sao separados
desde sempre. Tinha de
me dividir como todo filho
de pais separados. Eu pre-
tendo morar com os meus
filhos, me dedicar a uma
mulher, ter alguém para
ser a minha parceira”, afir-
mou.

de arte e porque eu come-
cei tao jovem, sempre me
senti intimidada e insufi-
ciente quando penso em
outras formas de arte que
quero criar”.

O que é curioso é que
ela parece estar, pela pri-
meira vez em sua carrei-
ra, perto de ganhar algum
respeito de seus pares e
de seu publico. Afinal, ndo
da para levar muito a sé-

N

rio alguém que entregou
aquela, errr, digamos, in-
terpretacao para “Crepus-
culo” e “Branca de Neve e
o Cagador”.

Mas ela nao apenas es-
teve muito bem em “Na
Estrada”, como vem sendo
elogiada pela midia gringa
em seus préximos lanca-
mentos: “Camp X Ray” e
“Acima das Nuvens”. Mas
o impeto criativo de Kris-

ten a esté levando para ou-
tra direcdo. “Vou ficar um
tempao de fora. Vou alugar
um estudio no centro de
Los Angeles e fazer coisas
com minhas maos. Literal-
mente. Tomei essa decisao
algumas semanas atras.
Estou fazendo um mon-
te de coisas. Nao sei como
vou mostrar. Mas nao vou
manter tao perto de mim.
Escrevo o tempo todo”.

Novinho usou o Twitter para declarar o amor a cantora ap6s uma apresentacao dela

Niall Horan, do One Direction,
pede Jessie J em casamento

O novinho Niall Horan
gosta mesmo é de atirar
para todos os lados. O in-
tegrante do One Direction
decidiu apostar em uma
aproximacdo com Jessie J
e, apoOs ela se apresentar
no programa “X Factor in-
glés”, fez um pedido bem
direto no Twitter: “casa
comigo!”. De acordo com o
E! Entertainment, a canto-

ra ainda nao respondeu a
declaracao de amor.

No ano passado, Niall se
apaixonou por Katy Perry
durante uma performance
dela no mesmo programa e
também usou as redes so-
ciais para se declarar: “Eu
te amo, Katy Perry. Obriga-
do. Obs.: vocé quer se ca-
sar comigo!?*. Katy levou
na brincadeira e falou que

poderia ser baba do garo-
to.

Além das estrelas grin-
gas, Niall aproveitou sua
passagem pelo Brasil para
paparicar a funkeira Anit-
ta. Depois que o astro dei-
Xou o pais os dois trocaram
mensagens pela internet.
Em uma dessas, ele afir-
mou tristonho que sentia
saudades da cantora.

% GEMEOS

' Cuide da beleza
interna e externa,
pois a entrada de Vénus em
sua sexta casa lhe traz deter-
minagao para conquistar ob-
jetivos e fortalecer a autoes-
tima. A associagao com Sol e
Lualhe deixa equilibrada pa-
rarealizar e concretizar!

CANCER
Qr_; Os prazeres, sejam
"™ ' em grupo ou indi-
viduais, sao exaltados pe-
la entrada de Vénus em sua
quinta casa, que lhe leva a
resgatar certos aspectos
mais profundos. A conjuncao
com Sol e Lua mostra seu la-
do mais espontaneo!
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5] > Ao entrar emAsua
quarta casa, Vénus

lhe estimula a cuidar de seu

bem-estar! A conjungao do

astro com Sol e Lua coloca

em foco a qualidade de vida,

entdo que tal deixar sua casa

mais agradavel e organizada,

de maneira prazerosa?

S VIRGEM

Um momento de
popularidade é tra-
zido pela entrada de Vénus
em sua terceira casa, e pela
conjungao com Sol e Lua. Sua
criatividade e capacidade
argumentativa intensificam
seu poder de conquista e lhe
proporcionam projecao!

?"‘1\ LIBRA o
<7  Asaquisi¢bes ma-
| teriais sao favore-
cidas pelo transito venusia-
no por sua segunda casa, €
pela sua conjuncao com Sol e
Lua. Isso lhe trara satisfagao
tanto no nivel pratico quan-
tono emocional. Fique aten-
ta as suas financas!

¢, ESCORPIAO

%~ ... Bommomento para
defender seus inte-
resses. Ao entrar em seu sig-
no, Vénus projeta suaimagem,
e sua conjungao com Sol e Vé-
nus aguca seu poder de articu-
lagdo. Vocé atrai as atengoes
onde quer que passe, portan-
tofaca bom uso delas!

8 . SAGITARIO
. Vocé enxerga com
' clareza aquilo que
lhe é prazeroso ou nao, pois
Vénus adentra sua area de
crise. Isso lhe permite um re-
finamento de interesses. A
conjungao com Sol e Lua fa-
vorece suas decisoes, pois
lhe harmoniza emocional-
mente!

CAPRICORNIO
“ia Os lagos mais ver-
dadeiros de amiza-
de sao favorecidos pela en-
trada de Vénus no circuito e
pela sua associagao com Sol
e Lua. Permita-se demons-
trar carinho para as pessoas
e ofereca seu conforto aque-
les mais fragilizados!

AQUARIO
B -
> &1 Ao entrar na déci-
SR ma casa, Vénus lhe
incentiva a atirar-se nos pro-
jetos no trabalho. A sensibi-
lidade alia-se ao poder cria-
tivo, Ihe fortalecendo diante
dos desafios. Sua intuigdo lhe
permite sintonizar-se com o
que esta a sua voltal!

PEIXES
6‘6 ., As atividades em
#S grupo e as trocas
sao favorecidas pela entra-
da de Vénus em sua area es-
piritual. Aproveite este mo-
mento de maior sociabilidade
e calor humano trazido pela
conjungao com o Sol. Vocé se
sentira fortalecidal!




