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Galera
reunida para
disputa do
Campeonato
de Bilhar,
realizado no
Banespinha.

Parabéns para a ex-primeira-dama Luiza Santana,
aniversariante da semana.Na foto junto ao esposo José
Carlos e o casal Martins Carrasco.

Destaque
parao
belo casal,
Anderson
Zanette

e Flavia
Lopes.

S6 alegrial
0] vere%dor A servidora publica estadual Edna Maria Chanes (esquerda) Festa (s6 para variar) na casa dos
Alaerte recebe os cumprimentos, amigos, familiares e companheiros Borghis, pelo aniversario da matriarca
Félix em de trabalho pelo seu aniversario no domingo. Parabéns! Neida, em pleno sabadao. Parabéns!
clima de
muito
romance
com a
esposa
Renata
Portilho.
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e Sérgio
Mauricio,
presenca N ' !
constante 1 iy NS 3 I
nos eventos ' el o - L _
countrys . MR | ——
regiao ' ' _ et w
afora. ._.JH_ o g s, NN i
A reconhecida profissional da area médica,
Dirlene Papadio Damasceno apaga mais uma
velinha neste sabado. No click com Franciele

VETERINARIA / PET-SHOE

» Banho e losa

» Banho ferapéutico (Tratamento de pele)

* Hidratagao ouro marroquino

* Hidratagao vinhoterapia A MAIOR

® Banho de fofura VARIEDADEDE
e As melhores ragoes BRINQUEDOS ) K
e s melhores medicamentos PARR -

o Médico velerinario 24 Horas > P
® Vendas de filhotes
» Consultas veterinarias

Fernandes e Rodrigo Ribeiro Damasceno.

TUDD PARA SEU GATO:

® RAGOES ESPECIFICAS
DE TRATAMENTD

( 3 46 z 2 Zenny Amaro (esquerda) recebe os parabéns Parabéns para Vittoria Rezende, que comemora niver

éun : . 5  parab a : . Imora niv
de amigos e familiares pelo seu aniversario em pleno sabadao. No click especial com o irmao Joao

Rua Rio de Janeiro, 2249 - Centro - Fernanddpolis / SP neste domingéo. Felicidades! Diego Carmona e a mae Vanda Regina Rezende.
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m PASSEIOS ESPECIAIS

CATIS comemora formaturadas
pnmelras turmas de Informatica Basica

- Da ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Fernandoépolis
m comemoragao a
formatura das pri-
meiras turmas do
curso de Informati-
ca Basica, o CATIS - Centro
de Acesso as Tecnologias e

m MOSTRA ESTUDANTIL

Para Incluséo Social, realizou
no inicio deste més passeios
socioeducativos com os for-
mandos. O local escolhido foi
a atrativa cidade turistica de
Lagoa Santa/GO.

Os alunos dos cursos de to-
dos os periodos puderam des-

frutar dalindalagoa de aguas
termais, da companhia e inte-
gragao entre as turmas e ainda
comemoraram a conclusao do
curso. O CATIS tem como ob-
jetivo a inclusao social da po-
pulagdo em um contexto tec-
noldgico, por meio do acesso

e do ensino das tecnologias
existentes.

Dessa forma, considera a
iniciativa dos passeios de ex-
trema importancia, visto que
os alunos ampliaram suas re-
laces sociais e seus conheci-
mentos gerais e especificos.

No que tange a informaética,
os formandos ja registraram
os momentos vivenciados du-
rante o passeio: digitalizan-
do! O projeto informa ainda
que durante o més de novem-
bro trard mini-cursos de for-
matacao de trabalhos cienti-

ficos, producgao de arquivos
de midia e outros. Mais in-
formacoes no telefone (17)
3442-2129 ouno CATIS que
estd instalado no Centro So-
cial de Menores, na Avenida
Libero de Almeida Silvares,
n° 3251.

Artista expoe desenhosno Teatro Mun1c1pal “Merciol Viscardi”

- Da ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Fernandépolis
plateia que tem
comparecido aos
espetaculos da XX
Mostra Estudantil

de Teatro de Fernanddpolis, no
Centro Cultural “Merciol Vis-
cardi”, nao deixa de notar, no
saguao de entrada, um painel
com desenhos ali expostos.Tra-
tam-se de trabalhos do desig-
ner grafico Lucas Corte Alves
de Souza, um fernandopolense

de 23 anos que comecou a de-
senhar “desde sempre”, mas
que sd aos 17 anos passou ale-
var a sério a vocagao para a ati-
vidade. Hoje, Lucas Corte tra-
balha como designer e esta
estudando arquitetura em Vo-
tuporanga. Ele utiliza técnicas
com lapis, grafite e tinta aqua-
rela. Corte define seu trabalho
como “realismo gréafico”, ja que
oresultado é parecido com a
fotografia. Seu tema recorren-
te sdo as mulheres: “Se tivesse

que definir o conceito de ‘belo’,
eu utilizaria a palavra ‘mulher’;
e, setiver curvas, melhor ain-
da”, brinca. O trabalho pode
ser considerado contempora-
neo, porque mistura técnicas
novas com referéncias classi-
cas. A exposigao, que se deno-
mina “Damas da Corte” -um
trocadilho com o nome do ar-
tista - permanecera no Centro
Cultural até o final da Mostra
Estudantil de Teatro, prevista
para 8 de novembro.

CASALOTADA

Um detalhe que tem cha-
mado a atenc¢éo na Mostra é
a grande quantidade de pu-
blico. O teatro municipal che-
gou aterlotacao esgotadana
noite da Gltima terca-feira, 28,
quando foi exibido o espetacu-
lo “Maroquinhas FruFru", por
alunos da Escola Armelindo
Ferrari, com direcdo de Lean-
dro Vieira. Mesmo depois das
portas do teatro fechadas, al-
gumas pessoas ainda procura-

vam ingressos, que ja haviam
se esgotado. Para o secreta-
rio municipal da Cultura Vic
Renesto, essa é mais uma de-
monstracao de que a Mostra
€ um evento consolidado em
Fernanddpolis. “Durante duas
décadas, o evento construiu
um publico cativo. Existem
umas quarenta ou cinquen-
ta pessoas que vém todas as
noites, a gente até sente falta
quando uma ou outra nao apa-
rece”, afirmou. Neste final de

semana, a Mostra prossegue
com os espetéaculos “Histérias
daCurvadoRio" (na sexta-fei-
ra, 31/10, diregdo de Isaac Ruy,
com alunos do Colégio Coo-
pere); “O estrangeiro e a Pes-
te” (sdbado, 01/11, diregao de
Leandro Vieira, com alunos do
Objetivo); e “O Magico de Oz"
(domingo, 02/11, direcao de
Isaac Ruy, com alunos do Co-
légio Incentivo COC). Todas as
apresentagoes terdo duas ses-
soes, as 15 e as 20 horas.
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Voce que busca ajuda espiritual para resolver seus problemas, com a ajuda dos guias orixas,
procure DONA SINARA. Ela é capaz de te ajudar no amor, casamento, trabalho, lavoura, comércio,
negocios, inveja, vicios, mau olhado, satide e friezas sexuais. Trabalho de Mesa Branca,

Faz e Desfaz qualquer tipo de Trabalho Espiritual. Especialista em Unido Amorosa e Benzimentos.
Faz Amarracao para o Amor - Solucione seus problemas!

Pelo poder das rezas, benzimentos, simpatias e encantamentos vamos
resolver e transformar sua vida. Ligue e marque uma consulta.

Com Buzios, Cartas de Tard, revelando seu presente, passado e futuro,

e assim, orientando voceé a lidar com os problemas cotidianos.
Antes de dar qualquer passo em sua vida, PROCURE A SRA. SINARA.

~ FAZE DESFAZ QUALQUER TIPO DE TRABALHO.
TRAZ A PESSOA AMADA DE VOLTA A SEUS PES.
ATENGAO:

Sinara so trahalha para o hem e esta capacitada a lhe

> ajudar. Ela reside ha mais de 6 anos em Votuporanga/SP

[171 3422-1402 ou (171 98113-9838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP

promidiacomunicacao.com

HONDA

FAN 125 K8

FERNANDOPOLIS / OUROESTE

*Promogdo vélida para
compras acima de R$50,00
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Leo Clube realiza festiva
com aniversariantes e
empossa novos Socios

> DaREDAGAO
contato@oextra.net

mais novo clube de

servigos de Ouro-

este, o Leo Clube,

que tem como pre-

sidente Vitor Henrique, reali-

zou nanoite do tltimo dia 28, a

cerimonia festiva de posse de

novos sécios. O evento acon-

tece na sede da Fest House,

onde foram empossados os

jovens Lucas, Lorena e Maria

Eduarda. A festiva foi marca-

da também por uma confra-

ternizacdo em comemoracao

aos aniversariantes do més

de outubro do Lions Clube de
Ouroeste.

Outro momento marcan-

te da festiva foram os equi-

pamentos apresentados pe-

la familia leonina, sendo um
andador e um par de mule-
tas, adquiridos pelo clube
com recursos da promogao
de vendas pastéis. Os equi-
pamentos ficardao a dispo-
sicdo no clube para serem

Mesa principal que foi formada pelo presidente do Lions, Ademilson Vicente de Melo, popular
“Porquinho”, membros da diretoria e pelo presidente do Leo Clube, Vitor Henrique

CRECI 67022

N O
L orIMOBILIARIA OUROESTE

Venda - Locacgao e Administracao

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste@hotmail.com

Evandro
Polissel Celles

ADVOGADO

o Trabalhista
° Acndentes (< Doengas de Trabalho

www.r3000. cc')m..'br
-Desenvolvimento de Software -
= Contahilidade Comercial

cedidos a pacientes em con-
valescéncia. O objetivo do
clube de servigos é manter
um trabalho humanitario e
solidéario que a entidade vem

promovendo na comunidade.
“Buscamos ser o mais atu-
ante possivel. Queremos fo-
mentar, ampliar e fortificar
nossas parcerias, o que leva

Av. Vergniaud Mendes Caetano, 755
- Coester - Fernanddépolis - SP
TellFax: (17) 3465-9010

e-mail: realsusten@uol.com.br
www.r3000.com.br

o clube ser ainda mais atu-
ante e presente na comuni-
dade”, disse o presidente do
Lions, Ademilson Vicente de
Melo, o “Porquinho”. s

Maria Eduarda, Lorena e Lucas foram empossados
novos socios do Leo Clube durante a festiva

ESCRITA FISCAL, CONTABIL, DEPARTAMENTO
PESSOAL, ABERTURA E ENCERRAMENTO DE EMPRESA

Fones: 17 3442-5530 / 3462-7745

E-mail: patriarcacontab@uol.com.br
Rua Rio de Janeiro, 2089 - Centro - Fernandopolis - SP

Tudo em\;rﬁadeiras Brutas e Beneficiadas
Forro - Portal - Deking

Cleyton Peronds | G do Gas  FIIITT AN

©(17) 99229-4585 | @ (17) 99201-6527 i
%(17) 99638-6286 & (17) 98167-2898 3463-2125

Av. Litério Grecco, 26 - Brasildndia - CEP 15600-000 - Fernandapolis - SP
\ vpfernandopolis @hotmail.com Y,

IDRAGARIA
SaolJosé §

;\f{_i__dros Comuns, Temperados
| Espelhose Box de Vidros
~ Temperados e Acrilico

Eone/Eaxi(17) 3463

Os equipamentos, um andador e um par de muletas, adquiridos
pelo clube com recursos da promogéo de vendas de pastéis
ficarao a disposigdo dos municipes que necessitarem

Pamﬁcadora e ServFestas

e

CURSO PREP:ARATORIO PARA ESCREVENTE
TECNICO JUDICIARIO

APRESENTE ESTE ANUNCIO E GANHE

o ACEITAMOS TSR A BEBIDA MAIS
Www.unesccursos.com.br _
® ENCOMENDAS ettt M GELADA DA CIDADE
05 90 (17) 3442-4979 SN DEROLOSE mﬁi"imm’" ALUGUELDEMESA
* Valor ndo acumulativo L SALGADOS E FREEZER |

Carlos Augusto da Silveira Nunes

Tel.: 17 3843 4482 | Cel.:
carlosnunesadvogado@terra.com.br

Rua Bartolomeu Bueno n°® 1216 - Centro - Ouroeste - SP

AdVogCIdo OAB.I’ISP: 185136-A

OAB/GO: 24135
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Anitta perde para Dulce Maria

eficaforadadisputap

ulce Maria ven-
ceu Anitta e o Bra-
silficou de forada
disputa pelo MTV
European Music Awards, o
EMA 2014. A funkeira perdeu
adisputa de representante da
América Latina na premia-
cdo para a ex-RBD depois de
ter vencido a primeira fase,
em que concorreu com Pitty,
MC Guimé, Projota e Marcelo
D2. Anitta era o inico nome
brasileiro da categoria “EMA
Worldwide Act”. A premiacao
acontece no proximo dia 8 de
novembro em Glasgow, na
Agora, a mexicana Dulce
Maria segue para a terceira
fase da disputa e vai concor-
rer com as meninas do Fifth
Harmony, que representam a

América do Norte, o One Di-
rection, do Norte Europeu e o
5 Seconds Of Summer, da Aus-
tralia. Mais seis representan-
tes de outros locais do plane-
tatambém estao na disputa.
Essafase vaiaté o dia 8 de no-
vembro.

Anitta nem precisa ficar tris-
te. A cantora concorre a ou-
tros dois prémios internacio-
nais. No Grammy Latino, a
funkeira foi indicada na cate-
goria “Melhor musica brasilei-
ra”. JaoItaliano Latin Music
Official indicou a cantora pe-
1loDVD Meu Lugar na catego-
ria “Melhor DVD". No Brasil,
Anitta concorre ainda ao pré-
mio Multishow nas catego-
rias “Melhor Musica” e “Me-
lhor Clipe”.

Solteira, vida de Sophia
Abrahao é so trabalh

¥ % W

i

Atriz diz que nao hé caréncia, ja que o foco € na vida profissional

etudoindica que afila
andounavida de Fiuk,
para sua ex, Sophia
Abrahao, a conversa
nao é amesma. No tapete ver-
melho do Prémio Multishow
a atriz foi pega para falar so-
bre sua vida pessoal. A rui-
va foi taxativa: “estou foca-
dano meu trabalho. Nao tem

: ARIES
'h Possiveis conflitos de
/| interesse podem afe-

tar asrelagoes, neste diaem que
aLua, ainda tensionada em sua
area de amizades, forma opo-
sigdo com Jupiter. Mesmo que
apenas pela diplomacia, promo-
va acordos e conciliagoes!

TOURO
3 Obstaculos e boi-
> cotes podem surgir,
b pois a Lua continua

tensionada em sua area profis-
sional, formando oposi¢ao com
Jupiter. Use a inteligéncia emo-
cional para manter seus interes-
ses ativos, mas sem desrespei-
tar a vontade coletival
GEMEOS

momento de caréncia”. So-
phia esté solteira desde o fim
dorelacionamento com Fiuk,
que aconteceu em abril desse
ano. Desde entao, o mais proé-
ximo de umarelacgao que ela
teve foi uma troca de mensa-
gens com Chay Suede, outro
ex seu, que também esta na-
morando.

Funkeira foi desclassificada depois de vencer disputa no Brasil. EMA acontece dia 9/11, em Glasgow, na Escocia

orEMA 2014

Luciano Huck e Angeélica
comemoram dez anos de casados

Luciano Huck e Angélica estao
comemoraram ontem dez anos de
casados. O apresentador publicou
no Instagram uma foto com moldu-
ra de coragao em que aparece Sor-
ridente ao lado da mulher. Luciano
ainda se declarou para Angélicae
escreveu: “Neste mesmo instante
ha 10 anos eu estava prestes a dar
0 passo mais acertado da minha
vida: casar com ela. Amor maior
domundo”.

Eles se conheceram nos bastido-
res do filme “Um show de verao”,
em 2003. Em marco do ano seguin-
te assumiam o namoro e, sete me-
ses depois, se casaram. Eles sao
pais de Joaquim, de 9 anos, Beni-
cio, 6,eEva, 1.

Apresentador se declarou para a amada.

“Arrisquei ao nao fazer plastica”, conta Julia Roberts

No ultimo dia 28, a atriz
Julia Roberts completou 47
anos, o que deixaria muitas
mulheres em sua posicao
um bocado preocupadas.
Afinal, apesar de bastan-
te talentosa, boa parte da

fama que conquistou é re-
sultado de sua beleza. Em
entrevista ela comentou so-
bre sua opgao emnao fazer
plasticas. “Pelos padroes de
Hollywood eu arrisquei bas-
tante ao nao fazer um lifting

facial. Disse para a Lancome
[Julia é embaixadora da mar-
ca desde 2009] que quero me
tornar um modelo de enve-
Ihecimento. Eles precisam
me manter por pelos menos
mais uns cinco anos até eu

ficar com mais de 50”.

Se aideia de Julia é se tor-
nar um modelo de envelhe-
cimento, sua missao jaes-
ta cumprida. Afinal, elanao
mudou muito nos ultimos
25 anos.

‘ Nao é hora de expor
'S;g#ﬂ\ seus interesses. As

o= pessoas podem se
intrometer excessivamente,
criando especulagoes, neste
dia em que a Lua, ainda em seu
setor espiritual, forma oposi-
¢do com Jupiter, ampliando as
tensoes.

P CANCER
A .» Fique atenta ao seu
) orcamento, poisa Lua
continua em sua oitava casa, se
opondo a Jupiter e trazendo cer-
tainstabilidade financeira ho-
je. Cuide dos problemas assim
que eles aparecerem, atuando
de maneira racional!

P LEAO
(‘% Os motivos de desa-
vengas entre vocé e
0s mais préximos ficam ainda
mais potencializados, neste dia
em que Lua e Jupiter se opoem.
Nao se prenda aos detalhes,
olhe as situagdes por uma pers-
pectiva mais ampla e suave!

VIRGEM
Aindatensionadaem
"ﬁh sua sextacasa, a Lua
%‘—\ se opOe a Jupiter, for-
mando quadraturas com Sol
e Vénus e trazendo a necessi-
dade de cuidar da satide e do
bem-estar. Procure fortalecer-
se, atentando ao seu corpo e ao
seu emocional!
LIBRA

A vida social é difi-
cultada pela tensao

"  daLuaemsuaquin-
ta casa, que traz a tona certos
conflitos ideoldgicos. Seja mais
tolerante, pois Lua e Jupiter em
oposigao alertam que voceé ten-
de aradicalizar em suas con-

N

-

vicgoes!

£ ESCORPIAO

s _ Asdemandas fami-
e liares se conflitam

com o trabalho, neste dia em
que Lua e Jupiter se opdem no
circuito. Use toda a sua capaci-
dade para equilibrar a situagao.
As coisas se resolverao, basta
que vocé nio se deixe levar pe-
lo desespero!

<% . SAGITARIO

Atensaodalua, em
sua area de comuni-
cagao, e sua oposicao a Jupiter
prejudicam sua comunicagao,
e suaimagem pode ficar com-
prometida por suas opinioes,
que soam incoerentes. Procu-
re ficar mais quieta neste mo-

mento!
*;& « Grandes prejuizos fi-
b 6 nanceiros podem sur-
gir, neste momento em que Lua
e Jupiter se opdem em sua area
material. Sua inteligéncia é a
maior aliada e lhe ajudara a pre-
ver os problemas. Portanto, to-
me as atitudes necessaérias!

™ -
\ 3

CAPRICORNIO

Z7) A convivéncia com
* | 0S mais proximos é
comprometida pela oposicao
Lua-Jupiter, entre seu signo e
sua area de relacionamentos.
Os conflitos de interesse s6 te-
rao influéncia se forem infla-
dos, portanto promova a con-
ciliagdo!

;}) AQUARIO
«

PEIXES
"H Ainda tensionada
#7 | em sua area de cri-

se, aLua se opde ao seuregen-
te, Jupiter, lhe deixando fisica
e emocionalmente debilitada.
Nao deixe que os aborrecimen-
tos e o pessimismo lhe abatam.
Use sua forga interior para mu-
dar de atitude!
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Festa do “Dia do Servidor
Publico”

A tradicional confraternizagao dos servidores municipais aconteceu no Recinto Sela de

> DaREDAGAO

contato@oextra.net

No dia 28 de outubro come-
morou-se o “Dia do Servidor
Publico”. Foinessa data, ha 61
anos, que o entao presidente
Getulio Vargas assinou a Lei
1.711, que regulamentou as re-
lagoes entre a Uniao e a cate-
goria de servidores publicos.
Em Ouroeste, a data foi come-
morada pela administracdona
véspera, no dia 27, com a tra-
dicional confraternizagdo com
os servidores municipais.

O evento aconteceu no Re-
cinto Sela de Ouro e reuniu
milhares de funcionarios da
Prefeitura e seus familiares.
A festa contou ainda com a
participacgao do prefeito Tido
Geraldo, da primeira-dama
“Bidoca", do vice-prefeito Gil-

Ouro e reuniu milhares de funcionérios publicos e seus familiares

mar, do presidente da Cama-
ra, Luizinho, e demais verea-
dores. A animagao ficou por
conta da Banda Estrela Super
Som, sendo que a confraterni-
zagao contou com um carda-
pio diversificado de pratos e
bebidas. A exemplo da ulti-
ma edic¢do, a administragdo-
promoveu o sorteio de pré-
mios doados pelo comércio
local, e mais uma vez, o prefei-
to Tido Geraldo sorteou uma
Moto Zero Km.

As atividades objetivaram a
integracéo, a unido, o compa-
nheirismo e principalmente a
valorizagdo dos servidores pu-
blicos municipais. A festa uniu
afamilia, promovendo ainda
uma confraternizacao espe-
cial entre os funcionérios de
todos os setores, e estagiarios,

A festa uniu a familia, promovendo também uma integragao
entre os funciondrios de todos os setores, e estagiarios,
garantindo momentos de lazer, alegria e descontracao

Comercial

NI/NZNZNIZ A1

proporcionando momentos de
lazer, alegria e descontragao.
“Foiuma forma de valorizar a
classe dos funcionarios publi-

STAGRO SHOBTH] -

Fone (17) 3843-2053

* Banho e Tosa * Medicamentos ¢ Vacinas °*Ragodes em Geral

Av. dos Bandeirantes, 1179 - Centro - Ouroeste - SP

COMPRA-SE SUCATA EM GERAL

VENDE-SE CORDOALHAS PARA CURRAL, PORTEIRAS
PARA BRETE, ANDAIMES, TUBOS E METALON

www.ferrovelhosaopaulo.com.br

FONE (17) 3442-5030

RODOVIA EUCLIDES DA CUNHA, KM 555 - FERNANDOPOLIS-SP

DROGARIA

BOM JESUS

“Sua salde merece MEDICAMENTOS & PERFUMARIA
o Melhor”

g

Aplicagao de Injegdo em Domicilio

Nesta edigéo, a festa contou com a animagéao
da Banda Estrela Super Som

S FARMACIA
(1 122 74

Av.dos Bandeirantes n° 1545-8 - Cntro -Ouroeste/SP - CEP 15685.000

ROCEDE

Vistorias

4 ok

LN
VISTORIA PARA CIRETRAN..... E COM A GENTE!!!

cos que tem contribuido mui-
to para o desenvolvimento do
municipio”, comentou o pre-
feito Tiao Geraldo.

E[f) A 72 Ecv DE FERNANDGOPOLIS, 100% APROVADA!!!J

Nossos diferenciais:* Agilidade
# Competéncia | o

» Comprometimento

Momento em que o prefeito Tido Geraldo, o vice
Gilmar e os vereadores entregam a Moto Zero Km ao
servidor ganhador do sorteio, Noel Caceres do Carmo

Papelaria e Informatica

Presentes

Fonel/Fax: 3843.1301

u anaral@bol.com.br ﬁ www.facebook.com/anara.papelaria

Av. Joao Velloso n° 1220 - Centro - Ouroeste-SP

Consulte ja a PROCEDE VISTORIAS,

Rua Edio Alves de Oliveira, 918 - Centro

©LOMBANO

Plano de Assisténcia Familiar

Avenida Afonso Cafare, 2555 - (Em frente a Santa Casa) - Fernandadpolis - SP.

Fones: (17) 3442-4822 / 3442-1224

Fone: (173 843-2209

Av. Dos Bandeirantes, n° 1596-B - Centro - Ouroeste/SP
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Palavras Cruzadas

1 2

Resumo de Novelas

BOOGIE OOGIE
Sexta-feira, 18h00

Luisa conta a Vitoria que Carlota esta
guardando diamantes na casa de Leo-
nor. Diana bola um plano para descobrir
aidentidade da ex-namorada de Paulo,
com a ajuda de Cristina. Dr. Curivaia
casa de Beatriz e Elisio com o resulta-
do doteste de paternidade. Vitéria vai
acasade Leonor atras dos diamantes.
Dr. Curi diz a Carlota que Sandra ainda
néo assinou o documento da heranca
e que ela e Rafael vao se casar. Carlota
vai ao encontro de Sandra, que afirma
que nao abrird mao da heranca. Gilda
concorda com a viagem de Rodrigo pa-
ra o Havai para que ele ndo busque in-
formacgdes sobre aidentidade do pai.
Pedro conta a Vitdria que Sandra e Ra-
faelvao se casar.

MALHACAO
Sexta-feira, 17h30

Gael e Duca enfrentam Luiz e Diego.
Heideguer e Lobao repreendem Luiz e
Diego. Duca se encontra com Nat nova-
mente. Jade fica abalada com a hostili-
dade de Cobra. Duca afirma a Gael que
descobrira o que aconteceu com Alan, e

GERACAO BRASIL
Sexta-feira, 19h15

A emissora nao forneceu o resumo do
ultimo capitulo da novela

-, CHIQUITITAS
Sexta-feira, 20h30

Chico e Matilde, que finge ser Ernes-
tina, saem para jantar no Café Bouti-
que. Chico acorda cantarolando. Vi-
Vi pensa em um menino para aceitar
se passar por namorado dela para fa-
zer eventos. Mosca tem crise derisoe
diz que nao. Vivi pensa entdo em Du-
da, por ele ser bonito e popular. Duda
também nao aceita e revela estar in-
teressado em outra menina. Todos no
Café Bouticque veem um comercial do
concorrente anunciando a mesmare-
ceita de muffin saudavel que a deles.
Pata percebe que Duda est4 interessa-
do em Marian e fica enciumada. Citimes
que Mili também sente, mas de Mos-
ca que esta cada vez mais proximo de
Janu. Janjao fica irritado ao saber que
Janu contou aos meninos do orfanato
que amaée dele ja foi presa.

IMPERIO
Sexta-feira, 21h00

Helena avisa a Maria Marta que José
Alfredo vai para o Monte Roraima com
Maria Isis. Corainvade a joalheria Im-
pério para ir atrds de Cristina. José Pe-
dro e os irmaos pensam em aceitar a
proposta de Maria Marta. José Alfre-
domanda Josué terminar seu romance
com Helena. Maurilio chega ao Monte
Roraima. Leonardo vende seus perten-
ces para pagar dividas. Claudio afirma
a Beatriz que ganhara o processo contra
Téo. Vicente se retine com os funciona-
rios do restaurante. Cora chega ao ca-
meldédromo afirmando que estaricae
Reginaldo se interessa pela conversa.
Vicente pensa em Maria Clara. Orvil-
le avisa a Jonas que Salvador fugiu do
manicmio. Erika vé Robertao com os
pais e segue 0 amante.

VITORIA
Sexta-feira, 22h15

Enzo consegue fugir de Sabrina e pu-
la ajanela da clinica psiquiatrica. Iago
telefona para Enzo e fica tenso por ele
nao atender. Escondido de Sabrina, En-
zofala ao celular com Iago e informa que
conseguiu pegar o material. Ele orde-
na que Enzo atire na policial que esta
perseguindo-o. William vé Enzo apon-
tando a arma para Sabrina e se coloca
na frente, levando um tiro de raspaono
brago. Enzo liga para Iago pedindo pa-
ra serresgatado. Sabrinalocaliza Enzo
escondido e atira, mas ele consegue fu-
gir novamente. Jago resgata Enzo com
carro roubado e Sabrina pula para nao
ser atropelada. Iago finalmente recupe-
ra aficha médica. Sabrina retorna para
ointerior da clinica e revela que quem
roubou a ficha foi o Enzo.

novas maquinas para o hospital e sal-
O advogado olhou para os dois e

- “Que vergonha, vocés trairam
nosso melhor amigo... Eu sim cum-
pri fielmente o desejo dele. Naquele
envelope tem um cheque meu de R$

MORTE SOFRIDA

Uns caras chegaram no céu e Sao
Pedro explicou que sé poderia entrar
quem teve uma morte sofrida.

E Sao Pedro perguntou ao 1° da fi-

-Como vocé morreu?

-Eu era detetive e estava descon-
fiado que minha mulher estava me
traindo, entao fingi que ia trabalhar
, depois voltei e peguei a safada nua.
Comecei a procurar pelo amante e
viuns dedinhos na janela do quar-
to. Como eu moravano 22° andar, eu

comecei a bater na mao que estava
najanela e o cara caiu ai eu pegue a
geladeira e joguei em cima dele, ti-
ve um enfarto e morri.

Entao Sao Pedro deixou o cara en-
trar.

E Sao Pedro perguntou ao 2° da fi-
la:

-Como vocé morreu?

-Nao sei direito. Eu s6 sei que eu
morava no 23° andar de um prédio e
estava limpando minha janela quan-
do escorreguei e fiquei pendurado na
janela do 22° andar. Do nada veio um
louco e comecgou a socar minhamaoe
eu cai e ainda jogaram uma geladeira
em cima de mim e eu morri.

Entao Sao Pedro deixou o cara en-
trar.

E Séo Pedro perguntou ao 3° da fi-
la:

-Como vocé morreu?

-Bem eu estava numa geladeira...

AH. . .COMO ADORO
FI0 DENTAL !/

Horizontais 18. Imigraram para o Brasil depois dos Oprofessor exjge que orapazse afaste
2. Partelateral; lado. Alemaes, I?ﬂncipahnente.pa.ra 0S es- de Bianca. Lob&o surpreende Nat quan-
5. Sexto maior pais em extensao do mun- ;?gos de S&o Paulo e do Rio Grande so do ela tenta falar com Scorpio. Duca avi-
do. ' . sa a Gael que terminou o namoro com
9. Qualquer dos elementos particulares 19. Ato oue_felto_de baralhar. Bianca. Lincoln fica animado quando
de um conjunto ou categoria. Verticais Jeff pede para entrar na academia de
11 Pais sulamericano que faz fronteira 1. Qualidade de bairrista; Apego a0 bair- Gael. Bianca pede que Jodoresolva a
com os estados de Roraima e Amazo- 10. o p) b guDNAd Kari
nas. 3. Acéoouefeito de abastar. CHEIEY o/exa{ne € € e.\ru.la,
13. Imigrantes que chegaram ao Brasil em 4. Que se tornou semelhante a bicho. Gaele Rene. Jodotenta conseguir fios
1824, instalando-se principalmente 6. Aferidor de balancas; Encarregado da de cabelo de Gael. Duca tenta falar com
nos Estados do Rio Grande do Sul e de balanga. Nat, mas é flagrado por Lob3o.
Santa Catarina. 7. Atoouefeito de cabecear.
14. Ato de bafejar; bafagem. 8. Que serefere aelegia.
15. Brasil, Paraguai, Uruguaie 10. Ato ou efeito de decalcar.
fazem parte do Mercosul. 12. Que, ou aquele que elege ou pode ele-
16. Estado brasileiro que possui dois fusos ger.
horérios em fungéo da sua grande ex- 16. significa ter populagao
tens&o. numerosa, se refere a populagédo abso-
17. Poligono que tem dez angulos e dez la- luta.
dos.
o8 AMIGO INFIEL
Respostas Um velho e solitario c.omerc1ante varvidas”.
estava morrendo e queria levar todo
: dMHENENNENE o seu dinheiro para o timulo. Descon- disse:
EEEMENNEE fiado, chamou o seu médico, o padre
7 - da sua pardquia e seu advogado, di-
] zendo-lhes que iria dar-lhes todo seu
H - dinheiro, R$ 100.000,00 para cada
° HEEEMEEE M um, dentro de um envelope, na con- 100.000,00!".
V| id|Vv|d n 1L
5 % - - - - fianca de que no dia do seu sepulta-
o 5 o1 M = T mento, os trés colocassem o envelo-
n VIN[T[T[N[F[o]¥V, EX pe dentro do caixao. Assim foi feito
dHHEMERE HEE o] [o] [N e no dia do enterro os trés colocaram
a9 1 ° GOE EEE os envelopes junto do morto. J4indo
VIERTEEINEA)O[ME %[5 ] embora, o padre comecou a chorar e
H 1 via|v 36 I v . .
S - s = - confessou: la:
EE — sl = R — -" Amigos, tenho até vergonha de
Ex MENMEEEENEY dizer, mas eu nao coloquei os cem mil
) e M no caixao. Eu tirei vinte mil para re-
MEENE 1% formar a Igreja.”
O médico entao falou:
C P l -"Bem, ja que o padre esta confes-
a.ga. a a.waS sando, eu também digo que tirei R$
50.000,00 do envelope para comprar
ZCEI OMZLLHUKHOV COMPUTADOR
EEODXPGY AERNHAC CORTINA
FVRWUANITROCXCR CORUJA
WZUCXTEQVOG6WPAYV CRONOMETRO
K VAERUOL SDCFHRM CUPIDO
BISYUWRWUAUV OO0OU CORACAOQ
CCSZWETDQTPL UCN DADQOS A
OLOYHZEEBUIEMTYV DEDO
YHNZJDMCBPDUYAH DINOSSAURO
NFIJOUOWLMOPHCA DOMINO
SODADRNSZOXRTCGQ
CVNVUXO0OQG6CQSPFO
TZ6J OWRV EDJIIDNM 3
VAAT AV CIT QWXEJPO %
SITQYYDOMINORUJIIQ
.
Marquinho Santana Nossa prioridade

Flor

\‘ﬂ

a Mata

Representante Comercial

Avenida Litério Grecco, 30

Bairro Brasilandia
Fernandopolis/SP

(Préximo a Rodobens Caminhées)

Cel.: (17) 9621-0596

(17) 3462-1090
Fernandopolis

17 3463-

AV. EXI‘EDICIOI_IA_REO_!'; BRilSIlEIROS N2I301°- CEH'IRO
FERNANDOPOLIS - SP(AO' LADO'DO BANCO ITAU)

e a sua visdo!
FONE/FAX

mnﬁcamdadefamandummm br

1286

FLOFIICULTUR&Q

Dimensionamentoe
Nivelamento de Gramados

E 7 DEVERIA
USAR / fo

Gislaine Batista Garcia
Ferreira - ME

CNPJ 09.162.721/0001-72

Insc. Est. 355.060.718.113

Zé David

@[1?3 21160
R (1) OTESSTIR

Rua Luiz Antonio n® 1046

CEP 15690-000 - Indiapora - SP
e-mail: ze.davi@hotmail.com
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m UM TOQUE DE SAUDE E BELEZA

Pressao Baixa: Quando
voce deve se preocupar?

L -

-5 -
eralmente as pes-
soas apresentam
apressao arterial
baixa e isso é com-

pletamente normal, mas exis-
tem alguns casos que se apre-
sentam acompanhados de
determinados sintomas e is-
so requer atengao médica.

Cada vez que voceé verifica
ou mede a pressao, a leitura
é baixa. Vocé deve se preocu-
par? De acordo com a Socie-
dade Americana do Coragao,
dentro de certos limites, quan-
to mais baixa for a leitura da
sua pressao arterial, melhor,
sempre e quando nao é acom-
panhada por certos sintomas,
cujo caso representa umrisco
potencial para a saude. Vo-
cé sabe quais sdo esses sin-
tomas? Aquite contamos as
causas mais comuns da pres-
sao baixa ou hipotensao.

A pressao arterial é a medi-
da da pressao que o sangue
exerce sobre suas artérias, im-
pulsionado pelo coracéo, du-
rante as fases de atividade e
repouso de cada batimento
cardiaco. Existem dois tipos
de pressao: sistélica e diasto-
lica. A pressao sistélica é onu-
mero mais alto (o primeiro que
se obtém) e se refere a pres-
Sao que gera o coragao quan-
do bombeia o sangue através
das artérias no momento em
que exerce a forgca maxima de
contragdo. A pressao diasto-
lica é o nimero menor (o se-
gundo), e refere-se a pressao
nas artérias quando o cora-
cdo descansa entre uma ba-
tida e outra.

A leitura da pressao pode
variar ao longo de um curto
periodo de tempo, dependen-
do da posigao do seu corpo,
doritmo da suarespiracao,
do seunivel de estresse, da
sua condicao fisica, dos medi-
camentos que toma e do que
vocé come e bebe. Geralmen-
te é mais baixa a noite, e so-
be rapidamente quando vo-
cé acorda.

De acordo com a Associa-
¢ao Americana do Coracao e
o Instituto Nacional do Cora-
¢ao, do Pulméao e do Sangue,
apressao arterial de um adul-
to se considera normal quan-
do a pressao sistélica é de 120
mm Hg oumenos e diastdlica
€ 80 mm Hg ou menos. Se sis-
tdlica se encontra entre 120 e
130 e/ou a pressao diastdlica
se encontra entre 80 e 89 se
considera pré-hipertensao, se
apressao sistoélica é superior
a 140, e/ou a pressao diasto-
lica se encontra acima de 90,
se considera pressao alta (hi-
pertensao). Por outro lado, se
apressao sistodlica se encon-
tra em 90 mm Hg ou menos
ou diastdlica se encontra em
60 mm Hg ou menos, se con-
sidera pressao baixa (hipo-
tensao).

Geralmente, a pressao baixa
por sisénao é perigosa para a
saude (dentro de certos limi-
tes), e muitas pessoas atem
normalmente baixa, sem ex-
perimentar problemas. Mas
se for muito baixa, é preciso to-
mar medidas imediatas, pois
pode fazer com que o oxigé-
nio e os nutrientes do sangue

HORT4
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Fones (17) 9748-7209 / 9754-8972 |gon

Rua Francisco Chaves, 1260 - Centro - Ouroceste - SP

nao cheguem aos 6rgaos vi-
tais, o que traz graves conse-
quéncias para a saude. Se vo-
cé normalmente tem pressao
arterial baixa, e percebeu um
oumais dos seguintes sinto-
mas, deve consultar um meédi-
coimediatamente, ja que pode
ser um sinal de outros proble-
mas médicos:

SINTOMAS MAIS CO-
MUNS DA PRESSAO ARTE-
RIAL BAIXA:

Tontura, desmaio (ou sinco-
pe), pele palida, fria, depres-
sao, visao turva, dificuldade
de concentracao, fadiga, fra-
dqueza geral, nauseas, taqui-
cardia, respiragao rapida e
pouco profunda, sede

A que se deve a pressao ar-
terial baixa?

Existem véarias condicoes
que podem causar a pressao
arterial baixa ou hipotensao.
Entre elas estao: Desidrata-
¢éo. Se vocé esté desidratado,
0 seu corpo perde mais 4gua
do que recebe. Febre alta, vo-
mitos, diarreia, tomar diuréti-
cos em excesso ou fazer exer-
cicios extenuantes podem te
desidratar.Quando vocé per-
de uma grande quantidade
de sangue por um ferimento
ouhemorragia interna, a pres-
sao pode cair.

Doenca cardiaca. Algumas
podem levar a pressao arterial
baixa (as vezes muito baixa),
como problemas nas valvulas
cardiacas, ataques cardiacos
e insuficiéncia cardiaca.

Problemas endoécrinos.
Os problemas da tiredide, in-
suficiéncia adrenal (doenca

— el \h-

de Addison), um nivel mui-
to baixo de agiicar no sangue
(hipoglicemia) e, por vezes,
o diabetes podem causar hi-
potensao.

Infeccao grave. Se a infec-
¢ao entra na corrente sangui-
nea, pode produzir um choque
séptico, este € um problema
grave que pode pOr em peri-
goavida.

Falta de nutrientes na die-
ta. A falta de vitamina B12 e/
ou acido félico pode causar
anemia, e isto também pode
reduzir a pressao arterial.

Reagoes alérgicas graves.
Alguns alimentos, medica-
mentos ou veneno de alguns
insetos podem causar ana-
filaxia, uma reagao alérgica
que pode ser grave e muito
perigosa.

Alguns medicamentos tam-
bém podem fazer com que a
pressao a caia. Outras subs-
tancias como alcool e os nar-
coticos também podem causar
uma queda na pressao arterial
ou hipotensao.

Como se trata a pressao ar-
terial baixa?

Otratamento da presséo ar-
terial baixa depende da causa.
Asvezes, se a histéria clinica
nao estabelece a causa (por
exemplo, que esteja tomando
algum medicamento que ex-
plique ou que se encontre de-
sidratado), € necessario fazer
uma série de estudos como:
eletrocardiograma, exames
de sangue, eco cardiograma,
teste de esforgo, manobra de
Valsalva, e/ou teste da mesa
inclinada, entre outros.

M
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Abdbora gratinada

INGREDIENTES:
* 2 aboboras verdes médias
* 150 g de queijo mussarela ou prato fatiado
* 50 g de queijoralado
Molho branco
* 800 mlde leite
* 2 colheres (sopa) de maisena
* 50 g de queijoralado
* 2 cubos de caldo de legumes

.
-
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MODO DE FAZER

1. Molho branco

Em uma panela misture o leite e a maisena. Acrescente o
queijo e os cubos de caldo de legumes esfarelados. Depois, leve
ao fogo brando, mexendo sempre até engrossar. Reserve.

2. Lave bem as abdboras, sem descascar. Corte-as em ro-
delas ou fatias bem finas. Em um refratario grande levemen-
te untado com margarina, intercale camadas de abdbora e
molho branco.

3. Distribua a mussarela por cima do molho e polvilhe o
queijo ralado. Asse no forno preaquecido a 20°C durante 30
minutos ou até a abdbora ficar macia.

IDRA(;ARIA' -—'1
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Rua Brasil, 2161

17 3442 3709
&

—
< OricA

STA. LuzIA

Rua Sao Paulo, 1859
17 3463 4936

Escr mdqnnm hante

ASSESSORIA CONTABIL E
ADMINISTRATIVA LTDA-ME

Contabilidade Escrita Fiscal
Abertura e Encerramento
de Empresa
Declaragoes e
Requerimentos
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CONCRETO E ARGAMASSA

— 4

ouromix@yahoo.com.br

B (17) 99782-6249 (VIVO) - 98110-1992 (TIM)

Estrada Municipal OUR 331 n° 1671 - Perimetro Urbano - Ouroeste/SP
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Festioal de ojertas APRAVEL ‘=fiif=

.+ 36 parcelas de

ONIXLT 1.4 2015

A PARTIA DE

RS entrada de RS 28.050,57 =
;ﬁparnrasmwnh:s F@?
e

AR CONDICIOWADD . DWREr:AD HiDRAULICA }..—j* —

AN BAG DUPLD . FREIQS ARS COM EBD

CRUZELT 1.8 2014

APamse entrada de RS 45.234,54
R$ ;;?-Eparcu'ias mensais

AR CONDICRONADD . COMPLITADOR OF BOAC0G
<A AL DUPLD . FREIOS ARS COM EBD

APRAVEL z=jifs=

]" e “| = Todos juntos fazem um transdo melhor.
spravel coem br | Bacabook com'agravabvmiculos

SANTA FE DO SUL
17 36419040

FERNANDOPOLES VOTUPORANGA JALES
17 3465-0600 17 3425-0660 17 3622-5600

PARANAIBA TRES LAGOAS URARMA
67 365063200 E7 2HDS-TAT4 34 34154000

DmLTH[a:rlf pacole RN, encimodel 2014/2015, com prego promocional & vista a parir de RS 43.950,00, ou alraves de
%mﬁ!ﬁ%&mtﬁﬁ%@ﬂeﬁﬁ mensais da RS 449,00 com taa de juros da (% am. e CET
da1 DE"&aaL com iotal a prazo de RS 44 254 57. Cuze LT 1.8 (conf. SBESME), 4 poras, pacole RTD, anaimodelo 201472014, com preqo promoco-
mamammmmmm ous alravis de piano da financiamento FDL com 54.63% da enfrada (RS 45.234 54) & 36 prestachies mensas de
% 629,00 com taxa de jurs de 0% am. e CET de 1,08% a.a., com iotsd a prazo de RS 70,401,688, Plano de financiamenio direlo a0 ususddo (FOLY)
suUeiln a privia aprovegso de crédiio. Taxa de abertura de crédiia no valor de RS 530,00 néo inclusa no calculo. Os veloulos Chevroiet estio em con-
com 0 Proconve - mmwwmnwmmmmaamommmwa
021114, mmmnm Condicfes no vitidas ol cumulalivas com modalidade de vanda direta da fibrdca, taxistas e produloees
ruraes. Consulte condighes am sua concessionaria Cheviolat ou acesse www.cheviolel com.br - SAC: 0800 702 4200 - Ouvidoria GMAC: (800 722
6022,

Av. Afonso Cafaro, n° 2105
Fernandopolis - SP

a7) 3442~-4198

ACEITAMOS CARTOES:

Cartde
un....,.....u‘ IBNDES
s
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Arts ”waros

Designer

BOX, VIDROS TEMPERADOS, DIVISORIAS,
PORTAS SANFONADA, ESPELHOS, POLICARBONATO

3463-4471/99751-1766/99197-9498

artsvidros@bol.com.br
Rua Vitério L. Arantes, 332 - lida Helena - Fernandépolis-SP
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o 2 e-mall chandeestrela plantas@gmall :COm) -L..u ¥

gnssn Bﬂll!«.g!uﬂng
Aumente suas chances

Quanto mais abastecer,

maior a sua chance de ganhar!

Previsdo de Prémio

200 Milhoes

*Se premiado, 50% do prémio serd dividido entre 200 cartelas do boldo

®)

Husqvarna

TODA LINHA
HUSQVARNA
EM 12X

Linha completa de equipamentos
para manejo de areas verdes

B gy o~

Revenda Premium e Assisténcia Técnlca Autorizada

@ A IO | Av.Luiz Brambati, 2.108 - A - Fernandépolis

GGQ r e n www.agrogarden.com.br

by il FONE: (17) 3442-2978 ou 3442-5015
AQRCOK + Fionesta « Jondim

ClimaCo)lo/

Ar Condicionado

Ar Condicionado

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)
17 9133 9432 (tim)
17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutengao em Condicionadores de Ar

em ate 10 vezes
Av. da Saudade, 282
Higienopolis

Fernandépolis - SP _

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

« Vendas de plantas ornamentais, frutiferas, nativas
etc, vasos, pedras, todos os tipos de gramas.

- Execucdo de Jardins, pragas , avenidas, campos
de futebol, condominios etc.

- Especializada em plantio de palmeiras de
qualquer tamanho.

* Aluguel de plantas e vasos para festas e eventos.
- Area de produgido de mais de 30 mil m2.
- Atacado e varejo.

REPRESENTANTE:

ITQGRASSE

pesserss O TAPETE NaTURAL DE GRAMA

Dois enderegos em ESTRELA D'OESTE:

Rodovia Euclides da Cunha, km 566, Parque Industrial 2, proximo ao trevo
Rodovia Orlando Ribeiro, perto do Hospital de Estrela d ' Oeste




