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SEXTA-FEIRA, 14 DE NOVEMBRO DE 2014 

É tão absurdo dizer que um homem não pode amar a mesma mulher toda a vida, quanto
dizer que um violinista precisa de diversos violinos para tocar a mesma música.

à   Honoré de Balzac

(17) 3462-1090
Fernandópolis

Amanda, aniversariante de amanhã, em destaque. Parabéns!

Destaque 
para a bela 

e sorridente 
Tamires, 

aniversariante 
de hoje.

Amanhã será dia de festa para Roberto Anderson,
que comemora idade nova. Felicidades sábado.

Parabéns para Andrea Revez  que hoje apaga velinhas.

Sérgio Oliveira, da dupla Sérgio e César, é aniversariante de hoje e 
recebe o carinho de Fernandópolis e região nesta data festiva.

Em clima de romance e muitos cumprimentos, o secretário 
municipal Rodrigo Garcia comemora mais um aniversário 

hoje e recebe os parabéns da esposa Lidiane Balieiro, de 
amigos, familiares e companheiros de trabalho.

Hoje também é dia de festa para Suellen Fonsek.
Na foto com Mirely Silva e Maisa Capelli.

Hoje é dia de comemorações para Sérgio Barreto e Maisa Bego que 
celebram 9 anos de casados. Que a união de vocês seja repleta de 

conquistas e muitas felicidades.
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à  EVENTO SOLIDÁRIOreceita
Lâmen Chinês

Modo de preparo:
Cozinhe o macarrão em água fervente por três a cinco mi-

nutos, até ficar al dente. Escorra. Ferva a água, coloque a car-
caça do frango (ou os tabletes de caldo de galinha) e cozinhe 
em fogo baixo por dez minutos. Retire a carcaça e tempere o 
caldo com o sal,  o aji-no-moto, a pimenta-do-reino e o óleo de 
gergelim. Ponha a acelga no caldo e deixe cozinhar por dois 
minutos. Tire e separe. Numa frigideira, derreta a manteiga 
e refogue o cogumelo até ficar macio. Tempere com sal. Adi-
cione a cebolinha ao caldo. Junte o macarrão cozido. Por ci-
ma coloque os brócolis, o shimeji e a acelga. Sirva.

Ingredientes:
• 250 g de macarrão para lamen 
Caldo: 
• 1 litro de água 
• 1 carcaça de frango (ou 2 tabletes de caldo de galinha) 
• 1 pitada de sal 
• 1 pitada de aji-no-moto 
• 1 pitada de pimenta-do-reino 
• 1 colher (chá) de óleo de gergelim 
• 1 bulbo de acelga chinesa cortado em pedaços 
• 1/3 de xícara de cebolinha verde picada
Refogado de cogumelo: 
• 3 colheres (sopa)  de manteiga 
• 200 g de cogumelo hiratake ou shimeji 
• Sal a gosto
Brócolis: 
• 2 xícaras de brócolis cozido

Neste domingo, dia 16 de 
novembro, a Associação de 
Pais e Amigos dos Deficien-
tes Auditivos de Fernandó-
polis (APADAF) irá realizar o 
evento “1º Boi no Rolete” no 
Recanto do Tamburi.

O evento tem como objetivo 
arrecadar fundos para a manu-
tenção dos projetos da APA-
DAF - entidade que atende 
mais de 60 alunos e conta com 
uma equipe completa forma-
da por fonoaudióloga, assis-
tente social, instrutor de LI-
BRAS (Língua Brasileira de 
Sinais) e pedagoga.

“Convidamos toda a popula-
ção para mais um evento pro-
movido pela APADAF. O apoio 
que recebemos é fundamen-
tal para os projetos da entida-
de”, diz o presidente da APA-
DAF, Uilian Pezatti.

Boi no Rolete da APADAF 
acontece neste domingo
Convites já podem ser adquiridos nos postos de vendas

  Da Redação

contato@oextra.net

A partir das 11h será ser-
vido um cardápio com arroz, 
feijão, mandioca, farofa, vina-
grete, saladas e molho ver-
melho. As bebidas serão ven-

didas à parte. Os ingressos 
podem ser adquiridos ante-
cipadamente pelo valor de 
R$20 para adultos e R$10 pa-
ra as crianças de 7 a 12 anos. 

Na hora do evento, o preço 
será R$ 25 e R$ 15. Pontos de 
venda: APADAF, Disk Cópias, 
Casa da Essência, Casa Pre-
mium.

Se você ainda acredita 
que o bicarbonato de 
sódio é útil apenas pa-
ra cozinhar ou limpar, 

a boa notícia é que esta subs-
tância é tão versátil e útil que 
pode ser usada até mesmo 
para cuidar da beleza da pe-
le, cabelos e até mesmo den-
tes. Saiba como…

Receitas e dicas de beleza 
com bicarbonato de sódio

1. Limpeza profunda do ca-
belo: Adicione um pouco de 
bicarbonato de sódio no seu 
shampoo para fazer uma lim-
peza profunda e remover com-
pletamente os resíduos deixa-
dos em seu cabelo.

2. Cuidado com as cutícu-
las: Coloque uma colher de 
chá de bicarbonato de sódio 
em um copo de água morna e 
use a solução para massage-
ar as cutículas.

3. Cotovelos e joelhos sua-
ves: Misture um pouco de bi-
carbonato de sódio no seu cre-
me hidratante e massageie 
bem os joelhos e os cotove-
los com movimentos circula-
res, isso ajudará a melhorar a 
hidratação e fazê-la mais efi-
ciente.

4. Limpeza de pincéis de 
maquiagem e escovas de ca-
belo: deixe-os de molho em 
uma mistura de água morna e 
três colheres de chá de bicar-
bonato de sódio para remover 
os resíduos que se acumulam 
nestes acessórios (15 minutos 
é o suficiente).

5. Dentes limpos: Misture 

em sua escova de dente, pas-
ta de dente e bicarbonato de 
sódio. Escove como de costu-
me não se esquecendo da gen-
giva e língua. Seus dentes fi-
carão mais limpos e brancos 
e sua língua e gengiva saudá-
veis e livres de germes.

6. Hálito fresco e agradável: 
Faça um bochecho com uma 
solução de uma colher de chá 
de bicarbonato de sódio em 
meio copo de água para evi-
tar odores bucais.

7. Escova de dente mais lim-
pa: Deixe-a submersa em uma 
solução de água morna e três 
colheres de chá de bicarbo-
nato.

8. Mãos macias, limpas e 
perfumadas: Adicione 1 colher 
de chá de bicarbonato de só-
dio  em 200 ml de sabão líqui-
do e use esta mistura cada vez 
que você lavar as mãos.

9. Substitua os sais de ba-
nho: adicione meia xícara de 
bicarbonato de sódio no banho 
para remover as impurezas da 
pele e torná-la mais suave.

10. Pés suaves: Adicione 3 
colheres de sopa de bicarbo-
nato de sódio em uma bacia 
com água quente, esfolie os 
pés com uma bucha vegetal  
e você perceberá que a pele 
dos seus pés estão mais su-
aves.

11. Esfoliação facial e cor-
poral: Faça uma mistura com 
3 partes de bicarbonato de só-
dio e 1 parte de água. Use este 
creme para esfoliar seu rosto 
e corpo com movimentos cir-

Uso do Bicarbonato de Sódio para a beleza
à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

culares e suaves. A mistura é 
tão suave que pode ser usada 
todos os dias.

12. Desodorante caseiro: 
Misture uma colher de chá de 
bicarbonato de sódio em um 
vidro de leite de magnésia e 
utilize como desodorante. Se 
você preferir que o desodoran-
te tenha aroma, adicione o óleo 
essencial de sua escolha. Es-
se desodorante é ótimo para o 
cheiro forte das axilas.

13. Higienizar o nariz e ume-
decê-lo quando a umidade do 
ar estiver baixa: Colocar em 
uma garrafinha de água de 
510 ml sem gás (retire 2 co-
lheres de sopa de água), 4 co-
lheres de café cheia de bicar-
bonato de sódio e 2 colheres 
de café rasa de sal de cozi-
nha. Tampar a garrafa e cha-
coalhar até ficar incolor. De-
pois ir colocando em frasco 

com spray nasal e aplicar 3 
vezes ao dia.

14. Xampu seco: quando o 
seu cabelo estiver muito ole-
oso e você não tiver tempo pa-
ra lavá-lo normalmente, polvi-
lhe um pouco (muito pouco) 
de bicarbonato de sódio para 
reduzir a aparência de sujei-
ra. Isso não vai causar qual-
quer dano ao seu couro cabe-
ludo e cabelo.

15. Odores nos sapatos: pol-
vilhe um pouco de bicarbonato 
de sódio à noite nos sapatos, 
quando não estiver em uso. 
De manhã eles estarão livres 
de odores.

16. Bicarbonato para evitar 
manchas de desodorante: pol-
vilhe um pouco de bicarbona-
to na pele após a aplicação do 
desodorante, assim você vai 
evitar que as roupas fiquem 
com manchas amarelas.
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Palavras Cruzadas

Humor

Resumo de Novelas

BOOGIE OOGIE
Sexta-feira, 18h00

Susana ameaça Fernando, mas o em-
presário não cede. Dr. Curi vai chamar 
a polícia para prender Susana e Odete 
tenta impedir. Fernando coloca Susa-
na na rua. Cristina se desespera por 
causa de Mário, que sai de casa. Mário 
pede para ficar na casa de Gilda. Cris-
tina vai à procura de Mário na casa de 
Rafael e ela discute com o sobrinho. 
Diana tenta acalmar Cristina e impe-
dir que ela conte a Elisio sobre o caso 
de Paulo e Beatriz. Susana vai à casa 
de Beatriz e diz a ela que é tão vítima 
quanto eles. Cristina liga para Mário e 
ele promete conversar com ela pesso-
almente. Sandra conta para Madale-
na que Vitória vai se mudar para a ca-
sa de Elísio e Beatriz. Rafael marca as 
passagens para ele e Sandra. 

ALTO ASTRAL
Sexta-feira, 19h15

Marcos e Caíque brigam e Maria Inês 
se desespera. Gustavo fala para Itália 
que César desmaiou no clube e Israel 
decide levar a irmã para ver o namora-
do. Bia sugere que Laura procure uma 
pista de sua mãe no local onde ela e o 
pai se conheceram. Caíque vai atrás 
de Laura. Marcos encontra sua ex-noi-
va e revela a discussão que teve com o 
irmão. Aurélia procura Sueli. Emerson 
dá seu presente para Gaby e tenta re-
velar o que sente por ela. Pepito alerta 
Samantha de que ela será presa. Caí-
que teme que Laura fique contra ele. 
Marcos é rude com Laura.

VITÓRIA
Sexta-feira, 22h15

Beatriz implora por socorro, mas Enzo 
a coloca à força dentro do carro, deitan-
do-se sobre ela. Mossoró levanta meio 
zonzo e ouve gritos de Beatriz. Mosso-
ró engana Enzo, percebe que a arma 
não tem munição e tenta contê-lo. Pa-
ralisada, Beatriz chora vendo os dois 
lutarem. Enzo consegue se desvenci-
lhar e foge. Triste, Beatriz revela que 
Iago mandou Enzo violentá-la. Arra-
sado, Bernardo lamenta e afirma que 
colocou um monstro no mundo. Bruno 
e Anastácia comemoram que, mesmo 
com dificuldades, ela já consegue ler e 
escrever. Tadeu e Paulo Henrique recla-
mam da ausência de Matilde e Rosa. 
Luciene conta que não quer mais se re-
lacionar com Ricardinho e Nelito apro-
veita o momento para beijá-la.

IMPÉRIO
Sexta-feira, 21h00

Lorraine fica fascinada pelo diaman-
te cor-de-rosa. José Alfredo tira de um 
cofre alguns diamantes escondidos. 
Maria Clara tenta manter a calma com 
Cristina. José Alfredo manda José Pe-
dro encontrar uma solução para a falta 
das notas fiscais dos diamantes. Julia-
ne consegue o emprego de vendedora. 
Salvador sai de casa e Orville vai atrás 
do rapaz. Jairo dá dinheiro para Cora. 
Um taxista tenta roubar Lorraine. Co-
ra compra roupas novas e vai até a joa-
lheria Império com Jairo. Salvador co-
nhece Júnior e Juliane. Maria Clara faz 
questão de falar com Vicente na frente 
de Cristina. Maurílio marca um encon-
tro com Téo. José Alfredo ouve Silvia-
no conversar com Maria Marta sobre 
o diamante cor-de-rosa.

CHIQUITITAS
Sexta-feira, 20h30

Gabriela está na casa de Carmem e Ju-
nior entra com Mili. As duas se abra-
çam. No quarto, Valentina acorda do 
coma. Duda vai ao orfanato e fala com 
Pata sobre Marian. Janu conversa com 
Bel, explica que Mosca mentiu para ela 
e pede para a amiga abrir os olhos com 
Rafa, pois ele pode ser igual ou pior do 
que o Mosca. Rafa entra no quarto pen-
sativo e Mosca o questiona. Rafa fala 
que não pode falar, mas deixa esca-
par que Pata gosta do Duda e ele acha 
que Duda fez algo para ela, porque Pa-
ta estava muito triste. Mosca sai bravo 
e vai atrás de Duda. Gabriela e Mili se 
olham encantadas. Junior “apresen-
ta” Mili para Gabriela, que diz não se 
lembrar de tudo ainda. As duas ficam 
felizes por se reencontrarem. 

malhação
Sexta-feira, 17h30

No último capítulo, André confrontará 
Branca para saber se ela é sua mãe. La-
erte se entrega para Shirley e engana 
Luiza. Laerte não concorda com a fuga. 
Luiza e Laerte selam o amor na igreja e 
se casam diante de toda a família, pa-
ra desespero de Helena. Após o padre 
oficializar o casamento, eles trocam as 
alianças e se beijam. Os dois vão até a 
porta da igreja e ficam entre os convi-
dados, aguardando o carro que vai levá-
los para a festa. No meio do burburinho, 
Laerte é atingido por um tiro. Ele cai 
em uma poça d’água, ainda com vida, 
e é socorrido por Luiza e Shirley. Laerte 
morre e Lívia é presa. O tempo passa e 
Selma visita o túmulo do filho. Helena, 
Virgílio, Luiza, Shirley, Cadu, Veronica 
e Leto viajam para Paris.

Respostas

Kakuro

Pedido único
Um homem andava pela areia quan-

do tropeçou em uma destas garra-
fas de Gênio... que acordou no maior 
mau-humor e já foi avisando:

- Hoje você só tem direito a um úni-
co pedido! Pense bem, que hoje é 
só um!

Depois de pensar muito o cara re-
solveu:

- Quero uma ponte que vai daqui 
do Rio ate Lisboa, pois sempre ti-
ve vontade de ir a Portugal mais te-
nho horror de avião, e de navio de-
mora muito!

O Gênio achando o pedido um tan-
to difícil de executar perguntou ao 
transeunte: 

- Esta ponte é muito difícil de fazer... 

vou gastar todas as minhas energias 
e somente apos alguns séculos pode-
rei atender um outro pedido!. Você 
não poderia substituir seu pedido?

O transeunte pensou... pensou... 
e disparou:

- Então eu gostaria de ter o dom de 
“ENTENDER AS MULHERES!”

Então o Gênio perguntou ao tran-
seunte:

- Como é mesmo que você quer es-
ta ponte...?

Máquina para
apanhar ladrões	
Cientistas testaram em Nova York 

uma máquina para apanhar ladrões. 
Com um sistema revolucionário, a 
invenção apanhou 1.500 ladrões em 

	 Horizontais
4.	 Fruto do abieiro.
6.	 A parte inferior; A mais grave das vo-

zes masculinas.
7.	 Tipo de vegetação xerófila, caracterís-

tico do NE brasileiro, constituído de es-
pinheiros, pequenas árvores que per-
dem as folhas durante a estação seca.

8.	 Coelho novo.
9.	 Qualidade de cafona.
12.	 Capital do México.
14.	 Baderneiro.
16.	 Banditismo.
17.	 Ato ou efeito de abaixar.
19.	 Cada um dos órgãos externos, mem-

branosos, com que se deslocam na 
água os peixes e alguns cetáceos.

20.	 Diz-se da, ou a mulher de 30 anos, apro-
ximadamente.

	 Verticais
1.	 Que tem pouca força ou energia.
2.	 Pertencente ou relativo à abadia ou ao 

abade.
3.	 Ato ou efeito de baldear.
5.	 Dar cadência.
10.	 Abolitivo.
11.	 Sanduíche feito com pãozinho e salsi-

cha quente.
13.	 Massa de acarajé, amolecida em azei-

te-de-dendê e depois cozida em banho-
maria, envolvida em folha de bananei-
ra.

15.	 Que, ou aquele que baba.
18.	 Corporação dos cônegos de uma cate-

dral.

apenas 5 minutos!
Resolveram então levar o aparelho 

e testá-lo na China. Resultado: em 3 
minutos apanhou 2.000 ladrões.

Para o próximo teste escolheram 
a África do Sul, onde a máquina pe-
gou 3.000 ladrões em questão de 2 
minutos.

O último e derradeiro teste foi aqui 
no Brasil. Os cientistas desembarca-
ram em Brasília. Resultado: em 1 mi-
nuto, roubaram a máquina!

Debaixo da mesa	
Aquele casal estava jantando num 

restaurante finíssimo, quando de re-
pente o homem desaparece para de-
baixo da mesa.

Surpreso, o garçom se aproximou e 
perguntou com ar de preocupação:

- Perdão, senhora, mas o seu mari-
do está passando mal?

- Não, não! Ele está ótimo! Acabou 
de entrar no restaurante.

Desculpa injusta
Aquela morena alta, escultural, en-

tra no ônibus lotado, exibindo suas 
curvas estonteantes através de uma 
minissaia justíssima. Os homens se 
alvoroçam. De repente, o motorista 
dá uma freada brusca, a garota se 
desequilibra, estira o braço procu-
rando apoio num dos bancos, mas 
erra o cálculo e acerta em cheio um 
sonoro tapa no rosto de um dos pas-
sageiros.

Confusa, balbucia uma desculpa:
- Desculpe, moço, desculpe...
- Ora, querida, não há do que des-

culpar-se - responde o homem, des-
dobrando-se em gentilezas. - Pelo 
que eu estava pensando, o tapa foi 
merecidíssimo!
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ÁRIES
No trabalho, terá 
que se empenhar 

mais para atingir seus objeti-
vos e vencer a concorrência. 
Mas com a sorte ao seu lado, 
suas iniciativas caminham 
para o sucesso! Não falta oti-
mismo para encarar os desa-
fios. Cor: vermelho.

TOURO
Trabalho ou serviço 
ligado a casa rece-

be boas energias. Mas vai ter 
que ralar dobrado para supe-
rar os concorrentes, portanto, 
mantenha os pés no chão e 
não se distraia. A família po-
de fazer cobranças, se você 
anda meio distante.

GÊMEOS
Sua capacidade de 
comunicação será 

a melhor arma para vencer 
qualquer rivalidade no traba-
lho. Encare numa boa e apro-
veite o desafio para fazer no-
vos contatos profissionais. 
Manter o otimismo e sair da 
rotina será a melhor maneira 
de se dar bem. Cor: azul.

CÂNCER
Sua atenção conti-
nua focada nas fi-

nanças, mas talvez enfren-
te alguns desafios. Controle 
seu dinheiro, faça a sua par-
te e redobre a determinação. 
Se mantiver o foco, nada vai 
atrapalhar os seus planos. Vá 
em frente! Cor: marrom.

LEÃO
Você continua bri-
lhando e agindo 

com confiança no trabalho. 
Mas talvez encontre algu-
ma resistência entre os cole-
gas. Mantenha o bom humor 
para vencer qualquer dispu-
ta. Nada de desanimar nem 
perder seus objetivos de vis-
ta! Cor: cinza.

VIRGEM
Bom dia para cuidar 
dos seus assuntos a 

sós. Se trabalhar nos bastido-
res, irá se sair melhor do que 
espera. Rivalidade ou traição 
pode atrapalhar o trabalho, 
mas você tem tudo para dar a 
volta por cima. Fique na sua e 
repense algumas coisas. 

LIBRA
Se depender dos as-
tros, você vai conse-

guir a ajuda dos amigos para 
o que precisar. A concorrên-
cia pode incomodar, mas se 
juntar forças com os colegas, 
não será tão complicado al-
cançar o sucesso. Mantenha 
o otimismo! Cor: vinho.

ESCORPIÃO
Hoje, explore seu la-
do mais ambicioso. 

Bom momento para ir atrás 
do que deseja, ainda que pa-
reça algo distante. Renove 
suas forças para vencer qual-
quer obstáculo. Essa é a hora 
de cuidar melhor da imagem 
que passa aos outros.

SAGITÁRIO
Bom dia para au-
mentar seus conhe-

cimentos e se interessar por 
coisas novas. Talvez precise 
de um esforço extra para isso, 
mas não desanime. Com oti-
mismo e bom humor, tudo fica 
mais fácil. Se pensa em viajar, 
vá em frente. Cor: rosa.

CAPRICÓRNIO
Concentre-se nos 
seus assuntos e ou-

ça sua intuição. Agindo as-
sim, vai superar os obstácu-
los! Não falta disposição para 
renovar algumas coisas no dia 
a dia. Mudança de última hora 
pode atrapalhar seus planos, 
mas drible o inconveniente.

AQUÁRIO
No trabalho, contar 
com a ajuda dos co-

legas pode ser importante. 
Aproxime-se de quem pensa 
como você e aposte em uma 
sociedade para vencer um ri-
val. Talvez precise se esforçar 
em dobro, mas o resultado vai 
compensar. Cor: creme.

PEIXES
Sua disposição pa-
ra o trabalho conti-

nua em alta. Foque sua aten-
ção em uma coisa de cada 
vez e não se intimide com as 
tarefas. No final, a sensação 
de dever cumprido vai levan-
tar seu astral. Sua saúde tam-
bém é importante.

horóscopo

celebridades

Poucos dias após ser 
flagrado beijando 
uma loira no Leblon, 
no Rio de Janeiro, 

Marcelo Adnet publicou em 
seu canal do YouTube um ví-
deo para homenagear a mu-
lher, Dani Calabresa, que com-
pletou 33 anos. No vídeo de 52 
segundos, o humorista se der-
rete por ela e chega a citar os 
apelidos do casal: “mumucho” 
e “mumucha”. 

“Dani Calabresa, menina 
peralta do meu coração, você 

está fazendo 33 anos, a idade 
de Cristo. Queria desejar pra 
você todo carinho do mundo, 
todo amor. Todos os sorrisos 
que você faz as pessoas terem, 
toda a sua alegria. Queria de 
coração que você fosse o dobro 
feliz. Além de qualquer coisa, 
além do mumucho e da mumu-
cha, eu como homem sou mui-
to seu fã, muito, e admiro mui-
to você e queria te desejar um 
final de 2014 maravilhoso e um 
2015 melhor ainda. Um beijo. 
Te amo”, disse ele.

Dani Calabresa resolveu se 
manifestar sobre o episódio 
com bom humor durante edi-
ção do programa “CQC”. A 
humorista - que estava sem a 
aliança na mão esquerda - deu 
um beijo no companheiro de 
bancada Marco Luque e, sem 
citar claramente o episódio en-
volvendo o marido, disparou: 
“Marcelo Tas, as pessoas er-
ram. Pessoas perfeitas e san-
tos canonizados: podem guar-
dar as pedras. Tirei da alma. 
Viva o amor”, disse Dani.

Thammy Miranda vai fazer
(algumas) cirurgias para
mudança de sexo

Filha de Gretchen afirmou que está passando por tratamentos com um psiquiatra e endocrinologistas

Thammy Miranda, 
a filha de Gretchen 
que virou símbo-
lo LGBT, assumiu 

que está fazendo planos pa-
ra retirar os seios, o útero e 
os ovários. Em entrevista, 
ela afirmou que essas três 
intervenções serão as únicas 
que planeja passar: nada de 
transgenitalização.

Na entrevista, ela comen-
tou que o processo começou 
com a ingestão de hormônios 
masculinos – que já apare-
cem em seu organismo mais 
do que os femininos e ajuda-
ram ela a conquistar a bar-
binha rala. Antes de subme-
ter à faca, Thammy diz que 
faz acompanhamento com 

endocrinologistas e com um 
psiquiatra.

Thammy foi criada para 
substituir a mãe, mas trilhou 
seu próprio caminho , se tor-
nando uma musa LGBT. Ela 
ganhou fama nacional com 
“Salve Jorge”, quando se ves-
tiu de mulher e colocou uma 
peruca longa. Mas aquilo foi 
apenas trabalho e hoje ela está 
feliz ao lado de Andressa Fer-
reira e se prepara para uma 
mudança radical. 

A atriz disse que a mãe es-
tá apoiando e só não quer que 
o assunto se transforme em 
um circo para a imprensa. Ela 
confessou que os planos re-
presentam uma grande mu-
dança na sua vida. “Fui cria-

da pra ser uma menininha que 
ia dar sequência à carreira de-
la (Gretchen). Agora, aos 32 
anos, tomei a decisão de ser 
quem realmente quero ser. Es-
tou falando disso porque sei 
que sou uma pessoa pública e 
há coisas que é melhor a gen-
te falar abertamente, do que 
deixar especularem, mas es-
pero que não pensem que fa-
ço isso para aparecer ou por 
impulso”.

Agora, ela que assumiu sua 
homossexualidade em 2006, 
aguarda ansiosamente pelo 
dia que poderá sair de casa em 
camisa: “tenho a maior vonta-
de de andar sem camisa por aí. 
Vocês ainda vão me ver assim 
nas praias”, disse.

É possível que Mary-
Kate e Ashley Olsen 
se tornassem famo-
sas sem a absurda 

semelhança. Esse foi o moti-
vo que garantiu a elas a esca-
lação na série “Três É Demais” 
quando ainda eram bebês, já 
que viveram o mesmo perso-

nagem. Mas isso já não exis-
te mais.

Mary-Kate apareceu na se-
mana passada em um evento 
depois de ficar algum tempo 
longe das câmeras. E ficou, ao 
posar ao lado da irmã, que ela 
já não compartilha do mesmo 
nariz, queixo e bochechas que 

fizeram das duas ícones infan-
tis nos anos 90.

Como hoje elas capitali-
zam muito mais como ícones 
fashion, atuando como estilis-
tas de sucesso, a semelhança 
é mais um fetiche saudosista 
de uma era mais romântica da 
cultura pop.

Plásticas acabaram 
com as gêmeas Olsen

Tudo indica que Mary-Kate passou por alguns procedimentos que diferenciaram o visual da irmã

O produtor de TV Charlie Ebersol é contratualmente obrigado a ficar calado sobre o relacionamento

Namorado de Britney teve 
que assinar acordo antes 
do primeiro encontro

Sinal que o tempo pas-
sa para todo mundo é 
que até mesmo Brit-
ney Spears começou 

a recorrer à encontros às ce-
gas promovidos por amigos 
para conseguir escapar da 
solidão. Mas como ela é, afi-
nal, Britney Spears, a prince-
sinha do pop, as coisas não 

foram tão simples assim. An-
tes mesmo de chegar ao pri-
meiro encontro com a atual 
namorada, Charlie Ebersol 
teve que assinar um acordo 
de não divulgação. Pior: isso 
é procedimento padrão para 
todo mundo que chegar per-
to de Britney.

Ebersol, que é produtor de 

TV e filho do criador do “Satur-
day Night Live”, está levan-
do o acordo bastante a sério. 
Tanto que não deu nem meia 
declaração sobre o relaciona-
mento. O que não se sabe é 
se isso é por ser naturalmen-
te discreto, por respeito à na-
morada ou puro medo de ser 
processado.

Após traição, Marcelo 
Adnet parabeniza
Dani Calabresa

Humorista se declarou para mulher cinco dias após ter sido fotografado beijando loira no Rio


