
O casal Marson - Guto e Tais - ladeando David Rahd, comemorando
a segunda colocação no Desafio do Campeões.
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A religião do futuro será cósmica e transcenderá
um Deus pessoal, evitando os dogmas e a teologia.

à  Albert Einstein

O jovem Victo 
Hugo Consoni, 

do Juizado 
Especial,

é aniversariante 
desta quinta 

e recebe os 
parabéns 

de amigos, 
familiares e 
de Amanda 

Consoni.

Felicidades
para Amanda 

Olgado, 
aniversariante

de hoje.

Hoje é dia
de festa para

Ana Carolina 
Franco que 

comemora
idade nova.

Clima de confraternização de final de ano e o setor
da Saúde saiu na frente com a festa do pessoal da UBS do

Por do Sol, com direito a presenças ilustres.

Em grande estilo, a dupla dinâmica do Canal Dez,
Edner Branco e Leonardo Turini.

Em ritmo de aventura, o pop star fernandopolense
Gutto Rimoldi, em voo na capital fluminense.

No jantar da Associação Paulista dos Magistrados, o deputado
estadual Itamar Borges, a esposa Thaysa e a filha Gabriela.

Felicidades 
para Victor 
Hugo que 
assopra 
velhinhas 
hoje e recebe 
o carinho de 
toda família.

Destaque 
para o 
aniversariante 
Vitor 
Rodrigues.

O médico veterinário Mileno Tonissi, no click com Helen e Ana 
Carolina, recebe, em ritmo de festas, os parabéns nesta quinta.
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à  ENFEITES NATALINOS

  Da Redação

contato@oextra.netreceita
Macarrão na pressão

Modo de preparo:
Misture o frango com o alho, sal e pimenta e o colorífico. Re-

serve por uma hora, tampado, na geladeira. Aqueça o óleo 
em uma panela de pressão e doure o frango, mexendo, por 
seis minutos. 

Junte o macarrão, a água, os pimentões, a abobrinha e a 
ervilha, misturando bem. Tampe a panela e quando ferver 
marque três minutos.

Ao sair a pressão, abra a panela e misture o creme de lei-
te. Transfira pra uma travessa e polvilhe a salsa e o queijo. 
Sirva.

Ingredientes:
• 2 xícaras (chá) de cubos de frango  
• 1 dente de alho amassado 
• Sal e pimenta a gosto 
• 1 colher (chá) de colorífico 
• 2 colheres (sopa) de óleo 
• 300 g de penne 
• 2 xícaras (chá) de água  
• ½ xícara (chá) de pimentão  vermelho,
     amarelo e verde  em tirinhas 
• 1 abobrinha em tiras  
• 1 xícara (chá) de ervilhas  
• 1 caixa de creme de leite 
• Salsa picada e queijo parmesão a gosto 

Em clima de festa, na 
última sexta-feira, dia 
28 de novembro, fun-
cionários da Prefeitu-

ra organizavam os preparativos 
para o “Natal de Pedranópolis”, 
enfeitando a cidade para a che-
gada de mais um fim de ano.

Todos os visitantes que pas-
sarem pela Praça da Matriz te-
rão a oportunidade de ver de 
perto lindos presépios, árvo-
res decoradas, anjos, casinha 
do Papai Noel, taças, leds e os 
bonecos de neve. Todo mate-
rial foi produzido com mate-
riais recicláveis, arrecadados 
junto a EMEIF Profª Elza Ro-
drigues de Lima.

Além da Praça da Matriz de 

Pedranópolis, as praças dos 
Distritos de Santa Izabel e Dul-
celina também serão enfeita-
das e iluminadas. 

A primeira-dama Valéria 
Martins parabenizou e agra-
deceu o empenho de toda 
equipe pelo excelente traba-
lho realizado. “Para comemo-
rar a data mais fraternal e so-
lidária do ano, que é o Natal, 
resolvemos criar um espaço lú-
dico nas Praças e acreditamos 
que nossa decoração atrairá a 
atenção da população pedra-
nopolense e visitantes de to-
da a região. A tradição de en-
feitar a cidade está garantida 
graças aos esforços de nossa 
equipe e dos alunos para dei-
xar a cidade mais bonita”, co-
mentou Valéria.  

Servidores municipais e colaboradores
instalam iluminação especial de Natal

Enfeites feitos de material reciclável serão colocados nas Praças de Pedranópolis e nas Praças dos Distritos de Santa Izabel e Dulcelina

Agradecimentos
A administração munici-

pal agradece toda equipe de 
colaboradores, em especial 
os funcionários da Prefeitu-
ra, do Almoxarifado, Frente 
de trabalho, CCI, CRAS, Van-
derléia, Rodrigo Bortolossi, 
Osmar, Rafael Delarica, Di-
to Delarica, Luizão, Marcia-

no, Fabiana Iembo, Fabiana 
Baldin, Adriana Gonçalez, 
Rafaella, Larissa, Mirão da 
Pá, Rosinei, Bruno Marques, 
João Ambrósio, Marli, José 
da Cruz, Adriana Aquino e 
Paulão, que se empenhou 
em confeccionar belíssimos 
ornamentos de arames de 
ferro.
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Palavras Cruzadas

Humor

Resumo de Novelas

BOOGIE OOGIE
Quinta-feira, 18h00

Luísa chega no meio da discussão de 
Carlota e Sandra. Inês e Rafael se pre-
ocupam com a saúde de Vitória. Bea-
triz e Paulo discutem e Sandra manda 
Paulo ir embora. Susana insinua a Car-
lota que sabe de seus segredos. Luísa 
questiona Madalena e Ricardo sobre 
o comportamento de Carlota. Rafael e 
Sandra falam sobre o casamento. Dr. 
Curi vai à casa de Carlota para apurar 
fatos para a audiência da troca de be-
bês. Elísio, Beatriz e Sandra tentam 
convencer Vitória a não proteger Su-
sana. Susana questiona Inês sobre a 
agência de viagens de Gilda. Gilda e 
Mário pensam em ter um sócio para a 
agência. Chega o dia da audiência. To-
dos chegam ao Fórum, menos Vitória. 
Homero vai até Gilda e se oferece pa-
ra ser sócio da agência.

ALTO ASTRAL
Quinta-feira, 19h15

Vicente revela a Laura que seu filho foi 
preso e acusado de envolvimento com 
drogas por culpa de sua mãe. Laura se 
nega a atender o pedido do avô para 
desistir da investigação. Marcos pro-
cura Marcelo para pedir um emprego 
para Laura, como parte do plano pa-
ra reconquistar a moça. Úrsula orien-
ta Débora para que Fernando envie 
o resultado de seu exame aos cuida-
dos de Marcelo e exige que Maria Inês 
presencie a cena. Tina informa a Ma-
nuel que a reforma da lanchonete es-
tá pronta. Marcos avisa a Laura que 
conseguiu uma entrevista de traba-
lho para ela na revista de Marcelo. Ca-
íque questiona a presença de Marcos 
na casa de Laura.

VITÓRIA
Quinta-feira, 22h15

Diana se despede de Vitória, e todos 
se comovem. Sabrina desconfia que 
sua casa está sendo grampeada e de-
cide fazer uma varredura com Bárbara, 
Netto e Quim. Eles encontram uma câ-
mera escondida e a delegada descobre 
que estava sendo observada o tempo 
todo. Jorge discute com Paulão e de-
fende o funcionário Gilson. Iago tem 
dificuldades para levar Vitória para a 
cocheira. Priscila ameaça Gilson. Emo-
cionado, Jorge se aproxima da égua e 
a trata com carinho. Sabrina e Rafa-
el descobrem a câmera escondida no 
quarto da delegada. Ramiro diz que 
vai matar o assassino das flechas no 
dia anunciado no vídeo da falsa ame-
aça. Artur dá forças para Diana e diz 
que eles vão recuperar Vitória.

IMPÉRIO
Quinta-feira, 21h00

José Alfredo provoca Maurílio ao ou-
vir o pedido de casamento para Ma-
ria Marta. Ismael e Lorraine afirmam 
ter visto Cora e Jairo juntos. Tuane 
pensa em voltar a morar com Elival-
do. Cardoso ameaça Jairo para con-
seguir o diamante cor-de-rosa. José 
Alfredo passa a noite com Maria Isis. 
Enrico orienta Felipe a sabotar Vicen-
te. Magnólia tenta se reconciliar com 
Maria Isis. Maria Marta e João Lucas 
vão a um coquetel em homenagem a 
Maria Clara. Beatriz vê Leonardo pe-
dindo dinheiro na rua. Vicente convida 
Cristina para ir a seu restaurante. An-
toninho pede que Arnoldão convença 
Juliane a aceitar seus serviços de per-
sonal training. Cristina teme ter que 
comandar a joalheria Império. 

CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Rafa comenta que precisa provar pa-
ra Bel que não foi ele quem aprontou 
tudo na casa da árvore. Samuca co-
menta com Rafa que talvez as câme-
ras que ele instalou na casa da árvore 
o ajude. Eles assistem as gravações, 
constatam que foram os vizinhos que 
estragaram a surpresa de Rafa e deci-
dem contar para Bel. Duda leva flores 
para Pata no Orfanato e eles vão pas-
sear. Vivi diz para Mili que tem muito 
medo de se aproximar do pai e ver que 
ele não mudou. Bel chega ao Orfanato 
e Rafa mostra as gravações. Bel pede 
desculpas por ter maltratado Rafa sem 
ele ter culpa de nada. Bel vai atrás dos 
vizinhos para tirar satisfações e diz que 
não andará mais com eles. 

malhação
Quinta-feira, 17h30

Gilda e Bete convencem Jeff a deixar 
Mari ir para sua cidade. Roberta não 
consegue disfarçar o ciúme de Marce-
lo. Jade e Bianca descobrem que Lírio 
as levou para fazer papel de figurante 
em uma novela e ficam furiosas. Sol vai 
com Dandara visitar Mari. Pedro não 
consegue se acalmar com Karina. Ja-
de, Bianca e Lírio atrapalham a grava-
ção da novela e são expulsos do estú-
dio. Nando percebe Roberta olhando 
para Marcelo. Lírio anuncia na Ribal-
ta o horário da novela que ele, Bianca 
e Jade irão participar. Gael repreende 
Duca por seu mau desempenho no trei-
no. Heideguer avisa a Lobão que agen-
ciará um dos alunos de Gael. Bianca e 
Jade não conseguem sair da sala on-
de será exibida a novela.

Respostas

Caça Palavras

Teatro de fantoches
A loira vai a um teatro assistir uma 

peça de fantoches. O teatro estava 
lotado, quando começa a peça. O 
ator começa a apresentar piadas de 
loiras. Então a loira revoltada levan-
ta da platéia e diz:

- Você não tem vergonha de con-
tar esse tipo de piada preconcei-
tuosa!?

O ator sai de trás da muradinha 
e diz:

- Desculpe moça eu não queria 
ofender.

E a loira responde:
- E você fica quieto que eu estou 

falando com esse bonequinho ri-
dículo.

Instrumentos médicos
Naquele dia a professora de Ci-

ências tinha pedido que cada alu-
no trouxesse algum instrumento 

que os médicos utilizam no exercí-
cio de sua profissão.

- Pedrinho, o que você trouxe?
- Um bisturi, professora!
- Quem é médico na sua família?
- Meu pai!
- E para que serve um bisturi?
- Para fazer cirurgias!
- Muito bem! Mariazinha, o que 

você trouxe?
- Uma seringa!
- Quem é médico na sua família?
- Minha tia!
- E para que serve uma seringa?
- Para aplicar injeção!
- Muito bem! Joãozinho, o que vo-

cê trouxe?
- Um tubo de oxigênio, professo-

ra!
- Quem é médico na sua família?
- Ninguém!
- E como você conseguiu isso?
- Com minha avó!

- E ela não disse nada?
- Disse: Socorro!

Quadro de Adão e Eva
Um francês, um inglês e um bra-

sileiro estão no museu do Louvre 
diante de um quadro de Adão e Eva. 
Diz o francês:

- Olhem como os dois são boni-
tos! Ela, alta e magra. Ele, máscu-
lo e bem cuidado... Devem ser fran-
ceses!

O inglês:
- Que nada! Vejam os olhos de-

les: frios, reservados... Só podem 
ser ingleses!

E o brasileiro:
- Discordo totalmente. Olhem 

bem... Não têm roupa, não têm ca-
sa, só possuem uma maçã para co-
mer e ainda pensam que estão no 
paraíso. Só podem ser argentinos!

	 Horizontais
2.	 Palavras que guardam smelhança na 

forma.
3.	 Pais sulamericano que faz fronteira com 

os estados de Roraima e Amazonas.
7.	 Cada um dos elementos de uma soma.
10.	 Segunda grande fase da história do ca-

pitalismo.
13.	 Formas lingüisticas que reproduzem 

sons da natureza ou de objetos.
16.	 Tornar independente.
19.	 Intensidade com que pronunciamos sí-

labas ou palavras.
20.	 Conectivo que subordina uma palavra 

a outra. Ex. Bolo “de” chocolate.		

	 Verticais
1.	 Ação de introduzir entre extremos, de 

intercalar novos elementos entre dois 
já existentes.

4.	 Apreender.
5.	 O maior expoente de x.
6.	 Encontro de duas letras que represen-

tam um único fonema.
8.	 Filósofo francês, considerado o funda-

dor da sociologia.
9.	 Um dos elementos que proporcionam 

coerência a um texto.
11.	 Número que tem infinitas ordens deci-

mais.
12.	 Palavra formada a partir de uma outra 

palavra.
14.	 Possibilidade de interpretação dúbia 

de uma palavra ou frase.
15.	 Representação de um número racional 

na forma a/b.
17.	 Palavra que dá origem a uma outra.
18.	 Cada elemento de uma multiplicação.
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ÁRIES
Suas tomadas de 
decisão são preju-

dicadas por aspectos emocio-
nais mal resolvidos, trazidos 
à tona pela tensão estabele-
cida entre Lua e Saturno. Pen-
se bem antes de agir quanto 
a aspectos importantes, so-
bretudo na vida financeira!

TOURO
Suas relações pes-
soais ficam mais 

fragilizadas pelos desgastes 
cotidianos, neste dia em que 
Lua e Saturno se opõem. Zele 
pelas relações e procure es-
forçar-se para diminuir o dis-
tanciamento emocional com 
as pessoas queridas!

GÊMEOS
Questões cotidia-
nas complexas são 

exaltadas pela Lua, em sua 
área de crise, oposta a Satur-
no. Você questiona as esco-
lhas que vem fazendo, mas 
não seja dura consigo mes-
ma. Tenha paciência quanto 
às mudanças desejadas!

CÂNCER
Lua e Saturno se 
opõem, desestabi-

lizando os humores em suas 
relações e alertando para ra-
dicalismos nas atitudes dos 
mais próximos. Não se dei-
xe levar pelas pressões, pre-
fira ficar mais distante neste 
momento!

LEÃO
A sobrecarga de ta-
refas lhe deixa des-

gastada, neste dia em que 
Lua e Saturno se opõem entre 
suas áreas profissional e fa-
miliar. Não queira fazer mais 
do que pode, pois isso só tor-
na tudo mais duro. Mantenha 
a positividade!

VIRGEM
Os conflitos ideoló-
gicos impactam ne-

gativamente em sua comuni-
cação, neste dia em que a Lua 
passa por sua área espiritual 
e forma oposição com Satur-
no. Saiba lidar com opiniões 
diferentes, mesmo que sejam 
contrárias às suas!

LIBRA
Seus planos são di-
ficultados por pro-

blemas de ordem financeira, 
pois Lua e Saturno formam 
oposição hoje. Você tende a 
se desviar de seu foco habi-
tual e do seu aguçado sen-
so crítico, então procure for-
talecê-los!

ESCORPIÃO
Que tal ser mais fle-
xível com os outros, 

especialmente diante das 
atividades cotidianas em 
conjunto? A oposição Lua-Sa-
turno em sua área de relacio-
namentos lhe aconselha a se 
esforçar em prol da concilia-
ção de interesses!

SAGITÁRIO
As relações de tra-
balho são prejudi-

cadas pela oposição Lua-Sa-
turno, que deixa as pessoas 
com atitudes um tanto duras. 
Não ceda às pressões e pro-
cure promover a conciliação. 
Seja diplomática ao defender 
seu território!

CAPRICÓRNIO
A convivência so-
cial fica mais difícil, 

pois Lua e Saturno se tencio-
nam hoje. Procure selecionar 
melhor seus contatos, zelan-
do pela qualidade dos progra-
mas em grupo. Perceba que ti-
po de companha deseja e zele 
pelos laços verdadeiros!

AQUÁRIO
Lua e Saturno for-
mam oposição, lhe 

deixando cara a cara com as 
responsabilidades, o que exi-
ge de você sacrifícios quan-
to à vida social. Demons-
tre maior comprometimento 
com as atividades em casa e 
no trabalho.

PEIXES
Irritação e pressões 
caracterizam este 

momento em que Lua e Sa-
turno se opõem em sua área 
de comunicação. Esteja pre-
parada para críticas pesadas 
quanto aos projetos intelec-
tuais nos quais que você vem 
trabalhando!

horóscopo

celebridades

Fani mudou o visual e exi-
biu o resultado na noite da úl-
tima terça-feira, durante a ses-
são para convidados do filme 
“Caras de pau em: o mistério 
do anel roubado”, que aconte-
ceu em um cinema da Lagoa, 
Zona Sul. A repaginada de Fa-
ni, que exibiu nova franja, não 
teve motivo especial e, segun-
do ela, faz parte de um conjun-
to de mudanças que chegaram 
para melhorar a sua autoesti-
ma. “Estava enjoada da minha 
cara, cansada de mim e resolvi 
mudar hoje. Vi um filme da An-
gelina Jolie (‘Amor sem fron-
teiras’) e queria aquela franja 
pra mim. Então me inspirei ne-
la. A franja da Angelina tinha 
mais volume e eu pedi para ir 
reduzindo a minha o máximo 

que pudesse”, disse.
Ela contou ainda que apesar 

de recente, o novo corte tem 
chamado bastante atenção: 
“Algumas pessoas vão achar 
que é peruca, outras vão gos-
tar e outras vão odiar. O que 
importa é que estou me sen-
tindo bem e estou querendo 
ficar pelo menos durante um 
bom tempo assim com essa 
franja linda.”

Para manter o look, a e-BBB 
fez escova progressiva somen-
te na franja. “A franja é a mes-
ma desde o ‘BBB 7’, não dava 
mais. Agora eu passo a mão, 
durmo e acordo e ela está no 
mesmo lugar.”

Solteira, após ter colocado 
um ponto final no seu namoro 
com o médico Leandro Fernan-

Ex-candidatas a Miss Bumbum fazem 
campanha de apoio a Andressa Urach

Algumas das can-
didatas que con-
correram a Miss 
Bumbum este ano 

criaram uma hashtag - #for-
çanossamadrinha - e posta-
ram fotos em suas redes so-
ciais para demonstrar seu 
apoio a Andressa Urach. Re-
nata Alves, Vanusa Hoppe e 
Patrícia Oliveira fizeram ques-
tão de mandar mensagens de 
apoio à eterna Vice Miss Bum-
bum, que ainda está interna-
da na UTI do Hospital Nos-
sa Senhora da Conceição, em 
Porto Alegre, lutando contra 
uma sepse.

Patrícia, que representou o 
Mato Grosso, defende Andres-
sa das críticas que vem rece-
bendo: “Somos escravas da 

beleza. Sei que escolhemos 
nossa profissão, mas, em mui-
tas oportunidades, nos vemos 
entre a concorrência. E para a 
mulher a beleza é muito impor-
tante”. No Instagram, a loira, 
que foi a candidata mais ve-
lha do concurso, publicou na 
legenda: “Que neste momen-
to Deus cuide de ti, colocando 
todos os anjos, para te guiar 
nesse momento difícil! Você vai 
sair dessa, porque somos aben-
çoadas e filhas de Deus!”.

O estado de saúde de An-
dressa Urach continua grave. 
De acordo com boletim médi-
co divulgado ontem,  a mode-
lo teve uma “discreta melho-
ra”, mas não tem previsão de 
alta alguma.

No comunicado, os respon-

Renata Alves, Vanusa Hoppe e Patrícia Oliveira posaram com cartazes com a hashtag #forçanossamadrinha em suas redes sociais.

sáveis pelo tratamento de Ura-
ch ainda aproveitaram para 
desmentir de vez os boatos 
que surgiram. “Em nenhum 
momento durante a interna-
ção neste Hospital a pacien-

te apresentou quadro de pa-
rada cardiorrespiratória. Não 
foi submetida a amputação de 
membro inferior”, diz o texto, 
reforçando a declaração dada 
pelo assessor da modelo.

 Thor Batista está focado em 
alcançar o físico digno de seu 
nome. O filho de Eike e Luma 
de Oliveira está mostrando a 
mudança de visual no Insta-
gram: com 100kg de puro mús-
culo, ele exibe tríceps e costas 
bem desenhadas.

Com tamanha força, o her-
deiro do império X está cami-
nhando para conquistar um 
visual bem parecido com o de 

Chris Hemsworth, que inter-
pretou o deus do trovão no ci-
nema. Vale lembrar que o ator 
acabou de ganhar o posto de 
homem mais sexy do mundo 
da revista People.

E aí, os cabelos longos e a 
barba por fazer combinam 
com o Thor Batista? Ou é me-
lhor que ele volte ao visual loi-
ro bronzeado que o caracte-
rizou?

Com 100 kg de puro músculo, filho de Eike Batista e
Luma de Oliveira tenta fazer jus ao nome

Mais sexy do mundo?
Thor Batista mostra músculos

e é comparado com
Chris Hemsworth

Sidney Sampaio está recu-
perado do conturbado roman-
ce com Carol Nakamura. O ator 
está tão bem que resolveu en-
gatar um namoro com outra 
dançarina: Danubia Santos, 
que já fez parte da equipe de 
Gugu Liberato. De acordo com 
colunistas, os dois passaram 
um final de semana românti-
co em Santos.

Depois de jantarem em um 
restaurante japonês (perse-
guição do passado), ela postou 
uma musiquinha romântica do 
John Legend no Instagram e o 

ator curtiu o post. “Cartas na 
mesa, nós dois estamos mos-
trando corações. Arriscando 
tudo, embora seja difícil. Por-
que tudo de mim ama tudo em 
você. Amo suas curvas”, diz a 
letra da canção que embala o 
novo casal.

Ao que parece, Sidney não 
ficou traumatizado com as cri-
ses de ciúmes da ex e conse-
guiu tocar a bola para frente. 
Ele e Carol terminaram o noi-
vado algumas semanas an-
tes do casamento, que estava 
agendado para setembro.

Sidney Sampaio 
trocou dançarina 
do “Faustão” por 
outra do “Gugu”

Após o fim do noivado com Carol Nakamura, ator está conhecendo
melhor Danubia Santos, uma ex-bailarina

Fani Pacheco fala sobre novo visual

des, ela declarou em recente 
entrevista que vai aproveitar 
o tempo sozinha para cuidar 
mais de si mesma: “Faz um 
mês e meio que terminamos e 
ele teve uma segunda chance. 
O Leandro é um ótimo meni-
no, mas a gente não combina-
va em muita coisa. Ele merece 

uma menina melhor que te-
nha a personalidade parecida 
com a dele. Terminamos e ago-
ra não tem mais volta. Estou 
bem, me sentindo feliz e vou 
aproveitar esse momento pa-
ra cuidar de mim e da minha 
carreira. É a hora de me namo-
rar um pouquinho.”

Ex-BBB 
exibiu nova 
franja com 

escova 
progressiva 

e diz estar  
feliz com o 
resultado


