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Alunosdas EMEFs
recebem certificados
do PROERD

Cerca de 89 criangas participaram esta semana
da Formatura do Programa Educacional de
Resisténcia as Drogas e a Violéncia. PAgina B4
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Pitty volta a falar sobre
o debate feminista

Durante as gravacdes do “Altas Horas”,
Pitty e Anitta debateram a questéo da
mulher em relagédo a pegagéo. .
A funkeira disse que a mulherada estéa
“saidinha demais”. Pagina Bb
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Ambiental apreende armas, maconha e aves
mantidasem cativeiro: b pessoas foram presas

Comandante do 4° Ba-

talhdo de Policia Am-

biental, Tenente Coro-

nel PM Douglas Vieira
Machado, confirmou o resultado
da “Operacédo Revoada”, desen-
cadeada em comemoracao ao 65°
aniversario de criagdo do Coman-
do de Policiamento Ambiental do
Estado de Sao Paulo. “Nos dias 11
e 12 de dezembro, o 4° BPAmbD,
reiterando seu compromisso com
a preservacao da vida e do meio
ambiente, mediante minucioso
planejamento, levou a feito nas
regides de Sao José do Rio Preto,
Fernanddépolis, Franca e Ribeirdo
Preto, a ‘Operacao Revoada’, cujo
objetivo precipuo foi a fiscaliza-
cdo de criadores e criadouros de
animais da fauna silvestre manti-
dos ilegalmente em cativeiro, em
especial, passeriformes, com em-
prego de um efetivo de 100 poli-
ciais militares ambientais e 30
viaturas”. Pagina A6

Empresario alerta:
‘“‘eleicao para
presidente pode
serumjogode cartas
marcadas’’

A eleigdo que decidird a presidéncia da Ca-
mara Municipal de Fernandépolis, marcada pa-
ra as 18h da préxima segunda-feira, dia 15, po-

e»f

de tratar-se de um “jogo de cartas marcadas”, e e

o novo presidente ja ser conhecido desde o dia
29 de dezembro de 2012. Essas afirmacoes fo-
ram confirmadas pelo empreséario Oclécio de _ :
Almeida Dutra. E ndo somente o cargo de 4 A s L. &
“presidente” estaria pré-determinado, toda a : .
Mesa Diretora e até mesmo a composigao de
parte das comissoes legislativas fariam parte
de um “acordo”. P4gina A3

Arvores colocam em risco rede eletrica

e segurancano Jardim Rio Grande

Em recente sessdo ordinaria, a
vereadora Neide Garcia deu entra-
da com a indicacao 221/2014, na
qual solicita a Administragdo Mu-
nicipal a execucéo da poda das ar-
vores da rea verde do canteiro on-
de ornamentam toda extensao da
Rua Aziz Elias Demian, no Jardim
Rio Grande, tendo em vista que os
galhos estdao em contato com os
fios da rede elétrica. De acordo com
a vereadora, o perigo de ocorrer um
acidente com moradores é grande
nesse periodo das chuvas, devido a
umidade do local. Pagina Ab
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PM recupera
produtos

furtados

A Policia Militar de Indiapo-
14 agiu rapido nessa semana, de-
pois de serem informados da ocor-
réncia de furtos no ultimo dia 11.
Os crimes ocorreram em estabele-
cimento comercial, no “Bar da Ro-
doviaria”, e em outros dois locais,
nas Escolas Dathan Cervo e Otha-
ides Luiz Arantes. Em menos de 24
horas, no dia 12, os policiais milita-
res 2° Sgt. Parreira e o Cb Nivacir,
acompanhados do agente policial
Alarte, conseguiram localizar os
acusados e recuperar todos os per-
tences furtados, apreendendo dois
adolescentes infratores. P4gina A6

Fundo Social
conclui 12 turma de
formandas do curso

Escola de Moda

O Fundo Social de Solidariedade
de Ouroeste finalizou no ultimo dia 2
a primeira turma do curso Escola de
Moda com a entrega dos certificados
as formandas. A solenidade acon-
teceu no Centro de Convivéncia de
Idosos, onde a unidade foi inaugura-
da em abril deste ano. Pagina B6

2° Campeonatode
Futebol Amador e
Categorias de Base
conhece seus
campeoes

Pagina A7

Vitima de acidente
apresenta
melhora, mas
seguena UTI

Pagina A6

Amanha, OSFER
se apresenta
na comunidade

Sao Bernardo
Pagina A2

Na tarde desta sexta-feira (12),
a C&mara de Fernandopolis, atra-
vés do presidente Chico Arouca
e dos vereadores André Pessuto,
Etore Baroni, Humberto Macha-
do, Maurilio Saves, Valdir Pinhei-
ro, Salvador Castro e Rogério
Chamel, foi representada duran-
te ato oficial de denominacao do
“Viaduto Jerdnimo Faria”, locali-
zado no km 555 da Rodovia Eucli-
des da Cunha. O empreséario Wal-
ter Faria, filho cacgula de Jerénimo
Faria, esteve presente a cerimo-
nia. Pagina A2
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Fim de ano: cuidado
com o seu bolso

a hora de fazer
compras, exis-
tem alguns
cuidados a to-
mar que protegem seu or-
camento. Perto do Na-
tal, sua atencao deve ser
redobrada: a correria, a
vontade de presentear, de
renovar o guarda-roupa e
de realizar sonhos de con-
sumo sao componentes
que podem causar forte
impacto no seu bolso.

Planeje-se, organize
suas contas e torne a ta-
refa o mais confortavel
possivel, para que se es-
tresse menos e consuma
com mais consciéncia.
Faca sua lista de com-
pras, estabelecendo uma
ordem de prioridade e
determinando uma mar-
gem de preco; opte pela
originalidade e simplici-
dade na escolha dos pre-
sentes. Respeite o seu
orcamento.

Sabendo que muitas
pessoas estao dispostas
a comprar no final do ano,
o comércio tende a elevar
0 preco dos seus produ-
tos e faturar mais. Lojas
enfeitadas e a chegada
do 13° salédrio estimulam
as pessoas a correrem
para compras, mas € im-
portante conter a empol-
gacao causada pelas lu-
zes do comércio e pelas
“superofertas” das publi-
cidades. Cabe a nds, con-
sumidores, sermos res-
ponsaveis, nao apenas
pesquisando precos e
comprando o que for 1til,
mas também analisando

Yeanteiros

muito bem as opcoes de
pagamento. Nada de abu-
SO com as compras parce-
ladas e ter cuidado com o
uso do cartao de crédito,
pois a soma de todas as
despesas pode ocasionar
um enorme susto na hora
do pagamento.

Dados mostram que a
inadimpléncia vem cres-
cendo sem parar, 0 con-
sumismo até parece que
esta a frente de tudo e de
todos, compra-se a cada
vez mais, e a vida segue
com a uUnica finalidade,
a de consumir. E 16gico,
comprou deve-se pagar,
mas até quanto podemos
gastar na realidade? Pa-
gar em parcelas, a vista,
negociar bons descontos?
Tudo isso, parece uma
confusao que a ansieda-
de na hora de comprar faz
com que muitos nao pen-
sam, acabam fazendo a
negociacao esquecendo-
se de que, o prazo vence
e podera comprometer o
orgamento do més.

Na verdade, nao é tao
dificil comprar e presen-
tear as pessoas espe-
ciais, basta colocar em
pratica algumas atitu-
des simples. Nao se dei-
xar contaminar pelo la-
do emocional do final do
ano. E possivel dar de-
monstragoées de carinho
e afeto para as pessoas
que vocé ama dentro de
seus limites. S6 assim vo-
cé percebera que o que
realmente é importante
nao custa tanto, é de gra-
ca. Experimentel

Autonidades prestigiam imnauguracao

do Viaduto Jeronimo Faria

Chico Arouca, na presenga do empresario Walter Faria, presidente do Grupo Petrépolis
e também homenageado pelo lider do Legislativo, durante seu discurso
no ato oficial de nomeacéao do Viaduto Jerénimo Faria, em Fernandoépolis

m EVENTO DE NATAL
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Os musicos da OSFER
(Orquestra de Sopros
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de Fernandédpolis), serao
a atragdo amanha a noi-
te na comunidade Sao
Bernardo. Eles se apre-

Padre Miguel acompanhado pelos musicos da OSFER
durante apresentacao no final do ano passado

Neste domingo, OSFER se apresenta
na comunidade Sao Bernardo

sentarao durante a Mis-
sa, que terd inicio as
19h30. Em seguida, fa-
rao o Concerto do Ad-
vento, aberto a toda co-
munidade.

Assim como ano pas-
sado, quando mais de
mil pessoas prestigia-
ram a apresentacao, a
expectativa é de que
um grande publico visi-
te a Igreja Sao Bernadro
amanha, dia 14, e apre-
cie o Concerto de Natal
da Osfer. “Todos estao
convidados a compa-
recer a Igreja, assistir
a nossa celebracéao e
acompanhar de perto
essa maravilhosa apre-
sentacao da OSFER",
convida Padre Miguel.

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Céamara de Fernandoépolis

a tarde desta

sexta-feira (12),

a Camara de

Fernandoépolis,
através do presidente Chi-
co Arouca e dos vereado-
res André Pessuto, Etore
Baroni, Humberto Macha-
do, Maurilio Saves, Valdir
Pinheiro, Salvador Castro e
Rogério Chamel, foi repre-
sentada durante ato oficial
de denominacdo do “Via-
duto Jerénimo Faria”, lo-
calizado no km 555 da Ro-
dovia Euclides da Cunha.
O empresario Walter Fa-
ria, filho cacula de Jeréni-
mo Faria, esteve presen-
te na cerimoénia ao lado da
filha Giulia e de outros fa-
miliares. O ato solene con-
tou ainda com a presenca
do deputado estadual Ita-
mar Borges, que foi o autor
do Projeto de Lei que deu
o nome do senhor Jer6ni-
mo Faria ao Viaduto da Eu-
clides.

O deputado federal elei-
to, Fausto Pinato, e o de-
putado federal Edinho
Araujo também compare-
ceram a cerimonia, ao la-
do da prefeita Ana Bim e
de representantes de enti-
dades e publico em geral.
O presidente da Céamara
declarou que homenagem
se estendia ao empresa-
rio Walter Faria. "A gen-
te ndo tem muita chance
de dizer isso a vocé Wal-
ter, mas o povo de Fernan-
dépolis sente um orgulho
muito grande de ter um
empresario como vocé em
nossa cidade”, disse Chi-
co Arouca.

Excelentissima
Senhora Presidenta

e Por JACQUELINE RUIZ PAGGIORO
Professora
jacquerptb@ig.com.br

proveito este espaco
para cumprimenta-la
pela passagem de seu
aniversario, amanha.
Fui sua eleitora no primeiro man-
dato e agora no segundo. Fato
inusitado, pois desde o inicio des-
te milénio (em 2000) resolvi que
adotaria a tatica do voto nulo, afi-
nal, a cada novo mandato eletivo
mudam as moscas e a meleca

continuava a mesma. Foi um tem-
po de resisténcia quebrada pelos
irrefutaveis argumentos do meu
querido primo Wilson — que, quan-
do vivo, conheceu e conviveu com
amiséria de iniimeras familias que
dependiam das politicas puiblicas
de insercao e inclusao — e que me
convenceram a votar na senhora.
Nao me arrependi e renovei minha
opgao neste ultimo pleito.

oexna.

EXPEDIENTE

“O EXTRA.NET” é uma publicacdo independente do
Grupo SEMANARIO & DIARIO ASSOCIADOS.
Lenon Moreira Iquegami — ME - CNPJ n°: 19.885.882/0001-48

Redacao e Administragao:
Rua Umbelina Audelina Correa, n° 275 — Jardim Residencial
Por do Sol - Fernandépolis-SP - CEP 15.600-000
Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445

Diretor e Editor: Lenon Moreira Iquegami
Jornalista Responsavel: Cezar Felisbino da Silva
Redacéao: Joao Leonel, Josanie Branco e Breno Guarnieri
Diagramacgao: Alisson Carvalho / Edson Marcelino Augusto

E-mails:

Atendimento Publico e publicag¢des: contato@oextra.net
Redacéo: redacao@oextra.net

. DIRECAO COMERCIAL
(ANUNCIOS, PUBLICACOES LEGAIS E INSTITUCIONAIS)
Pobrus Instituto
pobrusinstituto@hotmail.com

REPRESENTAGOES:

- Nacional:

- RGD Comunicacao Ltda

- Regional:

\

agem do

Pobrus Instituto
(17) 3442-2445

IMPRESSAO
Editora JG Rio Preto - (17) 3224-9175

CIRCULACAO
AUDITADA

ADJORISP

1ucae don jorean 80,
o S e

Este jornal nao se responsabiliza por conceitos, opinides, pareceres e
outras manifestagdes emitidas em artigos assinados ou
encartes que sao de inteira responsabilidade de seus autores.

Resolvi eleger como tema desta
semana justamente o seu aniver-
sario porque creio ser esta data
(para qualquer pessoa) um im-
portante marco para fazer um ba-
lanco do que j& foi vivido, avaliar
Nnossos projetos, objetivos, metas
e, se necessario, refazer os planos
e sonhar novos sonhos. E também
porque nasci no mesmo dia que a
senhora.

Somos do mesmo signo e dizem
que os astros nao mentem —e se
eles nao estiverem enganados
—temos muitas caracteristicas
comuns. A obstinacdo € uma de-
las. Somos pessoas que ousam
sonhar, e mais que isso, fazemos
com que os sonhos acontecam. E
a senhora ousou sonhar em fazer
desse pais um lugar melhor.

Que sua ousadia possa conti-
nuar nos proximos quatro anos
e nos desvencilhar da corrupcao
que grassa em todos os niveis e
em todos os setores, que o capital
nao se sobreponha as necessi-
dades dos homens, mulheres e
criangas. J4 conseguimos gela-
deiras, fogoes, computadores,
reforma da casa, viajar de aviao,
enfim, estamos inseridos no mer-

dia

cado e no consumo. Precisamos
agora ter um sistema de sauide
de primeira linha, educacao de
primeiro mundo, acesso aos bens
culturais e artisticos. E ética na
politica. Lembremos sempre: o
exemplo vale mais que milhodes
de palavras.

Espero que a rebeldia, carac-
teristica comum a maioria dos
jovens e que tao bem a senhora
viveu em sua mocidade, nao
se desvanecga como bem disse
Cazuza, em sua musica “Ideo-
logia”. Ou, o que é pior, como
os Porcos na Revolucao dos Bi-
chos de George Orwell (nao se
ofenda, é apenas pra senhora
refletir).

No mais, desejo para nés duas
um Feliz Aniversario!

Uma grande operacao da
Policia Militar do Maranhao
prendeu mais de cem
pessoas que participavam
de uma festa, em Sao Luis.
Elas sao suspeitas de trafico
de drogas e de integrarem
uma facgao criminosa que
atua nos presidios.
Segundo informagoes, no
momento em que foram
surpreendidos pela Policia,
0s suspeitos estariam na
festa comemorando a morte
de militares.
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Empresario alerta: “eleicao para presidente
pode ser um jogo de cartas marcadas’’

> JOAO LEONEL

joaoleonel@oextra.net
eleicdo que deci-
dira a presidén-
cia da Cama-
ra Municipal de
Fernanddépolis, marcada pa-
ra as 18h da préxima segun-
da-feira, dia 15, pode tra-
tar-se de um “jogo de cartas
marcadas”, e o novo presi-
dente ja ser conhecido des-
de o dia 29 de dezembro de
2012. Essas afirmacoes fo-
ram confirmadas pelo em-

O empresério Oclécio Dutra e
também outros subscritores
confirmaram a existéncia e o
conteudo do “documento”,
que pode colocar a disputa
legislativa em xeque

Administracaomicianova
etapa de manutencao

de vias publicas

Clmcadas com & 4680 0o tempo & Gas chuvas que retormararm

> DaREDAGAO

contato@oextra.net
Prefeitura de Ou-
roeste iniciou na
semana passa-
da, anova etapa
da operacao “tapa-buraco”,
que visa a recuperacgao e a
manutencao das ruas e ave-
nidas danificadas da cidade.
Devido a agao do tempo, di-
versas vias publicas vinham

trazendo transtornos a mo-
toristas e pedestres. Diante
da situacao, a administracao
intensificou os servicos de
“tapa-buraco”, e nesta no-
va etapa, os servicos de me-
Ihorias acontecem no Jardim
Sarinha I, Jardim Sarinha
I, Cohab A, além deruas e
avenidas do Centro da cida-
de. A Prefeitura disponibili-
zou servidores municipais

e todo o material para a exe-
cugao das obras. Sendo as-
sim, ha também uma econo-
mia aos cofres puiblicos. De
acordo com o prefeito Tido
Geraldo, arestauragao das
vias é de suma importan-
cia, pois, além da melhoria
do aspecto visual da cidade,
garantem aos motoristas e
pedestres mais seguranca e
comodidade”.

presario Oclécio de Almeida
Dutra. E nao somente o car-
go de “presidente” estaria
pré-determinado, toda a Me-
sa Diretora e até mesmo a
composicao de parte das co-
missoes legislativas fariam
parte de um “acordo”. Por-
tanto, a eleicao desta segun-
da-feira seria, na verdade, a
concretizagao da segunda
parte deste “acordo”.
E SE AGRAVA

Ainda segundo Oclécio,
nao haveria, em tese, irre-
gularidades, se o acordo se
limitasse a simples defini-
cao dos presidentes, atuale
do préximo biénio. Mas po-
de envolver a contratagao
de uma empresa prestado-

S
oy 5T

ra de servigos, de um ser-
vidor e até mesmo contel-
do de discursos na Tribuna
e aprovacao de “prestagoes
de contas”. “Faco um alerta:
oresultado da elei¢cao des-
ta segunda-feira confirma-
r4, ou nao, a integralidade
dos acertos estipulados. E,
em caso positivo, a apresen-
tacao publica deste docu-
mento podera trazer graves
consequéncias para o meio
politico fernandopolense”,
declarou o empresario, du-
rante entrevista concedida
natarde de ontem, na Reda-
caode “O Extra.net”.
O DOCUMENTO:
ACORDOS
A reportagem deste “O

Extra.net” teve acesso a
Ata de uma reuniao reali-
zada no dia 29 de dezem-
bro de 2012, onde politicos
e liderancas partidarias
acordam sobre varios te-
mas afetos ao Poder Le-
gislativo, alguns dos quais
de moralidade e/ou licitu-
de questionaveis. A Ata
é subscrita por dois vere-
adores — outros dois sao
mencionados e envolvidos
—, e mais cinco participan-
tes, alguns na qualidade
de “testemunhas”. Quatro
dos nomes gque constam no
“documento” foram con-
sultados e ratificaram seu
conteudo, local e data do
“encontro”.

A Prefeitura disponibilizou servidores municipais e todo o material para a execugao das obras

Policias formam 73 delegados e oficiais em curso de doutorado

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Secretaria da Seguranga Publica
As Policias Civil e Militar

formaram, na manha de

v L e L
& -

ontem, dia 12 de dezem-
bro, 73 policiais no Curso
Superior de Policia Inte-
grado (CSPI), reconheci-

do como doutorado. A ce-
rimonia de formatura foi
realizada no Pal4cio dos
Bandeirantes, no Morum-

Formaram-se 30 delegados e 43 oficiais da Policia Militar, sendo 10 deles de outros Estados
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bi, zona sul da Capital. No
total, 30 delegados de 12
classe da Policia Civil e 43
oficiais da Policia Militar —
sendo 10 de outros Esta-
dos - tornaram-se aptos
a exercer funcodes estra-
tégicas e de planejamen-
to em suas instituicoes. A
formagao no Curso Supe-
rior de Policia possibilita
também que os alunos al-
cancem o posto mais alto
de suas respectivas car-
reiras, classe especial aos
delegados, e patente de
coronel aos oficiais da PM.
O secretéario da Seguranga
Publica, Fernando Grella
Vieira, fez a entrega de
certificados e medalhas
aos primeiros colocados,
acompanhado dos chefes
das policias Civil e Mili-
tar, o delegado-geral Luiz
Mauricio Souza Blazeck
e o comandante-geral da
PM, coronel Benedito Ro-
berto Meira. “Quando o
Curso Superior de Policia
foi criado, o que se quis
foi transformar a sabedo-
ria que os policiais trazem
das ruas, de suas ativida-

des diarias e de suas vi-
véncias de anos de traba-
lho, em ciéncia aplicada”,
explicou o secretario. “O
que se espera € que a ex-
periéncia refinada de ca-
da um dos formandos seja
usada no combate e pre-
vencao da criminalida-
de”, completou. Ao inte-
grar delegados e PMs, a
formagao estimula acodes
conjuntas entre as poli-
cias — 160 horas de ativi-
dades sao feitas de forma
integrada entre os alunos
das duas instituicées. O
curso capacita os forman-
dos para funcdes no alto
escalao das corporacgoes,
como comando, direcdo e
assessoria. “Nés cremos
que somente uma aborda-
gem cientifica do fenome-
no criminolégico aliado a
integracao das forgas po-
liciais dar4 respostas con-
cretas as demandas da
sociedade e rebaixamen-
to dos indices criminais,
principalmente dos rou-
bos”, comentou Grella. Ao
longo de quase nove me-
ses de curso, também fo-

ram promovidas linhas
de pesquisa com produ-
¢do de artigos cientifi-
cos e teses, que permitem
propostas praticas para
a area de seguranca pu-
blica. “Sonhem com uma
policia cada vez melhor,
uma instituicdo cada vez
mais coesa, uma socieda-
de cada vez mais justa e
tenham sempre esperan-
ca de conquistarem es-
se sonho”, disse o dele-
gado-geral e patrono das
turmas. “Coloquem todo
esse conhecimento e ap-
tiddo a servico da popula-
¢ao, a quem servimos, e a
nossa sociedade sera me-
lhor”. Para ingressar no
CSPI, os delegados preci-
sam ser de 12 classe e os
policiais militares estarem
ha pelo menos seis meses
no posto de major. Entre
os PMs, 10 sao dos esta-
dos do Amapa, Roraima,
Amazonas, Paraiba e Es-
pirito Santo. Desde 2007,
foram formados no curso
506 policiais - 326 oficiais
da PM e 180 delegados da
Policia Civil.

Fones: (17)

Direcéo
Lucas e Elisangela
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Timidez: um problema que pode ser vencido

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net
uantas vezes
jA se sentiu

trémulo quan-

do teve que fa-

lar com uma pessoa ou

em publico, e aquela subi-

ta inibicdo com pequenas

situag6es? Talvez vocé se-
ja uma pessoa timida.

Com origens diversas,

a timidez pode ser defini-

da como o desconforto e a

inibicdo em certas situa-

cOes de interagao pessoal

Dificuldades na resolucao de problemas, relacoes que nao amadurecem e
socializagao comprometida: buscar ajuda € o melhor para se livrar do problema

sofre. Uma de suas carac-
teristicas é o excesso de
preocupacao com atitu-
des simples e pensamen-
tos dos outros.

O psicélogo Fernando
Giannetti Guimaraes re-
lata que na maioria das
vezes, algumas situacodes
vividas pelo timido po-
dem levar aos sentimen-
tos de vergonha, fuga e
dificuldade de comunica-
¢do. “A inibicao se mani-
festa em todas as formas
de convivio social. A pes-

de autoridades, tem me-
do de falar em publico”,
explicou.

Ainda de acordo com
Fernando, deixar de ser
um timido instantanea-
mente é praticamente im-
possivel. O primeiro pas-
SO € encarar pequenos
desafios de exposigdo. A
timidez pode ou nao ser
acompanhada de algu-
mas alteragoes fisiologi-
cas como taquicardia, tre-
mores intensos e nauseas.
Ou seja, s6 sabe o quanto

ficuldade de exprimir sen-
timentos, pensamentos e
até mesmo incapacidade
de interagir ativamente
em situagodes sociais”, sa-
lientou o profissional. Po-
rém, deixa claro que nao é
uma doenca, mas sim um
comportamento que se
instala, sendo necessario
investigar as situacoes as
quais a pessoa ¢ ou foi ex-
posta em seu cotidiano.
“FORA DO COMUM”
Quem vive essa situa-
¢ao é o bancério Paulo Go-

vergonhoso por demais
e tenho consciéncia dis-
so. A gente tem que saber
contornar esse tipo de si-
tuacgéao e ir levando a vida.
Isso nunca me impediu de
ser feliz”, declarou.

“O problema tem de
ser encarado, mas quan-
do generalizado os sinto-
mas, a ajuda de um pro-
fissional é fundamental
para que os sintomas se-
jam amenizados”, finali-
zou Fernando.

que interferem na realiza-
cao dos objetivos pessoais
e profissionais de quem a

¥-'1tigo

soa nao consegue fazer
amigos e falar com estra-
nhos. Intimida-se diante

é incomodo sofrer deste
disturbio, quem sofre.
“A pessoa tem desde di-

mes, 34 anos, que se con-
sidera uma pessoa timida
“fora do comum”.

“Sou

“A inibicao se manifesta
em todas as formas de
convivio social”, enfatiza
Fernando Guimaraes

E.sgotamento Profissional:
Sindrome de Burnout

e Por ANDRE MARCELO LIMA PEREIRA
é Técnico em Enfermagem, Psicélogo, Pés Graduado pela FEF
e Mestre pela Unicastelo Campus Fernandépolis — SP

interacao de predis-
posigao individual,
de origem genética,
com fatores do meio
ambiente (pressdes ambientais,
alteracoes no estilo de vida, uso
de substancias psicoativas ou
ainda eventos ocorridos na vida
do individuo) pode estar na base
da manifestacao dos transtornos
mentais. Dentre os transtornos
mentais, um esta ligado espe-
cificamente aos elementos de
estresse relacionados ao traba-
lho: a sindrome do esgotamento
profissional ou burnout.

Esta sindrome, descrita ini-
cialmente na década de 1970 em
individuos cujos trabalhos envol-
viam cuidados de outras pessoas
ou o contato intenso com pessoas
(como médicos, enfermeiros, pro-
fissionais de satde, professores
etc.), mais recentemente péde ser
identificada em profissionais de
outras areas, agora descrita sob o
viés da relacdo com um ambiente
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qgue, embora significativo para
seu bem-estar, apresenta deman-
das que excedem a capacidade
do individuo. Dessa forma, a sin-
drome é o resultado da exposicao
cronica a estressores emocionais
no ambiente de trabalho, gerando
sensacao de exaustao, desperso-
nalizacéo e redugao da recompen-
sa pessoal no trabalho.

Pessoas afetadas pela sindrome
tém risco maior de desenvolverem
uso abusivo de alcool e outras
substancias psicoativas, idéias de
suicidio e doencas cardiovascula-
res. As empresas também sofrem
pelo aumento do absenteismo, da
rotatividade de funcionarios e da
taxa de acidentes, dareducaoda
produtividade e da qualidade do
trabalho, pela degradacéo da co-
municacgao interna, dos processos
decisérios e das relagoes laborais.

O diagnéstico desse transtorno
revela-se na exaustao emocional
(o individuo sente-se esgotado e
com a sensagao de que nao con-

se]
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seguird recuperar sua energia,
torna-se irritavel, amargo e pes-
simista), na despersonalizacao
(perda de empatia) e no compro-
metimento da realizagcéo pessoal
(tendéncia de avaliar negativa-
mente a capacidade pessoal de
desenvolver tarefas e interagir
com as pessoas, com sentimentos
de infelicidade e insatisfagcdo com
os resultados obtidos).

Trés perfis de pacientes sao
reconhecidos pela sindrome do
esgotamento, diferenciados de
acordo com seu grau de envolvi-
mento no trabalho, expectativas
de resultado de suas atividades
e forma como lidam com suas
frustracoes.

Perfil frenético: com maior en-
volvimento no trabalho, mais
esforcos, aumento de dedicagao
e esperancga de produzirem os
resultados esperados. Se perce-
berem que os resultados nao sao
os esperados, trabalham com
mais determinacéao ainda. Fre-
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/ Consultorio de .
. Fisioterapia e Estética

Dra. Larissa Tatiana Ludmilla Dias Massoni
Crefito-3 128875-F
FISIOTERAPIA CLASSICA
ESTETICA CORPORAL
Drenagem Linfatica Manual
Drenagem Linfatica Mecénica (massagem modeladora)
Drenagem Linfatica Vibratéria
Drenagem Linfatica Vacuoterapia (endermologia)
PRE E POS OPERATORIO
Mamoplastia de aumento e redugéo
Ginecomastia
Lipoaspiragao
Abdominoplastia
Blefaropastia
Lifting Facial
Rinoplastia
Otoplastia
Mentoplastia
Cirurgia Pléasticado Umbigo
Lifting de Gliteo
Plastica de aumento de Gliteo
Lifting de Coxas
Pléstica de aumento de face interna das Coxas
Plastica de aumento da Panturrilha
MICROPORAGEM
GOMAGE
BANDAGEM QUENTE EFRIA
VINHOTERAPIA
BANHO DE LUA
MASSAGEM RELAXANTE
ESTETICA FACIAL
Limpeza de Pele
Massagem Facial
Drenagem Linfatica Facial (ir
Hidratag¢ao e Nutrigao
Peeling de Diamante
BRONZEAMENTO DURADOURO
REEDUCACAO UROGINECOLOGICA
Incontinéncia Urindaria Pré e Pés Operatéria
Reeducagao Perineo-Esfincteriana
Reeducagdao do Pavimento Pélvico (PFR)
Tratamento da Disfuncéo Sexuval
Tratamento da Insuficiéncia Anal

demos)

tode sinusite,

Tel. (17) 99612.1079

Rua Paschoal Paes de Araljo n® 2207 - Ouroeste/SP

quentemente, esses individuos
esperam reconhecimento de seus
esforgos. Muitas vezes, tém ob-
jetivos extremamente ambicio-
sos ou baseados em uma visao
idealizada do mundo. Diante do
fracasso ou falha na consecucao
de objetivos tao elevados, tais
individuos resistem a mudanca,
tendem a negligenciar suas ne-
cessidades e seu bem-estar. Isso
os leva a desenvolver sintomas de
ansiedade e irritabilidade como
parte da sindrome do esgotamen-
to profissional.

Perfil desmotivado: pacientes
com este tipo de perfil clinico
lidam com as dificuldades rela-
cionadas ao trabalho com indi-
ferenca e distanciamento; sem
muito investimento, mas sem
negligéncia. Essas pessoas vém
seu trabalho como néao suficien-
temente atrativo para justificar
qualquer esforco, trabalham de-
sinteressadas porque nao encon-
tram significado ou prazer em
suas atividades nem percebem
os resultados de seu trabalho nas
outras pessoas ou reconhecimen-
to pessoal. Tendem a questionar a
adequacao de seu trabalho a sua
qualificacdo e contemplar outros
tipos de trabalho. Os pacientes
desmotivados parecem nao se de-
frontar com grandes sobrecargas
de trabalho.

> Floricultura =~
Casa & Jardim
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Centro - Fernandopolis - SP

el

ST

c 5
A

/)

SOM e ACESSORIOS
PECAS e SERVICOS

Fone/Fax: (17) 3463-9111

Av. Litério Grecco, 2601 (Marginal Shopping] - Trevo Principal - Fernandépolis - SP

Perfil esgotado: esses pacientes
negligenciam suas responsabili-
dades, a ponto de desistir diante
de qualquer dificuldade, atingem
elevado grau de pessimismo (pa-
recem perder todo o entusiasmo
por seu trabalho e desistem de
empreender qualquer esforcgo
adicional). Frequentemente, eles
minimizam a importancia de suas
tarefas e seus objetivos, com a
sensacao de que nao podem dedi-
car-se mais e os resultados estao
fora de seu controle. Esse tipo de
perfil é comum em organizagdes
burocraticas, sem sistema de reco-
nhecimento adequado de desem-
penho e com pouca autonomia. Os
pacientes com esse perfil clinico
tendem a desenvolver depressao,
apatia e reducéo de energia.

Uma vez estabelecido o diag-
néstico, o tratamento pode ser
implementado visando a recupe-
racao do individuo, pelo uso de
medicamentos e medidas psico-
terapéuticas individuais. Além
do tratamento individual dos
trabalhadores afetados, medidas
de reorganizacao do trabalho
podem resultar em uma interven-
¢ao adequada, como o incentivo
a comunicagédo nas empresas
para por fim ao isolamento das
pessoas sob risco de desenvolve-
rem a sindrome do esgotamento
profissional.

 ones(7)
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m PERIGO SEM PODA

Arvores colocam em risco rede

SABADO, 13 DE DEZEMBRO DE 2014 | GGeral |

eletrica e seguranca no Jd. Rio Grande

Autora da solicitacdo, vereadora Neide Garcia espera um parecer
positivo do Executivo a respeito da execucao dos servicos

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

m recente sessao

ordindria, a vere-

adora Neide Gar-

cia deu entrada
com a indicagao 221/2014,
na qual solicita a Adminis-
tracao Municipal a execu-
cdo da poda das arvores
da area verde do cantei-
ro que ornamentam to-
da a extensao da Rua Aziz
Elias Demian, no Jardim
Rio Grande, tendo em vis-
ta que os galhos estao em
contato com os fios da re-
de elétrica.

De acordo com a verea-
dora, que esta na expecta-
tiva de um parecer positi-
vo da Prefeitura quanto ao
caso, 0 perigo de ocorrer
um acidente é grande nes-
se periodo das chuvas, que
devido a umidade do local,
podera proporcionar maior
contato das &rvores com
a rede de energia, ocasio-
nando uma descarga elé-
trica em algum morador.
“Com essa preocupacao é
que estamos fazendo essa
indicagcao ao Executivo”,
destaca.

Ainda de acordo com a
indicacédo, a poda das ar-
vores, consequentemen-
te, melhorara a iluminacéo
da rua em questao, que
devido aos galhos das ar-

vores cobrirem as lumina-
rias, iluminacao fica com-
prometida.
REGIAO CENTRAL

A vereadora Neide Gar-
cia também solicitou ao
Executivo, por meio da
indicagao 222/2014, pro-
vidéncias no sentido de
viabilizar a implantacao
de “lombada” na Rua
Parana, entre as Aveni-
das Milton Terra Verdi e
Amadeu Bizeli, na regiao
central de Fernandopo-
lis. O objetivo é coibir o
excesso de velocidade
desempenhado pelos ve-
iculos no local. A referida
indicacdo é em atendi-
mento aos municipes re-
sidentes na mencionada
via publica.

RESPOSTA
POSITIVA

A instalacdo de ilumi-
nacdo publica no pro-
longamento da Rua Nos-
sa Senhora de Santana,
no bairro Vila Veneto, foi
uma cobranca de Nei-
de Garcia. A resposta da
Prefeitura foi dada recen-
temente e agradou a ve-
readora, uma vez que a
Secretaria Municipal de
Obras, Habitacdo e Ur-
banismo informou que a
execucgao da extensao de
rede secundaria com a
instalacdo de bracos de

iluminacéo publica na re-
ferida Rua esta prevista
para a segunda etapa da
licitacéo, sendo que a pri-
meira etapa esta sendo
realizada no valor total de
R$381.819,53.

O trecho a ser benefi-
ciado e que foi requisi-
tado pela vereadora tem
inicio a partir da Rua Ve-
neza, estendendo-se pe-
la via publica até o local
onde existem varias cha-
caras, situadas dentro do
perimetro urbano do mu-
nicipio.

A poda das arvores, requerida
por Neide Gazrcia (foto),
melhorard a iluminagdo darua,
garantindo maior seguranca
aos moradores do bairro

¥ ilores doentias

Hoje, eu ndo quero ver o sol
Vou pra noite, tudo vai rolar

O meu coragéo é sé um desejo de prazer
Nao quer flor, ndo quer saber de espinho
Mas se vocé quiser tudo pode acontecer no caminho
Mas se vocé quiser sou pedra, flor, espinho
Automoveis piscam os seus faréis
Sexo nas esquinas, violentas paixées
Nao me diga ndo, nao me diga o que fazer
Na&ao me fale, ndo me fale de vocé (fale de vocé, fale de vocé)
Mas se vocé quiser, eu bebo o seu vinho
Mas se vocé quiser sou pedra, flor e espinho

Aniversario

o Por JOSE RENATO SESSINO TOLEDO BARBOSA
Professor na Escola Estadual de Ensino Integral “Afonso Céfaro” e na UNIJALES
Email: zerenatostb@ig.com.br - Blog: http://flores-doentias.webnode.com/blog

ao me refiro aqui a

uma amarga descri-

¢do analitica, a luz

da Filosofia e da Psi-
candlise, como fizera Fernando
Pessoa. Todavia, lembro que em
seus cinquenta anos de exis-
téncia, vinte tive o privilégio
de compartilhar. Digo privi-
légio ndo por terem sido um
“mar de rosas” apenas. Houve
espinhos. Porém, aparados e
superados. Nesses seus cin-
quenta anos, quero celebrar
nao sb sua existéncia, mas, a
vida. Fizeram-nos fortes, vi-
vos. Erramos e aprendemos.
Apaixonamo-nos e Amamos.
Mais uma vez quero desculpar-

me de meus erros — nao foram
poucos -, contudo, aprendi. J&
o dissera, gracas a ti, tornei-me
um homem, um “mersh”. Lem-
brando novamente Billy Wil-
der. Ensinou-me a dimensao do
verdadeiro amor, ao pratica-lo
cotidianamente; exercitando-o
comigo, com nossos filhos e
amigos. Seu apaixonante envol-
vimento com o trabalho, com o
devido equilibrio, também me é
um parametro. Saudo todos os
dias que estive, estou e estarei
contigo. Quero recuperar um
importante dia desse ano que
se encerra, ao ouvir e sentir de
ti: “Eu te amo!”. Brindo a isso.
Retribuo, mais uma vez: Eu te

amo. Parabéns! Toda felicidade
do mundo. Saude. Paz. Prospe-
ridade. Apesar dos eventuais
desacertos do cotidiano, con-
tinuo e continuarei amando-a.
Espero de coracgao, ser digno
dessa reciprocidade. Felicito-a
por ser exatamente como é:
perfeita, com imperfeicdes que
a fazem mais humana. Huma-
na, como deve ser o Amor Eros.
Como o nosso. Ainda que ganhe
dimensodes de Fénix. Renasce
a cada dia. Um eterno retorno,
como ensinara o velho Nietzs-
che. Para completar, deixo-a na
companhia de nosso querido
Roberto Frejat. Permiti-lo-ei,
falar por mim:

Eu quero te ter
Nao me venha falar de medo
Nao me diga néao
Olhos negros, olhos negros
Eu quero ver vocé
Ser o seu maior brinquedo
Te satisfazer
Olhos negros, olhos negros
Olhos que procuram em siléncio
Ver nas coisas, cores irreais

O seu instinto, é o meu desejo mais puro

E'sse seu ar obscuro
Meu objeto de prazer

Mas se vocé quiser, eu bebo o seu vinho
Mas se vocé quiser sou pedra, flor, espinho

Eu quero te ter

NNao me venha falar de medo

Nao de me diga néo

Olhos negros, olhos negros
Eu quero ver vocé

Ser o seu maior brinquedo
Te satisfazer

Olhos negros, olhos negros
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EM ANALISE VEICULAR
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s “OPERACAO REVOADA”

Ambiental prende b, apreende 9 armas,
351g de maconha e flagra 252 aves
mantidas ilegalmente em cativeiro

> DaREDAGCAO

contato@oextra.net

Comandante do

4° Batalhao de

Policia Ambien-

tal, Tenente Co-
ronel PM Douglas Vieira
Machado,
confirmou
o resultado |
da “Opera-
cao Revoa- |
da”, desen- |
cadeada em
comemoragao ao 65° ani-
versario de criagdo do Co-
mando de Policiamen-
to Ambiental do Estado
de Sao Paulo. “Nos dias
11 e 12 de dezembro, o 4°
BPAmb, reiterando seu
compromisso com a pre-
servacao da vida e do meio
ambiente, mediante mi-
nucioso planejamento, le-
vou a feito, regides de Sao
José do Rio Preto, Fernan-
doépolis, Franca e Ribeirao
Preto, a Operacao Revoa-
da, cujo objetivo precipuo
foi a fiscalizacdo de criado-
res e criadouros de animais
da fauna silvestre manti-
dos ilegalmente em cati-
veiro, em especial, passe-
riformes, com emprego de
um efetivo de 100 policiais
militares ambientais e 30
viaturas. Importante dizer
que a manutencao de ani-
mais da fauna silvestre em
cativeiro carece de autori-

zagao do 6rgao ambiental
e esta condicionada ao ca-
dastro do criador e do res-
pectivo plantel, cadastro
este que deve ser atualiza-
do sempre que houver al-
teragao das informacoes
registradas, como fuga,
morte ou transacoes das
aves do plantel”, salienta
o Comandante Machado.
Vale ressaltar que as aves
devem ser mantidas bem
cuidadas, em ambientes
limpos, providos de agua
limpa e fresca, a sombra,
alimentadas, e com ani-
lhas expedidas pelo érgao
ambiental competente que
as identifiquem, dentre ou-

tras exigéncias. “Ainda ca-
be dizer que as anilhas sao
selos publicos, pequenos
anéis metdlicos de alumi-
nio com numeros sequen-
ciais e outros cédigos que
identificam as aves, com
respectivo controle no sis-
tema digital. O anilhamen-
to ou a colocacgéo desse se-
lo identificador nos pés
das aves da-se até apro-
ximadamente o oitavo dia
de vida. A partir dai, torna-
se impossivel. Insta escla-
recer ainda, que qualquer
tipo de adulteracao, clo-
nagem ou falsificacdo da
anilha é crime, com previ-
sao de pena de reclusao de

AN AT
ALY

até seis anos, por falsifica-
¢ao de selo publico, além
das sangdes administra-
tivas de multa, apreensao
das aves e bloqueio do ca-
dastro de criador no siste-
ma. Os valores das multas
variam de R$ 500,00 a R$ 5
mil, dependendo da espé-
cie da ave, sendo que da
medida de apreensao de-
corre a soltura da ave em
habitat natural ou o depo-
sito em espacos adequa-
dos, como zoolégicos ou
criadouros conservacionis-
tas, de acordo com a con-
dicao apresentada pelo
animal (estado bravio ou
domesticado)”, conclui.

Registros das apreensoes realizadas pela Policia Ambiental
durante a “Operagao Revoada”, desencadeada em toda aregiao

A “OPERACAO REVOADA” TROUXE SIGNIFICATIVOS
RESULTADOS, CONFORME ABAIXO ESPECIFICADO:

* Criadouros fiscalizados: 41

* Autos de infragbes lavrados: 74 (infragoes diversas, tais como
manter em cativeiro sem licenca do érgdo competente e man-
ter em cativeiro com anilha adulterada)

* P4ssaros apreendidos: 252 (espécimes diversas, tais como ca-
néario da terra, papa capim, tempera viola, galo de campina,
péassaro preto, trinca ferro, papagaios e outros)

* Gaiolas apreendidas: 172
* Alcapdes: 13

* Armas de fogo apreendidas: 09 (calibres 22, 32, 36 € 44)

* Cartuchos apreendidos: 119 (calibres 22, 24, 32 e 38)

* Drogas apreendidas: 0,351 Kg (maconha) e 0,007 Kg ( 458 pi-
nos de cocaina, desses 18 estavam cheios)

Boletins de ocorréncias lavrados: 64

* Pessoas conduzidas a Delegacia de Policia: 11

Pessoas presas em flagrante delito: 05

Dentncias de crimes ambientais devem ser
realizadas pelo telefone 0800113560.

Policia Militar recupera produtos furtados

> DaREDAGAO

contato@oextra.net

A Policia Militar de India-
pora agiu rapido nessa se-
mana, depois de serem in-
formados da ocorréncia de
furtos no ultimo dia 11. Os
crimes ocorreram em es-
tabelecimento comercial,

m SOB CUIDADOS

no “Bar da Rodoviaria”, e
em outros dois locais, nas
Escolas Dathan Cervo e
Othaides Luiz Arantes.
Em menos de 24 horas, no
dia 12, os policiais milita-
res 2° Sgt. Parreira e o Cb
Nivacir, acompanhados

do agente policial Alarte,

conseguiram localizar os
acusados e recuperar to-
dos os pertences furtados,
apreendendo dois adoles-
centes infratores, FA.G.,
16 anos, e E.A.G. de ape-
nas 14 anos. A dupla con-
fessou o furto de diversos
aparelhos eletrénicos —

computadores, maquinas
fotogréaficas digitais, apa-
relho de som, celulares,
notebook, caixas de som,
pen drive e varios pro-
dutos e alimentos do co-
mércio. Os adolescentes,
que sao irmaos, aprovei-
taram do porte fisico para

\ -

adentrar aos locais, pas-
sando por janelas e fres-
tas de portas para terem
acesso ao interior das es-
colas e salas. Além da de-
tencgao dos dois, todos os
produtos furtados foram
apresentados no distrito
policial e, apés a elabora-

Os adolescentes infratores confessaram o furto de diversos aparelhos eletronicos: computadores, maquinas fotograficas digitais, aparelho de som,

celulares, notebook, caixas de som e pen drive foram apreendidos; dupla furtou também varios alimentos e produtos do comércio

Vitima de acidente automobilistico
apresenta melhora, mas segue na UTI

Monise Branisso apresenta melhora gradativa e nao respira mais por aparelhos

Monise ja respira sem
o auxilio de aparelhos

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

A jovem Monise Branis-
so, 20 anos, vitima de um
grave acidente automobi-
listico ocorrido na Margi-
nal Litério Grecco, no ul-
timo dia 22 de novembro,
continua internada na Uni-
dade de Terapia Intensiva
da Santa Casa de Fernan-
dépolis.

De acordo com a asses-
soria de imprensa do hos-

pital, a paciente segue
internada na UTI, entre-
tanto, seu estado de sau-
de apresentou melhora. A
jovem ja respira sem o au-
xilio de aparelhos e es-
t4 consciente, mas ainda
sem previsao de alta.
ACIDENTE

A jovem estava no ban-
co do carona de uma cami-
nhonete, quando o moto-
rista M.B.B., 20 anos, que
trafegava pela Marginal

Litério Grecco, perdeu o
controle da direcdo do ve-
iculo e foi parar no acosta-
mento da Rodovia Eucli-
des da Cunha.

Na oportunidade, M.B.B.
nao conseguiu “fazer”
uma rotatodria e ainda atin-
giu um poste de energia
antes de capotar o veiculo.
O motorista sofreu apenas
escoriagdes leves. J& Mo-
nise, sofreu algumas fratu-
ras e graves escoriagoes.

= Contabilidade Comercial

Av. Vergniaud Mendes Caetano, 755
- Coester - Fernandoépolis - SP
Tel/Fax: (17) 3465-9010
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www.r3000.com.br

- Desenvolvimento de Software

¢ao do boletim de ocorrén-
cia, foram liberados para a
mae. De acordo com o co-
mandante do GP de In-
diapora, 2° Sgt. Parreira, a
acao rapida foi uma pron-
ta resposta dada pelos po-
licias aos crimes ocorridos
no municipio.

REDE DE POSTOS

PetrOm

INDIAPORA - (17) 3842-1128
DOI_CINQPOLIS - (17) 3636-1212
FERNANDOPOLIS - (17) 3462-3285
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2° Campeonato de Futebol Amador e
Categorias de Base conhece seus campeoes

> Da REDAGAO

contato@oextra.net
s equipes de ba-
se do munici-
pio de Ouroeste,
nas categorias
Sub-9, Sub-13 e Sub-15 con-
quistaram o titulo de cam-

peao no ultimo sabado, dia
6, do 2° Campeonato Regio-
nal de Futebol Amador e Ca-
tegorias Base, realizado no
Estadio Manoel Dias da Sil-
va, em Ouroeste. Das qua-
tro categorias que a cidade
sede participou, venceram

trés. Na categoria Sub-9, a
equipe de Ouroeste venceu
o time da cidade de Cardo-
so por 1 x 0. Na categoria
Sub-11, a equipe de Cardo-
so venceu Estrela d'Oeste
por 2x 1. Na categoria Sub-
13, mas uma vez Ouroeste

venceu a equipe de Cardo-
so, destavez por 3x 1. Na
categoria Sub-15, Ouroeste
derrotou a equipe de Cardo-
so por 2x 0. As equipes re-
ceberam da organizacao do
campeonato premiagao em
dinheiro, troféus e meda-

lhadas. O evento esportivo
foi promovido pela Secreta-
riade Esporte, Lazer e Turis-
mo do municipio de Ouroes-
te, através da Secretaria de
Esporte Lazer e Juventude
do Estado de Sao Paulo. Pa-
ra o prefeito Tido Geraldo,

as conquistas sao resulta-
dos de um grande trabalho
que reune esforcos e dedi-
cacao de toda a comissao
técnica, jogadores, além do
apoio e incentivo do secreta-
rio de Esporte, Lazer e Turis-
mo, “Toninho”.

O secretario de Esporte, Lazer e Turismo, “Toninho”, e o treinador das
categorias de base, “Duda”, ao lado dos troféus na final do campeonato

O técnico “Duda” fazendo a entrega do troféu de
campedao ao capitao da equipe Sub-9 de Ouroeste

Jogadores da categoria de base Sub-15 de
Ouroeste, que conquistaram o campeonato

Jogadores campeoes da categoria de base Sub-13: bons de bola

¥ iutebol

O secretario de Esporte “Toninho” e o professor
Marcos Quirino durante a entrega do troféu de
campedo ao capitao da equipe Sub-15 de Ouroeste

11 noticias

O —Grande noticia a todos vocés

que nos acompanha semanal-
mente aqui nesta coluna. Estamos
chegando para falar mais uma vez
de futebol. E ndo é que o Porco esca-
pou de mais um rebaixamento! Obra
de Sao Genaro e Nossa Senhora de
Achiropita. Todos os Santos também
ajudaram. Mas isso € assunto para a
nossa tltima 11 NOTICIAS do pré-
ximo sébado. Ultima, légico, neste
ano, claro, certo?

O 2— E o River Plate é o campeéao
da Sul-Americana-14 com to-

dos os méritos. Arrancou um empa-
te na Colombia, 1 x 1, contra o Atlé-
tico Nacional, o que néo é facil, o Sao
Paulo perdeu 14, e venceu em casana
ultima quarta-feira por 2x 0, e bem.

O 3 Nessa final ficou provado mais

uma vez que o futebol de hoje é
tatica, intensidade, ou seja, correria e
muita vontade de vencer. O River fez
tudo isso enquanto o Atlético Nacio-

e Por L.IVIO VONO
Comentarista Esportivo

nal da Colombia foi mais técnica. Fu-
tebol mudou muito e muita gente ain-
danao se deu conta disso.

O — Mas o mais importante, na

Otica deste colunista, € que po-
demos fazer um parametro deste Ri-
ver, que pode ainda este ano ser cam-
pedo argentino, com o Corinthians.
Por que isso? Porque deram demons-
tracdo de como se recuperar o presti-
gio e o respeito no mundo do futebol.

O 5— O Timéao foi rebaixado no

Campeonato Brasileiro e de-
pois voltou com tudo vencendo uma
Libertadores, que era tabu, e em se-
guida ganhando um Mundial de ver-
dade. Para isso teve que se repaginar
e fazer um grande planejamento mon-
tando uma grande equipe vencedora.

06— Com o River aconteceu a
mesma coisa. Ressurgiu das
cinzas, faz uma grande campanha
no Campeonato Argentino podendo

O secretario de Esporte “Toninho” e o vereador
“Cidéo Pagoca” realizando a entrega do troféu de
campedo para o capitao da equipe Sub-13 de Ouroeste

ser campedo em 2014 e venceu a Sul-
Americana. A diferenga entre Co-
rinthians e River Plate € que o time
brasileiro, como mencionamos aci-
ma, venceu a Libertadores, primei-
ra divisdo do futebol sul-americano
e 0 Mundial, enquanto os argentinos
ganharam a segundona, a Sul-Ame-
ricana. Valeu e serve de exemplo.

O - E bom lembrar também que

0s argentinos estao por cima
“da carne seca” no futebol sul-ame-
ricano. Ficaram como vice-campeoes
da Copa do Mundo, o que néo é pou-
co, ganharam a Libertadores com o
San Lorenzo e a Sul-Americana com
o River. Ainda por cima, no Mundial
nao perderam nenhuma partida por
7 a 1. Temos que reconhecer.

O 8 Por isso é que nao nos cansa-
mos de escrever aqui nesta co-

luna que de ha muito tempo o futebol
brasileiro ndo é mais aquele. Nossa
selegdo é treinada por Dunga, que foi

um volantdo “marrudo”, com certa li-
deranca, mas que pouco sabe de tati-
ca e mais, como dizem os mais expe-
rientes: sem ovos nao se faz omelete.
E a “galinha dos ovos de ouro”, no fu-
tebol - parou de botar faz tempo.

09— Deixamos de falar dos gran-
des para darmos nestas 11 NO-

TICIAS de hoje algumas novidades do
FFC. O eterno presidente da Aguia re-
cebeu proposta de um grande empre-
sério para assumir os destinos, mais
uma vez, do nosso futebol profissio-
nal. Isso mostra que Jesus Moretti &
muito respeitado no futebol do nosso
interior. Vimos a proposta e podemos
dizer que ¢ séria e vale a pena.

10— Em contra-partida, e po-
dendo absorver a proposta,
o empresério Jerry Falcao, da gran-
de empresa fernandopolense ITEF,

se mostra interessado em assumir
a presidéncia da Aguia para o bié-
nio 2015/2016. Se isso realmente vier
acontecer pode se dizer que foi da-
do o pontapé inicial para a arranca-

da rumo a Série A3.
1 —Tudo isso e muito mais vocé
vera hoje a partir das 12h na

tela do Canaldez da TV Cabo Mix e
na internet no www.canaldez.com.
br em nossa Mesa Redonda. Estarao
comigo o eterno presidente Jesus
Moretti, José Carlos Soares, ex-dire-
tor e ex-atleta do FFC e o empresario
Jerry Falcao, falando da possibilida-
de de assumir a presidéncia do Féfa.
PS.: O Verdao foi muito ajudado por
todos para néo cair, mas precisava
o0 arbitro anular gol legitimo do Cri-
citima daquele jeito? Vai Curintcha,
que venha o genérico do Tolima. Até
sdbado se Deus quiser!

-f

Hoje, a partir do meio-dia na Mesa Redonda do Canal Dez, o palmeirense Livio Vono, o sdo-paulino
Jesus Moreti, 0 empresario Jerry Falcao e o empresario José Carlos Soares
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