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O supervisor de seguros Luisinho Angelucci celebra mais um aninho
na sexta, sempre em grande estilo e ladeado de boa companhia.
Na foto com Paulo Roberto Angelucci e Ormy Sant *Anna.

J Palmas para Anderson Santos que, na segunda-feira
Matando saudades das terras ouroesteneses, eis Celso Sales, O mestre culinério José Aldo apaga as velinhas hoje, recebendo completou idade nova. No click familiar com Patricia
o Celsinho, aniversariante de segunda. homenagens de amigos, familiares e admiradores. Correa Pereira, Amanda Santos e a galerinha.

oy 3
Redmir Cangueiro esse més completou 20 anos ao seu lado, foram crises,
encontros e desencontros, felicidade e tristeza... isso tudo para fortalecer
nosso amor, vocé € um homem especial, sou uma mulher feliz pois vocé ¥ ; > }
faz parte da minha vida, te amarei eternamente “ontem sua namorada, Sempre agraciada pelos familiares, Adriana Sano recebe cumprimentos Sempre celebrando os momentos especiais, Rafael Teixeira, o Macarrao,
hoje sua noiva e logo sua mulher”, te amooo muito minha Vida, Marli. especiais nesta sexta, de amigos, familiares e companheiras de trabalho. faz a festa no domingo e recebe inimeras congratulagoes.
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PONTOS DE VENDA

= JUNIGLER Gabeleireiro - indiapors/se

= ANALU MODAS - indiaporasp

*AMANDA MOURA CALGADQS - duroeste/sp
=GASA DO ESPETO DD MAU-MAU - Mira Estreia/sp
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T N Kiwid, vitamina C em estado

Bolo de amendoim com

pacoca e chocolate

INGREDIENTES

e 4 ovos

e 1 1/4 de xicara (chd) de amendoim sem pele
e 1 xicara (cha) de dleo

e 2 1/2 xicaras (cha) de agicar

e 2 xicaras (cha) de farinha de trigo

e 2 1/2 xicaras (ch4) de chocolate em pé
e 1 colher (sopa) de fermento em po

e 1 xicara (chd) de leite

e 550 g de pagoca de rolha

e 1 lata de leite condensado

e 1lata e 200 g de creme de leite

e 3/4 de xicara (cha) de agua

e 1 colher (sopa) de margarina

s vitaminas e nu-

trientes sao ex-

tremamente im-

portantes para
mantermos um organismo
saudavel. Quando falamos
davitamina C logo nos vem
a cabega uma laranja ou ou-
tra fruta citrica, mas hoje va-
mos falar sobre outra opcao
para fornecer a vitamina C e
proporcionar todos os benefi-
cios que o seu corpo precisa,
principalmente se vocé é um
atleta: Kiwi.

E verdade que as frutas ci-
tricas saoricas em vitamina C,
mas, por vezes, devido a falta
de tempo nao consumimos as
quantidades necessérias para
estar em perfeitas condicoes,
por isso recomendamos a par-
tir de Sauide Dicas a ingestao
de outra variedade de fruta, o
kiwi, que nos fornecera altas
quantidades de vitamina C,
especificamente a variedade
de ouro desta fruta contém
as quantidades recomenda-
das para um organismo adul-
toemumdia. Mas nao apenas
de quantidades se trata, mas
de que nos resultara a manu-

MODO DE PREPARO

1. Prepare a massa: no liquidificador, coloque as ge-
mas, 1 xicara (cha) de amendoim e o dleo e bata por
3 minutos.

2. A parte, bata as claras em neve, acrescente 2 xica-
ras (chd) de agtcar e bata um pouco mais.

3. Junte a mistura do liquidificador e bata mais um
pouco.

4. Adicione a farinha de trigo, 2 xicaras (cha) de choco-
late em po, o fermento e o leite e bata por 3 minutos.

5. Unte uma forma redonda de 25 cm de diametro, des-
peje amassa e leve ao forno moderado por 50 minutos.

6. Faga o recheio: em uma tigela esfarele a pagoca com
um garfo.

7. Coloque o leite condensado e 1 lata de creme de lei-
te sem o soro, misture bem e leve a geladeira por 20
minutos.

8. Prepare a cobertura: em uma panela, ponha 1/2 xica-
ra (cha) de aguicar e a &gua. Deixe caramelizar.

9. Acrescente a margarina e deixe ferver, deixe em fo-
go baixo, até obter uma calda grossa.

10. Adicione 1/2 xicara (chd) de chocolate em po, 200 g
de creme de leite sem o soro e mexa até incorporar
totalmente com a calda.

11. Desenforme o bolo, recheie com o creme de pagoca,
cubra com o chocolate e decore com amendoim res-
tante.

A antiestética celulite é um
problema que traz uma gran-
de dor de cabecga para as mu-
lheres em todo o mundo, em
particular 85% das pessoas
acima de 20 anos, inclusive
sendo magras. Felizmente, os
avangos na tecnologia médica
estao permitindo tratamentos
cada vez mais eficazes.

Eocasode Cellulaze, otra-
tamento que elimina, final-
mente, a celulite, através de
um dispositivo de laser mini-
mamente invasivo que elimi-
na definitivamente a celulite
em longo prazo com anestesia
local e em apenas 40 minutos.

Cynosure, companhia lider
em tecnologia laser para apli-
cagoes estéticas, dermatoldgi-

Rua B rasi | , 2161 cas e médicas, é responsavel
por esta revolucao no contor-

17 3442 3709 no corporal: o laser Cellulaze.

& Desenvolvido para eliminar

permanentemente a celulite,
/—_7 o Cellulaze se apresenta como
< Orica
STA. Luzia

o primeiro e inico dispositivo
Rua Sao Paulo, 1859

minimamente invasivo. Com
17 3463 4936
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sua inovadora tecnologia 3D
ataca diretamente a estrutu-
ra subdérmica que constitui a
base da celulite. A ataca des-
de dentro, desestruturando-a,
nao apenas aliviando os seus
sintomas.

Ar Condicionado
imatizandolcomiestilo;

Manutencéo e Instalagdo com
desconto de 20 %
Ar Condicionado em até

X

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)
17 9133 9432 (tim)
17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manuteng¢dao em Condicionadores de Ar

10 vezes sem juros
Av. da Saudade, 282
Higienopolis

Fernandoépolis - SP g

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

tencgdo dos niveis corretos de
vitamina C.

BENEFICIOS DA

VITAMINA C:

Assimilacao dos nutrientes.
Para aqueles que praticam es-
porte a vitamina C é essencial,
ja que primeiramente é funda-
mental no momento de assimi-
lar bem os nutrientes dos ali-
mentos. Um deles seré o ferro,
necessario para manter uma
correta forgca muscular, além
de melhorar a condigcéo dos
tecidos corporais. Além dis-
S0, nos ajudara melhorando
a assimilacdo das gorduras e
evitando o seu acimulo no or-
ganismo.

Producéo de colageno. Nao
se esqueca de que a vitamina
C também age diretamente
na producao de colageno pe-
lo organismo. Esta substancia
€ necessaria para manter al-
guns tecidos jovens e sauda-
veis, assim como algumas car-
tilagens e tendoes flexiveis.
Manter o colageno do corpo
em bom estado nos ajudara a
prevenir lesoes e melhorar a
mobilidade geral de todas as

Cellulaze, o primeiro
tratamento que
elimina a celulite

Durante anos, aluta con-
tra a celulite tem sido uma
batalha perdida, devido as
multiplas causas que a origi-
nam, como os fatores genéti-
cos hereditarios, os hormo-
nais, otabaco, o alcool, a falta
de exercicio, a m4 circulagio
Oou 0 consumo excessivo de
café, entre outros. Além dis-
so, embora geralmente apa-
recam nas nadegas e nas per-
nas, a pele de laranja também
pode se instaurar em outras
areas, como bracgos, abdémen
e estébmago.

Em suma, um problema es-
tético que tem frustrado mui-
tas mulheres durante déca-
das, mas que agora é possivel
de ser modificado de forma
precisa e definitiva em ape-
nas uma sessao.

Na celulite estabelecida se
produzem trés alteracdes: de-
positos de gordura sob a pe-
le, o que provoca as elevagoes;
retracao dos tratos fibrosos
que unem a pele com os niveis
mais profundos, o que provo-
ca asubsidéncia e tudo isso
em uma moldura de emagre-
cimento e perda de tonus da
pele.

O tratamento com o laser
Cellulaze ataca estas trés al-

partes de todo o organismo.
Fortalecer o sistema imu-
nolégico. Devemos lembrar
que a vitamina C é essencial
no momento de fortalecer o
sistema imunoldgico, ja que
como bom antioxidante, nos
ajudara a proteger as células
dos ataques aos quais estao
submetidas pelos radicais li-
vres. Especialmente no caso
dos atletas esta exposicao é
maior, j& que o risco de oxi-
dacao celular aumenta com
a atividade esportiva. Por is-
S0, é necessario manter os

teragdes. O médico insere
uma pequena canula sob a
pele, utilizando a fibra Sideli-
ght (também chamada de 3D),
patenteado pela Cynosure, €,
gragas a um comprimento de
ondadelaserde 1440nm-a
mais parecida com a gordu-
ra que existe — destréia celu-
lite em trés passos. E uma fi-
bra especialmente concebida
para concentrar a energia do
laser em uma 4area localiza-
da. Desta forma, se consegue
uma maior eficiéncia a um ni-
vel superficial e se garante a
seguranga do procedimento,
uma vez que eles respeitem
as estruturas profundas dos
tecidos.

Ofeixe deluzlaser, gracas a
esta fibra 3D, segue trés pas-
sos: se dirige com maior preci-
sao as bolsas de gordura pro-
tuberantes, rompe os tensores
que causam as covinhas da
celulite e alisa otecido. Em
um primeiro passo, a gordura
que se introduziu irregular-
mente se derrete, depois, as
paredes fibréticas se rompem

puro, essencial para o esporte

niveis de vitamina C no or-
ganismo.

Para todos esses casos, 0
kiwipode ser a solugao mais
rapida no momento de conse-
guir carregar as reservas de vi-
tamina C didrias com um sim-
ples gesto, ja que com apenas
uma peca podemos cobrir as
necessidades diarias. Além
disso, € um alimento rico em fi-
bras, que nos ajudara a conse-
guir um perfeito transito intes-
tinal e eliminar os residuos do
organismo, melhorando ainda
mais anossa saude.

termicamente gragas ao laser
sob a pele e, por fim, a energia
é fornecida a partir do interior
para o exterior de tecido para
dque a pele seja mais espessa
eelastica.

Os resultados podem ser
vistos a partir das primeiras
semanas apos uma Unica ses-
sdo com anestesialocal e, a
medida que passa o tempo,
estes sao cada vez mais evi-
dentes e, até agora, tem sido
demonstrado que permane-
cem ao longo do tempo du-
rante mais de trés anos. Os
septos foram se reorganizan-
do, ao mesmo tempo em que
o organismo cria um colageno
novo, tornando a pele mais es-
pessa, elastica e sua superfi-
cie mais lisa.

Com apenas uma sessao,
praticamente 100% das pa-
cientes tratadas com Cellu-
laze apresentam resultados
permanentes. Por conseguin-
te, é o Uinico tratamento que,
até o momento, tem demons-
trado eficacia no tratamento
da celulite.

gy VENHA FATER SUAS PREVISOES PARA 2015
ASTROLOGA VIDENTE

SENSITIVA

S SINARA

l':l]ll\llllll LHE A FAZER UMA CGONSULTA
COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insonia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em ambos os sexos) e vicios em geral, ou seja,
qualquer gue seja o seu problema estou pronta para Ihe ajudar. Faco limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,
simpatias, banho tle descarrego, afasto o seu caminho quem Ihe perturba e coloco na sua vida quem voce quer.

Se vocé quer ser amatdo, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(17 3422-1402 ou (17) 98113-3838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Palavras Cruzadas
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MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Pedro fica apavorado com Lobao. Jade
fica com citimes de Cobra. Lob3o inti-
mida Pedro para saber onde ele con-
seguiu o pen drive que deu a Karina.
Joao pensa em promover um evento na
Aquazen e Bianca fica animada. Lobao
finge ser bonzinho diante de Karina e
Pedro se desespera. Jade agradece a
Cobra por seu comportamento durante
o cha de Lucrécia. Os alunos da Ribal-
tafalam sobre o evento de Jodo. Joao
exige a presenca de Pedro na Aqua-
zen. Gael sugere que Duca se inscre-
vano Warriorspara conseguir dinhei-
ro0. Lobao pensa em se vingar de Duca
por causa de Nat. Bianca avisa a Gael
dachegada de Karina a Aquazen. Lo-
bao empurra Duca e o questiona sobre
oparadeiro de Nat.

=, CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Carol diz para Cicero que aceitou tra-
balhar de faxineira para ficar proxima
das criangas e descobrir areal inten-
¢ao de Carmen. Cicero conta para Ca-
rol tudo o que Cintia fez e faz para ele.
Maria sente saudade do orfanato. A pe-
quena brinca de “casinha” com a bo-
neca Laura. As duas sujam de refrige-
rante uma bandeira do Corinthians do
padrasto dela. O homem chega e diz
que se fosse o pai dela daria uma sur-
ranamenina. Maria pede desculpa e
chora. Milton diz que se ela fizer isso

SETE VIDAS
Quinta-feira, 18h00

Pedro conta a Beatriz sobre a morte
de seu pai biolégico. Isabel se enfu-
rece com Lauro por causa de Miguel.
Esther acerta com Beatriz os detalhes
para a festa surpresa de Felipe. Felipe
fica interessado na histéria de seu pai
bioldgico. Bernardo revela ao novo ir-
mao que Julianao é irma bioldgica de-
les. Arthurzinho bate o carro de Virgi-
nia e lara tranquiliza o cagula quanto
ao dinheiro a ser pago ao seguro. Da-
lianao aceita que Irene adote um filho.
Iara mente para Vicente e consegue o
dinheiro para dar a Arthurzinho. Mar-
tatenta se entender com Julia. Pedro
e Ligia conversam sobre o comprome-
timento de Vicente com a vida dos ou-
tros. Elisa se emociona com a carta que
Guida escreveu para ela. Pedro discu-
te com Vicente.

BABILONIA
Quinta-feira, 21h00

Inés discute com Alice. Lais fica nervo-
sa com os comentarios de sua familia e
pede para conversar com Rafael. Diogo
avisa a Carlos Alberto que ele foi enga-
nado por Luis Fernando. Carlos Alber-
to exige que Luis Fernando devolva seu
dinheiro. Vinicius aceita trabalhar com
Teresa. Paula estranha areago de Vini-
cius ao ver Inés chegar ao escritério. Pe-
dro se insinua para Beatriz, mas elanao
corresponde. Gabi ajuda Diogo a esco-
Iher presentes para a familia. Beatriz in-
forma a Inés de um encontro com um for-

ALTO ASTRAL
Quinta-feira, 19h15

Caique hesita em contar a Maria Inés
o que sabe sobre Marcos. Sueli discute
com Aurélia por causa de Azeitona. Liz
fica insegura quando ouve Israel elogiar
Bia. Italia seduz Miranda para ajudar
Caique e Laura. Samantha tenta con-
vencer Jarbas a coloca-la em seu mu-
sical, mas ela e Pepito sdo expulsos do
teatro. Manuel atrapalha Tina na venda
de marmitas e ela fica irritada. Vicen-
te conversa com Rose sobre o aciden-
te dos pais de Gustavo e Bia. Manuel &
multado por parar o carro na calgada.
Sueli pensa em mudar seu comporta-
mento por causa de Azeitona. It4lia con-
segue pegar as chaves da casa de Mi-
randa. Laura mente para Marcos para
sair com Caique. Vicente procura o pe-
rito que trabalhou no caso do aciden-
te de seu filho.

2% OSDEZ MANDAMENTOS
88 Quinta-feira, 22h15

Arao surpreende a todos com sua rea-
¢ao e pede a Anréo que fique longe de-
le. Num tenta fazé-lo voltar atras, mas
Arao diz que nao aceita ter sido enga-
nado sobre o pai. Ramsés diz a Moisés
que esta preocupado com a punicao
que Seti ameagou lhe dar. Miria diza
Joquebede que Anrao ficara chocado
ao descobrir que Moisés virou o prin-
cipe do Egito. Seti da ordens para que
Disebek descubra quem acompanhou
Ramsés a Casa de Senet. Ramsés se
arrepende da sua aventura noturna e

Resumo de Novelas

Horizontais Verticais novamente ird para rua. Carol vai até necedor e ela fica apreensiva. Vinicius diz a Moisés que ira pedir desculpas
4 Por baixo preco: Sem muito custo 1 TFrutoda bananeira o hospital e avisa Fernando que volta- alerta Bento para nao magoar Paula ao para Nefertari. Anrao confessa a Num
5. Com forn?a Eie’ batata. mal acabado 2 Acao ou efeito de abocanhar. réa atrabalhono Raio de a Luz. A turma tentar se envolver com ela. Estela para- que esta com medo de reencontrar Jo-
grosso. 3. Criar borbulhas. do Café Boutique saem juntos para um beniza Teresa por sua entrevista. Bea- quebede apds tantos anos. Num o con-
9. Popularmente o que é muito grande. 6. Med Infecgéo causada por bacilos. bar karaoké. Armando e Pagoca ves- trizhumilha Inés. Vinicius leva Regina sola e diz que Joquebede 0 ama como
12. ﬂ%‘.;edgse é’:gg;ﬁ@iﬁ,fumas’ dafe- 7. E?Et;ffdgffe gg?g:;%u;;;ggl%‘:ﬁ: tem mascaras e entram no Café Bou- aumrestaurante elegante. antes. Bezalel pega por engano o po-
13. Casa pequena, geralmente construida Catarina e Rio Grande do Sul. tique durante anoite. te de creme de Yunet.
nos fundos da casa principal. 8. Tartarugade agua doce.
16. Relativo a cadastro. 10. Dar feitio de bigode; Colocar bigode.
17. Relativo a Barcelona (Espanha). O na- 11. Aborrecer, importunar, magar.
tural ou habitante de Barcelona. 14. Estado de caipora; infortinio; ma sor-
18. Mulher que baila; Bailarina. te; caiporice, caipora.
19. Fundo Monetario Internacional. (Sigla) 15. Preguinho de cabeca redonda, usado . -
20. Agao ou efeito de abalar; abalamento. em vérias inddstrias. AVELHINHAE O JUIZ Velhinha: , ~Mas claro que ndo, doutor...
Juiz: — Depois de um bate-papo deli- Juiz:
—Qual sua idade? cioso, ele comecou a acariciar mi- —Por que nao?
Respostas Velhinha: nha coxa. Velhinha:
S —Tenho 72 anos. Juiz: — Porque, Meritissimo, ele me fez
- - [¥][=]%] Juiz: — A senhora o deteve? sentir viva e excitada. Nao me sen-
RN = - A senhora pode nos dizer, com Velhinha: tia assim h4 anos!
1= MR N suas proprias palavras, o que lhe —Nao. Juiz:
A R e —— aconteceu no dia 1° de abril do ano Juiz: — O que aconteceu depois?
TIV[E[E[s[Y[e]¥ o} [2] 3 [21=[=]~¥]%) passado??? - Porque nao? Velhinha:
~ ] = | Velhinha: Velhinha: - Ora Sr. Juiz, o que poderia uma
It el Hall S — A —Claro, doutor. Eu estava sentada - Foi agradéavel. Ninguém nunca mulher de verdade, ardendo em cha-
T i | SR Y no balango de minha varanda, num mais havia feito isto comigo desde mas, ja de noitinha, diante de um jo-
o ; [a{v|s(a[a]v][q] N fim-de-tarde suave de verao, quan- que meu Antoninho faleceu. vem avido por amor? Estavamos a
=1 [=] T EI1TE — I~ do um jovem sorrateiramente senta- Juiz: sds, e entao eu disse: Me possua,
Il A hull I il A -se ao meu lado. - O que aconteceu depois? rapaz!
] MEERRALE N Juiz: Velhinha: Juiz:
] ] =) ] i — Vocé o conhecia? - Acredito que pelo fato de néo té- —E ele a possuiu?
% % T ; Velhinha: -lo detido, ele comecgou a acariciar Velhinha:
IRl [ — - | L - Nao, mas ele foi muito amiga- meus seios. — Nao... Ele gritou: 1° DE
s [~ Sla[v[s[v[s[¥ [q,¥. vel... Juiz: ABRIIIIIILLLLL!!!!!!!!!!!!!!
ST ¥[=Tv = Juiz: — A senhora o deteve entao? Foi ai que eu dei um tiro no filho
Il R LY — O que aconteceu depois? Velhinha: dap..!!
VOCOJBOWANGSTBY MOO SRR, MRS g
ABAFADOR ESSE PODE DOUTOR. EU QUER SRBER
PJPBYADXBXJTQRVATW L ~ :
ABATER EVAR PRA TO Vivom
BUVALLAOADWVXABONNM GELADERR.
ABDOMINOPATIA .
ARNCQABCFCKJEBADEE Jinn JA ERRY
LCHALIREAYTVRDCAMG BACHARELESCO
| ANLSOALDPHAQEOHEAA BAILECO
RENHSQEIl OUDXTMADRD BALAID
NORADYZARSYRAIRATN BALIR
BCTUWZVBDMPSBMECSAEALSA 7 o
FLEMLYQA}{CDPAOLVABEAMDAGEM
ZUCMFEZL}(DI{EJPEEDKEARBADO N
TLUJCMJSYHDTXASFP‘Scﬁggcm '
WLDEPHAAQUCEUTCZC CADASTRAMENTO
WMGIWEEASVYTMIOVNOCADEADU :
SZDSWZKOKT?AMAHLPJCATETE - \'\\
MZHKXZSFLNCCJFWZIWY i‘ l
Nossa prioridade [UNE S C

| AV EXPEDICIOHARIOS BRASII.EIROS, NR1301/-ICENTRO
FERNANDOPOLIS - SP'(A0/LADO' DO BANCO! ITAU)

e a sua visao! Palllﬁcadﬂl'a e SEW-FBS‘&S

FONE/FAX

7 3463-1286
motcacldadelemndogg |sbr

CURSO PREPARATORIO PARA ESCREVENTE
TECNICO JUDICIARIO

APRESENTE ESTE ANUNCIO E GANHE
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Apodsjejum denovelas, atriz de “Sete
Vidas” atraibons papéis na 32 idade

0s 66 anos, a atriz

Selma Egrei, que

estava afastada

das novelas havia
quatro anos, acabou redesco-
berta pela televisao por conta
da série “Sessao Terapia”, diri-
gida por Selton Mello, no GNT.
Na contraméao dos colegas que
nao conseguem papéis na ter-
ceiraidade, ela tem sido agra-
ciada com bons personagens.
Em entrevista ao UOL, ela dis-
se estar a vontade na TV, mi-
dia que tentou evitar em sua
carreira.

“Estavabem afastada, mas
voluntariamente, e ‘Sessao
Terapia’ foi responséavel pelo
meu retorno sim. Foi um divi-
sor de 4guas para mim, uma
voltaja emidade avancadae
podendo fazer personagens
tao bons. Tinha certa aflicao
de fazer televisao porque é
oposto ao trabalho que vocé
faz no teatro, em que tudo é
muito elaborado, pensado.
Na TV é tudo muito rapido.
Tinha horror atudoisso”, dis-
se a atriz.

Ap6s interpretar Norma em
“Felizes para Sempre?”, de
Fernando Meirelles, Selma
atualmente da vida a Dédlia
de “Sete Vidas”, mae de Ire-
ne (Malu Galli) e Ligia (Débo-
ra Bloch).

“Ela é umamae chata, frus-
trada, que quer se realizar
através das filhas. Enquanto

Em “Sete Vidas”, Selma Egrei vive a frustrada Dalia, mae de Ligia e Irene

esta todo mundo preocupa-
do, ela est4 pensando no sho-
pping que ela vai, no sucesso
dafilha... Elatemuma cabeca
péssima, pequena. Euma pes-
soa errada. Mas é uma perso-
nagem interessante, da para
colocar um humor mais pesa-
do”, contou a atriz.

Miley Cyrus
aparece abatida
apds separacao
de Patrick
Schwarzenegger

Parece que o término do
namoro de Miley Cyrus com
Patrick Schwarzenegger re-
almente abalou a cantora. Se-
gundo arevista People, os dois
se separaram apos cinco me-
ses - emuitas declaragoes de
amor - juntos.

“Eles estao vivendo mo-
mentos diferentes nas suas
vidas. Ele esta na faculdade
agora e ela focada na carrei-
ra”, disse uma fonte, expli-

i ARIES
> Agir de modo em-
/| preendedor lhe
ajudara a promover mudan-
cas, nestediaemque Luae
Plutao se associam em sua
area profissional. V4 além,
explore o novo! Mas a ten-
sao Lua-Sol-Vénus lembra
que é preciso respeitar os
limites alheios.

- TOURO
Questoes existen-

ciais densas sao
trazidas a tona pela con-
juncao Lua-Plutdo. As qua-
draturas da Lua com Sol e
Vénus alertam para o pe-
so emocional em sua argu-
mentacao, por mais coeren-
te que ela seja.

cando a separacgao. E parece
que os rumores sao verdadei-
ros. A cantora, que sempre é
vista sorridente e brincalho-
na, foi fotografada na tarde
de terca-feira (21), em Los
Angeles com um semblante
abatido. Tanto é que, ao no-
tar a presenga dos papara-
zzi, Miley s6 deu um tchau-
zinho xoxo. Seréa que ela esta
realmente sofrendo com tu-
doisso?

Apesar das criticas, a pau-
listana conta ter um aspecto
parecido com o de sua perso-
nagem. “A Délia tem um mau
humor e eu sou muito mal-hu-
morada, tem um pouco de mim
nesse sentido. Aproveito pa-
rafazer uma autocritica”, afir-
mou.

Diante dessa andlise de si
mesma, Selma -- que possui
mais de 30 filmes no curricu-
lo e diversas pecas de teatro
-- falou sobre a beleza natural
que vem com o amadureci-
mento e sobre o0 seureencon-
tro como atriz.

“Estouem umaidade em
que ninguém vai me procu-
rar porque sou loira, bela e de
olhos azuis [além do talento,
Selma sempre foi reconheci-
da por sua beleza]. Voula do
jeito que sou: cabelos bran-
cos, sem muito glamour, sem
charme. E isso me possibili-
ta ter um trabalho como atriz
como sempre desejei. Estou
fora daidade em que as pes-
s0as esperam para ver 0 pen-
teado, o figurino, se vocé esta
bela e se produziu bem. Es-
tou fora disso e para mim é
otimo. Estou mais entusias-
mada de voltar a fazer tele-
visao”, afirmou.

Alguns dos motivadores pa-
ra oregresso foram seriados
de TV. “Comecei a acompa-
nhar alguns seriados ameri-
canos como ‘Breaking Bad’,
‘House of Cards’ e oinglés ‘Do-
wnton Abbey’, que acho incri-
vel, e minha opiniao foi mu-
dando. Tinha horror de coisas
americanas, nao gosto de ci-
nema americano, seriados”,
contou ela, comemorando a
nova fase. “Estou em um mo-
mento muito bom”.

Separacao abalou a cantora Miley Cyrus

A atriz também havia apagado as fotos com Klebber Toledo
quando o relacionamento chegou ao fim

Marina Ruy Barbosa
apaga fotoscomo
namorado emrede social

Marina Ruy Barbosa apa-
gou as fotos com o namorado,
o empresario Caio Nabuco, de
seu perfilno Instagram. A ati-
tude da atriz gerou rumores
de que orelacionamento te-
nha chegado ao fim.

Ela apagou, por exemplo,
uma imagem publicada no ul-
timo dia 16, no qual aparecia
ganhando um beijinho dona-
morado (vejana galeria abai-
x0). Procurada por CARAS Di-
gital, a assessoria de Marina
disse que nao comenta a vi-
da pessoal da atriz. Amigos

proximos, no entanto, garan-
tem que esta tudo bem entre
o casal. Marina, que assumiu
Namoro Com 0 empresario em
outubro de 2014, manteve ape-
nas uma foto - quando o para-
benizou por seu aniversario,
em fevereiro.

A atriz também havia apa-
gado as fotos com Klebber To-
ledo quando o relacionamen-
to chegou ao fim em agosto de
2014. E, coincidéncia ou nao,
também manteve apenas uma
foto publicada no aniversario
dele, em junho de 2014.

GraziMassafera desmente
namoro com Flavio Canto

A atriz teria conversado com
Léo Dias, dojornal ‘O Dia’: ‘O
Flavio é muito gente boa, edu-
cado e do bem, mas nds nao
estamos namorando’.

Nao foi desta vez que Gra-
zi Massafera engatou um no-
voromance. A atriz teria dito
que nao esta namorando Fla-
vio Canto.

“Nos conhecemos em Fer-
nando de Noronha, durante
uma gravagao para o progra-
ma Estrelas. Foi um prazer co-
nhecé-lo. O Flavio é muito gen-
teboa, educado e do bem, mas
noés nao estamos namorando”,
teria dito Grazi a coluna.

O suposto romance, que ja

Ricardo
Tozzi, Grazi
Massafera,
Angélicae
Flavio Canto
em Fernando
de Noronha,
em novembro
de 2014

vinha sendo especulado em
notas na imprensa, foi capa
darevista “Contigo!” desta
semana. Flavio e Grazi se co-
nheceram em novembro do
ano passado em Fernando de
Noronha, durante gravagao
do programa “Estrelas”, mas
teriam comegado a se encon-
trar em fevereiro.

Flavio Canto estd solteiro
desde agosto de 2014. O ex-
-judoca era casado com a atriz
Fiorella Mattheis. Ja Grazi, es-
té solteira desde outubro de
2013, quando rompeu seu ca-
samento com o ator Caua Rey-
mond, com quem tem uma fi-
lha de 2 anos, Sofia.

4  GEMEOS
?ﬁ\\ Sua sensibilidade
“ | éintensificada pe-

la conjuncéo Lua-Plutdo em
sua oitava casa, ampliando
sua percepgao para oportu-
nidades. Ainda que os im-
petos sexuais estejam aflo-
rados, evite riscos, pois
Lua, Sol e Vénus estao ten-
sionados!

CANCER
W As sinergias e di-
vergéncias passam

a ser vividas de uma nova
forma nas relagoes, pois Lua
e Plutao se associam no cir-
cuito. A tensao da Lua com
Sol e Vénus exalta certas in-
satisfacOes, portanto renove
os relacionamentos!

LEAO
=> Momento de pro-
mover melhorias
e colocar as tarefas cotidia-
nas em ordem. A harmonia
Lua-Plutao lhe pede maior
dinamismo e renovagao no
dia a dia, mas a tensao da
Lua com Sol e Vénus lhe
aconselha a manter seus
planos em segredo!

VIRGEM
§%'  Quetalcurtiras coi-
sas boas da vida?
Ao se associarem, Lua e Plu-
tao lhe estimulam a buscar
novidades, mas a tensao da
Lua com Sol e Vénus alerta
para gastos exagerados. Sai-
ba se divertir sem abrir mao
das responsabilidades!

LIBRA

Os aspectos da
" Luacom Sol, Vé-
nus e Plutdao em sua area
familiar trazem a tona de-
safios nos relacionamen-
tos. Vocé tende a se afastar
emocionalmente, mergu-
lhando em profundas refle-
x0es. Tome a iniciativa pa-
rareatar lacos!

-

&) ESCORPIAO
"% Apassagemdalua
por sua area de co-
municacao e seus aspectos
com Plutao e Sol lhe deixam
sensivel e emotiva. Nao dei-
xe que o desanimo lhe abata
ao se deparar com problemas
que se repetem. Aja com ob-
jetividade e praticidade!

SAGITARIO

Que tal colocar as
finangas e a vida
em ordem? Ao se harmoni-
zar com Plutao em sua se-
gunda casa, a Lua lhe deixa
mais atenta as oportunida-
des, abrindo novas possibi-
lidades. Seja paciente, res-
peite o tempo natural das
coisas!

& _ CAPRICORNIO
g Vocé se mos-
tra mais corajosa
diante das mudancgas que
se descortinam. A Lua en-
tra em seu signo e se asso-
cia a Plutao, lhe estimulan-
do a sair da mesmice e da
acomodacao.

AQUARIO
% Ao se associarem

. em sua area de cri-
se, Lua e Plutao lhe incenti-
vam a enfrentar aquilo que
tem atrapalhado sua vida.
Promova mudancas, mas
perceba que elas aconte-
cem de dentro para fora.
Nao se precipite, zele pelo

planejamento!
5.’-‘? Que tal conhecer
pessoas diferen-
tes? A associagao Lua-Plu-
tao traz um momento de
renovacao na vida social.
Porém, a tenséo da Lua com
Sol e Vénus alerta para rela-
¢oes superficiais. Preze por
qualidade.

PEIXES




