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QUINTA-FEIRA, 14 DE MAIO DE 2015

“A vida é constituida de momentos . Viva-os intensamente,
oIS estes nao voltarao ou jamais se repetirao.”

m Andénimo

Close especial
de Daniele
Negasse,
aniversariante
desta quinta-
feira.

o ——
Felicidades ao escrivao de Policia aposentado Joaquim Nunes
Teixeira que hoje celebra mais uma data especialissima.

A festa hoje ¢ em comemoragéo ao aniversario
de Carol Belman. Felicidades!

Festa para André Marsal Prado Elias, aniversariante

Parabéns para o simpatico casal Maiara e Marlon, Na tltima de hoje, recebendo homenagens de amigos e familiares, sempre
terga-feira eles comemoram seis anos de namoro e muito amor. recheado a muitos cumprimentos e homenagens.
R
N
N

Junior Freitas
também
apaga
velinhas

hoje, sendo
homenageado
pelos amigos.
Felicidades!

{

Destaque para o vereador Humberto Machado, Fernanda Ribeiro também apaga velinhas hoje,

em entrevista na Radio Aguas Quentes. recebendo o carinho da familia e amigos.
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s UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Arroz carretelro especial

INGREDIENTES:

* 1maco de Salsa picada

* 2 xicaras de cha de Arroz cru

* 10 ovos

* Cominho a gosto

* Salagosto

* Pimenta-do-reino preta moida na hora a gosto

* Orégano a gosto

* Pimenta verde picada a gosto

¢ Louro a gosto

* 1lata de Molho de tomate

* 1 Pimentao vermelho sem sementes cortado em cubos

* 100 gramas de paio cortado em rodelas

* 200 gramas de linguica calabresa defumada cortada em
rodelas

* 3tabletes de caldo de carne dissolvidos em 3 litros de agua

* 300 gramas de coxdo mole cortado em cubos médios

* 3dentes de alho picados

* 1 Cebola grande cortada em cubos pequenos

* 3 colheres de sopa de dleo de soja

* 3 colheres de sopa de margarina cremosa

* 140 gramas de bacon em cubos

MODO DE PREPARO:

Numa panela grande e baixa, doure o bacon no 6leo. Junte
amargarina, a cebola, o alho, a carne e doure. Junte o caldo
de carne fervendo e cozinhe até a carne ficar macia. Acres-
cente alinguica, o paio, o molho de tomate, o pimentéo ver-
melho, a pimenta verde, o louro, o orégano, a pimenta-do-rei-
no, o cominho e o sal. Cozinhe por mais 15 minutos.

Adicione o arroz e cozinhe até ficar macio, se a 4gua secar
antes de ele ficar cozido, acrescente mais agua aos poucos.
Quando o arroz estiver quase seco, com a ajuda de uma co-
lher, faga pequenas aberturas na superficie e acomode os
ovos nessas cavidades, desligue o fogo, tampe e reserve por
5 minutos. Polvilhe a salsa e sirva em seguida com um mo-
lho de pimenta.

ClimalC)lo)

Ar Condicionado

imatizandolcomiestilo;

Manutencéo e Instalagdo com
desconto de 20 %
Ar Condicionado em até

10 vezes sem juros
Av. da Saudade, 282
Higienopolis

Fernandoépolis - SP g

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

chas paraclarear sua pele

océ tem areas es-

curas oumanchas

napele? Todas as

tonalidades de co-
res sao bonitas, desde que se-
jam um tom uniforme. Ame-
dida que envelhecemos nosso
tom de pele pode mudar. Sar-
das podem aparecer, manchas
escuras podem surgir, e a pe-
le nao é tao clara quanto cos-
tumava ser. Portanto, se vocé
quiser fazer algo sobre isso,
confira as dicas de beleza na-
turais para clarear otom de
pele.

Use protetor solar: Uma das
maneiras mais faceis é usar
protetor solar diariamente.
Compre um creme hidratan-
te que incluaum FPS de 15
oumais e utilize todas as ma-
nhas, apds lavar o rosto. Pre-
sente no creme protetor so-
lar ndo apenas previne a sua
pele de escurecer ao sol, mas
bloqueia os raios UV nocivos
e evita o envelhecimento pre-

maturo. Também lembre-se de
aplicar o creme para as maos,
ja que existem manchas da
idade.

Esfoliar: Esfoliar a pele uma
Vez por semana remove as cé-
lulas mortas da pele e faz com
que parecamais clara e mais
brilhante. Tente este esfolian-
te caseiro: Misture duas co-
lheres de sopa de aveia e du-
as colheres de sopa de agticar
mascavo, um quarto de xicara
de leite e mexa até formar uma
pasta. Esfregue suavemente
0 seurosto por um minuto, la-
ve e hidrate.

Faca uma mascara: Uma
mascara caseira é uma boa
maneira de iluminar a sua pe-
le e uma boa desculpa parare-
laxar no sofa. Tente fazerisso
uma vez por semana. Use uma
colher de sopa de cada um dos
seguintes ingredientes: pas-
ta de s&ndalo, suco de liméao,
suco de tomate e suco de pe-
pino. Misture até formar uma

pasta. Espalhe a mistura no
rosto e espere até que seque.
Lave e hidrate para um brilho
natural.

Extrato de alcaguz: Extrato
de alcaguz contém glabridin,
um componente que age co-
mo um clareador da pele natu-
ral. Aplique uma camada fina
pelamanha apods lavar o rosto
e antes de hidratar. Extrato de
alcaguz pode ser encontrado
em qualquer loja de alimen-
to de saude ou de ordem onli-
ne. Certifique-se de manter a
garrafa emum local fresco. E
atengao, teste uma pequena
quantidade na parte de tras
do seubracgo antes de usar em
seu rosto para se certificar de
que vocé nao tenha umarea-
¢do alérgica.

E nao se esqueca de tam-
bém procurar por creme para
clarear a pele que contenham
essas propriedades, pois ir4
darum resultado ainda melhor
para voceé ficar sempre linda.

| opnedades benecs e
contra-indicacoes do ginseng

Muito se fala sobre araiz de
ginseng, principalmente so-
bre suas propriedades ener-
gizantes. S6 que o seu poder
energético nao é o inico be-
neficio do ginseng, o seu con-
sumo regular traz muitos ou-
tros beneficios para a saude.

O ginseng é uma raiz muito
rica em nutrientes essenciais
para uma boa satide, por isso
0 seu consumo é muito reco-
mendado. Alguns dos nutrien-
tes que podemos encontrar no
ginseng sao: * Minerais, tais
como o cobre, aluminio, man-
ganés e ferro. * VitaminasBe
D. * Aminoacidos e proteinas.
* Taninos e sapénidas. ® Polis-
sacaridos moleculares. * Aci-
dos graxos essenciais.

As propriedades medici-
nais do ginseng fazem com
que ela seja recomendada

X

Jeferson
17 9628 6060 (vivo)
17 9133 9432 (tim)
17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manuteng¢dao em Condicionadores de Ar

paratratar certos problemas
em forma de bebida, como
por exemplo: * Fadiga cr6-
nica. * Astenia. * Estresse. ¢
Deficiéncias do sistema imu-
nolégico.

Existem também estudos
que indicam que o seu con-
sumo pode contribuir para o
tratamento de certas doen-
cas tais como:

* O hipercolesterolomia.

* Certos tipos de diabetes.
CONTRA INDICACOES
DO GINSENG

Claro, o ginseng é muito
bom para a saude, no entan-
to, existem alguns efeitos
secundarios que devemos
considerar. Beber em excesso
pode ter efeitos secundarios a
longo prazo, tais como: * An-
siedade. * Nervosismo. * Inso-
nia. * Dor de estdmago. ® En-

xaqueca. * Tensao muscular.
REMEDIO CASEIROS
PARA AUMENTAR
AIMUNIDADE

O esgotamento fisico e men-
tal pode manifestar-se de di-
ferentes maneiras. Para com-
baté-lo, é possivel preparar
diferentes remédios caseiros
com o ginseng. Entao apren-
da a preparar alguns remédios
caseiros agora.

INGREDIENTES °* Meia co-
lher de cha de raiz de ginseng.
* Um copo de agua.

PREPARAGCAO * Coloque
o ginseng na agua fervendo
e deixe por 5 minutos, des-
ligue o fogo e espere esfriar.
Beba um copo por dia duran-
te 1més.

DEMAIS BENEFICIOS
DO GINSENG
* Como ja foi mencionado

anteriormente, o ginseng é
muito benéfico para a satide,
entao vamos conhecer mais
beneficios dessaraiz. * Me-
lhora a circulagdo sanguinea
* Tem efeito calmante ® Previ-
ne a gripe, principalmente em
idosos * E estimulante sexual
* Previne o cancer * Apresen-
ta beneficios no tratamento
da impoténcia * Diminui o es-
tresse e o cansago * Promove
o bem-estar * Melhora a me-
moria * Diminui o cortisol em
pacientes com diabetes * Aju-
da areduzir a pressao arterial

O ginseng é realmente muito
bom para a satide, mas deve-
mos ficar sempre atentos, pois
0 Seu consumo excessivo pode
causar efeitos negativos. Entao
procure consumir com mode-
ragéo, aproveitando ao maxi-
mo os seus beneficios.

gy VENHA FATER SUAS PREVISOES PARA 2015
ASTROLOGA VIDENTE

SENSITIVA

S SINARA

l':l]ll\llllll LHE A FAZER UMA CGONSULTA
COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insonia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em ambos os sexos) e vicios em geral, ou seja,
qualquer gue seja o seu problema estou pronta para Ihe ajudar. Faco limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,

simpatias, banho tle descarrego, afasto o seu caminho quem Ihe perturba e coloco na sua vida quem voce quer.

Se vocé quer ser amatdo, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(17 3422-1402 ou (17) 98113-3838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Resumo de Novelas

MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Lobéao guarda o celular de Nat em seu
armario secreto e repreende Karina
por espiona-lo. Karina pede que Pedro
aajude a descobrir o que Lob&o escon-
de em seu armario. Jodo despreza Bian-
ca. Nando e Marcelo convidam Joao
para apresentar a Batalha Musical na
Aquazen. Karina consegue abrir o ar-
mario de Lobao. Lirio convida Barbara
para sair e Joaquina fica arrasada. René
sugere que Joao convide alguém para
apresentar a Batalha Musical com ele.
Lobao descobre que Karina abriu o seu
armario e fica furioso.

=, CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Gabriela fica chocada com o que Ié no
jornal arespeito de Marian e diz para
Simao que espera que nao seja verda-
de. Neco e Rafa conseguem fugir com
Lucia. Pata aceita voltar a namorar com
Duda. Milton recebe ligacao de Joana
avisando que ficara internada no hospi-
tal. Milton diz que néo ird cozinhar para
filha dos outros. Gabriela vai até o local
visitar Maria. A pequena conta o que
aconteceu para Gabriela. Rafa e Neco
levam Licia para os tineis do orfana-

SETE VIDAS
Quinta-feira, 18h00

Marlene pede para Pedro conversar com
Bernardo. Irene é solidéria a decisao de
Ligia em abandonar o emprego. Bernar-
doreclama de Pedro para Julia. Esther
e Branca trocam sorrisos na frente de
Luca. Luis e Laila discutem por causa
de Bernardo. Pedro se desentende com
Julia e Felipe tenta defendé-la. Todos
os irmaos brigam e vao embora da ca-
sade Bernardo. Juliareclama da falta
de lembrancas com os irméaos e suge-
re uma ida de todos a um parque de di-
versoes. Ligia fica comovida com o pe-
dido de Julia e permite que Joaquim
acompanhe a irma. Bernardo, Lailae
Luis se juntam a Julia, Felipe e Joaquim.
Pedro é o lltimo a chegar ao parque e
troca olhares emocionados com Julia.

BABILONIA
Quinta-feira, 21h00

Regina nao acredita em Inés. Inés vé
Wolnei quando sai da casa de Regina.
Valeska da seu telefone para Norberto.
Inés diz para Celina que fara tudo pa-
ra reabrir o inquérito. Murilo volta a li-
gar para Alice. Zélia conta para Karen
que descobriu que Vinicius esta que-
rendo se casar com Regina. Inés muda
depoimento e diz que ganhou pulseira
de Beatriz e mandou para Regina. Vini-
cius e Regina se acertam. Aderbal diz
para Susana que vai conseguir um lu-

ILOVE PARAISOPOLIS
Quinta-feira, 19h15

Danda afirma a Mari que ird com ela
para os Estados Unidos. Grego avisa
a Timbd que Marinio pode saber que
foi ele quem comprou sua casa. Eva se
preocupa ao saber da viagem de Dan-
da e Mari para o exterior. Mari e Ben-
jamin recordam que se conheceram
quando criangas. Soraya avisa a Ju-
nior que vai para Nova York ver Benja-
min e manda o empregado cuidar dos
filhos. Raul avisa a Gabo que Gregore-
cusou sua oferta. Margot nota que Ben-
jamin esté distante. Gabo entrega um
pendrive para Soraya levar para Nova
York. Mari e Danda perdem suas bol-
sas ao chegar em Nova York.

o OS DEZ MANDAMENTOS
288 Quinta-feira, 22h15

Yunet diz para Paser que fara Moisés
descobrir suas origens hebreias. Ele fi-
cachocado com a crueldade da esposa.
Henutmire fica decepcionada com Di-
sebek, mas ele nega as acusagoes. To-
dos dao o tltimo adeus a Maya. Enciu-
mado, Moisés discute com Nefertari.
Eliseba ajuda Amalia a cuidar das coi-
sas do bebé. Karoma pergunta se Ne-
fertari esqueceu Ramsés totalmente
e afilha de Yunet se irrita. Moisés se
abre com Henutmire dizendo que nao
pretende se casar com alguém que te-
nha o coragao dividido. Ardo gostade
ver Amalia mais animada. Yunet entre-
ga o papiro para Moisés e conta que no
passado Seti ordenou que todos os be-
bés hebreus fossem assassinados. Di-
sebek nega as acusagoes de Henutmi-
reeelesdiscutem.

Horizontais Verticais - L )
) ) to. Vivi conta para Cintia o que acon- gar para eles se encontrarem. Beatriz
6. Facho 1. Amanjo C.los componentes de um fel?(e teceu na escola. Carol escuta tudo es- encontra com Maria José para devol-
7. Frege-moscas de energia radiante, formado pela dis- ’
8. Exposicdo, relacao, escrita ou oral persao de suas ondas, como acontece condida. Cintia diz que para a carreira ver seu colar e rola clima com Aderbal.
11. Eremita com o feixe de luz refratado no prisma dela é melhor ela se afastar de Cicero. Gabi comeca a acertar seu vestido de
12. Her6i de um filme de aventura (na lin- de cristal Carol intervém e diz que ndo entende noiva. Beatriz deixa recado no celular
guagem das criancas) 2. Forma . . . . z
13. Dono de quitanda 3. Embrulho, pequeno fardo uma diretora do orfanato colocando a de Diogo e ele fica mexido. Lais e Guto
15. Farrapo, rodilha 4. Gir Individuo sem dinheiro filha contra o préprio pai. se beijam, mas...
17. Fruto do jenipapeiro 5. Lagarta de certos lepidépteros, em ge-
18. Estrondo grande ral de grande porte, que néo tem o cor-
po peludo
9. Espago fechado H
umor
11. Escassez ou auséncia de luz
12. Forma ou maneira de ser ou manifes-
tarseumacoisa SOCORRA O PAPAGAIO neiro com seu burrinho uma big de
14. Forquilha com que se fixa no fundo a re- . . .
de de tapagem Na delegf_;101a, o telefon_e toca. Uma uma F_erran, e dentro dela um cario-
16. Folha delgada de metal precioso, que voz aterrorizada pede ajuda: camuito esperto que batendono ca-
reveste objetos ou ornatos de metal or- —Socorro! Socorro! Venham rapido! podo carro diz:
dinario Um gato entrou na minha casa! -aqui dentro tem 400 cavalos;
—Mas, senhor —responde o de- Entra no carro e sai cantando
legado -, por que incomodar a po- pneus, deixando uma nuvem de po-
Respostas licia por algo tdo bobo? Quem es- eira para o mineiro. Um pouco a fren-
T R ta falando? te o carioca se distrai e numa curva
— Bl LR - Um papagaio. embica a sua Ferrari num ribeirao.
— . . P ST HE Um pouco depois o mineiro chega
M | LM | F | A | N|A|L | _ P 1 DANDO DE BEBER aolocal, vendo o carro com a frente
L1 A . c | F | R | E | G|E LT Estava um mineiro a andar com dentro da 4gua pergunta:
| C | R|E | L | A | T | O|R|[1]|0O - c I o seu burrinho por uma das mui- -T4 dando de beber para tropa,
H A e| [t] || |elr | M | 1 |T|A|o tas estradas de Minas Gerais. Num mogo?
mlolcli|n|H | o | lc| | |E| [s] IR | dado momento para dolado do mi-
10| | D | 1 ' s| [c] 1 O |
1D | 1O | N T u _
K2 |V | |BQ|U|I TAINIDE 1|R|O | | ‘s | | ‘
A o E Mm|o[L|[A|[M|B]|O A
- - " , UAU! A CIGANA LEU A MINHA MAO
e E DISSE QUE HOJE O MEU CORAGAO
M P I -
e 1R VAI DISPARAR. SERA QUE
JIE[N|I|[P|A[P]|O
e s EU VOU ENCONTRAR O GRANDE
lelslrlrlelelilrlo]  |u AMOR DA MINHA VIDA?
E
Caca Palavras
M T F P BI J & X KKNKY 4G QU CAVALO
LR OD AT UP MOC K F C Z CHAVE
L W& TY BRWSEBETY B Z M COMPUTADOR
FHE V.AaAHKHCS £ZHOFLY M CORTIMA
X F KEDUEBE CP OMNMNS B Y WL CORWT A
X T OOPfF OWC KL DOF I VY P CROMOMETRO
wu <o uprpI DOFC A QP F T CUPIDO
EFP OACAROCCLFUDEHRWU CORACAQ
OMHCCQ AT UROCC P &6 H DADOS
L P MXRDUWUI O Z & L D MX DEDOQ
A QK QFI TR Q&6Y WA WG
Vv O A 6 B HTEKMOMMPEPIL B
A I R CROMDID METUROAC
C WE BV ETMWMEUWT 2 M GQ
EC HF RC OR TIMASGGDLD
Nossa prioridade

AV. EXPEDICIONARIOS hmlmnbs, N2 1301/- CENTRO
FERNANDOPOLIS - SP. (0 LADO DO BANCO ITAU)

e a sua visao!

FONE/FAX

7 3463-1286
mnhmldadelemndugglsmhr

I !
!IVIII%-BGI}E SBIG44350

AVENIDA DUOUE DE CANIAS, 348
[BAIRRD UBIRAMEA - FERNANDOPOLES
Fmd: jusifradoradiraan! otmil oim

ABEBIDA MAIS
GELADA DA CIDADE
ALUGUEL DE MESA
EFREEZER

-

UNIVERSO DE ENSINO SUPERIOR

CURSO PREP,ARATORIO PARA ESCREVENTE
TECNICO JUDICIARIO

APRESENTE ESTE ANUNCIO E GANHE

O5%

* Valor ndo acumulativo

FRASES DE PARA-CHOQUE

DE CAMINHAO

Deus pdde fazer o mundo em seis
dias ninguém perguntando a Ele
quando ia ficar pronto.

Em rio de piranhas, jacaré nada
de costas.

Enviuvei e casei com a cunhada pa-
ra economizar sogra.

Macho que é macho nao chupamel,
masca abelha.

Marido de mulher feia tem 6dio de
domingo e feriado.

Mulher de amigo meu é como ce-
bola: como chorando.

Mulher é que nem lencol: da ca-
ma para o tanque, do tanque para
acama.

Mulher feia é comoild, pouca gen-
te come.

Nas curvas do seu corpo capotei
meu coragao.

No tempo da escravidao, baixinho
eratroco.

O dinheiro nao traz felicidade. En-
tao, dé todo o seu para mim e seja
feliz!

O solnasceu para todos; a sombra,
sé para alguns!

Pobre sé enche a barriga quando
morre afogado.

Por causa da pressa é que a mosca
nasceu sem 0sso.

Se barba fosse respeito, bode nao
tinha chifre.

Se ferradura desse sorte, burronao
puxava carroga.

Se me vir abragado com mulher feia,
separe que ¢ briga.

Segredo entre trés, s6é matando
dois.

S6 nao mando minha sogra para o
inferno porque tenho pena do diabo!

Sorte é a de Adao: nao tinha sogra
nem caminhdo.

CONTINUADO

WWWw.unesccursos.com.br
(17) 3442-4979
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asamento de Preta Gil reline famososnoRio

reta Gildisse sim para
onoivo Rodrigo Go-
doy na noite da ul-
tima terca-feira, 12,
na Igreja Nossa Senhora do
Carmo, no Rio de Janeiro. De-
pois da cerimoénia religiosa
e da aprovacao de 28 casais
de padrinhos, a cantora reu-
niu quase 700 convidados em
um festa luxuosarealizadana
mansao da socialite Lilibeth
Monteiro de Carvalho.

Os convidados globais ga-
nharam uma area VIP na ceri-
monia e puderam aproveitar a
melhor vista do palco. Faziam
parte do grupo seleto de con-
vidados a BFF de Preta, Ca-
rolina Dieckmann, e as belas
Juliana Paes, Giovanna Ew-
bank, Angélica, Ivete Sangalo
e Anitta. O cantor Thiaguinho,

o apresentador Luciano Huck,
David Brazil e Tiago Abrava-
nel também passaram por l4.
MC Ludmilla foi uma das atra-
¢oes da festa e chamou os gar-
cons gatos contratados para
servirem os convidados para
o palco. Gilberto Gil, Margare-
th Menezes e Daniela Mercury
também subiram ao palco pa-
radar uma palinha. Depois de
jantarem, se deliciarem com as
sobremesas e tapiocas servi-
das ao longo de toda a noite,
alguns convidados ficaram até
odia clarear e se sentaram a
mesa com 0S Noivos para o ca-
fé da manha. Como lembran-
cinha dafesta, cada umlevou
para casaum kit com carrega-
dor de celular, uma caixa de
bem casados, picolés e chine-
los decorados com diamantes.

“Nao tenho problema
emtirararoupa”, diz
Nanda Costaemnovo
ensaio sensual

Nanda Costa se tornou um
simbolo sexual quando estou-
rouem “Salve Jorge” e, na se-
quéncia, fez um aclamado en-
saio para a Playboy. A atriz
voltou a posar sensual paraa
revista Status e comentou que
nao sente dificuldade em ficar
como veio ao mundo. “Nao te-
nho problema em tirar a roupa,
desde que esteja em um per-
sonagem. Em um ensaio, eu
fantasio em cima, como uma
fotonovela. Até atrapalho um
pouco, porque fico inquieta”.

A Dbela, que foi fotografada
por André Nicolau, explicou
que nio se preocupa em cons-
truir e manter uma tinica ima-
gem sobre sua vida pessoal.
Nas ruas, ela prefere ser ape-
nas a atriz Nanda Costa. “Eu

escuto ‘nossa, como ela é pe-
quenininha, achei que fosse
um mulherao’. Entdonao fi-
co presa a esse padrao, mes-
mo que achem e me coloquem
neste lugar”.

Sempre evitando os papara-
zzi, a morena explica que pre-
fere se manter longe dos holo-
fotes. “Eu entendo o assédio
quando se faz uma novela, co-
mo o que eu tive com a More-
na, de ‘Salve Jorge’, eissote
mostra como as pessoas real-
mente confundem a persona-
gem com o ator. Se ficar sd nes-
sa diferenca, acho muito legal.
Agora, quando a curiosidade
€ absurda em cima da sua vi-
da, quando isso fica maior que
a arte, isso me deixa incomo-
dada”, comentou.

Atriz posou para arevista e falou que nao
liga para o titulo de simbolo sexual

ARIES

ih‘ Os conflitos de inte-
’ | resse causam pro-
blemas em suas amizades,
neste dia em que Lua e Vé-
nus se antagonizam. Nao se-
jatao resistente as diferen-
cas, encare-as de forma mais
natural. Que tal ser mais afe-

tuosa e tolerante?

TOURO
* A sobrecarga de
aborrecimentos no
trabalho e na vida pessoal di-
minui sua capacidade de pro-
duzir e de tomar decisoes. A
tensao de Lua e Vénus indi-
ca que é preciso descentra-
lizar as atividades, evitando
assim o excesso de tarefas!
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Preta Gil e Rodrigo Godoy depois do “Sim"”

Pedro Scooby avalia personalidade forte de
Luana Piovani: ‘amidia criou um personagem.
E omais facil dos meus relacionamentos’

Pedro Scooby e Luana Piovani,
gravida de gémeos

Esqueca a Luana Piovani que
demonstra com frequéncia sua
impaciéncia com seguidores
nasredes sociais. Segundo Pe-
dro Scooby, o marido da atriz,
em cinco anos que estao juntos,
poucas foram as brigas. “A mi-
dia criou um personagem pa-
ra ela. Quem convive com Lu-
ana sabe disso. Em cinco anos
juntos, a gente mal brigou”, co-
menta ele em entrevista.

O surfista comparou ainda
seurelacionamento com Luana
Piovani, oito anos mais velha, a
outros que teve anteriormente.
“Vejo amigos que sé vivem no
inferno com as mulheres, dis-
cutindo. Acho que aveem as-
sim porque ela é verdadeira. E
ser sincero choca. Mas paraum
marido é 6timo, fala verdades

nacarae eutambém. Assim a
gente continua confiando. Eo
mais facil dos meus relaciona-
mentos, tanto que casei, tive fi-
lho”, avalia...

Pai de Dom, de 3 anos, e dos
gémeos Bem e Liz, que Luana
espera, ele nao poupa a ama-
da de elogios: “Ela é comple-
ta, batalhadora, pensanos ou-
tros, no futuro do pais. Hoje
todos querem fazer novela das
9, ser protagonista. Quem, co-
mo ela, larga isso para fazer
peca infantil sem ganhar um
centavo? Ela faz por amor”.

Aos 26 anos, Scooby come-
mora o fato de manter sua fa-
milia. “Estou realizado profis-
sionalmente e por conseguir
sustentar a minha familia”,
comemora ele.

Marquinho Santana

.
p 4

Representante Comercial
Cel.: (17) 9621-0596

(17) 3462-1090
Fernandépolis

Avenida Litério Grecco, 30
Bairro Brasilandia

mADEReRA | Fernandépolis/SP

FIOI' a Mata | (Préximoa Rodobens Caminhdes)

GEMEOS
;%‘;ﬁf\\ Seus transborda-
7%= mentos emocionais

podem prejudicar as rela-
¢oes, neste dia em que a Lua
entra em sua terceira casae
forma oposicéo com Vénus.
Procure se controlar e traba-
lhe atolerancia emrelagdo as
diferentes opinides!

P CANCER
2 -3 Evite gastos su-
pérfluos e inconse-
quentes, pois a oposi¢ao Lua-
-Vénus indica que vocé tende
a gastar demasiadamente
como meio de suprir suas ca-
réncias. Que tal manter-se
ocupada? Isso lhe ajudara se
harmonizar novamente!

LEAO

As faltas de afini-
dade nos relaciona-
mentos sao ressaltadas pela
entrada da Lua em seu signo
e pela oposigao com Vénus
no circuito. Ainda que o clima
seja de mal entendidos, nao
se isole nem adie conversas.
Encare os desafios!

S VIRGEM
‘%‘3 Vocé tende a fa-
—= ' zerdramas ao lidar
com dificuldades e fracassos,
pois a oposicao de Lua e Vé-
nus lhe deixa emocionalmen-
te fragilizada. Evite tanto
pessimismo diante dos desa-
fios, procure ser mais proati-
va em vez disso!

\i\ LIBRA
7 Vocé tende a se

-

= anular diante dos

interesses dos outros, nes-
te dia em que Lua e Vénus
se opdem. Saiba ceder quan-
do preciso, mas nao seja
condescendente demais ao
tentar agradar o coletivo.
Converse e chegue e con-
sensos!

&) ESCORPIAO
;,\ -~ Suas necessidades
pessoais se chocam
as responsabilidades no tra-
balho, neste dia em que Lua
e Vénus se opdem entre su-
as areas profissional e fami-
liar. Suas insatisfacoes em
ambos os setores demandam
uma revisao de estratégias!

<% . SAGITARIO

. Vocé expée suas

=7\ jdeias de manei-
ra confusa, pois a oposicao
Lua-Vénus tenciona suas
areas espirituais e de comu-
nicagao. Nao deixe que seus
devaneios lhe afastem da re-
alidade. Fique atenta e man-
tenha os pés no chao!

Ps CAPRICORNIO

'& Seus valores mate-
riais e emocionais
sao questionados dentro de
vocé, neste dia em que Lua
e Vénus se tencionam. Vocé
se sente dividida entre os im-
petos de apego e os anseios
por mudancga. Nao se apres-

se, amadureca as questodes!

AQUARIO

&"é&% Lua e Vénus for-
mam oposigao, ten-
cionando seu setor de rela-
cionamentos e seu signo, e
lhe aconselhando a ser diplo-
matica neste momento em
que suas demandas se cho-
cam aos dos outros, lhe cau-
sando crises de identidade!

h .o ~

PEIXES

Emoc¢des mal tra-
balhadastendem a
se refletir negativamente em
sua saude, neste dia em que
Lua e Vénus se antagonizam.
Encare as causas emocio-
nais de maneira mais racio-
nal. Perceba que os desafios
representam aprendizados!




