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“Encare a realidade, nao como vocé gostaria
que ela fosse, mas como ela realmente &.”
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Amanda Ferrari |
também esta
nalistade

Hoje quem estd em
festa é Sara Dutra, que
completa 15 anos hoje,

aniversariantes | data mais que especial.
de hoje, sendo _ Felicidades! Quem lhe
felicitada por ™ deseja “Paz e Bem”

todos. e também fortalece

os parabéns a jovem
aniversariante é Pe.
Miguel!

A familia de Ana Emilia Iquegami também esta em festa hoje
pelo seu aniversario, desejando votos de muitas felicidades.

Elton Zafete, ao e
lado da esposa
Adelianeedas &

filhas Jaciara
e Mariana, Quem também
comemorou celebraidade
ontem mais um nova hoje é
ano de vida, - Luana Lima.
recebendo . Felicidades!
homenagens
de familiares
e amigos pela
data festiva.
Jéssica Alves festeja hoje mais uma primavera. A data
é comemorada pela aniversariante e toda familia.
Destaque para
o aniversariante " Hojetambém e
de Ingrid 8 diadefestapara
Tainara. O - Larissa Oliveira.
carinho da Parabéns!

galera.
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Muitos anos de vida para Tiago Pattini, aniversariante
dessa quinta. Na foto ao Aldo de Leticia e Naiara.
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O Stopping do sew carro
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

O cabelo é uma das par-
- : . tesdo Corpo que mais
. _ preocupa a maioria das
mulheres e que sem-
pre buscam deixa-lo
sempre bonito e bri-
lhante. Entre tantos
tratamentos para o
cabelo, muitas vezes
€ esquecido o sim-
ples pentear, no dia-
-a-dia. Entao, vamos
falar sobre como pen-
tear cadatipo de ca-
belo.
Por mais facil que pa-
reca encontrar a primeira
; escova de cabelo ou pente,
' oatode pentear é mais com-
plexo do que parece e requer um
pouco de cuidado a mais.
Existem alguns tipos de cabelo,
que se dividem em lisos, crespos,
ondulados e crespos. Dentro destas
categorias estao o cabelo grosso, fino,
f volumoso e o sem volume. Sao muitos
i os tipos e cada um deles deve ser cuida-
do e penteado de uma maneira especifica.
Dicas para pentear cada tipo de cabelo
* Como Pentear Cabelos Lisos: o cabe-
lo liso é geralmente um pouco mais facil
de cuidar, mas no dia-a-dia € importan-

‘Torta de Frango
Maravilha

INGREDIENTES:
Massa
* 750ml de leite
* 200 ml de 6leo
* 2xicaras (cha) de farinha de trigo
* 2xicaras (cha) de queijoralado
* 1 colher (sopa) de caldo de galinha
* 1 colher (sobremesa) de fermento em pd F 4
* 3ovos :
* Sala gosto
Recheio
* 500 g de frango cozido, temperado e desfiado
* 200 g de presunto ralado
* 200 g de mussarela
* 1lata de milho verde
* 1lata de ervilha (opcional)
* 2tomates sem pele e sem sementes, picados pequenos
¢ Cheiro verde a gosto
* Queijoralado e orégano a gosto
(para salpicar por cima da torta)

Varizes

As varizes sao aquelas veias desagra-
daveis azuis ou vermelhas que aparecem
nas pernas, especialmente nas mulheres.
Ocorrem devido a um disttirbio da circula-
¢ao do sangue e sdo principalmente here-
ditarias. Muitas vezes acompanhada de
dor, fadiga e fraqueza nas pernas, espe-
cialmente depois de varias horas em pé.

Se vocé sofre com problema de varizes,
embora sejam apenas pequenas veias in-
dolores, nao espere até que o problema se
torne insuportavel e procure um médico

MODO DE PREPARO:
* Junte os ingredientes da massa na batedeira, e bata até
obter uma consisténcia firme.

* Em um recipiente a parte, misture os ingredientes pa-

ra o recheio. espe01a11sta~em problemas vasculares,
* Unte uma assadeira com 6leo e coloque a metade da porque senao forem tra1.:adas no come-
massa Go, as varizes tendem a piorar aumentan-

do as dores e o nimero de veias afetadas.
Tratamentos mais eficazes
Cada caso é um caso e somente um es-
pecialista em Angiologia, podera avalia-
-la e indicar o Tratamento mais Eficaz para
Varizes. Para compreender rapidamente

Ar Condicionado

¢ Adicione orecheio e cubra com o restante da massa.

* Salpique queijo ralado e orégano sobre a torta e asse a
150 graus, até dourar.

* Sirva em seguida.

Tempo de preparo: 45 minutos

Climatizando com estilo

te separar um pente grande, de prefe-
réncia com dentes de madeira e largos.
Ele vai ajudar a evitar o frizz e deixar as
mechas devidamente alinhadas. Mas
quando se trata de escovas, aquelas com
as cerdas mais duras sao perfeitas para
uma boa escovacgao. Escove cuidadosa-
mente mecha por mecha, duas ou trés
vezes por dia.

* Como Pentear Cabelos Ondulados: o
cabelo ondulado deve permanecer com
as ondas bem definidas e, portanto, de-
vemos ter muito cuidado ao penteé-lo.
Para que nao perca a forma é importante
néao pentear com frequéncia. Depois de
sair do banho, com a ajuda de um pente
de madeira, devemos pentear tranqui-
lamente todas as mechas, passando os
produtos usuais e deixar secar. Depois
de seco, nao utilize escovas nem pentes,
pois pode acabar com suas ondas e dei-
xar o cabelo com muito volume. Se vocé
quiser escovar, prefira as escovas com
ions, sdo as melhores, porque deixam os
fios alinhados.

Observagao: estas escovas de cabelos
com ions sdo escovas dotadas de uma ca-
pacidade extra de alisar os seus cabelos,
deslizando facilmente pelo cabelo dei-
xando-os brilhantes. Estas escovas pos-
suem uma base térmica revestida de ce-
ramica, com cerdas de nylon enriquecidas

y

os trés tipos de tratamentos para varizes
leia o texto abaixo.

A cirurgia de varizes é mais conheci-
da e érealizada em ambiente hospitalar
onde na maioria dos casos necessita de
anestesia geral podendo ser feita do mé-
todo convencional através de micro agu-
lhas, e arecuperacao pode variarde 1 a
3 dias dependendo do porte da cirurgia.

O segundo método também realizado
em ambiente hospitalar é a cirurgia a la-
ser para varizes, método bastante reco-
mendado para veia de safena. Onde nao
é necessario removeé-la.

O terceiro método é a escleroterapia, co-
nhecida também como esclerose com es-
puma, este tratamento depende do calibre
daveia doente. Essatécnica é usada pa-
ra secar vasinhos (veias avermelhadas).
Neste caso o médico especialista reali-
za o tratamento no proprio consultério.

Prevengao contra as varizes

As varizes sao um problema cronico que
afeta as pessoas, independente de idade

£ Como pentear cada tipo de cabelo

com ions. Quando vocé passa esta esco-
va em seu cabelo, os ions neutralizam a
eletricidade do seu cabelo, tornando-o
mais macio, proporcionando grande bri-
lho e selando as pontas duplas dos fios.

* Como Pentear Cabelo Encaracolado:
como os cabelos ondulados, os cabelos
encaracolados nao devem ser penteados
logo depois que secam, pois pode causar
um grande volume ao cabelo e desfazer
os cachos. Penteie-os apds o banho com
um pente de madeira e com dentes mais
largos. Passe algum produto que deixe os
cachos bem definidos e deixe secar natu-
ralmente ou com a ajuda de um difusor.
ApOs a secagem nao penteie mais, isso
ajudaréa os cachos a ficarem charmosos.
Se precisar de algum retoque, arrume-os
com as maos.

* Como Pentear Cabelo Crespo: este ti-
po de cabelo é geralmente mais fino e mais
sensivel e, portanto, precisa ser penteado
com muito cuidado para que os fios nao
quebrem. E necessario desembaraca-los
suavemente com a ajuda de um pente de
dentes com ponta arredondada. Quando
for secé-los use uma escova que tenha cer-
das juntas de modo que o cabelo nao se
quebre ou fique danificado.

Aqui estao as nossas dicas para pente-
ar o seu cabelo da maneira correta deixan-
do-os ainda mais bonitos e bem cuidados!
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oude hereditariedade. Nao ha uma cura
Ppara esse problema, porém o controle de-
la é um caminho eficaz para a sua dimi-
nuicao e os problemas que este acarreta.

A seguir, separamos algumas dicas de
prevencao contra as varizes:

Uso de meias elasticas: elas agem des-
viando, através de veias comunicantes,
o sangue das veias superficiais, onde as
varizes se formam, para as veias profun-
das, onde nao existem varizes.

Evitar sol e calor: sol e calor fazem com
que uma quantidade grande de sangue
passe pelos vasos da pele, fazendo com
que estes se acomodem e se dilatem fa-
vorecendo o aparecimento de varizes.

Evitar excesso de peso: o que pode so-
brecarregar a circulacao.

Fazer exercicios: estes irdo melhorar a
forga muscular melhorando a circulagao
do organismo.

Ficam aqui as dicas que nos prepara-
mos para vocé para o combate destas ter-
riveis varizes!

* \ENHA FAZER SUAS PREVISOES PARR 2015
ASTROLOGA VIDENTE

SENSITIVA
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desconto de 20 %
Ar Condicionado em até
10 vezes sem juros

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)
17 9133 9432 (tim)
17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutencdao em Condicionadores de Ar

Av. da Saudade, 282
Higienopolis
Fernandopolis - SP
e-mail: climacold.arcond@gmail.com

COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insdnia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em ambos os sexos] e vicios em geral, ou seja,
qualquer que seja o seu problema estou pronta para Ihe ajudar. Faco limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,
simpatias, banho de descarrego, afasto do seu caminho quem Ihe perturba e coloco na suavida quem vocé quer.

Se vocé quer ser amado, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(17 3422-1402 ou (17) 98113-3838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Palavras Cruzadas
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Horizontais

4. Caréater ou estado de severo

7. Caréater do que é homonimo

8. Atoou efeito de raspar

10. Ato ou efeito de retrair(-se)

12. Ato ou efeito de sujeitar

14, Borda ou extremidade das saias ou
vestidos

15. Cabina em que, a margem das estra-
das de ferro ou de rodagem, ficam os

W=

5.
6.
9.

Verticais

Briga, conflito, bate-boca

Atragao pelabeleza

Planta convolvulacea de origem mexi-
cana, cujas raizes e resinas sao usadas
como purgante drastico em forma de
péou tintura

Carater daquilo que é eventual

Ato ou efeito de toar

Ato ou efeito de subordinar(-se)

Resumo de Novelas

MALHACAO
Quarta-feira, 17h30

Karina consegue alcancar o celular e
envia uma mensagem para Zé Ernes-
to adiando o encontro. Pedro se apressa
para encontrar Karina. Marcelo discute
com Roberta e decide ajudar Delmano
Perfeitao. Duca treina com Gael, e Co-
bra, com Lob3o. Zé Ernesto procura Lo-
bao na Khan e o vildo expulsa o enfer-
meiro. Roberta discute com Marcelo,
que decide terminar o relacionamen-
to dos dois. Karina consegue remarcar
um encontro com Zé Ernestona Khan.
Dalva se recupera e volta para casa. Co-
mecam as lutas semifinais do Warriors.
Dalva insiste para que Bianca assista
aluta de Duca ao vivo. Zé Ernesto che-
ga ao encontro marcado por Karinana
Khan, mas estranha ao ver Pedro, Ro-
minho e Luka.

T CHIQUITITAS
Quarta-feira, 20h30

Vestindo roupa de praia, as chiquititas
saem do hotel correndo com Geraldoe
Leandra. Todos vao até a Praia de Pi-
rangi e comentam sobre a qualidade
do quarto do hotel. Matilde diz que se
aaranha néao ficar com ela contara pa-
ratodos sobre o tesouro no orfanato. Vi-
viempresta seu protetor solar para as
chiquititas. Ja na ilha deserta, Tobias e
Maria Cecilia andam pela mata. A mu-
Iher esta quase perdendo a esperan-
ca deles seremresgatados. Mili dese-
nha um coracao na areia e escreve Mili
e Mosca. Os dois namorados se diver-
tem no mar. No orfanato, Lucia abre o
objeto em formato oval e descobre que
cada vez que chacoalha o objeto, seu
desejo se realiza ao abrir a tampa. No
caso, ela tira frutas do objeto.

SETE VIDAS
' Quarta-feira, 18h00

Pedro fica desconcertado ao ver Feli-
Ppe e Julia juntos. Vicente procura Lui-
sa com uma proposta de trabalho, mas
ela declina. Bernardo comenta com Lu-
is sobre o desconforto de Pedro aola-
do de Julia e Felipe. Laila afirma a Es-
ther que Pedro sente ciimes de Julia.
Vicente e Pedro se confortam. Carmen
entrega um pingente de familia a Diana
e pede que a filha dé para o bebé. Julia
percebe a fragilidade da satde de Elisa
e comenta com Felipe. Carlito é selecio-
nado para participar da ONG e Esther
e Graca comemoram. Diana entrega o
pingente para Irene e pede que o be-
bé receba o mesmo nome de sua avo:
Dora. Eriberto e Renan se aproximam.
Irene confessa para Ligia que espera
se reaproximar de Caio.

BABILONIA
Quarta-feira, 21h00

Firmino diz a Beatriz que é surpreen-
dente a digital ter sido preservada du-
rante tanto tempo. Wilma desabafa
com Xavier e conta suas suspeitas so-
bre Beatriz. Hel6 conta a Murilo que
Alice e Evandro vao jantar em um res-
taurante. Paula se chateia com Bento.
Paula diz para Bento que quer viajar de
férias e ele diz que tentard acompanha-
-la. Murilo segue Alice e Evandro. Lu-
is Fernando diz para Regina que nao
vai poder pegar Julia no aniversario da
amiga. Luis Fernando entra escondido
nacasa de Regina e aguarda a chega-
da de Vinicius. Murilo se encontra com
um amigo no restaurante em que Ali-
ce janta com Evandro. Murilo vai até a
mesa de Evandro e Alice e 0 empresa-
rio se irrita.

I1LOVE PARAISOPOLIS
Quarta-feira, 19h15

Clarice nao gosta de ver Natasha em
sua casa. Paulucha repreende Maximo
por ter se aproximado de Grego. Benja-
min afirma a Mari que investigara o aci-
dente e promete colocar Grego na ca-
deia caso descubra seu envolvimento.
Izabelita informa a Deodora que cus-
teard areconstrugao do Centro Cultu-
ral. Margot desperta do coma e vé So-
raya. Gabo demite Raul por justa causa.
Paulucha pede a Grego que se afaste
de Méaximo. Isolda diz a Mari que gos-
taria que ela se candidatasse ao cargo
de presidente da Associacao dos Mo-
radores, no lugar de Timb6. Margot vai
atras de Benjamin em Paraisépolis, en-
contra o ex-namorado e lhe d4 um bei-
jona frente de Mari.

% OSDEZMANDAMENTOS
Quarta-feira, 22h15

Moisés luta com os oficiais egipcios no
deserto e acaba levando a melhor. Ne-
fertari questiona Paser e diz que ele é
culpado pelo que est4 acontecendo
com Moisés. Ikeni confessa para Karo-
ma que participou da fuga de Moisés.
Ynuet diz para Henutmire que Leila foi
agrande culpada pela descoberta de
Moisés. Vagando no deserto, o princi-
pe hebreurecebe ajuda de um viajan-
te. Leila assume ter contado a verdade
para Moisés e Henutmire a expulsa do
palacio. Tuya fica contente com a ati-
tude do marido. Uri decide sair do pa-
lacio com Leila e Bezalel. Gahiji se des-
pede de Leila. Hur entrega uma pedra
preciosa para Bezalel sempre se lem-
brar dele. Henutmire conta a Tuya o que
fez com Leila.

vigias, sinaleiros etc

17. Ato ou efeito de refinar (-se)

18. Ato ou efeito de nutrir(-se)

19. Cada uma das pegas que cobre 0 corpo
das aves, constituido de um tubo, has-
te ebarbas

20. Ato ou efeito de pasteurizar

11. Ato ou efeito de povoar
13. Ato ou efeito de se insurgir
16. Ato oumodo de pronunciar
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Segredos de amigas

Quatro senhoras muito amigas se retinem para jogar
o bridge de todas as segundas-feiras.

Uma delas entao diz:

—Meninas, somos amigas ha muito anos, e é hora de
nos conhecermos a fundo. Eu, por exemplo, sou clepto-
maniaca, mas nio se preocupem, nio sou capaz de rou-
barnada de vocés.

Uma segunda senhora diz:

—Pois eu confesso que sou ninfomaniaca, mas nao te-
mam, jamais estive com seus maridos, porque nenhum
deles me atrai.

—Pois olhem —diz a terceira -, confesso-lhes que sou
lésbica, mas néo se preocupem, porque nenhuma de vo-
cés me interessa.

A quarta senhora levanta-se e diz:

—Vocés me desculpem, mas eu sou fofoqueira e tenho
que dar alguns telefonemas urgentes.

“Revisao gramatical”

ABREVIATURA - ato de se abrir um carro de policia;
CALICE - ordem para ficar calado;

CAMINHAO estrada muito grande;
CATALOGO-atode se apanhar coisas rapidamente
DESTILADO —aquilo que nao estad dolado del4;

MANOEEEEL! /!
MANOEL/ /!

A ENCHENTE TA
LEVANDO SEU

DETERGENTE - ato de prender individuos suspeitos;

DETERMINA - prender uma garota;

ESFERA - animal feroz amansado;

HOMOSSEXUAL - sabao utilizado para lavar as par-
tes intimas;

NOVAMENTE - diz-se de individuos que renovam sua
maneira de pensar,

RAZAO -1lago muito extenso, porém pouco profundo;

SIMPATIA - concordando com a irma da mae;

TALENTO - caracteristica de alguma coisa devagar;

VOLATIL - sobrinho avisando ao tio onde vai.

Empresta o martelo

Estava o Turco concertando algumas coisinhas den-
tro de casa, quando vira para o filho e pede:

—Filho, vai la na casa do nosso vizinho judeu e pede
praele omartelo emprestado.

Dai a pouco o turquinho retorna, sem nada nas maos.

—Mas o que foi que aconteceu, cadé o martelo ?

—0judeu disse que ndo empresta porque vai gastar.

— P06, mas que coisa hein ? Bem que brasileiro fala que
judeu é pao-duro, ndo emprestar o martelo porque vai
gastar! Essa e demais..

Entao meu filho, vaila embaixo e pega 0 nosso mes-
mo....

LARGA DE SER
BURRA!!!
A CHAVE TA

CARRO/!!

Nossa prioridade
e a sua visao!

FONE/FAX
7 3463-1286
moﬂcamdadelemandu;zlm .com.br
%mﬁi&m%m

S$-ISP'(AO'LADO DO BMICO I'lAl.ll

 ABEBIDAMAIS

e IRl
NI GELADA DA CIDADE

mxmmumumﬁw

[BAIRRD UBIRAMEA - FERNANDOPOLES
Fmd: jusifradoradiraan! otmil oim

ALUGUEL DE MESA
E FREEZER

-

CURSO PREPARATORIO PARA ESCREVENTE
TECNICO JUDICIARIO

APRESENTE ESTE ANUNCIO E GANHE

www.unesccursos.com.br

O5%

* Valor ndo acumulativo

(17) 3442-4979
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Zezé Di Camargo diz que nao vaiobrigar filhas
a aceitar Graciele Lacerda: ‘Nunca cobreinada’

m ano apos assu-

mir namoro com a

jornalista capixa-

ba Graciele Lacer-
da, Zezé Di Camargo conti-
nua sem a bencao das filhas
no romance. Dos trés herdei-
ros, apenas o cagula Igor, de 21
anos, aceitou conhecer a na-
morada do pai. Wanessa e Ca-
milla, que ja chegaram a recu-
sar estar no mesmo ambiente
que Graciele, continuam nao
querendo contato com a mo-
ca. Em entrevista, Zezé resol-
veu se pronunciar sobre o as-
sunto e garantiu que nao vai
obrigar as filhas a aceitarem
o romance.

“Nunca cobrei nada de-
les. Se acontecer, 6timo; caso
nao, sem problemas. Isto é um
processo natural, nao adian-
ta querer pular esta etapa. Ja
a apresentei também ao Igor.
Para as filhas mulheres, € mais
dificil... Para eles, a separacdo
foi uma perda. Que filhos que-

rem os pais separados? Gra-
ciele entende o espago deles
na minha vida. Se meus trés
filhos entenderem o relacio-
namento, quero que o resto
se exploda”, disse.

A publicacéo, Zezé expli-
cou que demorou a apre-
sentar a namorada aos pais,
Francisco e Helena, por-
que tinha a esperanca de
ver os filhos se entendendo
com Graciele.“A demora em
apresentar a Graciele para
0s meus pais foi para as coi-
sas se acomodarem”, con-
tou ele, acrescentando que
orelacionamento da capixa-
ba com os sogros vai de ven-
to em popa: “Hoje ela esta-
va com meu pai e chorou por
ter de ir embora. Minha mae
cobrava muito para eu apre-
senta-la, mas esperei a hora
certa e meus filhos comeca-
rem a aceitar”, relatou.

Aos 52 anos, o sertane-
jo contou que esta morando

sozinho na mansao que pos-
sui em Alphaville, Sdo Pau-
lo. Foila que ele viveu duran-
te anos com a ex-mulher, Zilu,
de quem se separou em 2012,
e com os trés filhos. Segundo
o cantor, a distancia dos her-
deiros, que hoje seguem suas
vidas morando em casas se-
paradas, acabou facilitando
a convivéncia familiar, apesar
de eles ainda nao aceitaram o
namoro do pai.

“A gente estd mais proximo.
Quando vocé estano dia adia
dentro de casa, nao vé neces-
sidade de se falar toda hora.
Asvezes, estavamos dentro
da mesma casa e nao troca-
vamos nenhuma palavra. Ho-
je, nao. Igor mora com a noiva
hé cinco anos. Wanessa se ca-
sou e a Camilla tem um apar-
tamentono Rio e, quando es-
td em Sao Paulo, fica aqui em
casa comigo, como agora, ha
trés meses. Sou muito reali-
zado em ver meus filhos en-

Arthur Nory, ginasta envolvido em
episodioracista, é apontado como

Federico Devito e Arthur Nory teriam se conhecido hd um ano

ARIES
> ALuapassapelaarea

de relacionamentos
e forma stellium na &rea de co-
municacao, lhe deixando mais
aberta ao didlogo. As ativida-
des em grupo saoressaltadas, o
que torna o momento ideal para
celebrar a companhia de quem
vocé gostal

TOURO
% Sol, Lua, Merctrio e

Marte se harmoni-
zam, dinamizando seus proje-
tos. Suasideias tendem a se con-
cretizar e a produtividade cresce
no dia de hoje. Saiba conciliar as
questoes do dia a dia com os mo-
mentos de lazer.

iﬂ

'y

namorado o modelo Federico Devito

O ginasta Arthur Nory se
envolveu recentemente nu-
ma polémica ao ser acusado
de racismo por causa de uma
brincadeira de mau gosto com
ocolega Angelo Assumpcéo.
Mas na internet, o tititi que
agora cerca o atleta brasilei-
10 € outro: seu Suposto namoro
com o modelo Federico Devito,
ex-Colirio Capricho, que saiu
do armario no ano passado.

Federico negou o romance
enao quis dizer se ele e Nory
sd0 préximos, apesar das di-
versas fotos dos dois junti-
nhos: “Prefiro nao falar sobre
esse assunto. As pessoas ja
falam demais, inventam his-
torias”.

A questao é que, apds o te-
lefonema, Federico deletou
todas as fotos em que apare-
cia com Nory em momentos
mais pessoais. A rede social
dorapaz, porém, esta cheia
de comentarios que sugerem
onamoro e uma traicao de Fe-
derico, que teria trocado o ex,
Luan Poffo, por Nory.

Alguns seguidores ja unem
onome dos dois como sendo
um sé: “Artherico”. Eles te-

caminhados. Eles sempre fo-
ram disciplinados e trilharam
um caminho bonito, com ide-
aisdevida”, disse ele, em en-
trevista.

“Graciele € uma menina de
bem e com o tempo todos vao
entender do que estou falan-
do. Elatem dignidade, eratao
pobre quanto eu em Goiania.
E uma menina diferenciada e
muito compreensiva. Nao é
porque sou apaixonado que
digo isso. Nao sou mais meni-
no. Tenho uma frase que ‘car-
rego’ comigo: ‘Vivo sofrendo,
mas nao vivo de joelhos.’ Gos-
todela, mas se ndo sentissere-
ciprocidade viraria as costas e
sairia fora. A pessoa que mais
amo sou eu e depois vem a ou-
tra. E as trés pessoas que eu
amo depois de mim sdo meus
filhos. Graciele viaja comigo
para shows e sentir saudade
€ bom porque quando nos en-
contramos a chama esta sem-
pre incendiada”.

Zezé e Graciele Lacerda

Tata Wemeck faz festinha em casa
com Bruna Marquezine, Mana
Casadeval e Caio Castro

O clima nos bastidores de
“I love Paraisépolis” é dos
melhores. E sempre que po-
dem, atores da trama estao
juntos formando um grande
clubinho. Prova disso € que
Tat4 Werneck abriu as portas
de sua casano ultimo domin-
go parareceber os amigos do
elenco.

Atencao para a pose “O pen-
sador” de Caio Castro na fo-
to postada por um dos convi-
dados. A noite ainda teve as
beldades Bruna Marquezine
e Maria Casadevall fazendo
carinha de quem esta gostan-
do demais. Carol Abras, rival
de Marquezine na novela das
sete, também estava presen-
te. A auséncia sentida no cli-
que foi do namorado de Tata,
o ator Renato Goées. Mas nao
se illudam: o namoro segue fir-
me e forte.
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tera prazer em te mostrar 2
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deumano. Tat4 Werneck recebe em casa amigos da novela “Ilove Paraisépolis”
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? i Agite a vida social, j“‘ Asrelagoes pessoais &7 | Osprazeres momen- Bom momento para Zy Os aspectos entre Sol,
“~  neste diaem que a passam por momen- = taAneossaoressalta- estabelecer acordos % % Lua,Mercurio e Marte

Luapassa pelo setor de praze-
res, formando trigono com ou-
tros astros em seu signo. Sua al-
taenergia vital e atitude alegre
podem estimular as pessoas.
Motive-as com suas palavras.

CANCER

:;’\35 Os aspectos entre

* Lua, Merctrio e Mar-
te lhe trazem um maior senso de
prioridade, favorecendo areso-
lucéo de pendéncias, sobretudo
em familia. Compartilhar asres-
ponsabilidades com os familia-
res tornara a convivéncia mais
prazerosa.

tos de proximidade, pois Sol,
Lua, Merctrio e Marte se har-
monizam nos setores de comu-
nicacgao e de amizades. Prefira
atividades mais dindmicas e em
contato com a natureza, o que
Ihe fara muito bem!

VIRGEM
éﬁ_ Dedique-se a melho-
—= ' ranadqualidade devi-

da, pois a Lua se aspecta com
Sol, Mercurio e Marte nos se-
tores financeiro e profissional.
Cuidar bem dos aspectos mais
basicos do cotidiano Ihe abrira
portas para grandes empreen-
dimentos!

dos pela passagem da Lua pela
quinta casa. Porém, ainda mais
do que diversoes, esses momen-
to lhe trardo uma maior cons-
ciéncia acerca de aspectos de
suavida que estao estagnados.

#,  ESCORPIAO

m‘:«" Uma percepcao clara
dos desafios lhe per-
mitird agir com mais eficiéncia
em prol da superacao, pois aLua
se aspecta com Sol, Merctrio e
Marte. Nao se apresse ao ten-
tar colocar as demandas com-
plexas em dia, respeite o tem-
podas coisas!

erealizar atividades divertidas
em grupo. A harmonia entre Sol,
Lua, Mercurrio e Marte indica
que se houver qualquer dificul-
dade de entendimento, ela sera
substituida por alegria e prazer.

-~ CAPRICORNIO
’@ < Seus projetos sao di-
namizados pela har-
monia entre Sol, Lua, Merctrio
e Marte na area profissional. As
parcerias que visam um objeti-
vo em comum também sio favo-
recidas. Defina estratégias para
areas de sua vida que precisam
de atencao!

harmonizam suas nona e quin-
ta casas, trazendo um momento
de abertura social e estimulando
os prazeres da vida e interacoes
pessoais. Divirta-se e dé vazao
as energias que se acumularem.

PEIXES
t ~ Vocé se sente con-
5"’ fiante para superar
problemas emocionais, pois os
aspectos entre Sol, Lua, Mer-
curio e Marte favorecem a har-
monizagao de crises. Vocé fica
consciente de suas fraquezas e
seus potenciais, definindo me-
tasmaisrealistas.




