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Felicidades para Miriam e Vanderli Esmeva, que comemoraram
Festa hoje para Emanuelle Gomes, que apaga 25 anos de casados. Na foto eles estao no casamento do filho Diogo
velinhas ao lado da familia e amigos. e Egla, também ao lado do filho mais novo, Daniel.

JEREMIAS 33

Destaque Junior Falkoni e sua noiva Aniele, que juntos comemoraram Aolado da esposa Jéssica e da filhinha Emilly, o jovem Thiago celebrou Jéssica Zaine também estd na lista dos aniversariantes
mais um més de unido, amor e respeito. Felicidades ao casall! idade nova no ultimo final de semana, recebendo o carinho de todos. destaterca. Felicidades mil!
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Hoje o dia também é de muitas comemoragdes para Familia e amigos parabenizam hoje Joao Bissoli, Hoje o dia também é de festa para Tiago Moreno, recebendo
Danilo Raquielli, que celebra idade nove. Parabéns! pela passagem de mais um aniversario. muitas felicitagdes pela passagem de mais um aniversario.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

10habitos saudaveis de casais felizes

final, o que real-
mente necessita-
mMOos para sermos
felizes em um re-
lacionamento? Pensando no
nosso dia a dia atribulado,
cheio de tarefas, onde nosso
tempo é contado, seleciona-
mos alguns conselhos de habi-
tos saudaveis que casais feli-
zes fazem, sem esforgo algum.
Anote, reflita e pratique. Sem
dvida, fara a diferenga no seu
relacionamento. Quer ver?

m 1. Vao para cama no mes-
mo horario: Segundo pes-
quisadores, os casais felizes
dificilmente vao dormir em

horarios diferentes. Vao para
cama no mesmo horario, isso
faz toda a diferenga na quali-
dade do sono e na vida sexual.

m 2. Cultivam interesses co-
muns: Quando a paixao dimi-
nui, é comum que os casais se
déem conta que tém poucos
interesses em comum. Pen-
sando nisso, aproveite o tem-
po livre de vocés para faze-
rem o que vocés dois apreciam
muito e juntos, claro!

m 3. Caminham de maos da-
das ou vao um ao lado do ou-
tro: Ao invés de que um dos
dois for ficando para tras por-
que caminha mais devagar ou

Pizza de panela de pressao

* 1/2kg de farinha de trigo

* 1 tablete de fermento fresco para pao

* 1 pitada de agticar

* 1 copo (americano) de 4gua

* 1ovo

* 3colheres (sopa) de éleo
* 1 colher (café) de sal

* Azeite a gosto

* 1 xicara (cha) de molho de tomate
* 200 g de mussarela em fatias

* 150 g de presunto fatiado

* Orégano e azeitonas a gosto

R

MODO DE PREPARO:

mPonha a farinha em uma tigela, faga um buraconomeio e
ponha o fermento, o agticar, metade da 4gua, o ovo, 0 6leo e
o sal. Misture e junte mais Agua, se necessario, até amassa
dar ponto para abrir. Divida a massa em 6 partes e deixe-as
crescer por 1 hora. Abra a massa em discos bem finos. Regue
com um fio de azeite o fundo da panela de pressao e dispo-
nha um disco de pizza. Pincele com o molho, espalhe a mus-
sarela, as tiras de presunto, o tomate e a azeitona e polvilhe
o orégano. Tampe a panela e cozinhe por 7 minutos. Desligue
o fogo e espere acabar a pressao. Sirva em seguida, regada

com um fio de azeite.

se detém vendo algo, € impor-
tante andar comodamente la-
do alado, preferencialmente
de maos dadas. O companhei-
rismo comega nas pequenas
coisas do dia a dia, como este
simples gesto.

m 4. Confiam e perdoam:
Nas discussoes rotineiras que
nao chegam a nenhuma reso-
lucao, os casais felizes nao se
desgastam, perdoam mutua-
mente ao invés de guardarran-
cor e ficarem com a cara virada.

m b. Se centram mais no
que seu companheiro(a) faz
de bom do que no que fazde
mau. Se comegarmos a lis-
tar as coisas ruins que nosso
parceiro(a) tem, a lista vai ser
grande. Mas e se vocé fizer o
contrario? “Tudo vai depen-
der do que vocé quer buscar,

os casais felizes acentuam as
coisas positivas”.

m 6. Se abracam ou se bei-
jam ao se despedirem e ao se
reencontrarem do trabalho e
das atividades diarias . Nos-
sa pele tem uma memoria do
amor e do carinho recebido,
assim como de abusos e falta
de carinho. Os casais que tro-
cam caricias, mantém a pele
energizada e nutrida de bons
carinhos.

m7.Digam “eute amo” e
‘‘desejamm bom dia” todas as
manhas . E uma maneira de
cultivar a paciéncia e a tole-
rancia, pois é uma boa forma
de comecar um dia que de-
parara problemas, dificulda-
des e outros incomodos que
possam acontecer na vida de
qualquer pessoa.

m 8. Dizer ““Boa noite” todos
os dias, independentemente
de como se sentem. Isto quer
dizer que, por mais que vocés
nao estejam 100% em harmo-
nia ou chateados um com o
outro, vocé ainda quer estar
narelacdo e quer estar bem
efeliz.

m 9. Ligam ou enviam men-
sagens um ao outro ao longo
do dia. Ligar ou enviar uma
pedquena mensagem pergun-
tando se esta tudo bem um
com o outro é um habito co-
mum de casais felizes. Aju-
da amanter a cumplicidade e
conexao, além de permitir es-
tar mais em sintonia quando
se véem depois do trabalho.
Também é uma maneira de
saber se o seu/sua parceiro(a)
esta tendo um dia ruim ou al-

go muito bom aconteceu que
pode ser comemorado quan-
do vocés se reencontrarem no
fim do dia.

m 10. Se sintam orgulhosos
por estarem juntos. Os casais
felizes apreciam a companhia
um do outro e se orgulham da
relacdo. Maos dadas ou um
simples olhar, mostram a co-
nexao que existe entre eles, as
vezes semnem se dar conta.

Um habito é um comporta-
mento discreto e que para se
transformar em automatico,
necessita um pouco de esfor-
¢o para manté-lo e cultiva-lo.
Neste caso, aconselha que
aqueles casais que estao en-
frentando problemas, devem
escolher um dos 10 habitos e
comecgarem pPouco a pouco a
incorporarem narotina didria.

"Tratamentos para picadas perigosas

As picadas de insetos e ou-
tros animais sio comuns, mas
aumentam especialmente na
época do verao. Muitas pesso-
as sao alérgicas ou apresen-
tam alguns sintomas apoés as
picadas.

E importante ficar atento
sobre os tratamentos para as
picadas mais perigosas exis-
tentes .Tais picadas podem
provocar uma infecgao grave
ouumareacdo alérgica, que se
produzem quando um inseto
ou outro tipo de animal injeta
um veneno na pessoa, poden-
do variar os sintomas que po-
dem ocorrer.

m TRATAMENTO PARA
AS PICADAS DE ABELHAS
E VESPAS: As picadas de abe-
lha sdo um incomodo comum
no verao, mas se a pessoa €
alérgica, pode sofrer umare-
acao mais grave que requer
tratamento de emergéncia.
Os sintomas de anafilaxia in-
cluem reagdes napele, como
urticéria, coceira e pele aver-
melhada ou palida, dificulda-
de pararespirar, inchaco da
lingua e garganta, disttirbios

Ar Condicionado

Climatizando com estilo

desconto de 20 %
Ar Condicionado em até
10 vezes sem juros

Av. da Saudade, 282
Higienopolis

Fernandopolis - SP
e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)

17 9133 9432 (tim)

17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutencdao em Condicionadores de Ar

de pulso, nauseas, vomitos ou
diarreia, tonturas ou desmaios
e perda de consciéncia.

Quanto aos tratamentos pa-
ra as picadas mais perigosas
que podem nos provocar es-
ses insetos, dirlamos que a
pessoa afetada pode receber
adrenalina para diminuir a res-
posta alérgica, oxigénio para
ajuda-la arespirar, anti-hista-
minicos e cortisona para redu-
zir ainflamagéao e melhorar a
respiracao e um agonista be-
ta para aliviar os sintomas res-
piratorios.

mTRATAMENTO PARA PI-
CADAS DE CARRAPATOS:
O carrapato se adere a pele
das pessoas e animais e su-
ga o sangue e podem ser por-
tadores de doencas tais co-
mo piroplasmose ou doenca
de Lyme as pessoas que sao
picadas. Podem causar sin-
tomas como febre alta, dor de
cabeca intensa, cansaco ex-
tremo, vomitos e dores mus-
culares e articulares.

Os tratamentos para as pi-
cadas mais perigosas que po-
dem nos causar estes insetos

consiste em eliminar da pele o
carrapato, com pincas de ma-
neira uniforme e constante,
com cuidado para que fique
dentro da cabecga e lave cui-
dadosamente a area afetada
easmaos.

As doengas relacionadas
com a picada de carrapato re-
querem tratamento médico,
geralmente com antibiéticos
para prevenir a propagagao
de infecgbes, mas, se adoen-
gaégrave, o afetado deve ser
hospitalizado.

m TRATAMENTO PARA
PICADA DE VIBORA: A pi-

cada de vibora deixa marcas
dos caninos, produzindo uma
dor imediata e intensa, se-
guida de edema e necrose.
O edema pode se espalhar e
ser acompanhado por taqui-
cardia e hipotensao, poden-
do chegar embora raramen-
te, amorte.

Deve-se limpar a ferida e ad-
ministrar injecéo antitetani-
ca, revisando as constantes
de forma periddica. Sera apli-
cado o antidoto, cuja adminis-
tragao é restrita a casos graves
de toxicidade local € os casos
de toxicidade sistémica.

* \ENHA FAZER SUAS PREVISOES PARR 2015
ASTROLOGA VIDENTE

b,
)
2

SENSITIVA

COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insdnia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em amhos os Sexos) e vicios em geral, ou seja,
qualquer que seja o seu problema estou pronta para Ihe ajudar. Face limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,
simpatias, banho e descarrego, afasto do seu caminho quem Ihe perturba e coloco na sua vida quem vocé quer.

Se vocé quer ser amado, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(17 3422-1402 ou (17) 98113-3838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Horizontais

Verticais

MALHACAO
Terga-feira, 17h30

Bianca faz com que Joao desista de tet-
minar o namoro. Sol convida Lua, uma
menina que a ofende pela internet, pa-
ra um encontro ao vivo. Jade e Cobra
aconselham Jodo sobre Bianca. Sole
Lua se conhecem e descobrem diver-
sos pontos em comum. Tomtom suge-
re que Joao fique com outra na frente
de Bianca, para que ela termine com
ele. Bianca sonha novamente com Du-
ca. Vicki beija Jodo, e Bianca vé. Joao
sofre por terminar o namoro com Bian-
ca, e Dandara o consola. Gael aconse-
Iha Bianca. Jade se despede de todos
naRibalta. Jodo e Duca se enfrentam
por causa de Bianca.

1Y CHIQUITITAS
Terca-feira, 20h30

Carmen coloca medicamento no suco
de Gabriela e serve para a mulher sem
que ela perceba. Marian e Junu humi-
Iham Cris. André escuta tudo. Cris vai
embora. André diz que as duas nao ti-
nham que fazer essa maldade com Cris.
Cris conta para Pata e Teca que esta
morrendo de vergonha e que tudo foi
uma armacao de Janu e Marian. Cice-
ro e Chico tentam explicar para Vivi o
quao Perigoso pode ser sua viagem com
Cintia e que ela nao deve ir. Maria Ceci-
lia tem um pesadelo que esta cuidando
de dois mini-Tobias. Eduarda vai até a

SETE VIDAS
/ Terga-feira, 18h00

Miguel questiona Julia sobre seus sen-
timentos por Pedro e o motivoreal de
sua viagem com Felipe. Durval luta con-
tra seu vicio em apostas e afirma a Mar-
lene que continuara procurando um em-
prego.Eriberto comunica a Marta que
saira de casa. Miguel pede a Ligia para
ver Joaquim e garante que nao desapa-
recera novamente da vida do filho. Ro-
sa aprova o novo visual de Guida, que
planeja conquistar Anibal. Bernardo e
Pedro se surpreendem com o envolvi-
mento de Miguel. Isabel vé Lauro com
Lena. Zé Renato fica confuso com a re-
velacao de que Esther foi casada com
Vivian. Ligia conta a Vicente sobre a
visita de Miguel. Julia decide néo via-
jar com Felipe.

BABILONIA
Terca-feira, 21h00

Inés provoca Murilo, que tenta disfar-
car atensao para Olga e Alice. Diogo
inventa uma desculpa para justificar
sua auséncia para Gabi e Dora des-
confia. Ursula Andressa chega ao pré-
dio de Clévis e Norberto. Karen deci-
de conhecer o restaurante de Estela.
Inés promete a Otavio que se afastara
de Beatriz por um tempo. Wolnei vai a
Jatoba pegar uma encomenda a pedi-
do de Murilo e é baleado. Aderbal con-
corda em trabalhar com Luis Fernan-
do parareverter a crise daimagem de
Jatoba. Luis Fernando afirma a Ader-

Resumo de Novelas

ILOVE PARAISOPOLIS
Terca-feira, 19h15

Sereno consegue liberar a carga na al-
fandega usando o cracha de Cicero, e
Rosicler teme que ele se prejudique.
Tinoca aconselha Deodora a ser mais
enérgica com Lilica. Cicero avisa airma
que foi suspenso do trabalho por sus-
peita de contrabando. Soraya propoe
aMari que as duas sejam confidentes,
em troca da unido com Benjamin. Mar-
got avisa a Benjamin que nao admite
apresenca de Mari em seu projeto. Xi-
mena destroi o salao de Gilda, e Cice-
roreclama com Grego. Mirela vé Raul
beijando Claudete e decide se vingar,
dizendo a Fradique que orapaz a se-
duziu. Soraya, Mari, Margot e Benja-
min se encaram.

™ OSDEZMANDAMENTOS
Terca-feira, 22h15

Apos beijar a princesa Henutmire, Hur
se desculpa e confessa que sempre a
amou. Henutmire se encanta com o ca-
rinho de Hur. Orsokon oferece novo tra-
balho para Uri, que recusa dizendo que
esta voltando para o palacio. Betania re-
cebe um cliente e se sente humilhada
depois do ato sexual. Arao se revolta
mais uma vez contra Deus e deixa An-
raoirritado. Leila, Uri e Bezalel voltam
para o palacio e para surpresa de todos,
a princesa Henutmire convida Leila pa-
ra ser a sua dama de companhia. Hur
agradece Henutmire pela nova oportu-
nidade e os dois se olham encantados.
Yunet é expulsa da Casa de Senet. Si-
mut 1é em voz alta o papiro que Paser
escreveu para Nefertari no dia do casa-
mento da filha, sem saber que a jovem
rainha ouvia escondida.

1. Jogo ou folguedo em que uma crianga, 2. Imerséo total ou parcial do corpo em . o .. .
vendada, procura apanhar outra para 4gua ou em outro liquido ou em qual- casa de Maria Cecilia e descobre que a bal que fara a imprensa acreditar que
ser por esta substituida. quer gas ou substancia pulverulenta. filha esta gravida de gémeas. Eduarda Wolnei é o culpado.
451. etg de ecioo(liir; lfxpaé.ec;:imento. 3. gug tem forma ou semelhanca de abo- fica feliz. Robson Nunes (Pedro Henri-
. 1da ou ato de bandido. ada. :
6. Sem proveito; inttil. 7. Tecido felpudo e grosseiro de 1a. que Mont]nho) al.:)re 0 (,axame. deDNAe
8. Camarote para passageiros em navios 9. Indigno, desprezivel; igndbil, vil. confirma que Thiago € seu filho.
outrens. 11. Diz-se de quem tem muito trabalho a
10. Babadouro. executar.
12. Proprio de abade ou de abadessa. 13. Latir; o céo, quando se queixa.
16. Intrometido, indiscreto, curioso. 14. Balangar.
17. Obstruir com barrocas; abarrancar, 15. Caderno ou livro de apontamentos ou
abarreirar. lembrangas.
18. Taverna pequena e suja, freqiientada
pelaralé;bodega. . APOSTA COM BEBADO e depois vocé sobe no primeiro an-
19. Titulo de divida amortizavel, garantido Um sujeito entra num bar, se apro- dar desta casa, logo em cima do bar.
normalmente pelos bens do ativo das . ~ . , ./
CIpIesas, e que VEnce juros e Corregio ximadobalcaoe pe'de uma cerveja. La tem uma velha de 70 anos, jaen-
monetaria. Aguardando o pedido, ele observa ferrujada pelo tempo, que vocé tem
20. Mulher dissoluta, devassa. no balcao um pote de vidro repleto que comer. Se fizer isso, ganha.
R sta. de notas de 50 reais. Quando o do- O sujeito pensou, pensou, olhou
espostas no do bar vem com sua cerveja ele pro pote, calculou que deveria ter
[F[L[N[V[2]V]q] pergunta: uns 3.000 reais (o pote era grande)
] I — Qual o motivo do pote? edisse:
M ~ [EF[E[ATEN[E[E(Ee] [©] O dono do bar responde: —Entéot6 dentro!
3 ¥ N a — A desse pote é 0 seguinte: se Ele colocou 50 reais no pote e o do-
viaJnJr|vie) EHNMEEEENEN vocé fizer trés coisas, vocé leva ele no dobar deu a garrafa com metade
N M 13 19| com tudo dentro. Se vocé nédo con- de cachaca pra ele. Duma vez, ele to-
v N a 1 seguir, deixa uma nota de 50 den- moutudo. J4A meio tonto, foi para fora
% % ‘l’ afr[H[]2]® Z % trodele. da casa. O dono s6 escutou uns gritos
g [o]3/s[3[a[v]a]V st | O sujeito retrucou: . _ davelha, cama arrasta;ldo, lgtldos
“ o = — — Ah! Deve ser uma misséo im- do céo seguidos de ganidos tristes...
SEIREIEINE = possivel f:ie se cumprir! Chegaorapaz tod_o machucado,
a VIN[T[E[V]3] Oquee pra fa_zer’:? ) comum dgnte namao. O dono, es-
v a — E assim: primeiro vocé tem que pantado diz:
e[ [a[T[v][e] - bfeber, de uma vez, n}eia garr'afa de — Carambal Vocé conseguiu? Co-
v O[W[S[T[L[T[a[N]V["] pinga. Dai vocé vaila fora e tira um mo?!
E} H dente do meu pit-bull com as maos Orapaz, todo bébado, falou:
CIERRE [
a \4
vi9| 3 |0|v|d|a|Vv|D
IEEI MM DESCOBRI O QUE ME FAZ ENGORDAR!!
Sudoku
Il
s E 0 shampool!
8 ’ ;
\ % No rotulo diz:
o
10 \ STsTEliT Para dar corpoe
3 10 AENDBAOES volume”
7 3 \ L[V [€]5|6 0T
16 8 ARRERNEIER
6 12 e P vz R
21 NEEEN
. _D'_Z_Q_L_ﬂ
9: oL 0F & |
o Agora vou usar so detergente de louca!
27 ‘
Norotulo diz:
w “Elimina até as gorduras mais dificeis”
-
,‘\ 4. ! (Quandoa’APAE ligar
INSTITUTO DE LHOS APAE

CiRUBOLA DE CATARATA I:FI.EI]EMLII.'IIFIEW&DI. CRUuRDIA MIDMA, ANTIOMATI SO,
HIFERSMETROPIA COM EXCIHMER LASER, LENTES OF COMNTATO

DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J AV FERRAREZIMHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Awv. MiLTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

tera

Fernandopolis/SP

Nossa Central de Doacoes

nosso trabalho!

prazer em te mostrar

—QOlha, arrancar o dente da velha
foi facil. O problema foi comer o mal-
dito cachorro...

. MORTE DIFICIL...

ZE: Abencao padre.

PADRE: Deus o abengoe, meu filho.

ZE: Padre, o senhor lembra do Joao
pintor?

PADRE: E claro meu filho.

ZE: Pois é, padre, o Joao veio a fa-
lecer.

PADRE: Que pena! Morreu de que?

ZE: Moro numa rua sem saida. Ele
desceu com um carro € bateu no mu-
ro daminha casa, g e a Gltima darua.

PADRE: Coitado, morreu de aci-
dente!

ZE:Nao, ele bateu com o carroe
voou pela janela. Caiu dentro do meu
quarto e bateu com a cabeganomeu
guardaroupa de madeira.

PADRE: Que pena! Morreu de trau-
matismo craniano...

ZE: Nao, padre, ele tentou se le-
vantar pegando na macaneta da por-
ta, que se soltou, e ele rolou escada
abaixo.

PADRE: Coitado, morreu de fratu-
ras multiplas!

ZE:Nao, padre, depois derolar a
escada, ele bateu na geladeira, que
caiu em cima dele.

PADRE: Que tragédia! Morreu es-
magado!

ZE:Nao, ele tentou se levantar e ba-
teu as costas no fogao. A sopa, que
estava fervendo, caiu em cima dele.

PADRE: Coitado! Morreu desfigu-
radg!

ZE:Nao, padre, no desespero, saiu
correndo, tropegou no cachorro e foi
diretona caixa de forga.

PADRE: Morreu eletrocutado!

ZE: Nao, padre, morreu depois de
eudar 2 tiros nele.

PADRE: Filho!Vocé matou o Joao?!

ZE: Uali, o cara tava destruindo a
minha casa.

CRECI 67022

)~ > )
S oT IMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Ceniro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Ashton Kutchere Mila Kunis se
casamem cerimonia secreta

Ashton Kutcher e Mila Ku-
nis estao oficialmente casa-
dos. Segundo informagdes da
revista People, os dois troca-
ram votos em frente a um pe-
queno grupo de convidados,
formado por amigos préximos
e familiares.

Diante das especulagoes
de que os dois ja estariam ca-
sados, ja que Mila vinha cir-
culando com um grande anel
de noivado desde dezembro
do ano passado, uma fonte da
publicacdo confirmou que a
uniao sé6 foi oficializada no tl-
timo final de semana, aprovei-
tando o feriado de 4 de julho,
que celebra a independéncia
dos Estados Unidos.

Em uma entrevista no final
do ano passado, a atriz ucra-
niana revelou que nunca fez
planos para se casar, porém
ficou mexida com aideia de

TN

Namoro que comegou em 2012 foi oficializado

formar uma familia com o ator.
“As coisas mudaram, eu en-
contrei o amor da minha vida
e agora a minha teoria sobre
casamentos é: nao convidar
ninguém e fazer o casamen-

to de uma forma privada e se-
creta”, disse.

Em setembro do ano passa-
do, o casal anunciou a chega-
da da pequena Wyatt Isabel-
le Kutcher, primeira herdeira

dos atores. Durante uma en-
trevista para o programa de
Ellen DeGeneres, Ashton ho-
menageou a entao noiva afir-
mando que ela era “a melhor
mae” domundo.

Fernanda Machado se derrete pelo

filho: “Esse sorrisoéo meu mundo

Fernanda Machado esta absolutamente
nas nuvens com a chegada de seu primeiro
filho, Lucca, fruto do relacionamento com o
americano Robert Riskin. Feliz da vida, a atriz
usou o Instagram nesta semana para com-
partilhar mais uma foto do pequeno e ressal-
tar a bravura de todas as maes. ‘Ja achava
aminha v que teve 16 filnos uma guerrei-
ra, mas agora que sou mae entendi que as
maes sao verdadeiras heroinas”, escreveu
nalegenda daimagem. A atriz lembrou to-
das as dores vindas com a gestagao, parto
e amamentacao, mas garante que o esfor-

covaleuapena.

“Mas todas essas dores desaparecem em
um segundo quando tenho ele no meu colo
assim, feliz e tranquilo! Esse sorriso é o meu
mundo!”, completou a mamae coruja. Lucca
tem apenas duas semanas de vida, mas ja
deu para perceber que iremos acompanhar
seu fofo crescimento pelas redes sociais.

Data: 26/07/2015

Horario: 11:30h as 15:30h
Local: Salao Paroquial do Centro Pastura

Solidariedade

da Igreja da Aparecida
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8 ARIES

»  Os sextis que aLua
4 forma com Vénus
e Urano indicam um dia ani-
mado na companhia dos ami-
gos. Vocé se mostra mais
aberta e generosa em suas
interagées. Seu agucado sen-
so coletivo faz vocé se desta-

car na vida social!

' TOURO
Vocé se dedica a

questoes mais re-
flexivas, neste dia em que
Mercurio adentra sua oitava
casa, formando conjuncéao
com o Sol. Dé mais atencao
ao gerenciamento financei-
1o, buscando investimentos
que visem o futuro!
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Marquezine fala sobre namoro:
“Naodevosatisfacaoaninguem”

Bruna Marquezine posou
super sensual para arevis-
ta Cosmopolitan de julho e,
mais uma vez, resolveu nao
comentar sobre sua vida pes-
soal. Depois de a mae de Mau-
ricio Destri afirmar que ado-
rava ser sogra da atrizem um
aovivodo “Mais Vocé”, Bruna
continuou mantendo siléncio
emrelagdo ao possivel relacio-
namento. “Nao gosto de dar
detalhes, mas também néao
escondo. Se eu estiver com al-
guém, nao vou deixar de ir ao
cinema, ndo vou me esconder
em casa, mas acho que nao
devo satisfagdo a ninguém”,

disse ela, que ja reclamou da
grande exposi¢ao que seuna-
moro com Neymar ganhou na
midia.

Eleita a mulher mais sexy
do Brasil pela revista VIP no
ano passado, a atriz elogiou o
sex appeal de Maria Casade-
vall e disse que prefere guar-
dar seu lado sensual para o
momento certo. “As mulhe-
res mais sexy pra mim sao as
espontaneas. Toda mulher sa-
be ser sexy. Tem gente que ex-
ploraisso 24 horas por dia, tem
gente que nao. Eu soudessas
que nao, acho que tem ocasi-
oes”, avaliou.

DIA:

25/07/2015
LOCAL:
TAMBURI

¢  GEMEOS
%" _'_\\_‘., A entrada de Mer-
“~  curio em sua séti-

ma casa e sua associacao
com o Sol aguga sua percep-
céo para o outro, especial-
mente quanto a aspectos
emocionais mais complexos.
Busque maneiras de melho-
rar suas relagoes e promova
o dialogo!

CANCER

82> Que tal colocar o

' dia a dia em ordem
e aperfeigcoar a rotina e os
pensamentos? Ao entrar em
sua sexta casa, Mercurio se
aspecta com o Sol e traz seu
foco para a satde e o bem-
-estar. Fique atenta também
a comunicagdo no meio pro-
fissionall!

LEAO

s> Sua criatividade é

b ressaltada por Mer-
curio, que entra em sua quin-
ta casa e se aspecta com o
Sol. Vocé busca atividades
que unam lazer a estimulos
intelectuais. Seja seletiva na
vida social e valorize as ativi-
dades em equipe!

‘,‘?f\ VIRGEM
: Harmonizar o am-
biente o seuredor é
o que lhe pede a entrada de
Mercurio na quarta casa, que
desperta seus cuidados com
a vida familiar. A conjuncao
com o Sol ilumina questoes
que precisam ser cuidadas
para melhorar o cotidiano!

¢ LIBRA

Amplie os horizon-
= | tes e una-se a pes-
soas intelectualmente esti-
mulantes, pois, ao entrar em
sua area de comunicacao,
Mercurio se aspecta com o
Sol e lhe incentivando a ex-
pandir nao s6 conhecimen-
tos, mas suas perspectivas
de vida!

-

() ESCORPIAO
"S> Vocé demonstra
grande habilidade
e talento para conduzir pro-
jetos e iniciativas de grande
porte, pois Merctrio entra
em sua area material e se as-
socia ao Sol. Foque nos seus
interesses, mas concilie-os
com os desejos dos outros!

s. . SAGITARIO
(:?H» Suas ideias tomam
'~/ grandes propor-
cOes, com a passagem de
Mercurio por seu signo, em
associagao com o Sol. Nao
seja tao perfeccionista e au-
tocritica. Avalie bem as pos-
sibilidades antes de colocar
as mudancas em pratical

~ CAPRICORNIO

%" Mercurio adentra

sua area de crise e
se associa ao Sol, trazendo
luz para questoes pessoais
que precisam ser mais bem
trabalhadas em vocé. Ainda
que fique emocionalmente
abalada, confie em seu ama-
durecimento!

Fal

AQUARIO

k’% As atividades em
{t¥%s grupo sao o fo-
co de suas atengodes, neste
momento em que Mercurio
adentra o setor de amiza-
des. A conjuncéao com o Sol
exalta seu poder de lideran-
¢a e aguca a percepgao para
os outros. Preserve sua inti-

midade!
g‘? Dedique-se ao tra-
balho, neste dia em
que Merctrio adentra o cir-
cuito e se associa ao Sol. Sua
renovada capacidade inte-
lectual favorece as pesquisas
e os planejamentos, assim
como todas as atividades
que envolvam elaboracgéao!

PEIXES




