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“O prêmio por uma coisa bem feita é tê-la feito.”
à   Cultura Popular

Click de Andressa Pescaroli. A gata recebeu ontem inúmeras 
felicitações pela passagem de mais um aniversário.

Hoje a festa é dela, Bruna Baruci que comemora mais
um aniversário em grande estilo. Parabéns!

Felicidades e 
muitos anos 
de vida para 

Carla Milani, 
que hoje é 

homenageada 
pela família e 

amigos.

Sempre em 
ritmo de festa 
e curtição, Du 
Matos recebe 
nesta sexta 
o carinho 
de toda 
galera pela 
passagem 
de mais um 
niver.

Juliana 
Franciscon 
também está 
em clima de 
comemora-
ções 
pela data 
especialíssima 
comemorada 
hoje. O dia 
certamente 
será de 
grandes 
homenagens.  

Selfie do aniversariante Gelielso Souza, recebendo
felicitações pelo seu aniversário comemorado hoje.

Toda beleza e charme de Isabella Marson Viana,
também assoprando velinhas hoje. Felicidade!

Em destaque, posando para foto, a bela Jéssica Contreiras também 
recebe inúmeras homenagens hoje, data do seu aniversário.  

Sempre em clima familiar, Marcelo Belucio comemora o aniversário
na segunda, ao lado de Luciana Roquette e dos filhões. É claro!
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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

receita
Cachorro quente de forno

Modo de preparo:
 Bata todos os ingredientes da massa no liquidificador até 

obter uma mistura homogênea.
 Unte uma assadeira grande untada com manteiga e fari-

nha de trigo, espalhe metade da massa.
 Faça uma camada de mussarela, adicione a salsicha em 

rodela, o molho, o milho, a cebola e mais uma camada de 
mussarela.

 Despeje o restante da massa e polvilhe com queijo rala-
do e orégano.

 Coloque no forno pré aquecido por 35 minutos ou até a 
massa dourar. 

INGREDIENTES
Massa:
•  4 ovos
•  2 xícaras de chá de leite
•  1 xícara de chá óleo
•  3 colheres de sopa de queijo parmesão ralado
•  12 colheres de sopa de farinha de trigo
•  1 colher sopa de fermento em pó
•  Sal a gosto
•  Recheio:
•  300 g de queijo mussarela
•  20 salsichas cozinhas e cortadas e rodelas
•  1 lata de molho de tomate
•  1 cebola pequena cortada em rodelas finas
•  1 lata de milho

Uma combinação de 
substâncias quí-
micas das plantas, 
tais como flavonói-

des e polifenóis (fitoquímicos), 
encontrados na polpa e, prin-
cipalmente, na casca da maçã, 
fornece os benefícios antioxi-
dantes e anti-câncer da fruta. 
Os cientistas estão interessa-
dos em isolar compostos úni-
cos, tais como a vitamina C, a 
vitamina E e o beta-caroteno, 
para averiguar se possuem be-
nefícios antioxidantes ou anti-
-câncer. Um estudo da Cornell 
University revela que nenhum 
destes compostos trabalha so-
zinho para reduzir o câncer. É 
a combinação dos flavonóides 
e polifenóis que faz o trabalho.

Um antioxidante é uma das 
muitas substâncias que redu-
zem ou previnem a oxidação, 
evitando o dano celular e dos 
tecidos por radicais livres. Os 
pesquisadores descobriram 

que a vitamina C da maçã é 
responsável apenas por uma 
pequena parte da atividade 
antioxidante. Quase toda es-
ta atividade em maçãs advém 
dos fitoquímicos.

Estudos prévios demonstra-
ram que pílulas contendo 500 
miligramas de vitamina C po-
dem agir como pró-oxidantes. 
A ingestão de 100 gramas de 
maçãs frescas, com casca, for-
necia uma atividade antioxi-
dante total equivalente a 1500 
miligramas de vitamina C. Os 
pesquisadores utilizaram ma-
çãs vermelhas de Nova York 
para obtenção dos extratos 
utilizados no estudo dos efei-
tos dos fitoquímicos.

Utilizando células de cân-
cer de cólon tratadas com ex-
trato de maçã, os cientistas 
descobriram que a prolifera-
ção celular era inibida. Célu-
las tratadas com 50 miligra-
mas de extrato da casca da 

maçã apresentavam inibição 
de 43%. O extrato da polpa da 
maçã inibia as células de cân-
cer de cólon em 29%.

Os pesquisadores também 
testaram o extrato com célu-
las hepáticas humanas. Com 
50 miligramas, o extrato deri-
vado da maçã com casca ini-
bia as células cancerosas em 
57% e o extrato derivado da 
fruta sem casca inibia aque-
las células em 40%.

Os dados revelam que consu-
mir frutas e vegetais é melhor 
do que ingerir pílulas de vitami-
nas. Pode-se obter antioxidan-
tes suficientes dos alimentos 
sem se preocupar com a toxi-
cidade. O que o estudo mostra 
é que a combinação de fitoquí-
micos desempenha um papel 
muito importante na ação an-
ti-câncer e anti-oxidante e que 
benefícios reais para a saúde 
pode ser obtido a partir de uma 
combinação de fitoquímicos.

Maçã protege contra câncer e radicais livres

Se você se sente culpada por 
parecer rígida demais com os 
filhos e teme que eles pensem 
que você é uma mãe “chata”, 
saiba que os especialistas es-
tão do seu lado e que, no futu-
ro, seus pequenos vão te agra-
decer pela forma como a qual 
foram criados.

Entenda por que a rigidez 
na educação pode ser boa pa-

ra o futuro dos filhos.  De acor-
do com um estudo realizado 
pela Universidade de Essex, 
na Inglaterra, filhos de mães 
rígidas são mais bem-sucedi-
dos profissionalmente do que 
as crianças que foram criadas 
por mães menos insistentes.

Para chegar a esta conclu-
são, pesquisadores acompa-
nharam durante seis anos a 

vida de 15.500 meninas en-
tre idades de 13 e 14 e desco-
briram que as meninas com 
as mães que estabeleceram 
padrões elevados na educa-
ção dos filhos tinham maiores 
chances de frequentar uma 
faculdade e ganhar salários 
mais altos.

Outro benefício de se ter 
uma “mão chata”, de acor-

do com o estudo, é de que as 
mesmas meninas analisadas 
eram menos propensas a en-
gravidar na adolescência. 
Portanto, se manter a ordem 
e criar regras em casa pare-
ce algo difícil e pouco popu-
lar, tenha em mente de que, 
no futuro, seus filhos se tor-
narão adultos conscientes e 
independentes.

Ser uma “mãe chata” faz filhos crescerem mais bem-sucedidos, diz estudo
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Humor

Resumo de Novelas

ALÉM DO TEMPO
Quinta-feira, 18h00

Felipe comenta com Lívia que tem a im-
pressão de que já a conhece. Pedro in-
venta para Felipe que era noivo de Lívia 
antes de sua vida religiosa e comenta 
com a amiga que o conde é comprome-
tido. Lívia decide voltar para o conven-
to. Isabel decide contratar uma precep-
tora para Felícia. Felipe beija Lívia, que 
foge do conde. Emília revela para Gema 
que Lívia é neta de Vitória. Felipe não é 
receptivo com Melissa, mas Vitória ga-
rante à afilhada que o sobrinho se casa-
rá com ela. Lívia implora perdão à Irmã 
Lúcia. Pedro conta para Emília que Lí-
via esteve na festa da colheita com Fe-
lipe. Carola repreende Rita por ter fu-
gido do convento. Melissa diz a Felipe 
que deseja cuidar de Alex. Vitória visi-
ta o convento e conhece Lívia.

I LOVE PARAISÓPOLIS
Quinta-feira, 19h15

Jávai afirma a Benjamin que não está 
envolvido no desaparecimento de Gre-
go. Soraya comenta com Gabo que es-
tá insatisfeita com a gravidez de Mar-
got. Silvéria e Timbó cobram de Eva o 
aluguel atrasado. Soraya procura Ma-
ri em Paraisópolis e pede para que ela 
volte a trabalhar como segurança de 
seus filhos, lhe oferecendo um salário 
maior. Benjamin se surpreende ao ver 
Soraya em Paraisópolis.

OS DEZ MANDAMENTOS
Quinta-feira, 22h15

Anrão implora a Henutmire salvar a vi-
da de Oseias. Henutmire diz que não 
pode ajudar, mas Anrão insiste. Henut-
mire diz então que irá falar com o faraó, 
mas não pode garantir que o rei irá pre-
servar a vida do hebreu. Chibale con-
versa com Bezalel e diz que tem curio-
sidade em conhecer melhor o Deus dos 
hebreus. Bezalel convida o amigo a ir 
até a vila e Chibale gosta de ideia. Ra-
msés decide perdoar Oseias para alivio 
de Henutmire, que agradece a benevo-
lência do irmão. Adira e Menahem le-
vam as crianças para conhecer o avô Ba-
ruk.  Moisés leva Anibal para casa onde 
se encontram com Menahem, que per-
gunta ao irmão como teve coragem de 
sair deixando o pai doente. Bakenmut 
vai até a pedreira e seleciona nove es-
cravos para serem mortos...

BABILÔNIA
Quinta-feira, 21h00

Beatriz convence Murilo a se unir a ela 
contra Evandro. Diogo combina com 
Ivan de deixar seu carro na garagem 
do prédio do amigo. Tadeu apoia Gabi 
em relação a seu pai. Regina descobre 
que Diogo tem um carro em seu nome. 
Luís Fernando planeja o programa de 
Consuelo e Maria José questiona se a 
verba é da prefeitura de Jatobá. Regi-
na confessa a Paula que ainda pensa 
em Vinícius. Ivan decide processar os 
policiais que o prenderam injustamen-
te. Regina segue o carro de Diogo até o 
apartamento de Beatriz.

CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Bia diz para Ana que decidiu não ir mo-
rar com os pais, por não querer ficar lon-
ge dela. Eduarda leva Paçoca ao orfa-
nato Raio de Luz. Paçoca diz que não 
irá rolar, pois não será aceito. Eduarda 
tenta convencer o garoto. As meninas 
não gostam da novidade. Eduarda con-
versa com Carol e explica a situação de 
Paçoca. Mosca, Rafa e Binho entram na 
diretoria e dizem que Paçoca não pode 
ficar no orfanato. Carol e Eduarda con-
versam com os três. Maria e Tati fazem 
carinho em Espiga, o cachorro de Paço-
ca. Carol decide que o garoto poderá fi-
car no orfanato. Diego (Gabriel Perei-
ra) vai até a casa de Junior e Carol para 
passar a noite com eles. Diego provoca 
Dani. As crianças temem a convivên-
cia com Paçoca.

malhação
Quinta-feira, 17h30

Nat se incomoda ao ver Duca com Bian-
ca. Edgard aceita morar com Lucrécia. 
No site de relacionamentos, Delma con-
versa com um homem sem saber que é 
René. Nat comenta com Lobão que está 
confusa com suas memórias. João con-
fessa a Pedro que está apaixonado por 
Vicki. Gael diz a Duca que torce pelo re-
lacionamento dele com Bianca. Luiz e 
Lobão se desesperam quando não en-
contram Nat em casa. Sol apresenta Pe-
dro a diretora do clipe que gravará com 
sua música. Nat procura Duca.

Caça Palavras

A história do Bêbado
O bêbado, no ponto de ônibus, olha 

para uma mulher e diz: 
- Você é feia heim? 
A mulher não diz nada. E o bêba-

do insiste: 
- Nossa, mas você é feia demais! 
A mulher finge que não ouve. E o 

bêbado torna a dizer: 
- Pu.t@ mer.d@! Você é muito feia! 

A mulher não se aguenta e diz: 
- E você é um bêbado! 
- É, mas amanhã eu melhoro... 
Então ele subiu no ônibus. Logo na 

roleta, cambaleantdo, diz ao cobrador: 
- Se meu pai fosse um gato e minha 

mãe uma gata, eu seria um gatinho... 
E continua: 
- Se meu pai fosse um cachorro e mi-

nha mãe uma cachorra, eu seria um 

Palavras Cruzadas

cachorrinho... 
E mais: 
- Se meu pai fosse um touro e minha 

mãe uma vaquinha, aí eu seria um be-
zerrinho... 

O cobrador nervoso, pergunta: 
- E se seu pai fosse um vi.@do e sua 

mãe uma pu.t@? 
- Aí eu era cobrador de ônibus... 
Na parte de trás do ônibus, o bêba-

do grita: 
- Do lado direito, todo mundo é cor-

no! Do lado esquerdo, todo mundo é 
vi.@do! 

Ao ouvir isto, levanta um negão do 
lado esquerdo e fala: 

- Eu não sou vi.@do!!! 
E o bêbado responde: 
- Então muda de lado que não gosto 

de confusão!!! 
A partir desse momento, os passa-

geiros começaram a xingar o bêbado, 
ameaçando cobrí-lo de porrada. 

O motorista, para evitar confusão, 
freia bruscamente e todos caem. 

Um dos passageiros se levanta, pe-
ga o bêbado pelo colarinho e pergunta: 

- Fala de novo, safado! Quem é corno 
e quem é vi.@do? 

- Agora eu não sei mais, misturou 
tudo! 

Ele então desce do ônibus e entra 
em uma igreja. 

O padre vê aquele bêbado entrando 
e resolveu dar o sermão: 

- Irmãos, quem não for a favor da be-
bida que se sente agora! 

Todos se sentaram e o bêbado gritou: 
- Oh seu padre, só nós dois heim!? 
Expulso da igreja, entra logo num bo-

teco e já pede: 
- Coloca aí dez pinga pra mim. 
O dono obedeceu e colocou dez pin-

gas para o bêbado, que bebeu todas. 
- Coloca agora cinco pinga. 
O dono colocou, o cara bebeu todas 

e disse: 
- Agora coloca só três viu? 
Bebeu as três num gole só, fez aque-

la careta típica de pingaiada e pediu: 
- zzzzzz só uma agora! zzzzzz só mais 

uma! 
O bêbado bebeu aquela, deu uma 

cambaleada e concluíu: 
- Eu num to enZenZendo...quanto 

menossss eu bebo, mais eu fico tonto! 

Respostas

	 Horizontais
3.	 Extinção, fim, morte
5.	 Pessoa mexeriqueira, intrigante, que 

gosta de levar e trazer enredos
6.	 Falta de ânimo
12.	 Pessoa que faz panegírico
13.	 Espécie de tapete ou cobertura do soa-

lho, impermeável, feito de tecido de ju-
ta, revestido em um lado de uma mis-
tura de óleo de linhaça solidificado, 
gomas, pó de cortiça ou madeira e co-
rantes

15.	 Pessoa que trabalha com o estenótipo
18.	 Em certos aparelhos mecânicos, orifí-

cio que dá passagem aos vapores Var: 
respiradoiro

20.	 Espaço mais ou menos largo no topo de 
uma escada ou de um lanço de escadas	
	

	 Verticais
1.	 Excitação
2.	 Festa dos cristãos, em memória da des-

cida do Espírito Santo sobre os apósto-
los, celebrada no qüinquagésimo dia 
depois da Páscoa Var: pentecostes

4.	 Falta de alento
7.	 Extensão da superfície do terreno, ele-

vada sobre o nível do mar, quase sem 
acidentes

8.	 Vaso para urinas e dejeções
9.	 Apêndice do maxilar e do lábio dos in-

setos e dos crustáceos
10.	 Ecologista
11.	 Denominação indígena de certas for-

migas, cujo comportamento é seme-
lhante ao das saúvas

14.	 Emplastrar
16.	 Gênero de numerosas aves pernal-

tas aquáticas, habitantes das regiões 
quentes de ambos os hemisférios

17.	 Partícula elementar idêntica ao nú-
cleo do átomo de hidrogênio, que, junto 
com os nêutrons, é um constituinte do 
núcleo de todos os outros átomos e tem 
carga elétrica positiva numericamente 
igual à negativa de um elétron

19.	 Em linguagem infantil, designa papai 
e, também, qualquer alimento
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celebridades

ÁRIES
Você lida com as 
pessoas de manei-

ra criativa neste momento, 
pois o trígono Lua-Urano har-
moniza sua área social e seu 
signo. Mais do que diversão, 
a vida social deve lhe propor-
cionar uma expansão de ho-
rizontes!

TOURO
Sua sensibilidade 
e seu poder criati-

vo se aliam e ampliam dian-
te dos desafios. Os aspectos 
Lua-Urano entre os setores 
familiar e de crise lhe incenti-
vam a definir acordos com os 
mais próximos, unindo esfor-
ços em prol do coletivo!

GÊMEOS
Que tal conhecer 
lugares diferentes 

e buscar atividades cultu-
rais que lhe permitam expan-
dir seus contatos? O trígono 
Lua-Urano amplia seus hori-
zontes e os interesses coleti-
vos. Divirta-se ao lado de bo-
as companhias!

CÂNCER
Projetos e desafios 
complexos são en-

carados de maneira dinâmi-
ca e criativa, neste momento 
em que Lua e Urano formam 
trígono entre os setores ma-
terial e profissional. Saia do 
plano das ideias e concreti-
ze suas ações!

LEÃO
Um momento de 
abertura para no-

vas vivências e expansão 
de interesses é trazido pelo 
trígono Lua-Urano, que har-
moniza seu signo e o setor 
espiritual. Mesmo que vo-
cê não tenha clareza de seus 
desejos, amadureça ideias e 
defina metas!

VIRGEM
Enfrente os desa-
fios, mantendo o 

foco nas mudanças. A asso-
ciação Lua-Urano no setor 
de crise lhe convida a perce-
ber que estes enfrentamen-
tos podem lhe trazer grandes 
aprendizados e superações. 
Conscientize-se de seu po-
tencial!

LIBRA
Suas amizades ten-
dem a se renovar 

com a expansão de seu olhar 
acerca das pessoas. Lua e 
Urano em trígono no setor 
de relacionamentos lhe in-
centivam a ouvir os outros 
mais abertamente. Valorize 
o que suas relações têm de 
positivo!

ESCORPIÃO
Um momento de 
prosperidade no 

trabalho é trazido pelo as-
pecto Lua-Urano, que ressal-
ta seu poder de articulação. 
Una-se a pessoas com inte-
resses em comum aos seus, 
pois elas poderão contribuir 
para o sucesso de seus pro-
jetos!

SAGITÁRIO
Que tal buscar no-
vas vivências? Lua 

e Urano formam trígono, har-
monizando seus setores so-
cial e espiritual e expandin-
do seus interesses. Abra-se 
e trilhe novos caminhos, pois 
isso trará uma renovação sig-
nificativa à sua vida!

CAPRICÓRNIO
Suas relações pes-
soais ganham 

maior proximidade com o 
trígono Lua-Urano no setor 
que rege os aspectos ínti-
mos. Os familiares e pesso-
as próximas podem lhe ofe-
recer grande ajuda e apoio 
emocional no enfrentamen-
to de desafios!

AQUÁRIO
Sua comunicação 
é fortalecida pelo 

trígono Lua-Urano no setor 
de relacionamentos, favore-
cendo conversas mais pro-
fundas e expandindo sua 
sensibilidade para as neces-
sidades pessoais e alheias. 
Valorize o apoio que lhe ofe-
recerem!

PEIXES
As demandas ma-
teriais são perce-

bidas com clareza, pois Lua 
e Urano formam trígono na 
sexta casa. Não adianta ape-
nas suprir as carências ma-
teriais; é preciso dar um sal-
to de qualidade em sua vida. 
Direcione pontualmente seus 
recursos!

horóscopo

Independente e eclética. 
Vem aí uma nova Anitta. Pe-
lo menos é o que fica bem cla-
ro ao ouvir a nova música da 
cantora. “Deixa ele sofrer”, 
que terá o clipe lançado nes-
ta quinta, às 18h, é quase 
uma maneira mais madura 
de dizer “baba, baby”, nu-
ma roupagem de música ne-
gra americana. Ainda não é a 
tentativa de a Poderosa entrar 
no mercado internacional, 
mas ao que parece os passos 
a seguir ultrapassam as fron-
teiras de um país que já acla-
mou a moça. “Quando quiser 
conquistar esse mercado, vou 
cantar em língua estrangeira, 
porque acho que é o mais cer-
to a fazer. Por enquanto, que-
ro mostrar que posso cantar 
qualquer coisa além do funk”, 
diz ela. 

Anitta viu seu próprio pas-
sado revisitado esta semana, 
quando teve sua conta no ban-
co bloqueada e logo depois li-
berada após depositar R$ 3 
milhões em juízo, parte dos 

R$ 5,4 milhões que a ex-em-
presária Kamilla Fialho con-
seguiu em primeira instância 
num processo que move con-
tra a ex-pupila. “Prefiro tratar 
esse assunto com a discrição 
que ele requer. Não precisa 
de superexposição, até por-
que corre na Justiça”, mini-
miza. Imbróglios jurídicos à 
parte, Anitta diz que se sente 
mais livre. Até para falar de si-
tuações que já viveu ou já pre-
senciou, como fez com “Dei-
xa ele sofrer”. “Se fiz algum 
homem sofrer um dia, prova-
velmente foi porque mereceu 
(risos). A “conselheira” Anit-
ta, porém, continua solteira e 
vai bem, obrigada, informa. 
Porém, solteira, sim, sozinha 
nunca! “Sou muito discreta. 
Mas claro que beijo muito na 
boca. Tenho 22 anos, vivo co-
mo alguém dessa idade”, ob-
serva ela, que não é uma ce-
lebridade flagrada com seus 
“peguetes”: “Se cada vez que 
eu beijar alguém for fotografa-
da, meu Deus, né?!”.

Com música nova, Anitta 
diz que tem dado muito 

beijo na boca e fala de suas 
elogiadas curvas: ‘meu 

bumbum é babado’

Anitta em seu novo clipe, da música “Deixe ele sofrer”

TV Globo nega racismo em foto sobre 
‘diversidade’ só com mulheres louras

Dezessete mulheres louras, 
brancas, de cabelos lisos se 
enfileiram para a foto, como 
um time de futebol. Diz a le-
genda: “O concurso ‘Bailari-
na do Faustão’ tem mostrado a 
diversidade da beleza da mu-
lher brasileira. Gatas para to-
dos os gostos”.

Publicada no Facebook, a 
imagem gerou quase 30 mil 
comentários, compartilha-
mentos e curtidas em ape-
nas dois dias. A maioria cri-
tica a ausência de negras na 
postagem que exalta a diver-
sidade feminina - a proporção 
oficial de negros (pessoas que 
se declaram pretas ou pardas, 
segundo o IBGE) representa 
mais de metade (50,74%) da 
população brasileira.

A TV Globo disse inicial-
mente desconhecer a polê-
mica em torno da postagem. 
Após o contato da BBC Brasil, 
a emissora afirmou, por e-mail, 
que “o post não reflete a tota-
lidade das participantes do 
quadro”. A produção do pro-
grama afirma que “o Domin-
gão do Faustão, assim como 
toda a programação da Glo-

Milhares de internautas alegaram racismo, pela ausência de negras, machismo, pelo
termo “mulheres para todos os gostos” e “hipocrisia”, pela aparente contradição entre a campanha 

#somostodosmaju e a representação majoritariamente caucasiana no balé do Faustão

bo, repudia qualquer tipo de 
preconceito” e que o objetivo 
do concurso “é ter um painel 
da mulher brasileira no corpo 
de balé”.

Mas não foi assim que a pu-
blicação foi percebida por mi-

lhares de internautas - muitas 
delas mulheres negras.  As crí-
ticas contra a publicação se 
baseiam em três eixos: alega-
ções de racismo, pela ausên-
cia de negras na postagem, 
machismo, pelo termo “mu-

lheres para todos os gostos” 
e “hipocrisia”, por conta da 
aparente contradição entre a 
campanha #somostodosma-
ju e a representação majorita-
riamente caucasiana no balé 
do programa.

Larissa Manoela volta ao trabalho após 
se recuperar de queda: “Estou 100%”

Larissa Manoela fez sua 
primeira aparição sem o co-
lar cervical na noite de quar-
ta-feira (15), no lançamento 
do filme “O Pequeno Prínci-
pe”, no Shoppping Iguatemi, 
em São Paulo. A atriz volta a 
gravar a novela “Cúmplices 
de Um Resgate” na segun-
da-feira (20), depois de sofrer 
uma queda de cavalo duran-
te uma gravação e machucar 
o pescoço. Em entrevista, a 
atriz garantiu que já está óti-
ma. “Tive estiramento no ten-
dão, um corte na cabeça, mas 
já está tudo certo, estou 100% 
e morrendo de saudades das 
minhas meninas, como eu cha-
mo as duas personagens, foi 
só um susto mesmo. Muitas 
pessoas dizem que ficam trau-
matizadas após um acidente 
de cavalo, mas é meu animal 
favorito, não fiquei traumati-
zada, vou tomar mais cuidado 
da próxima vez”, disse rindo.

Larissa tirou de letra o uso 
do acessório médico por três 
semanas e garantiu que ele 

quase passou despercebido 
quando se arrumava para sair. 
“Até combinou porque era in-
verno, muitas pessoas nem 
percebiam, ficou parecendo 
um cachecol, me esquentan-
do, fez parte do meu look”.

Para o lançamento, a atriz es-

colheu um vestido com trans-
parência no colo, salto alto e 
joias delicadas. E, apesar de 
receber muitas críticas pelo vi-
sual mais adulto com apenas 
14 anos, ela garante que não 
liga. “Logo faço 15 anos e co-
meça aquela transição de me-

nina para mulher, sempre rece-
bo muitas críticas, mas acho 
que faz parte, gosto do jeito 
que me visto, acho que é sem-
pre importante pensar nesse 
lado da moda, adoro acompa-
nhar blogs com as minhas ami-
gas, e cada fase é uma fase”.

Larissa Manoela apareceu sem o colar cervical e investiu em um look colorido


