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“Coracdo e mente néo sao margens opostas na alma de nenhum
ser humano. Essa € uma fantasia a qual todos se agarram.”

m EMERSON NATAL

Caio Castro pede ao aplicativo Tinder
parareconhecer seu perfil como oficial
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ADelae sorridente Camila Prates esta em festa hoje, Ontem o dia também foi de comemoragdes para Lara Beatriz, O ex-vereador e comerciante Paulo Goiano também comemora idade
celebrando idade nova. Felicidades! que assoprou velinhas. Felicidades! novana segunda-feira, parabenizado por amigos e familiares.
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Da Santa Casa, Elisingela Moreira aniversaria na préxima A festa hoje é dele, Maicon Apolonio, que aparece na Em pose especial, Nathy Ferreira recebe hoje as homenagens
segunda, sempre junto aos familiares e amigos. foto recebendo as felicitagbes do amigo Vitor. da familia e amigos pela passagem de mais um niver.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

A importancia dobeijo para os relacionamentos

beijo é considera-

do uma importan-

te representacao

humana de afetoe
carinho, principalmente nas
sociedades ocidentais. Nao
importa se ele acontece en-
tre amigos, familiares ouna-
morados.

Ha vérios tipos de beijos co-
Mo oS no rosto, na boca, mais
curto e mais demorado. Em al-
guns paises € comum o beijona

boca entre as pessoas do mes-
mo sexo, sem que haja conota-
¢ao sexual, sendo visto como
uma forma de saudacéo. En-
quanto em outros, as pessoas
nao costumam se cumprimen-
tar com nenhum tipo de beijo,
nemnorosto. Aquino Brasilo
beijonaboca, de modo geral,
temuma conotagao sexual.
Numa relagéo, o beijo é visto
como uma forma de demons-
tracdo de afeto e de carinho. A
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Brigadeiro de Marcuja
INGREDIENTES

¢ 1lata de leite condensado

* 100g de chocolate branco ralado

¢ 1 colher (sopa) de manteiga

* 5 colheres (sopa) de suco de maracuja concentrado
* Chocolate branco ralado fino para empanar

* Calda

* 1/4xicara (cha) de polpa natural de maracuja com as se-

mentes

* 1/4 xicara (ch4) de agticar

* 1/4xicara (ch4) de agua

MODO DE PREPARO:

mNa panela coloque o leite condensado, a manteiga, o cho-
colate branco e misture até soltar do fundo da panela. Desligue
o fogo, adicione o suco de maracuja e mistura bem. Transfi-
ra para um prato untado com manteiga e deixe esfriar. En-
quanto isso prepare a calda. Leve todos os ingredientes ao
fogo e deixe apurar um pouco. Desligue o fogo e deixe esfriar
para utilizar. Com as maos untadas com manteiga faga boli-
nhas, passe pelo chocolate ralado e com a pontinha do dedo
faca uma pressao no centro, para formar uma cestinha. Nes-
ta 4rea coloque a calda de maracuja.

Ar Cond;c:onado

Climatizando com estilo

desconto de 20 %
Ar Condicionado em até
10 vezes sem juros

Av. da Saudade, 282
Higienopolis
Fernandopolis - SP

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

expressao de afeto é um dos
ingredientes fundamentais de
um amor maduro. Quando um
casal se ama e investe narela-
¢ao, também investe nas ex-
pressoes de afeto, que podem
vir através do beijo no rosto, na
boca, abracos ou palavras ca-
rinhosas, entre outras. Esses
gestos tendem a diminuir ou,
até mesmo, em longo prazo,
desaparecer quando ha uma
relacdo conflituosa. Ai vai de-
pender de como o casal con-
segue resolver esses conflitos,
se de uma forma adequadae
construtiva ou nao.

Hoje em dia hd um modis-
mo do ficar. Isso € algo cultu-
ral. Podemos perceber que
existe apenas em alguns pai-
ses, podendo ser mais comum
em algumas regioes. O ficar
consiste em ter algum tipo de
contato fisico mais intimo com
outro (sejam com pessoa do

mesmo Sexo ou nao) por al-
gum tempo, podendo variar
entre dar somente um beijo
ou incluir relagées e | ou cari-
cias mais intimas. Aderir a es-
se modelo de relagao depen-
derd muito da personalidade
de cada pessoa. Algumas pes-
soas podem achar que o beijo
€ algo muito importante e que
deve ser partilhado somente
com quem se gosta e mantera
uma rela¢ao mais duradoura.
Outras podem nao se impor-
tar tanto com isso e preferir es-
se tipo de relacionamento pa-
ra avida. Também h4 aqueles
que podem transitar por esses
dois pensamentos em circuns-
tancias diferentes em sua vi-
da. Enfim, hi varios modos de
encarar o ficar e cada pessoa
veré essa possibilidade de um
jeito. Vale lembrar que os va-
lores familiares, passados pe-
los pais, também tém influén-

cianesse aspecto.

MEDO DE BEIJAR PODE

VIRAR TRAUMA

E comum o primeiro beijo
acontecer na adolescéncia,
um periodo em que ha mais
inseguranca, devido a cons-
tantes e frequentes mudan-
¢as corporais. Socialmente fa-
lando, até pouco tempo atras
recaia sobre o menino o papel
dainiciativa do beijo, mas is-
so tem mudado ultimamen-
te. Esse momento gera certa
ansiedade frente a expectati-
va da pessoa que recebera o
beijo. Alguns conseguem li-
dar melhor com essa ansie-
dade, que tende a ser maior,
caso hajaum afeto em rela-
¢ao0 a outra pessoa. Por isso,
alguns demoram a dar o pri-
meiro beijo. Outros optam por
beijar primeiro pessoas com
quem nao se tem expectati-
vas de um relacionamento co-

mo uma espécie de treino pa-
ra se sair bem quando beijar
alguém que realmente gosta
e é aceito. A forma de enfren-
tar a situacédo vaidepender de
como cada um pensa e do mo-
do como enfrenta as situagoes
aolongo davida.

Em certos casos, omedo de
beijar é tao grande que vira
uma espécie de trauma. Asve-
zes, o primeiro beijo pode ser
uma experiéncia ruim para a
pessoa, seja por qualquer mo-
tivo que ela o tenha considera-
do como ruim. Alguns podem
precisar de um tempo maior
que outros para conseguir re-
solver isso consigo mesmo e
estar disposto a passar por
uma nova experiéncia. Confiar
napessoa que vocé vai beijar
pode ser um facilitador. Além
disso, € bom lembrar que essa
foi uma experiéncia e nao sig-
nifica que todas serao iguais.

Musica diminui sensacao de esforcona hora de correr

A prética da corrida com fo-
nes de ouvido é tema de uma
eterna discussao sobre melho-
rar ounao o desempenho du-
rante a atividade. Ajuda ou-
vir musica enquanto eu corro?
Quais sao os melhores géne-
ros pra hora da corrida?

Especialistas indicam que a
musica diminui a nossa sensa-
¢ao de esforgo, criando o sen-
timento de que estamos indo
bem e podemos ir mais adian-
te. Outro ponto importante é
oritmo da musica, que mexe
com a area motora do cérebro
e consequentemente com o
ritmo da propria corrida.

Uma pesquisa de 2012 do
Institute of Education Scien-
ces, nos Estados Unidos, iden-
tificou com estudantes univer-
sitarios os principais tipos de
musica apontados por eles pa-
ra a pratica de exercicios. Sai-

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)

17 9133 9432 (tim)

17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutengao em Condicionadores de Ar

ba quais sao esses géneros.
HIP-HOP

Com 27% da preferéncia
dos corredores, o hip-hop foi
0 género mais ouvido pela pes-
quisa. Talvez pelo niimero de
batidas e pelos ritmos mais
acelerados esse tipo de musi-
ca ajude na hora do exercicio,
dando ao corredor a impres-
sdo de também estar em um
bom ritmo, acelerado.

ROCK

O segundo ritmo mais ouvi-
do na pesquisa foi o rock, com
24% das citagdes. Outro géne-
r0 que se caracteriza pelo rit-
mo acelerado das guitarras,
baterias e dos diversos sons
em uma mesma musica. Para
quem usa as melodias e letras
do rock como inspiracao, cer-
tamente é a melhor escolha.

POP
Para 20% dos corredores en-

trevistados, o pop é o género
que melhor se associa a corri-
da. O género em si é bem am-
plo e engloba diferentes esti-
los, mas muito provavelmente
0 pop nesse caso estejana se-
¢ao “musicas de balada”, com
ritmos mais agitados e que de-
em ao corredor a sensacao de
bom ritmo nas passadas.
COUNTRY

Ué, mas nao é melhor ouvir
musicas mais agitadas? Pois
€, no caso do country (preferi-
doporuma parcelade 12% da
pesquisa) trata-se de um gos-
to muito americano. Nonosso
caso, talvez o que chegue mais
perto seja a MPB, com musi-
cas mais tranquilas e que ao
mesmo tempo tragam a sen-
sagao de movimento, conti-
nuidade.

Falar sobre a musica ide-
al para correr é uma questao

bem pessoal, pois também
esti associada a memoria de
cadaum, aos momentos de
superacao e dificuldade que
ficaram ligados por determi-
nadas musicas, etc. Para vo-
cés, quais os melhores géne-
ros e as melhores musicas pra
correr?
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ASTROLOGA VIDENTE

SENSITIVA

> SINABA

- BON\'II]I] LHE A FAZER UMA CGONSULTA
COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insdnia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em amhos os Sexos) e vicios em geral, ou seja,
qualquer gue seja o seu problema estou pronta para Ine ajudar. Faco limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,
simpatias, banho de descarrego, aasto do seu caminho quem Ihe perturba e coloco na sua vida quem vocé quer.

Se vocé quer ser amado, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(171 3422-1402 ou (17) 98113-5838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Palavras Cruzadas

1

MALHACAO
Sexta-feira, 17h30

ALEM DO TEMPO
Sexta-feira, 18h00

Resumo de Novelas

I1LOVE PARAISOPOLIS
Sexta-feira, 19h15

Mari e Benjamin desbaratam uma ri-
nha de caes em Paraisopolis. Joaquim
e Mari se aproximam cada vez mais, e
Bruna sente ciimes do irmao. Gabo e
Grego decidem se unir contra Benja-
min. Rosicler fica com o salao de be-
leza que era de Gilda. Ximena procu-
ra Soraya para tirar satisfagdo sobre a
aproximagcao dela com Grego.

g OS DEZ MANDAMENTOS
Sexta-feira, 22h15

Firmes no objetivo, Moisés e Arao ob-
servam a cidade diante deles. Ramsés
se mostrairritado com a demoranare-
cuperacdo de Ana. Agindo de forma ci-
nica, Nefertari tenta acalmar o marido,
mas Ramsés nao esta disposto a espe-
rar por mais tempo e desiste da dama.
Ainda muito debilitada, Ana recebe os
cuidados de Paser, enquanto Simut e
Karoma nao escondem a preocupagao
com o que pode vir a acontecer com a
jovem. Moisés e Arao entramna cidade
com os rostos cobertos para nao serem
reconhecidos antes do tempo. Enquan-
to caminha, espantado com as obras e
estatuas de Ramsés, Moisés esbarra
em Yunet e se assusta com o estado de-
la. Uri desabafa com Leila sobre a tris-
teza de Bezalel.

3 4
— — Nat recupera sua memoria e acompa- Livia chama por seu pai. Raul procura
nha o delegado Peixoto e Gael ao escon- por seufilho. A corrente de Emilia apa-
6 | 7] derijo de Lobao. Bianca pede que Nat rece no timulo de Bernardo e Livia pe-
espere Duca se recuperar antes de par- de ajuda a Ariel. Felipe fala sobre ne-
$ tir. Gael e Duca se reconciliam. Karina gobcios com Massimo e Isabel acredita
— — conversa com Nat, que afirma a meni- que ele pediu amao de Bianca em na-
na que quer ver Lobao pagar por tudo moro. Chico consegue se desvencilhar
- ] C ] o que fez. Duca recebe alta do hospi- de Bento. Zilda culpa Anita pelo casti-
I I = - I tal. Gael visita Heideguer atras de in- go de Afonso e Bento defende a meni-
formacées sobre Lobao, e 0 advogado na. Zilda pede que Pedro afaste Anita
1 [ | 0 afirma que o vildo jamais o deixara em de Afonso. Vitéria é rude com Melissa,
| L paz. Os alunos da fabricareagem a in- que desconta suaraiva em Carola. Ro-
vasao de Josefina e Olavo. berto chega ao casarao.
1 [ 1 [ | | 3]
14 | |
| | 15
- | <" CHIQUITITAS BABILONIA
Sexta-feira, 20h30 Sexta-feira, 21h00
MC Gui convida Pata para sair com ele, Regina decide avisar a Pierre sobre seu
17 mas a garota diz que gosta de outro ga- julgamento. Luis Fernando contrata Vi-
roto. Amae de Janjao implica com o ga- nicius para recuperar seu apartamento.
roto, que tenta explicar que nao tem A atriz Leandra Leal visita Ursula An-
18 amigos. Bel e Janu fazem as pazes. Du- dressa, e Clovis aproveita para convi-
da e Pata conversam. O garoto beija Pa- dé-la para o programa de Consuelo.O
ta apos ela dizer que ainda precisa pen- lancamento da obra de Aderbal € sa-
— sar mais um pouco sobre os dois. Todos botado por manifestantes contrarios
vibram. Os meninos vao jogar futebol, aonoivado de Lais. Alice descobre que
19 mas veem Janjao chorando e decidem Inés é amante de Aderbal. Bento € so-
o convidar para se juntar a eles. Janjao lidario a Paula. Hel6 sugere que Alice
Horizontais Verticais aceita se u_nir aos demais pela primei- comemc?re seu alﬂv.ersér.io na.boate d.e
2. Correia de couro, a tiracolo, para suster 1. Cordao com que se ajusta o sapato aos Tavez, Sozinha, noquarto doorfanato, Guto. Diogo e Gabi se divorciam. Cris
uma arma, o tambor, ou o cinturo. pés. Vivilembra de diversos momentos que alerta aimprensa sobre o julgamento
3. Relativo a babel, confuso, desordena- 4, Sopro brando e quente. passou com Samuca. O garoto ouve um de Regina. Inés faz copias das chaves
5 (Cil?J:eimado R g 83: i’i?:‘:ll; oo baixo médico barulho na porta e encontra um enve- de Murilo. Pierre é rude com Regina.
8. Tornar(-se5 (avoz) semelhante a do ba- 9. Acéo de abocelljr; éncontro’ de duas bo- e con\lndando paraum Clphuer ety gh{[urllo qu%, o Reg‘l.na
ritono. cas entre si. encontrona casa da arvore. for condenada, ira denuncia-lo. Regina
12. Que, ou o que bajula; adulador, puxa- 10. Fazer-se ou tornar-se barbaro. é interrogada por reporteres.
-saco. 11. Arvore vistosa e de grande porte, da
14. Dominar, vencer, combater, extinguir. familia das Leguminosas.
15. Aluno da escola militar superior do 13. Arvore sapotacea, cujo fruto € o abiu.
Exeército e da Aeronautica. 15. O que dirige uma cabina.
16. Arvore da falpilia das Ebenéceas, que Humor
produz madeira escura, pesada e mui-
to resistente, usada para marchetar pe-
T s TRAIGAO t4funconand
18. Fazer algo enorme, ou confuso, como a Chegaram 5 maridos no inferno e —Tem alguma luz acesa? - Tem,
torre de Babel. odiabodisse: quem traiu a mulher adasala.
19. Parte de uma méquina-fgrramenta. que g venha até mim. Foram 4 e apenas
Suporta uma parte Totativa ou moven- um ficou onde estava. LOIRA EM DESESPERO
Aiodiabo disse: tragam o sur- Uma loira, desconfiada de que o
dotbm! marido esta tendo um caso, compra
Respostas uma arma para ajustar contas. No
[s[i[e[5[s[a[v]5] ATENDENTE. dia seguinte:, cihega em casa e en-
= —Alb, é do suporte técnico? contra o maridao com uma bela rui-
SN N —Sim, em que posso ajudar? va. Ela pega a arma, aponta para a
IR N RALERA — O meumodem da internet nao propria cabega, mas o esposo pula
ol I I L I e I e R R A
; ; E Ovalalaw|
ol il Bl A 1 []
= i SV [ (s [e[Tq) PAPAI, ME A MAMAE TAMBEM
e . = e e EMPRESTA | EiLuO, vOCE | | NAO € VOCE ENPRESTA
B ox B s B x A A8 O CARROZ / AINDA NRO O CARRO PRA ELA!
L ER | | | v: [a | o | SA?E mR‘G'Q.
|a:~0;lllulv|alv| ; %
= =] T === =]
T [T Z =[] N
[(V[=[r[=["[eJa[~[¥]=]
2 1
Caca Palavras
|l RKYI FZSMGZ ETARLTJ
TREPERGUNTARQCARRY | younricar HAHALHALAAHAAHA
SMUAAXBLYONXRHI AAD | |PORULARIZER HAHALAHUAHAHAHU
ORAZDBI JUBKABS CC OE | MOTORIZAR
EARPAVAI BNZI Ol NI D S | DESESPERANAR
CEAS| OELEI| F EBE EF R E | DESENCORDOAR
XHRYCLVRRUWLSGGI Os |REDAR
| CETKVHABOVPYMIDCP |
RATGKRLESI AGPULI NE | imos
JCIDRUPQRPADJWGUER | jpyereiuzr
JQJEPYDYFI DLEHEQSA | Necucicir
TKDOGGBSYWAQI L NI EN | FILHERAR
FAPRI KESLAV RPZ AL DA | CACHEAR
RMKXGRACI F 1 LOMAL X R | ABALROADELA
Il YPFMLRAZI ROTOMRUYV
,\ ...l (Quandoca’APAE ligar
INSTITUTO DE @LH os APA
CiRUBOLA DE CATARATA [(FACD EMuLIlI’lmiDI, CRUuRDIA MIDMA, ANTIOMATI SO, FarnandopﬂlisfSP
Nossa Central de Doacoes
DR. JOAD VICTOR SANTIGCHIO FERRAREZI tera prazer em te mostrar
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da cama e implora para que elanao
se mate. A loira, histérica, responde:
“Cala aboca, que vocé é o proximo!”

GUERRA DOS SEXOS

Um casal se conhece numbare
ela, muita vaidosa, depois de alguns
drinks e conversa, pergunta:

- Que idade vocé me da?

- Bem - responde o cara - pelos ca-
belos, dou-lhe uns vinte anos, pelo
olhar, dezenove, pela sua pele, dezoi-
to, e pelo seu corpo, dezessete anos !

- Hummm, mas como vocé ¢ lison-
jeador, e sabe mesmo cortejar uma
mulher!

-Nada disso, sou muito sincero...
Agora espere, que vou fazer a soma.

QUEDA DA MAE

Dois garotinhos no recreio:

—Onde esta a suamae, Joaozinho?

— Ela caiu dentro de um pogo na
semana passada.

— Meu Deus do céu, que desgra-
cal! E como ela esté agora?

— Eu acho que ela esta melhor por-
que desde ontem ela nao grita mais!

L1

i

Femandapalis/SP
Nossa Central de Doacdes
tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

(€

CRECI 67022
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Caio Cast
parareconhecer seu perfil

A

O perfil do ator de ‘I Love Paraisépolis’ conta com um
simbolo azul ao lado que indica a verificagdo

o

f/

Ator tirou férias apds protagonizar o primeiro beijo gay na
histéria da emissora como Félix, de ‘Amor a Vida’

Mateus Solano volta
aTVem2016 como
vilao emnoveladas

onze da Globo

Mateus Solano voltara a te-
la da Globo em 2016. O intér-
prete do memoravel vildo Félix
de “Amor a Vida" voltar ao ar
quase dois anos e meio depois
de protagonizar o primeiro bei-
jo gay na histéria das novelas
da emissora. De acordo com o
colunista de TV Daniel Castro,
o ator - que ja foi elogiado pelo
ator hollywoodiano Matthew
McConaughey - retornara co-
mo um vildo de épocanatra-
ma das onze que deve estrear
em meados do ano que vem.

8 ARIES

» Seus padroes emo-
/| cionais negativos
prejudicam seus relaciona-
mentos, neste momento em
que Lua e Marte formam
quadratura. Aprenda a con-
ter seu lado mais agressivo
e melhore as interagdes so-
ciais. Comece pelos que lhe

cercam!

- TOURO
Conflitos no traba-

lho podem lhe dei-
xar bastante aborrecida, nes-
te dia em que Lua e Marte se
tencionam. Os egos inflama-
dos geram conflitos que po-
dem causar grandes distan-
ciamentos. Cuidado para nao
cair nesta energia!

Mateus, disputadissimo por
autores e diretores depois do
sucesso de Félix, tirou férias
da TV por determinacao da
cupula da Globo para descan-
sar a imagem do marcante vi-
lao de “Amor avida"”. Com di-
recao de Vinicius Coimbra, a
novanovela tera Andreia Hor-
ta como protagonista e Sola-
no tera Mariana Ximenes co-
mo colega de vilanias. Além
deles, Caio Blat e Sheron Me-
nezzes também terdo papéis
de destaque.

A

partir de agora,

quem cruzar com

Caiono ‘app’ po-

deré ter a certeza
de que é ele mesmo e ndo um
perfil falso. Para se certificar
de que era mesmo Caio quem
estava solicitando essa con-
firmacéao, a equipe do aplica-
tivo entrou em contato com o
ator para esclarecer o pedi-
do. Caio teria feito seu perfil
no Tinder depois do fim dore-
lacionamento - nunca assumi-
do - com a atriz Maria Casa-
devall, sua colega nanovela
da Globo.

Um dos primeiros sinais de
que os dois ndo estavam mais
juntos teria surgido quando o
ator foi visto sozinho em du-

-

Apresentador sera notificado da decisdo quando voltar das férias

as festas no Rio de Janeiro
em dois finais de semana di-
ferentes.

Por outrolado a atriz, que é
muito discreta, continua ainda
fazendo mistério sobre a sua
vida amorosa. Em entrevista.
por exemplo, Maria Casade-
vall se recusou mais uma vez
afalar sobre o relacionamen-
to que mantém - ou mantinha
- com Caio Castro. “Entendo
que a curiosidade sobre quem
€ do meio artistico é algo na-
tural. Mas nao falo sobre a mi-
nha vida pessoal porque nao
faz sentido para mim. Se nao
for para acrescentar algo re-
levante, melhor ficar calada.
Estoubemeissobasta”, dis-
se abeldade.

— anlaa

Britto Jr. vai ser demitido
daTV Record apds 10
anos, diz colunista

Britto Jr. esta deixando a TV
Record, onde esta desde 2005.
O apresentador substituido
por Roberto Justus no coman-
do daoitava edi¢caode “AFa-
zenda” sera comunicado de
sua demissao assim que vol-
tar das férias, afirma o colunis-
ta Leo Dias. No final de julho,
ojornalista perdeu o coman-
do do “Programa da Tarde”,
substituido por reprises das
novelas “Prova de Amor” e
“Dona Xepa".

Na ultima terga-feira, Brit-
to postou uma frase enigmati-
ca em sua conta de Facebook.
“As vezes, na vida, vocé tem
que esquecer o que Vocé quer,
paracomecar a entender o que
vocé merece...”, escreveu o
apresentador. Assim que sou-
be de sua saida do reality, o
jornalista enviou mensagem

paraos fas. “Pessoal, obriga-
do pelas mensagens de cari-
nho, mas saibam que uma por-
ta e uma porteira sé se fecham
quando outras estao se abrin-
do. Bom fim de semana pra to-
domundo”, disse.

Além das sete edigoes dore-
ality rural e da atragdo vesper-
tina, Britto também coman-
dou o “Hojeem Dia” (atragcao
agora também conduzida por
Ticiane Pinheiro) e “O Joga-
dor”. Ojornalista e a emisso-
ra paulista passaram a se de-
sentender quando Britto pediu
através de seu Instagram pa-
ra que empresas anunciassem
no “Programa da Tarde", op-
tando por uma atragdo ao vivo
ao invés de reapresentacdes
das novelas. Semanas depoais,
a TV Record anunciou o fim
da atracao estreada em 2012.

ro pede ao aplhicativo Tinder

como oficial

Casal faz viagem romantica pela Europa

Jayme Matarazzo
surpreende namorada com
pedido de casamento durante
cruzeiro pela Europa

Jamorando com a namora-
da, Luiza Tellechea, h4 dois
anos, no Rio, Jayme Matara-
zz0 surpreendeu a amada com
um pedido oficial de casamen-
to. A proposta aconteceu du-
rante as férias do casal num
cruzeiro pela Europa, onde
eles ficaram noivos, segundo
contou o prépriio ator, em en-
trevista. “Meu desejo de casar
com ela ja vem de muito tem-
po. Moramos juntos ha dois
anos. Quando me vide férias,
tranquilo, veio a vontade de
pedir suamao. Nao foinada
programado. Em um impeto,
sai e fui comprar o anel”, dis-
se o ator, de 29 anos.

O ator contou que eles ain-
danao pensaramna datanem
dos detalhes do casamento, o
que deve acontecer assim que

os dois retornarem ao Brasil.
Jayme também revelou que os
pais do casal foram pegos de
surpresa com o noivado. “Lo-
go apds meu pedido, volta-
mos para o quarto e cada um
ligou para sua familia. Nos qui-
SEemos coroar noSSO amor em
um lugar bonito e em momen-
to tao gostoso para os dois co-
mo este, ambos estamos nos
sentindo felizes com nossas
conquistas”, disse.

Namorando o ator ha trés
anos, Luiza falou da relagao
com os sogros e se derreteu
em elogios ao amado. “Nossos
pais sao amigos e eu consi-
dero a Fernanda Lauer, amae
dele, e o Jayme (Monjardim,
0 pai), como meus segundos
pais. E o Jayme é um princi-
pe”, suspira.

©LOMBANO

Plano de Assisténcia Familiar

Avenida Afonso Céfaro, 2555 - (Em frente a Santa Casal - Fernanddpolis - SP.

Fones: (17) 3442-4822 / 34421224

\ GEMEOS
%ﬁéﬁ\ Fique atenta aos
“= | seus gastos, prin-
cipalmente quando se tra-
tar da vida social. A tensao
da quadratura Lua-Marte
lhe pede uma atitude mais
consciente. Portanto, respei-
te seus limites e fique longe
de especulagoes financeiras!

CANCER

A quadratura de
Lua e Marte tencio-
na sua area familiar, indican-
do problemas dificeis relacio-
nados a familiares e pessoas
mais intimas. Mantenha a
serenidade e aja de maneira
centrada, buscando a conci-
liacao e os acordos!

= 3
=

. LEAO

% Vocé alterna entre
b a euforia e a triste-

za, pois Marte passa por sua
area de comunicacéo e forma
quadratura com a Lua. Sua
intolerancia para as comple-
xidades cotidianas pede uma

atitude amena diante das si-
tuacdes desagradaveis!

‘,‘?f\ VIRGEM
="  Conflitos de cunho
territorial em su-
as amizades podem ocorrer,
neste dia em que Lua e Mar-
te se tencionam. Nao se in-
trometa na vida alheia, ain-
da que tenha boas intencdes.
Foque-se em sua vida e s6
ajude se lhe pedirem!

¢ LIBRA

Suas emocodes fi-
"  cam conturbadas
com a sobrecarga de estres-
se no ambito doméstico, pois
a tensao Lua-Marte desar-
moniza o circuito. Nao con-
centre tantas tarefas. Evite
agir na defensiva, procure
atuar estrategicamente!

-

() ESCORPIAO
"S> LuaeMarte tensio-
nados em suas are-
as de comunicacao e de crise
exaltam seu lado mais agres-
sivo, demandando de vocé
mais autocontrole emocional.
Nao se foque nos problemas,
e sim nas solugdes e resulta-
dos. Concentre-se!

s. . SAGITARIO
(:?H» Vocé tende a se
7\ deixar levar pelas
ideias e vontades dos outros,
com a tensao de Lua e Marte.
Estar em grupo pode lhe fa-
zer sentir-se protegida, mas
nao se envolva com ideais
contrarios aos seus. Preser-
ve sua identidade!

4 CAPRICORNIO

%" Suaobsessao pelo

trabalho e seu im-
pulso de competicéao provo-
cam conflitos territoriais. A
quadratura Lua-Marte entre
seu signo e sua area profis-
sional lhe deixa mais ambi-
ciosa. Seja determinada, mas
tenha cuidado com os outros!

AQUARIO

k’% Sua obstinacao na
(%8 tentativa de con-
cretizar certas ideias invia-
veis pode adiar seu sucesso.
A quadratura de Lua e Mar-
te entre suas areas de crise e
espiritual lhe aconselham a
pensar em outros caminhos.

Mude de estratégial
Sua calma habitu-

al é substituida por

uma atitude forte e impulsi-
va, que deixa perplexas as
pessoas que fazem parte dos
grupos dos quais vocé faz
parte. Nao tente impor suas
ideias, ouca o que os outros
tém a dizer!

PEIXES




