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Aos 63 anos de idade:“E um estimulo para as
mulheres”, diz Bruna Lombardi sobre foto sexy
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Reforgando amizades, Ana Bim reencontra as amigas
Maria Dias Guimarées e Eliana Dias Guimaraes.
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Sandro Augusto Rosa, na foto com Ehs Regina Bruno, completa mais um
aniversdario no sdbado e recebe congratulagdes de amigos e familiares.
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amigos.

Sempre antenada aos eventos culturais da cidade, eis Rina Almeida,
aniversariante do préximo domingo, ja recebendo felicitagbes especiais.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

er o cabelo crescer mais rapido? Nos
sonhamos com isso, mas é realmente possivel?

eralmente, é dificil

conseguir um cres-

cimento espetacu-

lar, amenos quere-
corra a extensoes. No entanto,
podemos alcangar umresulta-
do visivel cuidando do cabe-
lo e, gragas a alguns truques
e remédios das nossas avos!
Vocé deve antes de tudo sa-
ber que o aspecto “compri-
mento” de um cabelo esta to-
talmente relacionado com o
aspecto volumoso, sedoso e
brilhante deles.

O cabelo tem uma vida ttil
limitada. Eles se renovam sem
interrupg¢ao ao longo de nos-
sa existéncia, da mesma for-
ma que os pelos. Estarenova-
cao se faz seguindo uns ciclos
e podemos contar entre 20 e
30 em toda uma vida. Nos ho-
mens, essa vida ttil varia en-
tre trés e cinco anos, enquan-
tonas mulheres pode chegar
até aos sete anos.

O cabelo se debilita cons-
tantemente na nossa vida di-
aria devido: o tempo, a ali-
mentaco desequilibrada, os
produtos que usamos, a polui-
¢ao... Para favorecer o cresci-
mento do cabelo, vocé deve
primeiro cuidar dele o melhor
possivel. Aqui estdo algumas
dicas: * Use xampus bons de
acordo com seu tipo de cabelo
e alterne com xampus suaves.

* Vocé deve tratar dos seus
cabelos como um todo e nao
em parte, por exemplo, usar
mascaras nutritivas para pon-
tas secas, ja que o cuidado de-
ve ser com todo o cabelo, pois
o problema que ele tiver de-
ve ser tratado em todo o con-
junto.

* Use capsulas de oligoele-
mentos ou ampolas regene-
radoras, por trés meses, nos
cabelos para prevenir os efei-
tos das mudancas de estacéao.
Também podem ser utilizados

PudJm Italiano com

calda de morango

INGREDIENTES
PUDIM

* 1 1/2 xicara (360 ml) de leite

* 1 envelope de gelatina em pd sem sabor
* 1 1/2 xicara (360 ml) de creme de leite fresco

* 4 colheres (sopa) de agticar
* 2 colheres (cha) de baunilha

CALDA

* 600 g de morangos frescos picados

* 2 colheres (chd) de baunilha
* 4 colheres (sopa) de agticar
* 4 colheres (sopa) de agua

PUDIM

m Deixe a gelatina de molho no leite por 5 minutos.

m Junte o creme de leite com o agicar numa panela. Adi-
cione a gelatina e ferva até dissolver. Junte a baunilha, mis-
ture e despeje o creme em ramekins individuais. Cubra e le-

ve a geladeira por 4 horas.
CALDA

m Junte os morangos, baunilha, agtiicar e &gua numa pane-
la. Cozinhe por uns 10 minutos e va amassando os morangos
enquanto isso. Retire do fogo e deixe esfriar quando a calda

tiver engrossado.
PARA SERVIR

m Retire os ramekins da geladeira e mergulhe o fundo em
agua morna para ajudar a desenformar. Passe uma faca em
nas laterais dos ramekins e desenforme os pudins em pra-

tos. Sirva com a calda por cima.

Ar Cond:c:onado

Climatizando com estilo

desconto de 20 %

Ar Condicionado em até
10 vezes sem juros

Av. da Saudade, 282
Higienopolis
Fernandopolis - SP

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

complementos nutricionais
como o célcio, ferro, magné-
sio ou sais minerais que real-
mente vao alimentar os cabe-
los no seu interior.

* Habitue-se a massagear
o couro cabeludo. Massageie
vocé mesma o couro cabelu-
do para estimular a circulagao
sanguinea e, portanto, a oxi-
genacao do couro: os cabelos
novos crescerao mais rapido.

* Use escova de cabelo de
fibras naturais, de preferén-
ciadejavali e evite o secador
muito perto da cabeca.

Promover o crescimento: tra-
tamentos e truques

O cabelocrescecercade 1
centimetro por meés. Vocé pode
acelerar o ritmo com uma ou
mais das seguintes medidas:

¢ Alendadaluacheia:

E o remédio da vové mais co-
nhecido, e isso ja é conhecido
ja faz muito tempo. Cortar o
cabelo em dias de lua cheia:
seu cabelo crescera duas ve-
zes mais rapido! Algumas pes-
soas nao acreditam, porém
nao custa nada tentar!

* Levedo de cerveja:

Olevedo de cerveja é natu-

ral e ndo é prejudicial, € bom
para a saude, e facilita o cres-
cimento dos cabelos e unhas.

¢ Xampu com acelerador de
crescimento:

Nao confie nos xampus que
te prometem ganhar cinco
centimetros de crescimento
do cabelo em trés semanas.
A pergunta é: que componen-
tes desse xampu levam a pro-
porcionar esse resultado fora
donormal? Esses xampus, lo-
¢Oes e outros tratamentos ma-
gicos tém em geral somente o
efeito de ressecar e tirar a vi-
talidade dos cabelos. Prefi-
ra os tratamentos antique-
da, sem abusar, pois como
todo tratamento poderia
acabar sem fazer efeito.

* Oleos essenciais:

Alguns especia-
listas recomen-
dam misturar5a
7 gotas de éleo

de alecrim num xampu suave
para fortalecer o cabelo e esti-
mular o crescimento. Esta re-
ceita vale a pena: é saudavel
e econOmica! Para as pontas
duplas vocé pode variar: 6leo
de argan, coco,
améndoa
doce,
se-

mente de uva, oliva, gérmen
de trigo, mamona ou mais co-
nhecido como éleo de ricino.
O 6leo dericino era muito usa-
do pornossas avos. Ele atua
como umectante, ajudando a
manter os niveis de umidade.

\ E é também conhecido por fa-

% zer o cabelo crescer como
-\ também engrossar.
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Remeédios caseiros para o odornos pés

oje vamos tratar
esse desconforta-
vel odor dos pés,
que, infelizmen-
te, amuitas pessoas costu-
ma causar momentos desa-
gradaveis, esse tipo de odor
afeta milhoes de pessoas em
todo o mundo. O odor dos pés
pode ser causado por diferen-
tes circunstancias, como al-
teragdes hormonais, certos
medicamentos, transpiracao
excessiva, estresse ou dieta.
POR QUE OS PES
CHEIRAM TANTO?
Emnossos pés se concentra
amaior quantidade de glan-
dulas sudoriparas do nosso
corpo. Isso, combinado com
o fato de que normalmente se
incluem os sapatos e as meias
durante grande parte do dia,
isso cria um terreno fértil pa-
rafungos e bactérias, que sao,
até certo ponto, responsaveis
por este desagradavel odor.
Como evitar o odor dos pés:
A melhor maneira de evi-
tar o odor dos pés é cuidar de
simesmo. Todos os dias vocé
deve lavar seus pés com um
bom sabonete antibacteria-
no e certificar-se de que es-
tao completamente secos, es-
pecialmente entre os dedos.
Aconselha-se o uso de meias
de algodao, este tipo de meias

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)

17 9133 9432 (tim)

17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutencdao em Condicionadores de Ar

sao melhores para absorver o
excesso de umidade. E total-
mente desencorajado ousode
meias de poliéster ounylon.
Aplique um pouco de talco an-
titranspirante ou spray para os
pés a cada manha para ajudar
amanté-los secos durante to-
dos os dias. Tente algum tipo
de palmilha para seus sapa-
tos, geralmente sao boas pa-
ra absorver o excesso de odor
e proporcionar um agradavel
perfume. Os sapatos de plas-
tico devem ser evitados. Se os
seus sapatos estao umedeci-
dos pelo uso durante todo o
dia, vocé deve tira-los e utili-
zar jornal para poder seca-los
antes de colocéa-los novamen-
te. Mergulhar os pés diaria-
mente, em vinagre forte, cha
ou cidra de maga vai ajudar a
matar o cheiro.

Se vocé ainda experimenta
o odor nos pés, entao vocé de-
ve falar com o seu médico. Sao
propensos a prescrever clore-
to de aluminio hexa-hidratado
para bloquear o mau cheiro.
Também existem dispositi-
vos que passam eletricidade
através da pele e impedem efi-
cazmente a transpiracao. Em
casos extremos, estd disponi-
vel a cirurgia, onde onervore-
al que controla a transpiragao
pode ser separado.

REMEDIOS NATURAIS
PARA O ODOR DOS PES:

Os remédios caseiros para
o odor dos pés oferecem uma
alternativa segura para os ca-
sos menores de mau cheiro
nos pés.

Tomar erva doce e leite de
cardo mantém o sistema di-
gestivo em ordem e desinto-
xicar o Corpo.

Cuide do problema, se nao
por respeito a simesmo, pelo
menos por respeito para aque-
les que tém que conviver com
vocé!

Um poddlogo pode ajudar
adiagnosticar o problemade
odor e identificar as fontes bio-
légicas do odor ou possiveis
infecgOes, assim como ajudar
adesenvolver um plano de tra-
tamento para se livrar do seu
odor nos pés para sempre.

Colocar palmilhas nos sapa-
tos ocultara o problema, mas
naoresolver3, ja que nao po-
dem matar as bactérias. E por
isso que vocé deve buscar mé-
todos mais eficazes para eli-
minar a causaraiz desta situ-
acao embaracosa.

A eliminagao sistematica
de odor dos pés é possivel me-
diante o uso regular de muitos
remédios a base de ervasin-
dicados aqui:

Se usado de forma continua

durante varias semanas, sem
pausas, os extratos de ervas
de salvia demonstraram que
sao um excelente remédio pa-
ra eliminar o odor dos pés.
Para controlar o odor, mer-
gulhe os pés em uma bacia de
adguamorna e um tergo de um
copo de vinagre de maca du-
rante varias semanas.
Obicarbonato de sodio é ou-
tro remédio eficaz para essa
condigéo. Se vocé borrifar em
seus sapatos todos os dias de-
ve ajudar a absorver o odor.
Ferva um litro de 4gua e adi-
cione cinco sacos de cha preto.
Depois esfrie a agua, mergu-
lhe os pés durante 30 minu-
tos. O tanino presente no cha
€ adstringente, o que impedi-
ra que seus pés transpirem.
Faca um suco com algumas
dezenas de rabanetes, adicio-
ne um quarto de colher de cha
de glicerina, e coloque em um
frasco de spray ou pulveriza-
dor. Use como um desodoran-
te para reduzir o odor dos pés.
Tomar um suplemento de
zinco ou tente tomar pelo me-
nos 15 miligramas em sua mul-
ti-vitamina. Este remédio de-
ve reduzir ou eliminar o odor
em um periodo de uma ou du-
as semanas. O zinco tornara a
pele mais resistente as bacté-
rias que causam o odor.

ASTROLOGA VIDENTE

SENSITIVA

S SINARA

BONUIIIII LHE A FAZER UMA CGONSULTA
COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insdnia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em amhos os Sexos) e vicios em geral, ou seja,
qualquer que seja o seu problema estou pronta para lhe ajudar. Fago limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,
simpatias, banho de descarrego, aasto do seu caminho quem Ihe perturba e coloco na sua vida quem vocé quer.

Se vocé quer ser amado, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(17 3422-1402 ou (17) 98113-3838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Palavras Cruzadas
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Horizontais Verticais
Horizontais 1. Imprensagem
1. Falta de tranqtilidade 2. Fanfarrice
3. Folhagem 4, Ato ou efeito de fartar(-se)
5. Gema ou por¢do de gemas, batidas 6. Faltaderelevancia
com agucar e leite 8. Feicédo, maneira, modo A g de: ama-
6. Estadodeincandescente neirade
7. Forma reduzida de radiofotografia 11. Hética
9. Geol Superficie quase plana formada 12. Feminino de pedicuro
pela erosao 13. Garotada
10. Ictiol Nome de varios peixes de es-
cama, fluviais, carnivoros, da familia
dos Caracideos
14. Estado ou qualidade de infecundo
15. Falta de validade
16. Gaguez
17. Extensa pradaria tropical ou subtro-
pical, com esparsas arvores ou gru-
pos de arvores, especialmente na
América
18. Folc Orix4 feminino, a méae-d'agua ReSPOStas
dos iorubanos
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MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Até o fechamento desta edigdo a
emissora nao havia fornecido o ca-
pitulo.

1Y CHIQUITITAS
Quinta-feira, 20h30

Bia e Ana fazem piquenicque em fami-
lia com Geraldo e Leandra. Tati e Vivi
almogam em familia com o pai Cicero
e Shirley. Valentina se recupera e tem
alta da clinica, onde sai andando com
Mili, Miguel e Gabriela. Tobias estreia
seu personagem Tomas Ferraz na tele-
visdo, no programa “A Praca E Nossa”.
Ermestina e Chico se casam no orfanato
Raio de Luz. A boneca Laura se trans-
forma em menina e todos conseguem
aver. Lucia vai para o seu primeiro dia
de aula na escola. Pagoca também vai
para o colégio e surpreende todas as
chiquititas. Maria Cecilia sente con-
tragoes e vai para o hospital, pois os
gémeos estao chegando. Neco, Binho,
Pata, Mosca, Rafa, Samuca e Cris che-
gam da escola, 0s Unicos que aindares-
tamno orfanato.

IDADE DA SENHORA

No depoimento, ojuiz pergunta:

—Dona Clotilde, qual é a suaida-
de?

— Trinta anos, senhor juiz.

— Mas ja é oterceiro ano que a
senhora declara sempre a mesma
idade...

—E verdade, senhor juiz. Pra o se-
nhor ver que nao sou dessas pesso-
as mentirosas que dizem uma coisa
hoje e outra amanha.

APALPANDO OS SEIOS

Sudoku

Numa praia, um velhinho chega
para uma loiraca de tanguinha e pe-
de descaradamente:
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— Posso pegar nos seus seios?

— Saipra 14, velho pervertido! —
Responde amoca.

— Quero pegar nos seus seios. Eu
pago 50reais!

—b50reais? —Indignada, a mo-

ALEM DO TEMPO
' Quinta-feira, 18h00

Ariel tenta fazer com que Bernardo re-
cupere sua memoria. Felipe e Livia se
encontram no armazém de Neném. Ir-
ma Lucia pede que Livia estabelega um
prazo para deixar o convento com Emi-
lia. Felicia conta a Salomé que Massi-
mo estd hospedadona casa de Neném.
Roberto pensa em uma forma de con-
quistar Livia. Pedro inventa para Ro-
berto que estanoivo de Livia, e orapaz
comenta com Felipe. Neném lamenta a
falta de noticias de Pérsio. Livia reve-
la a Emilia que Ariel deixara seu bilhe-
te para Bernardo em uma arvore. Pedro
mente parater o perddo de Gema. Rita e
Felicia visitam a sepultura de Bernardo
e acreditam que o suposto morto fugiu.

BABILONIA
Quinta-feira, 21h00

Murilo foge e Alice socorre Cris, que
pede sigilo sobre a paternidade de seu
filho. Vinicius conta para Alice toda a
verdade sobre Murilo. Cris perde o be-
bé, mas mantém segredo para Vinicius.
Tom Cruzes conta para Valeska que Os-
valdo invadiu seu computador. Celina
e Inés convencem Alice air a sua festa.
Otavio e Sérgio analisam documentos
da empresa. Murilo perde seu celular
e Regina o guarda. Murilo é assassina-
do durante a festa de Alice.

Resumo de Novelas

ILOVE PARAISOPOLIS
Quinta-feira, 19h15

Grego comega a se aproximar de Mar-
got e se tornam amigos. Marie Ben se
preocupam com a aproximacao de Gre-
go e Margot. Continua o jantar na casa
de Soraya com Silvéria e Fradique. Ga-
bo consegue convencer Fradique a se
candidatar como presidente da Asso-
ciagdo de Moradores. Juju implora pa-
ra Evanao contar para Mari e Danda
sobre a intimacao que recebeu. Pau-
lucha procura Grego para falar sobre o
trabalho de Bruna no Pata Choca. Cla-
rice diz para Tomas que o casamento
deles acabou definitivamente. Délia
comeca a preparar uma venda espe-
cial com a muamba de Danda que com-
prouno leildo.

% OSDEZMANDAMENTOS
Quinta-feira, 22h15

Ramsés e Nefertari ficam incrédulos
com a noticia do retorno de Moisés. O
fara6 fica maravilhado com anoticiae
pede a Ikeni trazer Moisés, mas impe-
de aentrada de Arao no palécio. Apuki
fica muito irritado com a noticia e Co-
ra diz para o feitor que ninguém pode
saber que foi ele quem deu a noticia.
Apuki conversa com outro feitor para
dar aimpressao de que acabou de sa-
ber da noticia. Eldade diz para os ou-
tros escravos que acredita que Cora é
um traidor. Angustiada, Nefertari con-
ta a Karoma sobre o retorno de Moisés.
Moisés e Ramsés finalmente se reen-
contram na sala do trono.. Karen e Safi-
ra conversam amigavelmente e amae
de Bak confessa que sentiu ciiimes de-
la com Meketre.

¢a completa — Vocé acha que eu
sou o qué?

— Me deixe apalpar seus seios e
eulhe dou 100 reais!

— Sai prala, velho! — Desconver-
saamocga.

—E seeuder500reais? — Pro-
poe o velhinho.

A mocadaum tempo, e responde:

—Nao. Eudisse nao!

—Eulhe dou 1000 reais!

A moca pensa consigo: “Ele é ve-
lho, parece inofensivo... vou aceitar
esses 1000reais”, e responde:

—Tudo bem... Mas s6 por 30 se-
gundos.

O velhinho se aproxima, pega os
fartos seios com as duas maos em
concha e, apalpando-os exclama:

—Oh, meuDeus... Oh, meu Deus...
Oh, meuDeus...

A moca, intrigada, pergunta:

— Por que é que vocé ndo parade

dizer “Oh, meu Deus”?

E o velhinho, sempre amassando
os seios, responde:

—Oh, meu Deus... Onde é que eu
vou arrumar 1000 reais?

MULHER DE AMIGO

Dois amigos num bar, depois de al-
guns copos, conversam:

— Se por exemplo, eu saisse com a
tua mulher, continuariamos amigos?

—Nao!

— Bem, mas ficariamos compa-
nheiros, nao?

—Nao

— Hum... Ficariamos inimigos?

—Nao

— Deixariamos de nos falar, é as-
sim?

—Nao!

— P9, véio! Entao ficariamos como?

— Quites! Ficariamos quites!
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“A Globonaoéum lugar paravoceée

A

serdeverdade”, dizMaite Proenca

aité Proenga,

57 anos, relem-

brou o inicio de

sua carreirana

Rede Globo e as dificuldades
que teve para se adaptar a li-
dar com o ego das pessoas
em sua estreia na teledrama-
turgia. “Pelas minhas experi-
éncias, fui me tornando uma
pessoa muito de verdade, e
a Globonao é um lugar para
vocé ser de verdade”, disse
ele em entrevista a edigdo de
40 anos darevista “Playboy”.
Mesmo com pouca experi-
éncia na televisao, Maité foi
escalada para papéis de des-
taques nas novelas e acredi-
ta que despertou inveja de al-
guns colegas na ocasiao. “[A
Globo] Eum lugar onde todo
mundo é vaidoso, as pesso-
as esperam que Voceé as reco-
nheca, e eunao sabia quem
deveria ser reconhecido por-
que nunca tinha visto televi-
sao. Nao sabia que tinha de li-
dar com figurinista de forma
superlativa, falar que a rou-
pa era extraordinaria, fantas-

tica, maravilhosa.”, disparou.

Paulistana criada em Cam-
pinas, Maité lembra que quan-
do chegou ao Rio de Janeiro
achava as pessoas muito exa-
geradas: “Eu era ingénua nes-
sa linguagem especifica su-
perlativa carioca dentroda TV
Globo”, disse.

Capada “Playboy” em 1987,
aatriz contou que para entrar
em forma no seu primeiro en-
saio nu para arevista decidiu
tomar uma medida bem radi-
cal. “Um dia antes de come-
caroensaio, me acheigordae
fiquei trés dias sem comer. No
quarto dia, desmaieino meu
quarto de hotel”. Maité lem-
brou que era o ultimo dia do
ensaio e ela conseguiu reunir
forgas para telefonar paraum
amigo que a acudiu e a alimen-
tou. “Acho que depois sai para
beber, e nao erauma coisa mui-
torazoavel a se fazer”, contou.

A edicdode agosto da “Play-
boy” celebra os 40 anos da re-
vista com uma super selecao
de 40 grandes ensaios clica-
dos aolongo destas décadas.

Maité fala sobre seu inicio na televisio e ensaio nu

“E um estimulo para as mulheres”,
diz Bruna Lomlbardi sobre foto sexy

Bruna Lombardi ficou sur-
presa com a repercussao de
sua foto postada no Facebook,
na Ultima semana, deitadana
cama usando uma camisola
preta transparente. Em entre-
vista, a atriz, de 63 anos, afir-
ma que nao esperava chamar
a atencgao da midia com a ima-
gem, mas que fica feliz pelos
comentarios que recebeu em
sua pagina narede social.

8 ARIES

» Vocé se abala emo-
/| cionalmente ao de-
parar-se com situacgoes difi-
ceis, neste dia em que a Lua,
em sua area de comunica-
cao, forma quadratura com
Vénus e Marte na 4rea de cri-
se. Mantenha a lucidez e as-
suma seu poder interior. Se-

ja forte!

- TOURO
Cuidado com ati-

tudes impulsivas
ou generosas demais com
0s mais préximos. A Lua, em
sua area material, se tensio-
na com Vénus e Marte, lhe
pedindo cautela com o or-
camento. Verifique seus li-
mites antes de gastar altas
quantias!

“ORi[seumarido, Carlos Al-
berto Riccielli] que fotografou
acho que no comeco do ano.
Ele é um cara de imagem, de
audio visual e adora me foto-
grafar. Ele me vé muito sexy
e oolhar dele ajuda. E essa fo-
tonem é provocativa, foi uma
brincadeira em nosso momen-
to intimo. Resolvi postar por
que é um estimulo para as mu-
Iheres namorarem, se curtirem,

Bruna Lombardi aparece de camisola em foto ao desejar um bom final de semana para seus seguidores no Facebook

ficarem bem consigo mesma.
E naopostonem metade das
fotos que tenho. Ja publiquei
outras nada sexy que bomba-
ram muito mais”, diz, aos ri-
S0s, a atriz e produtora. Bruna
garante que a foto famosanao
tem photoshop, mas que nao
veria problema em tratar uma
imagem. “Se eunao gostar, eu
uso photoshop, qual o proble-
ma? E se eunao gostar do an-

gulo, se me achar feia, gorda,
eunao vou postar, eu deleto,
como todamulher”, dispara.

Ha um ano Bruna criou sua
pagina no Facebook, que ja
tem 1,3 milhao de curtidas.
A atriz atribui o sucesso ao
contetido publicado que, além
das fotos, contém mensagens
de auto ajuda e conscienti-
zagao, como nao desperdicio
daagua.

Em “A Fazenda”, Roberto
Justus tenta vencer

“maldicao” do 3°lugar

Em sua primeira experi-
éncia como host do reality
show “A Fazenda”, que es-
treia no préximo més na Re-
cord, o apresentador Rober-
to Justus tera de enfrentar
uma velha “maldicao” que o
acompanha desde 2012: ele
nunca foi vice-lider de ibo-
pe em nenhum dos progra-
mas que apresentou. Senao,
vejamos:

O “Roberto Justus +" ter-
minou seu ano de estreia,
2012, em terceiro lugar, com
3,4 pontos de média. Nesse
ano o SBT foi vice isolado com
4,2 pontos na faixa horaria.

Em 2013, a segunda edicéo
do programa de entrevistas
do publicitario também aca-
bou em terceiro, com 3,0 pon-
tos de média. O SBT fechou
com 3,2 pontos. Em 2014,
Justus comandou dois pro-
gramas na Record, e ficouem
terceiro em ambos: 3,3 pon-
tos com o “Roberto Justus
+" (contra 5,5do SBT)e 5,5
pontos com o “Aprendiz Ce-
lebridades” (que perdeu pa-

> B

Justus em mais um
novo desafio

ra a emissora de Silvio San-
tos, que marcou 8,5 pontos).

Em 2015, até o més pas-
sado, o “Roberto Justus +"
seguiu com baixos indices e
em terceiro lugar: acumula
3,5 pontos contra 5,5 pontos
do canal concorrente.

De 38 meses no ar, o pro-
grama de entrevistas de Jus-
tus so ficou a frente do SBT
em nove oportunidades. Ou
seja, perdeu em 76% das ve-
Zes.

Como ancora de um rea-
lity tdo popular como “A Fa-
zenda”, esta serd a grande
chance de Justus acabar
com esse tabu. Ounao.

Longe da TV, gémeos Flavio
e Gustavo vendem imoéveis

parafamososnos EUA

No inicio dos anos 2000, os
gémeos Flavio e Gustavo fi-
zeram sucesso no extinto pro-
grama “O +", apresentado por
Otaviano CostanaBand, e no
reality “Casa dos Artistas”,
do SBT. Aos 36 anos, os irmaos
moram desde 2011 em Miami,
nos Estados Unidos, onde in-
vestem no ramo imobilidrio e
dao suporte a artistas brasilei-
ros no pais. Apds quatro anos,
eles ganharam dinheiro, pre-
ferem nao ser rotulados de mi-
lionarios, mas moram em bons
apartamentos e sdo donos de
carroes e barcos.

“Vocé passa a ser um por-
to seguro das pessoas que te
conhecem. Alguns famosos
compraram iméveis conosco
mas, nao tenho a permissao
para citar nomes. Nos traba-
lhamos com muitas celebri-
dades, entao a gente acabou
virando referéncia para essas
pessoas com as quais a gente
jatrabalhouno passado. Elas
se apoiam para se sentirem
mais confortaveis na cidade”,
explicou Flavio. O empresario

R
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Gémeos da TV viraram
empresarios
estd casado hé sete anos com
amodelo Annelyse Schoen-
berger, com quem tem dois fi-
Ihos. Bons anfitrides, eles cos-
tumam dar dicas de aluguéis
de carro, barco, compra de li-
nha telefonica e passeios luxu-
osos. Entre os famosos que j&
foram recebidos pelos géme-
os em Miami, estao Neymar,
o humorista Carlos Alberto
de Nobrega com a familia, Val
Marchiori, Sérgio Mallandro e

Rodrigo Faro.

\ GEMEOS
%" %, Assuntos territo-

“=  riais podem tolher
sua espontaneidade, pois a
Lua passa por seu signo e
forma quadratura com Vé-
nus e Marte. Verifique se su-
as iniciativas nao estao se
chocando com os interesses
dos outros, sobretudo no tra-

balho!

CANCER

W2 Certa fragilidade

' emocional é trazi-
da pelas quadraturas da Lua
com Vénus e Marte, que ten-
sionam suas areas de crise e
espiritual. Até mesmo situa-
¢coes geralmente tranquilas
hoje se tornam problemati-
cas. Acalme-se ante de agir!

LEAO

= O clima tenso em

b suas amizades po-
de gerar conflitos, neste dia
em que a Lua estabelece
quadraturas com Vénus e
Marte. Nao fique na defensi-
va, pois isso sé piora as coi-
sas. Prefira uma maior dis-
crigao, ainda que precise se
recolher!

‘,}f\ VIRGEM
%‘; A Lua, em sua dé-
cima casa, forma
quadraturas com Vénus e
Marte na area de relaciona-
mentos, indicando conflitos
entre os interesses pessoais
e coletivos. Nao entre no cli-
ma de competicao - se ndo
puder evitar, a0 menos jogue
honestamente!

¢ LIBRA

Os desafios em sua
= | vida tendem a lhe
deixar exaurida, pois a Lua
passa por sua area espiritu-
al e forma quadraturas com
Vénus e Marte no setor de
saude. Cuide do corpo e da
mente, organizando-se e
descansando. Nao se sobre-
carregue!

-

() ESCORPIAO
"S> Saibausar seu di-
nheiro de manei-
ra mais equilibrada, pois as
quadraturas que a Lua es-
tabelece com Vénus e Mar-
te indicam certo descontro-
le quanto as oportunidades
de lazer e atividades mais
supérfluas. Controle os seus
impulsos!

‘8. . SAGITARIO
(:?Ha A Lua se opobe ao

seu signo, lhe dei-
xando emocionalmente aba-
lada, e a quadratura com
Vénus e Marte agrava esta
tendéncia. Encare suas fragi-
lidades de maneira madura,
pois esta experiéncia pode
lhe trazer grandes aprendi-
zados!

4 CAPRICORNIO

" Encarar as dificul-

dades pode ser al-
go mais dificil que o normal
hoje, pois a Lua se tensiona
com Vénus e Marte, compro-
metendo seu senso critico.
Evite se descontrolar, pois
isso coloca as parcerias em
risco. Demonstre seguranca!

AQUARIO

% Vocé anseia por
{+%- momento de pra-
zer e liberdade, neste dia em
que a Lua transita por sua
area social. Mas as quadra-
turas com Vénus e Marte na
area financeira lhe pedem co-
medimento quanto ao orga-
mento. Controle-se!

’A PEIXES
M Suas necessidades
emocionais e obri-
gacoes entram em conflito,
neste dia em que Lua, Vénus
e Marte se aspectam entre
sua area familiar e seu signo.
Buque a conciliagéo e o equi-
librio, pois isso harmonizara
a convivéncia intimal




