Il Ex-nadadora Rebeca Gusmao assina com
' aRecord eintegra o time de ‘A Fazenda 8’
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festa para Dirce

Azadinho, que

Destaque para comemora mais
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assoprou velinhas a.mversaniar%tle familia Cisarf.
sendo muitissimo & an'lan.ha, 12 Felicidades
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por todos. - realizacoes: séo
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Gisele Boaroto,
Carla Batista,
Valéria Freitas,
Edivania Garcia,
Michelle Abreu,
Jaqueline e
Dayane. Na foto,
ocarinhodo
esposo Edi Carlos
Travagine.
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Valéria Freitas esta hoje
comemorando mais um ano de

vida aolado de seu amado e de Vinicius Aragjo também
toda equipe Cisarfe Caps AD. aniversariouno inicio da
semana, recebendo os
Matheus cumprimentos de todos
Armelin esta pela festiva especial.

hoje em festa,

recebendo

ocarinhode
todos pela
passagem

de maisum
aniversario,
em especialda
namorada Ana
Caroline.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Péssegoinibe ametastase do Cancer de Mama

péssego além de

ser uma fruta deli-

ciosa, traz grandes

beneficios ao nosso

corpo. Ricoem vitaminaCeD,
carotenodides provitamina A,
vitamina A (essencial para a
visdo, desenvolvimento dos
0SS0s, crescimento, proces-
so reprodutivo, manutencao
dos tecidos corporais, ajuda
nas fungdes hormonais e das
coenzimas), potassio, vitami-
na B, fésforo, niacina (Vitami-
na B3) fazem do péssego um
grande aliado a nossa saude.
Por ser rico em carotendides
(polifendis bioativos encontra-
dos nos vegetais), o péssego
tem sido estudado, pelos be-
neficios desta substancia em
relagdo a diminuicdo doris-
co de contrair varios tipos de
cancer. Agora, diante de novas

pesquisas acredita-se que po-
dera ser usado como um com-
plemento as terapias que re-
duzem a metastase do cancer
de mama.

Uma variedade de péssego,
chamado de Rich Lady, tem
deixado varios estudiosos oti-
mistas quanto sua agao, pois
seu extrato tem inibido me-
tastases do cancer de mama
emratos.

A pesquisa foi feita implan-
tando sob a pele dos ratos, cé-
lulas cancerigenas de umtipo
agressivo de cancer de ma-
ma. Foi verificado que ao con-
sumir o extrato de péssego,
houve uma inibicao das me-
tastases. A partir da quantida-
de que estava fazendo efeito
nos ratos, calculou-se o nume-
ro de péssegos que faria efei-
tono ser humano. E chegou-se

a quantidade de 2 a 3 pésse-
gos por dia.

Os cientistas tem se inten-
sificado em seus estudos so-
bre o cancer de mama, pois
é no ocidente que aumenta
cada vez mais o numero en-
tre as mulheres. S6 nos EUA
0 ano passado apareceu mais
de 200 mil novos casos de can-
cer de mama invasivo. Ja no
Brasil, estima-se cerca de 580
mil novos casos de cancer em
2014, sendo que 57 mil serdo
de mama.

Embora a pesquisa tenha
sido feita com a variedade Ri-
chlady, os péssegos em geral
tém compostos quimicos que
sdoresponsaveis por matar as
células cancerigenas sem afe-
tar as normais e agora com-
provam mais um beneficio:
inibem a metastase.

Segredos que devem ser feltos todamanha

Almoéndega de pao

INGREDIENTES:

¢ 3filoes de paoitaliano amanhecido em
pedagos e sem casca (870 g)

* 2 colheres (sopa) de leite

* 3 colheres (sopa) de queijo parmesao ralado grosso
* 1 colher (sopa) de azeitonas verdes picadas
* 1/2 colher (sopa) de salsa picada

¢ 1 dente de alho espremido

* 3o0vos

* Sal e orégano a gosto
Para fritar:

* Oleo

MODO DE PREPARO:

m Molhe o pao no leite e reserve por 5 minutos. Ponha-o em
uma tigela com os outros ingredientes e misture com a mao
para formar uma massa. Se necessario, adicione um pouco
de farinha de trigo. Com a massa, faga bolinhas de 3cm de
didmetro. Quando o Oleo estiver bem quente, frite-as. Escor-
ra e sirva como tira-gosto, no molho do macarrao ou como

segundo prato.

mDICA: Filao é o nome que se da a paes compridos, que
tém aproximadamente 2 palmos de comprimento.

EDUCACAQ INFANTIL

Av. Euripedes Jose Ferreira, 779 3442'2945/3442'506“

Ar Cond:c:onado

Climatizando com estilo

desconto de 20 %
Ar Condicionado em até
10 vezes sem juros

Av. da Saudade, 282
Higienopolis

Fernandopolis - SP
e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Depois de uma noite bem
dormida e com um coragao
desejoso que o dia seja mara-
vilhoso nada melhor que cum-
prir alguns segredinhos.

Devemos iniciar o dia apli-
cando alguns recursos basicos
erapidinhos de beleza. Prove
estes 8 habitos matinais que
te faraoficar ainda mais bela.
Vocé néo precisa acordar mais
cedo, mas sim agregar alguns
truques na suarotina matinal
e obter os beneficios durante
odiatodo.

m COMA PROTEINA

Alterne pao ouum pedago
de fruta com iogurte grego ou
ovos. O consumo de proteinas
logo no café damanha ajuda
amulher a se sentir saciada
durante mais tempo e assim
evitar excessos durante to-
do odia.

Mas, cuidado, oiogurte gre-
go tem mais proteinas que os
demais (iogurte tradicional ou
odesnatado), porém tem mais
gorduras saturadas e totais e
mais carboidratos.

mUSE SORO

ANTIOXIDANTE

Tanto a vitamina C quanto a
vitamina E tem efeito antioxi-
dante e ajudamna protecao da
pele contra os radicais livres
que causam o envelhecimen-
to e que aparecem quando vo-
cé se expoe araios UV, polui-
¢ao e outros fatores durante o
dia. O soro antioxidante tam-
bém ajuda o protetor solar a
terumamelhor acdoedara
sua pele um brilho extra.

m BEBA UM

COPODEAGUA

A desidratacéo, além de
causar mal estar, influencia e
muito a aparéncia de sua pe-
le, por que depois de uma noi-

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)

17 9133 9432 (tim)

17 9168 5170 (claro)
17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutencdao em Condicionadores de Ar

te de descanso seu corpo ne-
cessitarepor a perda de agua.

mUSE PROTETOR SOLAR

O uso de protetor solar de-
ve ser diario, inclusive quan-
do estiver nublado, principal-
mente se vocé mora em lugar
onde ha alta incidéncia de
raios UV. Se vocé for se ma-
quiar passe um hidratante an-
tes da base, pois somente o
protetor solar nao seré sufi-
ciente para deter os efeitos
doraio. Em volta dos olhos,
labios, maos e colo sao are-
as que nao podem ser esque-
cidas, pois também estio ex-
postas ao sol.

m FACA EXERCICIOS

Ja se sabe que as mulhe-
res que fazem exercicios pela
manha tém uma noite de so-
no mais tranquila. E uma boa
noite de sono é essencial pa-
ra que voceé esteja sempre bo-
nita e de bom humor. Torne is-
to um hébito.

m AGUA MINERAL PARA

REFRESCAR O ROSTO

Sempre tenha em sua ge-
ladeira uma garrafa de agua
mineral e aplique no rosto ao
acordar. A dgua fria ajuda a
reduzir o inchago do rosto pe-
la manha e deixar a pele bri-
Ihante e fresca.

m USE UM

PERFUME CITRICO

Escolha um bom perfume
citrico ou um bom hidratan-
te para o corpo, isto pode aju-
dar arevitalizar o seu humor.
Acredita-se que as fragran-
cias citricas estimulam a fun-
¢do imunoldgica e ajudamna
reducao do estresse.

mBEBA CHA VERDE

Se para que seu dia seja
bom, vocé precisa de cafei-
na, opte pelo cha verde. Ele é
rico em flavondides, que € um
antioxidante capaz de retardar
os efeitos dos radicais livres e
de um envelhecimento preco-
ce. Mas e o café? Bom, o café
também é um antioxidante e
ajuda no metabolismo.

‘@ VENHA FAZER SUAS PREVISOES PARA 2015
ASTROLOGA VIDENTE

SENSITIVA

S SINARA

l':llll\lllll] LHE A FAZER UMA CGONSULTA
COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insdnia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em amhos os Sexos) e vicios em geral, ou seja,
qualquer que seja o seu problema estou pronta para Ihe ajudar. Face limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,
simpatias, banho e descarrego, afasto do seu caminho quem Ihe perturba e coloco na sua vida quem vocé quer.

Se vocé quer ser amado, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(17 3422-1402 ou (17) 98113-3838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Horlzoptals Verticais ' atrata com frieza. Pedro e Helena sao taria que ele se aproximasse de Nelita. bra do nascimento do primeiro filho do
6. Cantoda galinha. . " 1. Ato de bambolear-se; bamboleio. surpreendido com um jantar romanti- Paty descobre alguns dos segredos de casal, condoendo-se de saudade da fa-
8. Espécie de redoma, mais hermética, 2. Relativo ao ecletismo. o, . . . P )
usada para isolar objetos do ar ou da 3. Passagem direta do estado sélido ao co. Nico é o gargom, mas fica irritado. Romero, que termina o relacionamento milia. Ramsés pede que Janes e Jam-
poeira. gasoso, ou vice-versa, sem a fusdo da Fiorina espia tudo. Manuela conta pa- com amoga. Belisa vasculha os perten- bres sumam ao perceber que as oragoes
10. E uma propagagdo de energia num substancia no processo. ra Téo que o plano do jantar roméntico ces de Nelita. Romero conhece Atena. aos deuses nao estao conseguindo dar
meio, sem deslocamento de matéria. 4. Medida da impressao produzida no ou- deu certo. Téo pergunta se Manuela ja fim aos piolhos. Cor4 avista um campo-
12. Loja ou salao de barbeiro. vido humano por um som. ; ; ) N . )
15. Grande ilha localizada na Europa Oci- 5. Menor pais do mundo. gostou de alguem. Lurdinha diz que Sa- nés carregando um cajado e avisa Yu-
dental. 7. Ato de abonar; abonamento, abono, in- fira comentou que a viagem foi inten- net que o poder de Moisés vem do ob-
16. Continente localizado ao sul da Euro- formagéo, recomendagao favoravel. sa. Safira observa tudo com satisfagéo. jeto, deixando-a surpresa.
pa. 9. Que se abala facilmente; inseguro, ins-
19. Varanda saliente com balaustrada, em tavel.
comunicagao com o interior do prédio. 11. Pertencente ou relativo a abade, aba-
20. Que abengoa, abengoante, propiciador. dessa e abadia.
13. Ato ou efeito de cravar.
14. Que, ou aquele que badala.
17. Cada fruto do cacho de uvas.
18. Construgéo temporaria, geralmente de o . . .
madeira e lona, facilmente removivel. CASAMENTO DO ADVOGADO Vendas. Ele dizia que sabia que ti- ele disse que as pegas estavam todas
O advogado casou com uma mu- nha o produto, mas néo sabia como perfeitas, mas que nao sabia porque
Respostas R : o ) - .
T lher que ja havia sido casada oito utiliza-lo. o sistema nao funcionava.
o ] vezes. - Meu 5° marido era Engenheiro. - Por isso, agora estou casando com
HEEMEENEEV - [°] Na noite de nipcias, no quarto do Ele dizia que compreendiaoprocedi-  umadvogado.
a o o Y . . you .
o e . - hotel, anoiva disse: mento basico, mas que precisava de - Por que?
HE M SIYPI M [E] [¥] - Por favor meu bem, seja gentil. trés anos para pesquisar, implemen- - Porque tenho certeza de que vo-
A L5 ] %] ] Ainda sou virgem! tar e criar um método de utilizagao. cé vai me foder!
v E[EY] [°] [ola[ T[N [o[N[T[7][%, Perplexo, sabendo que ela havia - Meu 6° marido era Funcionéario
S I M %] sido casada oito vezes, o noivo pe- Publico. Ele dizia que compreendia ENTREVISTA
B VT[E[V[E[E[E [V [E] [o] Bl diu a ela que se explicasse. perfeitamente como era, mas que Emuma entrevista de emprego, o
N 3 % ; : S : raTw : s E elarespondeu: naotinha a certeza se era da com- gerente pergunta:
51 e T L] 3 4] al— -Meu 1° marido era Psiquiatra. peténciadele. - Qual o cargo que vocé pretende
T EIE[MPIYR] [T ™ ] Ele s6 queria conversar sobre sexo. -Meu 7° marido era Técnico de ocupar, rapaz?
2 w A v o . . . 7 . - . .
. - L - o] - Meu 2° marido era Ginecologis- Informatica. Ele dizia que, se es- - Presidente! —responde ele, con-
] ] H ] ta. Ele s6 queria examinar o local. tava funcionando, era melhor ele victo.
2] il d ° -Meu 3°marido era Colecionador nao mexer. - VOCE E LOUCOQO? —esbraveja o
@] 5] ] ; de Selos. Ele s6 queria lamber. -Meu 8° marido era Analista de entrevistador.
24 ; - Meu 4° marido era Gerente de Suporte. Depois de dar uma olhada, -Nao... Precisa ser?
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Resumo de Novelas

MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Livia oferece um sorvete para Filipe,
mas Nanda se irrita com a menina. O
médico de Ciga afirma que o estado da
menina ainda é grave. Miguel avisa a
Ana que convidou um colega do traba-
lho para jantar em casa. Rodrigo briga
com Miguel, e Ana e Livia apoiam o me-
nino. Nilton beija Bia novamente e Ru-
bem vé. Ana revela a Rodrigo que Ci-
capode ficar paraplégica.

o CUMPLICES
DE UM RESGATE
Quinta-feira, 20n30

Rebeca ajuda Marina apds terem se es-
barrado. Marina vai embora e Manuela,
que espiava as duas, aparece. Geraldo
avisa a banda Ctiimplices de Um Resga-
te que Isabela est4 oficialmente fora .
Osirmaos Vaz e André se divertem por
terem conseguido assustar a sindica.
Meire decide enfrentar os medos dela.
Safira almoga com a filha, Priscila, mas

ALEM DO TEMPO
¥ Quinta-feira, 18h00

Severarevela a Felipe que Berenice fa-
leceu em seus bracos e afirma ao conde
que a esposanunca o traiu. Melissa ins-
tiga Zilda a dispensar Livia. Pedro ame-
aga contar tudo o que sabe para Vitéria
se Livia se aproximar de Felipe. Bote-
lho descobre que o remédio de Vitéria
foi trocado. Salomé dispensa os servi-
cos deRita. Livia cuida de Vitéria. Me-
lissa consegue fazer com que Severa lhe
conte como conheceu Berenice e pen-
saem como reverter a histdria a seu fa-
vor. Severa entrega a Felipe uma prova
de que esteve com Berenice.

AREGRA DO JOGO
Quinta-feira, 21h00

Romero nao consegue atirar contra Da-
rio, e Orlando assume o controle da si-
tuagao. Dante procura Romero, que
consegue esconder o corpo de Dério.
Alisson se desespera com amorte de
Dénis e acusa Juliano. Téia pressiona
Juliano a desistir de sua vinganca. Vic-
tor ameaca Atena, mas a estelionata-
Iia arma para que 0 Parceiro seja preso.
Cesario comenta com Orlando que gos-

ILOVE PARAISOPOLIS
Quinta-feira, 19h15

Dom Peppino afirma a Benjamin que
sua intencao é atuar como seu conse-
lheiro na Pilartex. Cicero comenta com
Benjamin que Dom Pepino é perigoso.
Javai sela parceria com Dom Peppi-
nona atividade da coleta de lixo. Mari
presenteia Dom Pepino, mas ele recu-
sa o prato damoga. Mari usa o vestido
de noiva de Eva para seu casamento.

s OS DEZ MANDAMENTOS
288 Quinta-feira, 22h15

Aoliabe se desculpa com Bezalel na
frente de todos e o aceita como cunha-
do. Abigail fica surpresa ao receber a
visita de Safira, que procura por Bak.
Os filhos de Arao observam com aten-
¢a0 o pai contar sobre como anova pra-
ga se manifestou. Zelofeade, Aoliabe e
Bezalel convencem Abigail a contar pa-
ra Bak que ele é filho de Meketre. Moi-
sés encontra um véu de Zipora e lem-

JOAOZINHO REZADOR

A mae do Joaozinho sabia que ele
nao ligava muito prareligiao, por is-
SO se assustou quando viu o meni-
no ajoelhado ao pé da cama, com as
maos juntas e rezando fervorosamen-
te. Entao ela perguntou:

-Meu filho, por que vocé esta re-
zando tanto?

E o0 Jodozinho responde:

-Pro Rio Amazonas ir para o Ceara.

-Como?! Rio Amazonas no Cea-
ra? - pergunta a mae, nio entenden-
do nada —Por que vocé esta rezan-
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Venda - Locacao e Administragao

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP
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CiRUBOLA DE CATARATA IFlEﬂEHuLIIFIEl:iﬂI. CRUuRDIA MIDMA, ANTIOMATI SO,
HIFERSMETROPIA COM EXCIHMER LASER, LENTES OF COMNTATO

APAE

Fernandopolis/SP

Nossa Central de Doacoes
tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J AV FERRAREZIMHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835 { e

Awv. MiLTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP —=

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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x-nadadora Rebeca Gusmao assina com
aRecord eintegra o time de ‘A Fazenda &’

Justicamanda penhorar todos os
bens da casa de Jorge Kajuru para
pagar divida com Luciana Gimenez

ebeca Gusmao é

mais uma a inte-

grar o time da oi-

tava edicado de “A
Fazenda”, da Record, que es-
treia no dia 23 de setembro,
sob o comando de Roberto
Justus. A ex-nadadora, bani-
da do esporte em 2007 apds
ser acusada e julgada cul-
pada por doping pela Cor-
te de Arbitragem do Espor-
te (CAS), investe atualmente
na carreira de modelo. Na lis-
ta dos famosos que vao inte-
grar a proxima temporada do
reality show estdo também o
ex-Polegar Rafael I1ha, o can-
tor Conrado, os atores Luka
Ribeiro e Douglas Sampaio
e o modelo (e ex-ator pornd)
Harry Louis. O time femini-
no conta com a ex-mulher de
Latino, Rayanne Morais, e
as cantoras Lissah Martins
e Mara Maravilha.

Os 16 participantes da oita-
vatemporada de “A Fazenda”
vao receber caché bem aci-
ma do valor embolsado pelos
competidores da “Danga dos
Famosos”, do “Domingao do
Faustao”. Cada competidor

ARIES

/48y ALuaentraemsua
7 area material e se
opode a Mercurio, lhe pedin-
do novas abordagens para o
gerenciamento financeiro e
patrimonial. Novas situacoes
lhe farao refletir sobre mu-
dancas que tornem seus de-
safios mais faceis de encarar!

L

TOURO

Vocé fica sujeita a
interferéncias ex-
ternas, pois a Lua passa por
seu signo e se opoe com Mer-
curio em sua 4area de rela-
cionamentos. Dé limites as
pessoas que estejam se intro-
metendo em sua vida, mes-
mo que bem intencionadas!

A ex-nadadora
investe
atualmente
nacarreirade
modelo

doreality show da TV Record
ganhara entre R$ 60 milaR$
100 mil. Na disputa de danga
da TV Globo, o valor mensal a
ser recebido por cada celebri-
dade édeR$ 12 mil.

Noreality rural, a quantia
podera ser parcelada em até
cincovezes. Aotodo serao 11
semanas de disputa e 78 pro-
gramas. “A Fazenda 8" sera
exibida de segunda a sexta lo-
goapds o “Jornal da Record”.
Aos sdbados, ir4 ao ar entre
o “Programa da Sabrina” e o
“Legendarios”, apresenta-
do por Marcos Mion. Ja nos
domingos, a transmissao ira
suceder o “Domingo Espe-
tacular”.

Asvotagdes vao ocorrer nas
tercas-feiras e as eliminacgoes,
nas quintas-feiras. A Prova
do Fazendeiro, que garante
aimunidade, sera nas quar-
tas-feiras. Nas sextas-feiras,
é avez daProvadaChavee
dafesta (esta sera exibida no
programa do dia seguinte).
Aos domingos, uma ativida-
de especial e a segunda-fei-
ra sera destinada a mostrar o

A juiza Mabel Christina
Castrioto Meira de Vascon-
cellos, da 182 Vara Civel do
Rio de Janeiro, mandou pe-
nhorar tudo o que estiver den-
trodaresidéncia dojornalista
Jorge Kajuru para que o valor
de R$ 98.558,24 sejapago a
Luciana Gimenez.

A apresentadora move
um processo contra Kajuru
desde 2004, quando ele es-
teve no ‘Programa Gilber-
to Barros’, daBand, e disse
que “Xuxa era menos bur-
ra que Luciana Gimenez"
€ que a morena era “ma co-
lega”, referindo-se a época
em que trabalhou com ela
naRedeTV!.

Segundo o advogado Syl-
vio Guerra, que defende a
apresentadora Luciana Gi-
menez, os objetos penhora-
dos nacasadojornalista vao
ser leiloados e servirao para

Jorge Kajuru até o momento nio se manifestou
sobre a decisdo da penhora dos bens

pagar a divida.

Kajuru chegou a ser conde-
nado pela justica em 2005 a
pagar indenizacao por danos
morais a Luciana, mas até ho-
je aapresentadora naorece-
beunada.

Em novembro de 2014, dez

anos apoés o ocorrido, Jorge
Kajuru se pronunciou no Twit-
ter sobre o caso e ameagou
contar mais detalhes sobre
Luciana caso ela continuas-
se lhe cobrando essa divida.
“Se quer me irritar cobrando
R$ 100 mil e me prender, ai eu

publico tudo o que sei. Os ba-
foes de estarrecer! Imagine
se eu contar o barraco do ca-
marim sendo quebrado pe-
lo... Ela dentro os gémeos. E
ostapasnacara... S falta es-
sal Jornalista preso por dizer
que Luciana Gimenez nao é
inteligente. Sarney e tropa li-
vres”, disse ojornalista.

“Ela quer R$ 100 mil. Tal
valor s6 pago a Angelina Jo-
lie. Praela [Luciana], nem
100 reais. Prefiro a Major Ser-
torio”, finalizou Kajuru.

Na época, Luciana Gime-
nez preferiu nao tecer co-
mentarios sobre o post de
Jorge Kajuru, mas disse,
através de sua assessoria
de imprensa: “Qualquer pes-
soa que ferir minha honrae
minha moral, dentro do Am-
bito pessoal ou profissional,
ird pagar por isso judicial-
mente”.

Novo guitarristada
Banda Calypso faz
primeiro show coma
banda e comemora:
‘Momento Uinico’

Com a saida de Chimbinha
da Calypso, apds ser expulso
por Joelma, a banda ja tem no-
vo guitarrista. lan Marinho es-
treou sdbado no show realiza-
do em Porto Grande. Diferente
do ex-marido de Joelma, ono-
vatonao fica ao lado da canto-
rana frente do palco.

Em seu perfil no Facebook,
Ian publicou imagens do show
e vibrou com a entrada no gru-
po. “Obrigado, Senhor, por es-
se momento tinico em minha
vida”, escreveu ele.

E parece que orapaz esta
sendo bem aceito pelos inte-
grantes. Também na sua pagi-
nanarede social ele recebeu

sar, cantor da Calypso. “Mui-
to obrigado meu cantor bala,
prazer e satisfacdoimensaem
trabalhar com vocés”, respon-
deu o guitarrista.

Segundo a assessoria da
banda, Chimbinha volta a to-
car com a Calypso em 15 dias,
apobs se recuperar de uma ci-
rurgia nos olhos. Mas ninguém
sabe se isso é certo. Joelma
expulsou Chimbinha da ban-
da e o proibiu de entrar na se-
de dos muisicos e na casa que
dividia com ele em Recife. A
cantora colocou um guitar-
ristanovonolugardoexeele
ja procura uma nova parcei-
rano Para.

dia a dia dos peodes. Tan Marinho é a nova atragéo do grupo as boas vindas de Anthiny Ce-
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te excessivo lhe
deixam abatida, neste mo-
mento em que Lua e Merci-
rio se opdem entre suas are-
as de crise e de saude. Seja
objetiva e nao se abale, mes-
mo diante das pressoes mais
agressivas no trabalho!

CANCER

Suas amizades fi-
cammais complica-
das, pois a desarmonia entre
Lua e Mercurio em sua area
social ressalta as diferencas
nessas relagoes. Evite pro-
vocar embates e nao force a
convivéncia. Procure agir di-
plomaticamente!

< ' e ajuste suas ativi-
dades de maneira mais com-
pativel. A oposigdo entre Lua
e Mercurio indica a falta de
sintonia entre as demandas
davida pessoal e do traba-
lho, entao sera preciso con-
cilia-las. Aja pontualmente!

VIRGEM

Nao é momento de
tomar grandes de-
cisbes, pois Lua e Mercurio se
opdem, colocando em duvi-
da o gerenciamento de seus
interesses. Ainda que veja
seus planos tomando cami-
nhos desanimadores, nao de-
sista diante das dificuldades!

as suas financas e
a assuntos praticos, pois Lua
e Mercurio se opéem em sua
area material. Nao se deixe
levar por oportunidades en-
ganosas, averigue-as antes
de abragé-las. Busque auxi-
lio de especialistas!

ESCORPIAO

Voceé tende a refle-
tir sobre o papel de
certas pessoas em sua vida,
pois a Lua adentra sua area
de relacionamentos e se opoe
a Mercurio em seu signo. Is-
so lhe tira da acomodacao,
entao nio apresse a concre-
tizacdo de mudancas!

<’

-Mercurio entre
suas sexta e décima casas
alerta que a sobrecarga de
tarefas pode afetar sua sau-
de. O excesso de atividade
mental tende a se refletirem
seu corpo, entao trabalhe so-
mente com prioridades!

CAPRICORNIO
Lua e Mercturio
opostos trazem a
tona certas lembrancas do
passado. Perceba que o ape-
go, seja a pessoas ou emo-
¢Oes, apenas atrapalha o
descanso e o lazer. Que tal
se permitir curtir a vida? Se-
ja mais bondosa consigo
mesmal

: direta ao lidar com
as situacgoes de tensao. A
oposicao Lua-Merctrio entre
suas areas familiar e profis-
sional lhe deixa mais ansiosa
e lhe aconselha a gerenciar
suas tarefas, evitando assim

se sobrecarregar!
~ PEIXES
pﬁ?' Vocé anseia por no-

vidades, mas se
sente timida diante delas,
pois Lua e Mercurio opostos
despertam certas contradi-
¢bes internas. Sentindo-se
mais insegura, o ideal é nao
sair do que ja estd acostuma-
da. Preze pela seguranca!




