Ex-parceira de palco de Silvio Santos,
- Patricia Salvador ¢ demitida do SBT ...

“Os caminhos do Senhor correm até pelo mar salgado e pelas montanhas

cobertas de neve, onde o olhar do homem nao enxerga nenhum rastro.”
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Destaque para o belo sorriso de Ana Laura Sempre de bem com a vida, Andreia Idenaga assopra A simpética e competente jornalista Elka Candelaria também festeja
Goulart, aniversariante de hoje. velinhas hoje, sendo muitissimo homenageada. hoje mais uma primavera, recebendo o carinho de todos.

FelicitagOes para
Patricia Visotto,
homenageada
nesta quarta
pela passagem
demaisum |
aniversario.

Festa hoje também para Eduardo “Duzao Saraiva”,
que hoje celebra mais um niver.

O empresario
Eduardo Cesar
Thiago, proprietario
da Loja Thiago
Celulares de
Fernandoépolis,
comemorou

idade novana
ultima segunda-
feira e recebeu os
cumprimentos da
esposa Caroline
Baldo e dos filhos
pelapassagemda
data. Parabéns!

A festa ontem foi especial para José Renato Passarini, que comemorou Thiago Galdino est4 em festa hoje, sendo acarinhado
mais um aniversario em grande estilo. Felicidades! pela familia e amigos, em especial a namorada Lais.

© SHOPPING Do PREGCO BAR®

Fernandépolis | Votuporanga | Catanduva
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Cinco a]jmentos Iuins para suas cordas vocais
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cuidado com a voz

necessita de um

foco abrangente.

Além dos exerci-
cios vocais e a protegdo con-
tra os fatores ambientais, co-
mo o frio ou a fumaca, vocé
precisa comer com conscién-
cia. A maioria dos alimentos
que devem ser evitados nao
SA0 0Ss que provocam uma
doenca nas cordas vocais,
no entanto, podem causar
irritagéo ou ressecamento,
que por sua vez afeta a fala
ou o canto.

Veja abaixo os 5 alimentos
ruins para suas cordas vocais.
Eles sao os alimentos que po-
dem prejudicar as cordas vo-
cais se consumidos antes de
cantar ou de usar a voz em pu-
blico.

m 1. Alimentos com cafeina

Seja café, cha, Coca-Cola,
chocolate... Estes contém ca-

feina, um elemento que, ape-
sar de nos ser util para nos
manter acordados, desidra-
ta a garganta e seca as cor-
das vocais.

m 2. Bebidas alcoodlicas

Asbebidas alcodlicas tém
um efeito desidratante nas
cordas vocais e isso as torna
vulneraveis no momento de
Sua execucgao. E importante
ressaltar que alguns artistas
preferem tomar essas bebi-
das, pois permite a eles redu-
zir onivel de estresse. No en-
tanto, suas consequéncias
vocais sdo as mesmas. Nao
se esqueca de que amodera-
¢ao ou a abstinéncia é o me-
lIhor remédio.

m 3. O sumo de laranja

O Acido citrico encontrado
no suco dalaranja desnuda o
orgao vocal de todos os seus
elementos hidratantes, o que
finalmente tera efeitos pre-

judiciais sobre o desempe-
nho vocal.

m4. Produtos lacticinios

Os produtos lacticinios tém
por efeito envolver o érgao vo-
cal com uma pelicula de mu-
co que faz com que a execu-
¢aovocal seja dificil. Portanto,
evite beber leite, sorvetes, pu-
dins, cremes quente, etc.

mb5. Pipocas de

milho e amendoins

Estes alimentos podem dei-
xar restos no érgao vocal. Es-
ses restos podem obstruir uma
subida para as notas agudas
e sem avisar. Portanto, sao fa-
tais para um cantor, por exem-
plo.

Entao, o melhor conselho
que podemos dar é evitar
qualquer coisa que possa cau-
sar desidratagao e obstrucao
das cordas vocais. A melhor
opgao é uma boa garrafa de
Agua a temperatura ambiente.

Saiba como fazer esfoliante caseiro dojelto certo
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Macarrao primavera na pressao

INGREDIENTES:

* 2xicaras (cha) de cubos de frango

* 1 dente de alho amassado

* Sal e pimenta a gosto

* 1 colher (chda) de colorifico

* 2 colheres (sopa) de 6leo

* 300 g de penne

* 2xicaras (cha) de agua

* > xicara (cha) de pimentao vermelho,
amarelo e verde em tirinhas

* 1 abobrinha em tiras

* 1xicara (cha) de ervilhas

* 1 caixa de creme de leite

* Salsa picada e queijo parmeséo a gosto

MODO DE PREPARO:

m Misture o frango com o alho, sal e pimenta e o colorifi-
co. Reserve por uma hora, tampado, na geladeira. Aquecga o
6leo em uma panela de pressao e doure o frango, mexendo,
por seis minutos.

m Junte o macarrao, a 4gua, os pimentoes, a abobrinha e
a ervilha, misturando bem. Tampe a panela e quando ferver
marque trés minutos.

m Ao sair a pressao, abra a panela e misture o creme de leite.
Transfira pra uma travessa e polvilhe a salsa e o queijo. Sirva.

Ar Cond:c:onado
Climatizando com estilo

ue 0 Manutencao e Instalagao com
50 desconto de 20 %
9

Ar Condicionado em até

E sempre bom ter o habi-
to deficar com a pele limpae
saudavel. Além de melhorar
nossa aparéncia, fazer uma
esfoliacado de vez em quan-
do é importante também pa-
ramantermos as impurezas
longe, e assim, evitamos que
nascam espinhas e que a pe-
le fique oleosa. Sabendo disso,
nesse artigo vocé vai aprender
afazer um esfoliante caseiro

10 vezes sem juros

Av. da Saudade, 282
Higienopolis

Fernandopolis - SP

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Jeferson

17 9628 6060 (vivo)

17 9133 9432 (tim)

17 9168 5170 (claro)

17 3442 7088 (fixo)

Venda, Instalagao e Manutencdao em Condicionadores de Ar

de fub4, e de quebra, como es-
foliar a pele em casa, sem mui-
tas complicacoes.

Como fazer?

Para fazer o esfoliante ca-
seiro de fub3, vocé vai preci-
sar de 2 colheres (de sopa) de
fuba e uma colher (de sopa) de
sabonete liquido, ou algum hi-
dratante para seu tipo de pele.

Pegue uma vasilha peque-
na (o famoso potinho”) e colo-

W

que os ingredientes nela, mis-
turando-os até que se forme
uma massa, de maneira que
nao fique muito grossa ou mui-
toliquida.

Agora é a hora do show!
Aplique a massa e v4d mas-
sageando o rosto levemen-
te, com movimentos circu-
lares. Depois ¢é s6 enxaguar,
usar um hidratante e apli-
car a maquiagem, pois seu

A

rosto estara pronto para re-
cebé-la.

O esfoliante caseiro de fu-
barealmente da efeito e fa-
zendo trés vezes por sema-
na, dentro de um més, vocé
notara sua pele muito mais
suave e macia e, com certe-
Za, com uma aparéncia mais
cuidada. O que vai aumentar
sua autoestima, sem sombras
de duvida.

ASTROLOGA VIDENTE

SENSITIVA

l':llll\llllll LHE A FAZER UMA CGONSULTA
COM PODEROSA FORCA ESPIRITUAL.

Estou capacitada a solucionar dificeis ou impossiveis problemas tais como: amorosos, comerciais, familiares, sentimentais,
saiide, emprego, viagem, insdnia, depressao, timidez, impoténcia sexual (em amhos os Sexos) e vicios em geral, ou seja,
qualquer que seja o seu problema estou pronta para Ihe ajudar. Face limpeza de corpo, abertura de caminho com rezas,
simpatias, banho e descarrego, afasto do seu caminho quem Ihe perturba e coloco na sua vida quem vocé quer.

Se vocé quer ser amado, ter éxito e fama, procure hoje mesmo VIDENTE SINARA!

SO TRABALHA PARA O BEM E RESIDE HA MAIS DE 7 ANOS EM VOTUPORANGA
CONSUITAS COM BUZIOS, CARTAS E TAROT

(17 3422-1402 ou (17) 98113-3838 / 99142-5388 / 99633-0636

Rua Valdemar Carvalho de Souza, 1585
Rua do Banco do Brasil, no Pozzobon - Votuporanga-SP
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Palavras Cruzadas
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Horizontais Verticais
Horizontais 1. Que fundeou
1. Pregueado, enrugado Parte preguea- 3. Pleno, inteiro, completo Tribunal ou
da de alguma coisa assembléia, em que tomam parte
2. Que diz respeito a certa raga de car- nos trabalhos todos ou quase todos
neiros os membros que possuem direito de
4. Que foi aprisionado Individuo priva- deliberacéo
do daliberdade 5. Pubico
7. Poeirento 6. Que depende de confianga ou a reve-
9. Que inclui, abrange, compreende la
11. Que contém glicose 7. Prestes, rapido, ligeiro
12. Que esta em desavenga com 8. Pertencente ou relativo ao Libano
14. Que esta envolvido mas néo expres- (Asia) Habitante ou natural do Liba-
so claramente no
15. Que diz respeito a Macedoénia (Euro- 10. Que nao é expressivo
pa) 13. Que detrai
17. Purgativo Teol Lugar ou estado em 16. Que adveio ou sobreveio
que as almas dos justos, incompleta-
mente purificadas, acabam de pagar
suas faltas
18. Quadrilateral Geom Figura plana de ReSPOStas
quatro lados ©]
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MALHACAO
Quarta-feira, 17h30

Vanda comenta com Luan sobre a pre-
ocupacao com Jorge. Sueli e Luciana
insistem para que Jorge consiga um
advogado. Uodson cuida de Ciga. Lu-
ciana e Rodrigo se desentendem por
conta de Jorge e Cica. Idelfonso con-
forta Vera, que se sente excluida pelos
alunos do Leal Brazil. Bia aconselha Ve-
ra atentar se reaproximar dos colegas.
Luciana convida Vera para estudar em
casa. Livia decide sair com Filipe para
chamar a atengédo de Roger. Uodson
apresenta Cica para Vanda e Luan fi-
ca constrangido na presenca da moga.

o CUMPLICES
DE UM RESGATE
Quarta-feira, 20h30

Priscila encontra uma antiga foto de sua
mae e desconfia que dentre as pesso-
as que estao com ela naimagem, o ho-
mem que esta mais proximo de Safira
pode ser o seu pai. Na On-Enterprise,
Safira liga para Ot4vio e diz que preci-
sa dele na empresa para aprovar a no-
vacolecao. Rebeca diz que ele pode ir.
Geraldo descobre que existe um car-
ro da Policia Federal que anda rondan-
do as proximidades do galpao onde
sao gravados os CDs piratas. Flora fo-
ge. Alicia conta para o marido que viu
Flora. Vicente diz que Flora deve que-
rer voltar, mas esta com vergonha. Ju-
lia encontra um envelope com dinheiro
debaixo da porta de seu apartamento.
Regina manda Manuela escrever uma
carta para sua familia ...

TEATRO DE FANTOCHES

Aloira vai aum teatro assistir uma
peca de fantoches. O teatro estava lo-
tado, quando comega a pega. O ator
comeca a apresentar piadas de loi-
ras. Entao aloirarevoltadalevanta
daplatéia e diz:

- Vocé nao tem vergonha de contar
esse tipo de piada preconceituosal?

O ator sai de tras da muradinha
ediz:

- Desculpe moga eu nao queria
ofender.

ALEM DO TEMPO
¥ Quarta-feira, 18h00

Zilda ndo gosta de ver Afonso pertode
Anita. Vitéria ficaimpressionada com a
semelhanca entre Livia e suatia ao ver
um antigo retrato. Livia e Felipe se re-
conciliam. Gema implora que Raul nao
deixe Campobello. Melissa tem um pe-
sadelo com Berenice. Livia e Felipe se
beijam. Bento invade o quarto de Rosa.
Raul recebe uma ordem de prisao e Ge-
ma se desespera. Pedro ameaga contar
aFelipe a verdade sobre Livia.

AREGRA DO JOGO
Quarta-feira, 21h00

Ascéniorevela aidentidade verdadei-
ra de T6ia e Romero nao acredita. Julia-
no comenta com Téia que ouviu Djanira
dizer que Romero esta doente. Mel jo-
gacharme para Feliciano e Breno. As-
canio leva Romero a penséao de Sueli,
que consegue expulsa-los de 4. Asca-
nio comenta com Romero que acredita
que Atena esteja apaixonada por ele.
Téia procura Romero na Fundacéo. Ate-
na chantageia Romero e mostra o video
de seu encontro com Tio.

Resumo de Novelas

I1LOVE PARAISOPOLIS
Quarta-feira, 19h15

Alceste aconselha Benjamin a deixar
que Dom Pepino trabalhe na Pilartex.
Alceste arma para que Mari pense que
Benjamin a traiu. Grego avisa a Juran-
dir para afastar Eva e Paulucha de Pa-
raisopolis, a fim de protegé-las. Benja-
min confessa a Mari que Alceste tentou
beija-lo. Patricia aconselha Margot a fi-
carlonge de Alceste. Grego e Alceste
ficam juntos. Benjamin demite Alces-
te. Margot flagra Alceste beijando Gre-
go. Alceste ameagca a filha de Benjamin.

® OSDEZMANDAMENTOS
Quarta-feira, 22h15

Nefertari se apavora ao saber que todos
o0s animais estao morrendo. Ramsés diz
que Moisés nao ira impedi-lo de nada
e decide manter o cortejo. Paser avisa
que o touro sagrado morreu e Ramsés
se desespera. Inconformado, o rei can-
celatudo e decreta luto em todo o Egi-
to. Hur fica emocionado ao entrar pela
ultima vez na oficina do palacio. Simut
entrega o cajado para que Hur devolva-
-0 aMoisés. Safira reclama da maneira
como Bina educa os filhos. Moisés conta
para os familiares sobre a tradi¢ao dos
egipcios em venerar animais tidos co-
mo deuses. Ramsés fica sabendo que
na Vila dos hebreus nenhum animal foi
morto. Leila conversa com Uri e acalma
omarido. Ardo mostra-se esperangoso
com a situagao dos escravos.

- E para que serve uma seringa?
- Para aplicar injecéao!

- Muito bem! Joaozinho, o que vo-
cé trouxe?
- Um tubo de oxigénio, professora!

- Quem é médico na sua familia?
- Ninguém!

- E como vocé conseguiu isso?

- Com minha avé!

-E elanaodissenada?

- Disse: Socorro!

QUADRODE ADAOEEVA

E aloiraresponde:
- E vocé fica quieto que eu estou fa-
lando com esse bonequinho ridiculo.

Sudoku

INSTRUMENTOS MEDICOS
Nagquele dia a professora de Ci-

éncias tinha pedido que cada aluno

Sudoku Nivel Facil.

34
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trouxesse algum instrumento que
os médicos utilizam no exercicio de
sua profissao.

- Pedrinho, o que vocé trouxe?

- Um bisturi, professoral

- Quem é médico na sua familia?

- Meu pail

- E para que serve um bisturi?

- Para fazer cirurgias!

- Muito bem! Mariazinha, o que vo-
cé trouxe?

-Uma seringa!

- Quem é médico na sua familia?

- Minha tia!

ALEGRIA...

Um francés, um inglés e um brasi-
leiro estdo no museu do Louvre dian-
te de um quadro de Adao e Eva. Diz
o francés:

- Olhem como os dois sao bonitos!
Ela, alta e magra. Ele, masculo e bem
cuidado... Devem ser franceses!

Oinglés:

- Que nada! Vejam os olhos deles:
frios, reservados... Sé podem ser in-
gleses!

E o brasileiro:

- Discordo totalmente. Olhem
bem... Nao tém roupa, nio tém casa,
s6 possuem uma maca para comer e
ainda pensam que estiao no paraiso.
Sé podem ser argentinos!

CAIPIRAS NA CAPITAL
Um casal de velhinhos caipiras de-
cidiu conhecer a capital do estado.

e, CIREL B RANTOR. SO, B

L4 eles foram a um shopping cen-
ter onde estava ocorrendo um desfile
de modas para apresentacgao da co-
legédo primavera verao de maios e bi-
quinis de uma marca famosa.

Vendo esse espetéaculo, o velho fi-
cacom os olhos arregalados e baban-
do. Amulher chama-lhe a atencéao:

-O Zé, parece inté que cé nunca viu
perna e peito de muié antes! O caipi-
raresponde:

-Sabe que eu tava pensando a mes-
ma coisa, muié?

SARANDO ADOR

Joao saiu para beber com os ami-
gos. Depois de entornar todas achou
que estava com tesao, mas marido
fiel, voltou para casa. L4 chegando
encontra a Margarida mergulhada
em sono profundo, dormindo com a
boca aberta. Ele pega duas aspiri-
nas, e as coloca gentilmente na bo-
ca damulher, que acorda engasga-
da, e pergunta:

— O que foi que vocé colocou na
minha boca?

— Duas aspirinas, responde ele.

Ela aos berros:

—Eunao estou com dor de cabecal

E elefeliz:

— Eraisso que eu queria escutar!

NAQ! PERDEU
2 quiLos/
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INSTITUTO DE

DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J AV FERRAREZIMHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Awv. MiLTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

L

CiRUBOLA DE CATARATA LFlEﬂEHuLIIFIEWiDI. CRUuRDIA MIDMA, ANTIOMATI SO,
HIFERSMETROPIA COM EXCIHMER LASER, LENTES OF COMNTATO
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APAE
Fernandopolis/SP
Nossa Central de Doacoes

tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

Quandoa’APAE ligar

CRECI 67022

D)~ -,
Ko IMOBILIARIA OUROESTE

Venda - Locacao e Administragao

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Ceniro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Monica Iozzi sobre quimica com Otaviano

ostano “Video Show": “Encontro

Patricia ndo estd mais entre as estrelas do SBT

Ex-parceiradepalcode
Silvio Santos, Patricia
Salvador é demitida do SBT

Uma das figuras mais lem-
bradas quando o assunto é o
programa “RodaaRoda”, do
SBT, Patricia Salvador janao
faz mais parte do quadrode
funcionarios da emissora de
Silvio Santos.

A apresentadora estava
na empresadesde 1998, mas
perdeu seu contrato por falta
de projetos. “Mas o SBT sem-
pre estara de portar abertas
para a excelente profissional
que é a Patricia Salvador”, ga-
rantiu a assessoria do canal

ao “Na Telinha”. Conhecida
por ser uma das ‘queridinhas’
do ‘Homem do Ball’, a artista
também se destacou no SBT
por participagdes nas nove-
las “Marisol” (2002), “Esme-
ralda” (2004) e “Vende-se Um
Véude Noiva” (2009).

Emtempo: Casada com La-
saro do Carmo Junior, ex-pre-
sidente da Jequiti Cosméti-
cos, do grupo Silvio Santos, a
beldade é mae de duas crian-
¢as, os pequenos Jodo Paulo
e Barbara.

uem vé a parceria

entre Monica Iozzi

e Otaviano Costa

em cena, imagina
que os apresentadores do “Vi-
deo Show" sdo amigos de lon-
gadata. Ledoengano. A dupla
se conheceuno dia doteste
que a atriz fez para o vesper-
tino da TV Globo, a trés dias
de sua estreia na bancada do
programa.

“Costumo definir minha re-
lacéo com o Ota comoumen-
contro de almas. Nunca havi-
amos nos cruzado pelo Projac.
A gente se conheceu trés dias
antes da minha estreia, notes-
te. Depois, s6 nos vimos ho-
ras antes de o programa ir ao
ar”, contou.

Angelina Jolie e Brad Pitt
estao prestes a dar inicio no
processo de adogdo de uma
crianga siria, decisao que ja
vinham cogitando desde o
comeco do ano. O casal faz
visitas ao pais desde 2012 e
desta vez esta com decisao
tomada e a papelada prepa-
rada para adogéo.

Angelina, que retirou o ova-
rio e as trompas para evitar
cancer, se encantou com trés
criancgas da Siria. “Ela ficou
com o coragao partido ao sa-
ber que os trés viram o pai ser
levados pelos soldados sirios e
que a casa onde moravam foi
explodida. A mae das crian-
cas morreu na explosao”, in-
forma uma fonte. “Ela queria

A quimica no video acabou
transformando os artistas em
amigos pessoais. Monica ficou
tao proxima de Costa que fre-
quenta a casa da familia do
ator. “Nao imaginei que em
trés meses poderia ter esse
nivel de afinidade com um co-
lega de trabalho. O Otavino é
um cara generoso e talentoso
como poucos que conhecina
TV", afirmou.

Apesar do sucesso da par-
ceria, amorena deve deixar o
projeto em dezembro. “O com-
binado era ficar trés meses.
Estendemos até o final do ano.
Todo mundo quer que eu fi-
que, mas algo dentro de mim
implora para eu trabalhar co-
mo atriz”, explicou.

adotar as trés criangas, mas
quando voltou para os Esta-
dos Unidos e conversou com
Brad, mas ele disse que nao,
porque ir de seis para nove fi-
lhos era demais”, acrescenta.

Em uma das visitas aos re-
fugiados no pais, a atriz che-
gou até a levar Shiloh, sua fi-
Iha biolégica de 9 anos que se
veste com roupas masculinas.
Por fim, o casal conversou e se
propos a adotar. “Brad ficou
preocupado com a forma como
issoimpactaria seus filhos, e
Angelina entendeu, mas eles
se compromissaram a adotar
uma das criangas. O processo
de adocaolevara de quatroa
cinco meses, no minimo”, fi-
naliza a fonte.
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de almas”

Moénica e Otaviano viraram grandes amigos

Angelina Jolie e Brad Pitt preparam
papéis para adocao de crianca siria

Familia dos astros famosos devera aumentar

Henrique & Juliano abrem espaco para o sertanejo em Recife

Terra do maracatu e do fre-
vo, Pernambuco viveu ao me-
nos um dia como o lugarda
musica sertaneja no Brasil.
O Marco Zero, na antiga Re-
cife, cercada de histériae a
beira mar, foi escolhido pela
dupla Henrique & Juliano pa-
ra a gravacao de Novas His-
térias, o terceiro DVD da car-
reira. Quem passava no local,
tomado por fas e vendedores
ambulantes, percebia a festa
que o centro recifense espe-
rava. "A escolha pelo Nordes-
te foi um pedido dos proprios
Henrique e Juliano, mas tam-

ARIES
wh‘ Suas tomadas de
’_ decisdo sdo preju-
dicadas por aspectos emo-
cionais mal resolvidos, tra-
zidos a tona pela tensao
estabelecida entre Lua e Sa-
turno. Pense bem antes de
agir quanto a aspectos im-
portantes, sobretudo na vi-
da financeiral
3 TOURO
!«% Suas relagdes pes-
* soais ficam mais
fragilizadas pelos desgastes
cotidianos, neste dia em que
Lua e Saturno se opdem. Zele
pelas relagdes e procure es-
forcar-se para diminuir o dis-
tanciamento emocional com
as pessoas queridas!

bém para consolidar de vez a
musica sertaneja por aquie
abrir novos mercados”, co-
menta Wander Oliveira, em-
presario da dupla.

Uma superestrutura foi
montadano espago de umes-
tacionamento parareceber as
4 mil pessoas que esgotaram
os ingressos colocados a dis-
posicao. Fogos de artificio e
metros e mais metros de luzes
LED deram o brilho ao espe-
taculo, que também teve um
“qué” de ostentagao por con-
tadas dezenas delanchas a

os mais endinheirados intera-
girem com a superproducao.
Do alto também dava para ver
um helicéptero e um drone so-
brevoando e captando as ima-
gens doDVD.

O repertério do show foi
quase todo composto por
inéditas (foram 22 musicas
nunca antes ouvidas), o que
pode ser muito perigoso e
deixar o puiblico morno. Sa-
bendo disso, Henrique fez
questao de salientar: “Va-
mos combinar assim, a cada
duas inéditas a gente canta

‘Novas Histérias' abre mais um caminho fundamental para a

)

consolidacéao da dupla

postos na beira do mar para uma conhecida”. Henrique & Juliano como um dos principais nomes da miisica sertaneja atual
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ﬁ%“‘ Questoes cotidia- p > A sobrecargadeta- w7 | Seus planos sao di- N . Asrelacoes de tra- o &) Lua e Saturno for-
'35 nascomplexas sdo ’ refas lhe deixa des- " ficultados por pro- ~* balho sao prejudi- S8 mam oposicao, lhe

exaltadas pela Lua, em sua
area de crise, oposta a Satur-
no. Vocé questiona as esco-
lhas que vem fazendo, mas
nao seja dura consigo mes-
ma. Tenha paciéncia quan-
to as mudancas desejadas!

& CANCER
~@-» Lua e Saturno se
iz opodem, desestabi-
lizando os humores em suas
relacdes e alertando parara-
dicalismos nas atitudes dos
mais préximos. Nao se dei-
xe levar pelas pressoes, pre-
fira ficar mais distante neste
momento!

gastada, neste dia em que
Lua e Saturno se opoem entre
suas areas profissional e fa-
miliar. Nao queira fazer mais
do que pode, pois isso sé tor-
natudo mais duro. Mantenha
apositividade!

by VIRGEM
‘%{'\ Os conflitos ideold-
== | gicos impactam ne-

gativamente em sua comu-
nicagao, neste diaem que a
Lua passa por sua area espi-
ritual e forma oposi¢cao com
Saturno. Saiba lidar com opi-
nides diferentes, mesmo que
sejam contrarias as suas!

blemas de ordem financeira,
pois Lua e Saturno formam
oposicao hoje. Vocé tende a
se desviar de seu foco habi-
tual e do seu agugado sen-
so critico, entéo procure for-
talecé-los!

-

<, ESCORPIAO
'-.5*%7 .. Quetalsermais fle-

"+ xivel com os outros,
especialmente diante das
atividades cotidianas em
conjunto? A oposicao Lua-Sa-
turno em sua area de relacio-
namentos lhe aconselha a se
esforgar em prol da concilia-
caode interesses!

cadas pela oposicao Lua-Sa-
turno, que deixa as pessoas
com atitudes um tanto duras.
Nao ceda as pressoes e pro-
cure promover a conciliagao.
Seja diplomatica ao defender
seu territorio!

p- CAPRICORNIO
*\%ﬁ A convivéncia so-
cial fica mais dificil,

pois Lua e Saturno se tencio-
nam hoje. Procure selecionar
melhor seus contatos, zelan-
do pela qualidade dos pro-
gramas em grupo. Perceba
que tipo de companha dese-
ja e zele pelos lagos verda-
deiros!

deixando cara a cara com as
responsabilidades, o que exi-
ge de vocé sacrificios quan-
to a vida social. Demons-
tre maior comprometimento
com as atividades em casae

no trabalho.

ﬁé . Irritacdo e pressdes
P caracterizam este
momento em que Lua e Sa-
turno se opdem em sua area
de comunicagéao. Esteja pre-
parada para criticas pesadas
quanto aos projetos intelec-
tuais nos quais que vocé vem
trabalhando!
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