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“Se você não consegue entender o meu 
silêncio de nada irá adiantar as palavras, 

pois é no silêncio das minhas palavras 
que estão todos os meus maior...”

à   OSCAR WILDE

Destaque 
para o 
aniversariante 
César Augusto 
recebendo o 
carinho dos 
amigos neste 
dia de festa.

A sorridente 
Cinthia 
Marquese 
também está 
em festa e 
certamente 
comemorará a 
data em
grande estilo.

Fabiana Benfati Horita comemorou aniversário nesta terça e recebeu
o carinho e as felicitações de amigos e familiares. Parabéns!

Charme e elegância 
de Jana Carvalho, 
que assopra as 
velinhas nesta 
quarta. Parabéns!

Selfie da aniversariante 
Larissa Flávia Trindade,

sendo muitíssimo 
homenageada

pelo seu dia.

Marcelo Miyahara celebra hoje a chegada de mais
um aniversário, recebendo as homenagens da esposa Valéria

de Freitas, que lhe deseja muito amor, saúde e paz.

A loira e simpaticíssima Monise Branisso também festeja hoje a chegada 
de mais uma primavera recebendo o abraço especial dos amigos.

Destaque 
para Thiago 
Bonfim, grande 
profissional em 
jornalismo na 
cidade de Três 
Lagoas/MS.

Rodrigo Dispato, ex-aluno da FEF e atualmente integrando a equipe 
de Fisioterapia do Comitê Paralímpico Brasileiro (CPB), que prepara e 
acompanha nossos paratletas do time nacional da natação, celebrou 

mais um ano de vida nesta terça-feira, 10 de novembro. Na foto, registro 
de sua passagem por Toronto, no Canadá, no V Jogos

Parapan-Americanos 2015, realizado em agosto. Parabéns
Professor Rodrigo, felicidades! Vái Corinthians...!

Isabelle Drummond e Tiago Iorc
estão separados, confirma a mãe da atriz
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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

receita
Musse de melancia e hortelã

Modo de preparo:
 Bata metade da melancia no liquidificador. Acrescente o 

açúcar e a hortelã e misture bem. Hidrate a gelatina na água 
e leve ao fogo em banho-maria até dissolver bem. Misture à 
melancia batida e acrescente os cubinhos de melancia res-
tantes. Leve à geladeira até engrossar um pouco.

 Com um batedor de mão, bata bem o iogurte e acrescente-
-o delicadamente à mistura gelada. Mexa e distribua entre as 
taças. Leve à geladeira e deixe até ficar firme. Antes de servir, 
enfeite com os cubinhos de melancia e as folhas de hortelã.

 Dica: Experimente a mesma receita com outras frutas, 
como abacaxi ou morango.

INGREDIENTES:
• 2 e 1/4 de xícara (chá) de melancia sem
     as sementes e cortada em cubinhos
• 4 colheres (sopa) de açúcar de confeiteiro
• 3 colheres (chá) de hortelã picada
• 1 envelope de gelatina em pó sem sabor
• 1/4 de xícara (chá) de água fria
• 1 copo de iogurte natural
Para decorar
• Cubinhos de melancia gelados
• Folhas de hortelã

O termo “ansiedade” 
tem várias defini-
ções nos dicioná-
rios não técnicos: 

aflição, angústia, perturba-
ção do espírito causada pela 
incerteza, relação com qual-
quer contexto de perigo, en-
tre outros.

Levando-se em conta o as-
pecto técnico, devemos en-
tender ansiedade como um 
fenômeno que ora nos bene-
ficia, ora nos prejudica, de-
pendendo das circunstân-
cias ou intensidade, e que 
tornar-se patológico, isto é, 
prejudicial ao nosso funcio-
namento psíquico (mental) 
e somático (corporal). A an-
siedade estimula o indiví-
duo a entrar em ação, porém, 

em excesso, faz exatamen-
te o contrário, impedindo 
reações.

Causas
Os transtornos de ansieda-

de são doenças relacionadas 
ao funcionamento do corpo e 
às experiências de vida.

A pessoa pode se sentir 
ansiosa a maior parte do 
tempo sem nenhuma razão 
aparente ou pode ter ansie-
dade apenas às vezes, mas 
tão intensamente que se 
sentirá imobilizada. A sen-
sação de ansiedade pode ser 
tão desconfortável que, pa-
ra evitá-la, as pessoas dei-
xam de fazer coisas simples 
(como usar o elevador) por 
causa do desconforto que 
sentem.

O que é Ansiedade?
Sintomas de
Ansiedade

Os transtornos da ansieda-
de têm sintomas muito mais 
intensos do que aquela ansie-
dade normal do dia a dia. Eles 
aparecem como:

 Preocupações, tensões ou 
medos exagerados (a pessoa 
não consegue relaxar)  Sen-
sação contínua de que um de-
sastre ou algo muito ruim vai 
acontecer  Preocupações exa-

geradas com saúde, dinheiro, 
família ou trabalho  Medo ex-
tremo de algum objeto ou si-
tuação em particular  Medo 
exagerado de ser humilha-
do publicamente  Falta de 
controle sobre pensamentos, 
imagens ou atitudes, que se 
repetem independentemen-
te da vontade.  Pavor depois 
de uma situação muito difícil.

Tratamento
de Ansiedade

Existem três tipos de trata-
mento para os transtornos de 
ansiedade:

 Medicamentos (sempre 
com acompanhamento e re-
ceita médica)

 Psicoterapia com psicólo-
go ou médico psiquiatra

 Combinação dos dois tra-
tamentos (medicamentos e 
psicoterapia).

A maior parte das pessoas 
com ansiedade começa a se 

sentir melhor e retoma as su-
as atividades depois de algu-
mas semanas de tratamento. 
Por isso, é importante procu-
rar ajuda especializada na uni-
dade de saúde mais próxima. 
O diagnóstico precoce e preci-
so da ansiedade, o tratamen-
to eficaz e o acompanhamento 
por um prazo longo são im-
prescindíveis para obter me-
lhores resultados e menores 
prejuízos.

Um problema que afeta um 
grande número de mulheres é 
a progressiva perda de cabe-
lo em grandes quantidades 
às vezes chegando a produ-
zir falhas em algumas áreas 
da cabeça.

São muitos os fatores que 
podem causar essa queda ma-
ciça e em cada caso os trata-
mentos em cada caso são 
diferentes. Neste artigo, apre-
sentamos todos os fatores que 
podem estar fazendo com que 
o seu cabelo não seja mais o 
mesmo de sempre.

O couro cabeludo tem cerca 
de 100.000 fios de cabelo, dos 
quais todos os todos os dias 
se perdem pelo menos cer-
ca de 100, naturalmente, co-
mo consequência do pentea-
do e emaranhados do cabelo. 
Isso é perfeitamente normal e 
não deve disparar um alarme.

Todo o oposto acontece se a 
perda de cabelo se desenvol-
ve constante e gradualmen-
te em áreas específicas ou de 
maneira generalizada geran-
do com os meses algumas áre-
as em branco.

A idade é um fator que de-
senvolve a perda de espessu-
ra e quantidade de cabelo, tem 
a ver com o envelhecimento, a 
hereditariedade e as mudan-
ças nos hormônios. Mas ou-
tras, então são as causas mais 
comuns quando é o caso de 
problemas a tratar.

Por que o cabelo cai
Estresse: seja físico ou emo-

cional, se ocorre de uma ma-

neira súbita pode causar a 
queda da metade até três 
quartos do cabelo em todo o 
couro cabeludo. Neste caso, o 
sintoma é que o cabelo sai em 
punhados, enquanto você to-
ma banho, penteia ou passa as 
mãos pelo cabelo. Geralmen-
te, isto não se percebe desde 
o início, mas começa a apare-
cer e se agravar com os meses.

Alopecia areata: caracteri-
za-se por manchas de calvície 
que ocorrem no couro cabe-
ludo em homens e mulheres. 
Acredita-se que esta é uma 
doença auto-imune e muitas 
vezes afeta outras áreas, co-
mo braços, sobrancelhas, cí-
lios, etc. Muitas vezes apre-
senta-se com ardor e prurido, 
e outras simplesmente se ma-
nifestam na queda. Para resol-
ver, existem alguns tratamen-
tos, mas nada que detenha o 
problema de uma vez.

Doença: quando a perda de 
cabelo é causada por um pro-
blema de saúde que exige a 
radioterapia ou a utilização 
de fortes medicamentos, não 
é necessário tratamento. O 
cabelo crescerá novamente 
quando a doença terminar ou 
a terapia se concluir. Nestes 
casos, a queda é muito maci-
ça e rápida.

Seborréia: a dermatite se-
borréica pode estar presente 
durante toda a vida, às vezes 
mais e outras menos. Manifes-
tam-se como erupções cutâ-
neas vermelhas que se desca-
mam e isto acontece nas áreas 

As causas de queda de cabelo em mulheres

da pele onde existe maior ati-
vidade das glândulas sebáce-
as. Vulgarmente é conhecida 
como caspa e é causada por 
um fungo que pode ser trata-
do, em alguns casos, apenas 
com o shampoo adequado.

Hormônios: a gravidez é um 
momento chave quando se 
trata de cabelo. Muitas mulhe-
res experimentam um aumen-
to do crescimento do cabelo 
e das unhas, assim como um 
fio de cabelo mais espesso e 
brilhante. Mas o mais comum 
na realidade é o ressecamen-
to, quebra e perda de cabelo.

O pior momento é quando 
o bebê nasce, já que todos os 
nutrientes do corpo vão para 
o leite materno e, em segui-
da, a pele ou o cabelo podem 
ter uma aparência muito ruim. 
Todo esse desconforto é resol-
vido naturalmente com o pas-
sar do tempo.

Na menopausa acontece al-
go semelhante, mas não tem 
muita solução. Convém aqui 
não abusar de tinturas e seca-
dores para não contribuir mais 
para a queda.

Nutrição: dietas extre-
mas e sem acompanhamen-
to médico, fazem com que 
não se incorporem os nu-
trientes e vitaminas impor-
tantes, causando anemia e 
outras doenças que se re-
fletirão claramente no ca-
belo.

Hipotireoidismo: é muito co-
mum que as mulheres com es-
te transtorno apresentem evi-
dências de perda de cabelo, 
pele muito seca e unhas que-
bradiças.

Além disso, as pessoas que 
sofrem com diabetes, resistên-
cia à insulina e hipoglicemia 
apresentam perda de cabelo 
em uma idade precoce.
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Humor

Resumo de Novelas

ALÉM DO TEMPO
Quarta-feira, 18h00

Afonso, Felipe e Bernardo ajudam Vitó-
ria a deixar seu palacete. Bento se emo-
ciona e pede perdão a Vitória. Dorotéia 
se insinua para Bernardo. Bianca e Felí-
cia prometem ajudar Massimo. Emília 
visita sua nova casa e surpreende Ben-
to em um dos quartos do palacete. Ge-
ma se diverte com Chico e Raul. Acom-
panhado de policiais, Pedro expulsa 
Bento da casa de Emília. Severa se in-
comoda com a presença de Roberto e 
Zilda percebe. Bento é detido e ques-
tiona Emília sobre seu ódio por Vitória.

TOTALMENTE DEMAIS
Quarta-feira, 19h15

Dino afirma a Gilda que Eliza tentou ma-
tá-lo. Arthur divulga a gravação de Ca-
rolina se divertindo na Austrália e dei-
xa a jornalista constrangida. Bino leva 
Eliza ao Centro do Rio de Janeiro e lhe 
dá orientações para procurar a pensão 
da Fátima. Dino avisa a Gilda que não 
sossegará enquanto Eliza não estiver 
na cadeia. Na pensão, Jessy furta o di-
nheiro de Eliza. Rafael pede que Lu lhe 
indique como fotógrafo para Carolina. 
Eliza acaba sendo expulsa da pensão 
por Fátima. Jacaré observa Eliza.

OS DEZ MANDAMENTOS
Quarta-feira, 22h15

Karoma tenta amparar Nefertari. Do alto 
de um rochedo, Moisés grita mandan-
do o povo marchar para a fenda aberta 
no meio do mar. Desesperado, Ramsés 
manda o soldado avançar, mas são im-
pedidos pela coluna de nuvem e fogo. 
Moisés é o último hebreu a atravessar. 
Os soldados egípcios seguem na per-
seguição em meio às paredes de água. 
Moisés, com seu povo atrás, observa o 
mar ainda aberto. Moisés ouve a ins-
trução de Deus e estende a mão so-
bre o mar, fazendo as paredes de água 
se desfazerem. Simut, Radina, Chiba-
le e Gahiji lamentam que Ikeni e Jahi 
tenham morrido tragicamente. Corá, 
Apuki e Jairo são os primeiros a che-
gar até o lago, experimentam a água 
e reclamam do gosto e começam a co-
brar Moisés. 

A REGRA DO JOGO
Quarta-feira, 21h00

Juliano leva Dante até um hospital. 
Faustini exige que os policiais encon-
trem Juliano, e Tio dá a mesma ordem 
para os capangas da facção. Adisabe-
ba proíbe Merlô de procurar Juliano. Rui 
consegue um emprego e planeja dei-
xar o Morro da Macaca, mas Tina he-
sita. Indira seduz Oziel. Juca conver-
sa com Domingas sobre uma possível 
hipoteca da casa.Merlô decide ajudar 
Juliano a se esconder. Orlando mente 
para Lara e a coloca no porta-malas de 
um carro. Atena pede que Tóia se afas-
te de Romero.

CÚMPLICES
DE UM RESGATE

Quarta-feira, 20h30

Meire acredita que Flora está viva. A 
tia das crianças diz estar apressada e 
vai embora. Na gravadora, a banda en-
saia a música “SuperStar”, que irá vi-
rar um videoclipe. Frederico incentiva 
Otávio a procurar Rebeca novamente.
Isabela conta para Joaquim, Julia e Fe-
lipe que Flora foi até lá. Meire diz para 
Dinho que acha que não era Flora, mas 
um robô manipulado pelas crianças. 
Isabela revela que tem um novo plano 
e que ela trocará de lugar com Manue-
la para a gravação do videoclipe. He-
lena conta para Pedro que recebeu um 
convite de trabalho para ser veteriná-
ria fixa no haras.

malhação
Quarta-feira, 17h30

Rubem e Rafaela conversam, e a me-
nina pede para que o pai a apresente à 
sua família. Ana e Ciça descobrem que 
o bebê é um menino. Rodrigo afirma que 
acredita em Luciana e a beija. Cleiton 
começa a buscar dançarinas para sua 
apresentação. Ciça agradece o carinho 
de Uodson. Rubem discute com Maria. 
Luciana e Roger desconfiam que Alina 
armou para que Lívia flagrasse a con-
versa dos dois. Bia e Rubem contam pa-
ra Marina e Max sobre Rafaela. Pedro 
confronta Rodrigo. Maria conhece Bia.

Em audiência
O fiscal grita ao advogado:
- Você é um ladrão!
Ao que o advogado replica:
- E você é um vendido!
E diz o juiz:
- Bem... Agora que as partes se 

identificaram corretamente, pode-
mos prosseguir com a audiência.

A sogra perfeita
Duas mulheres, entre as quais es-

tá um rapaz, são recebidas pelo rei 
Salomão.

- Este rapaz concordou em casar 
com minha filha - diz a primeira.

- Não! - exclama a segunda - Ele 
concordou em casar com a minha!

E assim discutem na frente do rei, 
até que esse pede silêncio.

- Tragam-me minha espada - diz o 
rei - Vou cortar este jovem em dois e 
cada uma de vocês ficará com a me-
tade.

- Pra mim ta bom! - diz a primeira.
Mas a outra responde:
- Oh, majestade. Não desperdice 

sangue inocente. Deixe a filha desta 
outra mulher casar com ele.

O Rei não hesita um instante e pro-
clama:

- Ordeno que o rapaz case com a fi-
lha da primeira mulher.

- Mas ela queria que ele fosse cor-
tado em dois - exclama a segunda 

mulher.
- Verdade! - responde o sábio rei - Is-

to prova que ela é a verdadeira sogra.

Desculpa perfeita
Um sujeito está voltando para ca-

sa, dirigindo acima da velocidade 
permitida. 

Olhando pelo retrovisor, ele vê um 
carro de polícia buzinando, com um 
guarda fazendo gestos obrigando-
-o a parar. Ele pensa: “corro mais do 
que ele”, e pisa fundo no acelerador. 

O carro dá uma arrancada e a polí-
cia segue-o numa corrida desenfrea-
da - 100, 120, 140, 160 km/h. Quando 
o velocímetro chega a 180 e a polícia 
continua atrás dele, o sujeito desis-
te e encosta. O guarda chega na ja-
nela e diz:

- Olha, eu tive um dia cansativo ho-
je e só quero ir para casa. Me dê uma 
boa desculpa e eu o deixo ir. O sujeito 
pensa por um momento e diz:

- Há três semanas minha mulher 
fugiu com um guarda. Quando eu vi 
seu carro no meu retrovisor, eu pen-
sei que fosse o senhor e que estives-
se tentando devolvê-la!

A culpa é do gato 
Depois de passar a noite com sua 

amante, o sujeito entra em casa e per-
cebe que está com um arranhão no 
rosto. Vendo o gato esparramado no 
sofá, ele tem a brilhante idéia de dar 
um tapa no bichano, que sai gritando:

- Miauuuuu!!!
A esposa acorda assustada e per-

gunta:
- Que barulho foi esse?
- Foi esse gato idiota! - responde o 

marido, fazendo a maior cena - En-
trei em casa e ele me deu esse baita 
arranhão no rosto!

- É verdade! - concorda a esposa - 
Esse gato está impossível! Olha só a 
chupada que ele deu no meu pescoço!

Palavras Cruzadas

Respostas

Caça Palavras

	 Horizontais
3.	 Outra designação para os uruguaios.
4.	 Centros que concentravam o trabalho 

missionário jesuíta com os índios.
6.	 Dar forma de bacia.
12.	 Tornar em, ou fazer semelhante a bati-

na.
14.	 Metalurgia do ferro e do aço.
16.	 Haste de metal, terminando em bola, 

suspensa no interior do sino, sineta ou 
campainha.

17.	 Fábrica de tecidos de algodão.
18.	 Completo, perfeito, pleno.
19.	 Parte da biologia que estuda as rela-

ções dos organismos com o ambiente.

	

Verticais
1.	 Filho de índio com branco.
2.	 Frustrado, inútil, malogrado.
5.	 Aumento da temperatura da Terra.
7.	 Ato de abolir; Extinção de qualquer 

instituição, lei, prática ou costume.
8.	 Local onde se realizam corridas de ca-

valos.
9.	 Pessoa que executa a impressão de 

textos.
10.	 Bloco econômico que institui zona de li-

vre comércio na América do Sul.
11.	 Barbaridade, multidão de bárbaros, 

selvageria.
13.	 Caixa, cofre.
15.	 Indivíduo que caça, por hábito ou pro-

fissão.
17.	 Caipora, infeliz.
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celebridades

ÁRIES
Conflitos de cunho 
ideológico e emocio-

nal podem comprometer as re-
lações, sobretudo no trabalho, 
neste dia em que suas terceira 
e sexta casas continuam ten-
sionadas. Aja de maneira di-
plomática e contenha seu la-
do mais explosivo!

TOURO
Suas tomadas de 
decisão demandam 

atenção e profundo cuidado, 
pois a Lua permanece em sua 
área de prazeres, formando 
quadratura com Vênus e Mer-
cúrio. Seja realista, evitando 
assim criar expectativas al-
tas demais!

GÊMEOS
Seu signo e sua área 
doméstica continu-

am tensionados, afetando a 
convivência familiar. Mante-
nha a calma ao lidar com as 
atividades que hoje podem se 
mostrar mais complicadas, e 
com as brigas diante das di-
vergências de interesse!

CÂNCER
Tenha cuidado com 
as atitudes diante 

dos desafios, pois suas áreas 
de comunicação e de crise en-
contram-se tensionadas, o que 
lhe deixa emocionalmente ins-
tável. Evite descarregar seus 
aborrecimentos nos outros!

LEÃO
A autoconfiança 
exagerada pode lhe 

levar a agir de maneira impru-
dente, pois a Lua permanece 
tensionada em sua área mate-
rial. Ainda que se sinta segura, 
controle-se e evite diversões 
que possam comprometer o 
orçamento.

VIRGEM
Seus humores ficam 
mais instáveis com 

a permanência da Lua em seu 
signo. As quadraturas do as-
tro com Mercúrio e Vênus ten-
sionam sua área de trabalho, 
alertando para atitudes explo-
sivas. Controle suas emoções, 
contenha-se!

LIBRA
Não adianta fazer 
dramas diante das 

situações que lhe parecem in-
controláveis, pois a Lua conti-
nua em sua área de crise e for-
ma quadraturas com Mercúrio 
e Vênus, lhe aconselhando a 
manter o equilíbrio. Cultive a 
serenidade!

ESCORPIÃO
A Lua passa por sua 
área de relaciona-

mentos, se tensionando com 
Mercúrio e Vênus e alertan-
do que não é hora de forçar a 
convivência. Respeite limites 
seus e dos outros, deixando as 
pendências para um momento 
mais propício!

SAGITÁRIO
O excesso de estres-
se pode comprome-

ter sua tranquilidade e suas 
parcerias no trabalho, pois su-
as áreas profissional e de rela-
cionamentos continuam ten-
sionadas. Não se deixe levar 
pelo calor das circunstâncias, 
amenize sua atitude!

CAPRICÓRNIO
Reflexões profun-
das acerca da vida 

são trazidas pela Lua, que pas-
sa por sua área espiritual e se 
tensiona com Mercúrio e Vê-
nus. Não deixe que o medo e 
a melancolia lhe dominem. 
Seu bom senso será um gran-
de aliado!

AQUÁRIO
O fortalecimento da 
autoestima torna-se 

essencial neste dia, em que a 
Lua continua tensionada na 
sua oitava casa. Desvie o foco 
dos erros para as conquistas. 
Lembre-se de que seu poder 
de recuperação é mais forte 
do que tudo!

PEIXES
A tensão da Lua em 
sua área de relacio-

namentos continua compro-
metendo o bom entendimento, 
e as quadraturas com Mercúrio 
e Vênus lhe aconselham a de-
monstrar sua intenção de pro-
mover a paz, mesmo que de 
maneira mais indireta!

horóscopo

Grávida de quatro meses, 
Sophie Charlotte está a todo 
vapor nos preparativos do 
seu casamento com o ator 
Daniel de Oliveira. Já com a 
data do casório marcada pa-
ra o próximo dia 6 de dezem-
bro, os pombinhos participa-
ram no fim de semana de um 

curso de noivos na Paróquia 
São Francisco Xavier, em Ni-
terói, cidade do Rio de Janei-
ro onde Sophie foi criada. So-
phie e Daniel estão juntos 
há um ano e meio e anun-
ciaram o noivado em feve-
reiro, quando passaram a 
usar aliança.

ty, e acompanhei as novelas 
“Bang bang” (2005) e “Qua-
tro por quatro” (1994). Não ti-
ve a oportunidade de conhe-
cê-la pessoalmente, mas com 
certeza esse encontro vai fi-
car na minha lembrança para 
sempre — emociona-se Bru-
no ao tirar da sacola preciosi-
dades e documentos de Bet-
ty, como agendas telefônicas, 
passagens aéreas, fotos e bi-
lhetes de amigos.

O material foi encontrado na 
madrugada da última quarta-
-feira, enquanto Bruno revira-
va o lixo em busca de restos de 
alimentos.

Bruno chegou a ligar, usan-
do um orelhão, para alguns ar-
tistas que estavam na agen-
da telefônica de Betty, mas 
não obteve a atenção de nin-
guém. A família ainda não sa-
be como a intimidade da atriz 
foi parar, sem aviso, nas ruas.

— Como já são coisas an-
tigas, a pessoa que fez isso 
deve ter dado pouca impor-
tância. É um mistério! — diz 
Joyce, preocupada com a si-
tuação: — Não é possível que 
alguém tenha jogado fora de 
propósito. Se o Bruno encon-
trou uma quantidade gran-
de de coisas, quem sabe não 
existem outros objetos espa-
lhados por aí?

Filha de Joyce, Veruzka Lago, 
de 32 anos, emocionou-se ao en-
contrar detalhes desconhecidos 
da tia. Agora, ao lado da mãe e 
de amigos de Betty, ela se esfor-
ça para reconhecer a origem ou 
o significado de alguns perten-
ces, como uma medalhinha de 
prata com a imagem de Nossa 
Senhora de Fátima.

— São lembranças que a 
gente gosta de ter e guardar. 
Se fossem levadas pelo gari e 
depois trituradas, ninguém 

iria saber. A sorte é que não 
foi assim. Talvez tenha sido 
uma ajudinha da Betty lá de 
cima, de onde ela está agora 
— diz Veruzka.

Joyce e Veruzka estão dis-
postas a ajudar o catador. Mo-
rador do Fonseca, em Niterói, 
Bruno é pai de três filhos — 
de 8, 6 e 4 anos. Viciado em 
cocaína desde os 16 anos, ele 
vagueia há dois meses pelas 
ruas da Zona Sul do Rio, cole-
tando latinhas para revender.

— Há duas semanas não uso 
drogas, e acho que, a partir de 
agora, minha vida vai mudar. 
Preciso comprar alimento pa-
ra os meus filhos, mas uma pa-
lavra de vitória já pode me aju-
dar. O principal eu já fiz, que 
foi devolver o que não é meu 
para as pessoas certas — diz 
Bruno, acrescentando: — Al-
go melhor vai acontecer de-
pois disso tudo.

Catador devolve objetos pessoais de Betty 
Lago que encontrou no lixo à irmã da atriz

Bruno entrega os objetos pessoais de Betty Lago, que morreu no dia 13 de setembro
em decorrência de um câncer na vesícula, à irmã da atriz, Joyce Lago

Do lixo, duas vidas 
renasceram. De-
pois de encontrar 
pertences de Betty 

Lago em latões da Comlurb 
na Avenida Delfim Moreira, 

no Leblon, Zona Sul do Rio — 
e iniciar uma saga para conta-
tar familiares da artista —, o 
catador Bruno Jesus Baptista, 
de 36 anos, respira mais alivia-
do. No último fim de semana, 

o rapaz finalmente entregou 
o acervo para Joyce Lago, ir-
mã da atriz e modelo morta em 
setembro devido a um câncer.

— Isso tudo não aconte-
ceu por acaso. Era fã de Bet-

Isabelle Drummond 
e Tiago Iorc estão 

separados, confirma
a mãe da atriz

Eles estavam juntos há dois 
anos e tinham planos de se 
casar, mas o romance não du-
rou. Isabelle Drummond e Tia-
go Iorc terminaram o namo-
ro. Quem confirma é a mãe da 
atriz, Damir Drummond. “Eles 
terminaram há dois meses. 
Ela está bem, mas está fora do 
Rio”, limitou-se a dizer, sem 
dar detalhes sobre os moti-
vos do rompimento.

Antes de confirmar o térmi-
no, Isabelle e Tiago estiveram 
juntos no Prêmio Profissionais 
do ano, no dia 28 de outubro. 
Mas, no último domingo, mui-
ta gente estranhou que a es-
trela do último clipe do cantor 
tenha sido Bruna Marquezi-
ne e não Isabelle Drummond.

O clipe de “Amei te ver” foi 
gravado no próprio domingo 
em que foi ao ar. Bruna Mar-
quezine vive na filmagem o 
par romântico de Tiago Iorc. 
A atriz aparece em cenas ou-
sadas, protagonizando até um 
topless. Os dois ficam abraça-
dos o tempo inteiro. Bruna e 
Isabelle começaram pratica-
mente juntas, fizeram “O sí-
tio do pica-pau amarelo” e a 

peça “Cosquinha”.
Entre as composições de 

Tiago está “Coisa linda”, mú-
sica que ele fez para Isabelle. 
Em entrevista, a própria Isa-
belle confirmou que a canção 
era em sua homenagem. per-
guntada sobre o que sentiu, 
ela disse: “Senti amor”. Na 
letra, Iorc diz: “Do jeito que é, 
Da cabeça ao pé, Do jeitinho 
que for/ É, e só de pensar/ Sei 
que já vou estar/ Morrendo de 
amor/ De amor/ Coisa linda”.

Isabelle Drummond e
Tiago Iorc numa das últimas 

aparições dos dois

‘Não gostei do que a Globo fez comigo.
Vou mandar matar o Ceará’, diz Silvio Santos

Em tom de brincadeira, Sil-
vio Santos ameaçou matar o 
comediante Wellington Mu-
niz, o Ceará, após ele imitar o 
apresentador no humorístico 
da Globo “Tomara Que Caia”, 
exibido no último domingo (8).

“Eu não gostei do que a Glo-
bo fez comigo, não. A Globo 
me colocou lá fantasiado da-
quele rapaz que me imita, o 
Ceará. Vou mandar matar o 
Ceará. Eu nunca pensei que 
fosse tão feio”, disse Silvio aos 
risos.

Caracterizado como o apre-
sentador e dono do SBT Silvio 
Santos, Ceará iniciou a paró-
dia interagindo com a plateia, 
contando piadas e cantan-
do trechos de músicas como 
o tradicional “Silvio Santos 

vem aí”. “Aqui é o ‘Tomara Que 
Caia’, não é? Nessa idade, eu 
acho que vou copiar no meu 
programa lá na outra emisso-
ra e fazer o ‘Tomara que Su-
ba’”, disse.

Ainda na TV Globo, o dono 
do SBT também foi homena-
geado por Monica Iozzi e Ota-
viano Costa no “Vídeo Show”. 
Os apresentadores imitaram 
Silvio, reproduzindo alguns de 
seus bordões. Eles também 
elogiaram a homenagem fei-
ta pelo “Tomara Que Caia”.

“Ontem foi um dia único, 
inenarrável, momento único 
na TV brasileira”, disse Ota-
viano. “Apesar de eu não ter 
participado, o programa con-
seguiu ser bom”, brincou Mo-
nica.

Silvio e o seu imitador Ceará

Sophie Charlotte e Daniel de Oliveira 
fazem curso de noivos e marcam 

casamento para dezembro

Sophie e Daniel durente o curso de noivos em Niterói


