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“Eu não preciso de um homem. Mas sou mais feliz com um. 
Gosto de ter alguém que posso tocar e apertar e beijar. Mas eu 

não me retorço e morro se não tiver um homem por perto.”
à  Cher, cantora e produtora musical

Padre Fábio de Melo posa com travesti e relata
experiência surpreendente: ‘Um tapa na cara da gente’

Edmara Rodrigues aniversaria hoje, recebendo os parabéns
da amigas, familiares e do maridão Tiago Matheus.

Galera unida para comemorar nova idade de Adriele Cristina. No click, 
momento especial com Ana Paula, Natielli Alves e Franciele Jesus.

Festa hoje e muitos anos de vida para Heloisa Zequin Orati,
recebendo as homenagens especiais do esposo Marcos Orati,

familiares e de toda Igreja “Luz para os Povos”.

Líbna Maressa 
também 
assopra 
velinhas 
hoje. As 

comemorações 
ficam por conta 

da família e 
amigos.

Hoje o dia 
é especial 
para Marcos 
Fernando, 
que será o 
homenageado 
da família, 
recebendo 
o carinho 
especial da 
Alessandra  
e das filhas 
Vitória e 
Valentina.

Close da bela Nathália Pádua, também na lista
dos aniversariantes de hoje. Parabéns!

A festa também 
será repleta 

de muita 
animação hoje 

para Thais 
Menis, que 

celebra nova 
primavera.

Vanderléia Rodrigues, sempre em grande estilo, aniversaria
amanhã, regada de cumprimentos carinhosos.  

Hoje o dia é de festa para Washington Luis,
pela passagem do seu niver. As comemorações certamente

ficarão por conta da namorada Suelen.
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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

receita
Pizza de panela de pressão

Modo de preparo:
Ponha a farinha em uma tigela, faça um buraco no meio e po-

nha o fermento, o açúcar, metade da água, o ovo, o óleo e o sal. 
Misture e junte mais água, se necessário, até a massa dar pon-
to para abrir. Divida a massa em 6 partes e deixe-as crescer por 
1 hora. Abra a massa em discos bem finos. Regue com um fio de 
azeite o fundo da panela de pressão e disponha um disco de pi-
zza. Pincele com o molho, espalhe a mussarela, as tiras de pre-
sunto, o tomate e a azeitona e polvilhe o orégano. Tampe a pa-
nela e cozinhe por 7 minutos. Desligue o fogo e espere acabar a 
pressão. Sirva em seguida, regada com um fio de azeite.

Ingredientes:
• 1/2 kg de farinha de trigo
• 1 tablete de fermento fresco para pão
• 1 pitada de açúcar
• 1 copo (americano) de água
• 1 ovo
• 3 colheres (sopa) de óleo
• 1 colher (café) de sal
• Azeite a gosto
• 1 xícara (chá) de molho de tomate
• 200 g de mussarela em fatias
• 150 g de presunto fatiado
• Orégano e azeitonas a gosto

Vitamina A: 
conheça sua 
importância para 
o corpo humano

Vitaminas são nutrientes necessários ao corpo, no entanto, não 
são fabricadas por nós. Por isso, saber onde podem ser encontra-
das e a importância delas dentro do organismo, é necessário, já 
que seu consumo é imprescindível.

A vitamina A, considerada uma das mais importantes vita-
minas, chamada também de Retinol, é famosa por sua compo-
sição antioxidante, que fortalece o sistema imunológico e pro-
tege a pele.

A vitamina, que escolhe alimentos de cores vivas para se alo-
jar, tem funções muito importantes no corpo das pessoas, den-

tre elas, a melhora na visão, auxílio no crescimento, contribuição na formação dos 
dentes, na formação de colágeno, além de ser necessária para a renovação celular.

Por se tratar de uma substância que conta com uma ação antioxidante, a vi-
tamina A é benéfica para o combate à acne, além de inibir a carcinogênese, ou 
seja, a formação do câncer, combater à anemia, evitar úlceras de pele, melho-
rar a imunidade e evitar a periodontite.

Dentre as importâncias da vitamina A, os dois benefícios mais comenta-
dos são: a melhora no sistema imunológico, e no combate ao câncer. Quan-
to ao sistema imunológico a vitamina diminui a sensibilidade do organis-
mo perante as infecções, a vitamina A mantém a integridade das mucosas 

e aumenta o número de linfócitos. . Auxilia no combate ao câncer, justa-
mente por ser um nutriente antioxidante, e por sua resposta imunoló-
gica às infecções.

A ausência da vitamina pode ocorrer pela falta de alimentos na die-
ta das pessoas. Essa carência de nutriente pode causar a famosa 
“cegueira noturna”, a qual, se não for tratada, pode provocar le-

sões na córnea e deixar a pessoa cega. Além desta consequên-
cia, o sistema imunológico na infância pode ser afetado e assim 

levar à morte por infecções, já que o combate sem a vitamina 
A, mostra-se mais difícil.

Mas as vitaminas são importantes na medida certa, tendo a 
quantidade calculada pela idade e necessidade de cada pes-
soa. O excesso de vitamina A pode causar, pele seca, dores 
no osso e articulação, tontura, queda de cabelo, entre outros.

Ter seios firmes e durinhos é 
sonho de todas as mulheres, e 
algumas atitudes podem aju-
dar a evitar que eles fiquem 
murchos e flácidos. 

 Hidratação - Logo após o 
banho, aplique creme hidra-
tantes na pele, eles são exce-
lentes para prevenir flacidez e 
ainda agem como coadjuvan-
tes no processo de firmeza.

 Esfoliação - Escolha um es-
foliante de abrasão e use du-
rante o banho uma vez por se-
mana. Ele ajuda a remover as 
células mortas facilitando a ab-
sorção de produtos hidratan-
tes específicos para a região.

 Cuidados com o sol - Os 
raios ultravioleta detonam as 
fibras de colágeno e favore-
cem a flacidez. Use o protetor 
solar nas laterais dos seios, 
pois essa área queima com 
mais facilidade.

 Postura - Mantenha a boa 

postura com as costas sem-
pre retas, curvar muito os om-
bros para frente deixa os seios 
flácidos.

 Atividades Físicas - Exer-
cícios direcionados a região 
peitoral fortalecem a muscu-
latura local, ajuda na postura 
e a sustentá-los.

 Sutiã - Use o sutiã corre-
to para os seus seios. Quem 
tem seios médios devem optar 
pelos modelos simples, sem 
grande reforço. As de seios 
grandes precisam de um su-
tiã que sustente, com alças lar-
gas, barbatanas e costuras du-
plas. Não há necessidade de 
usar o sutiã na hora de dormir.

 Manutenção do peso - Evi-
tar o sobe e desce da balança é 
essencial para manter os seios 
mais firmes, já que o aumento 
do peso faz a pele esticar e um 
emagrecimento posterior po-
de deixar a região bem flácida.

Seios mais firmes e bonitos
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Humor

Resumo de Novelas

ALÉM DO TEMPO
Sexta-feira, 18h00

Melissa pede segredo a Dorotéia sobre 
a possível perda da gravidez. Pedro é 
rude com Carola. Vitória confronta Luiz 
e afirma que tentará cancelar a venda 
da vinícola Ventura. Lívia e Felipe pas-
sam a noite juntos. Bento beija Rosa. 
Bernardo revela sua identidade a Ben-
to, que se revolta contra o novo irmão. 
As crianças partem animadas com Ri-
ta para um passeio. O médico confir-
ma a Melissa que sua gravidez foi in-
terrompida e a moça exige que Dorotéia 
mantenha a notícia em sigilo. Orienta-
do por Pedro, Alberto se prepara para 
chegar ao Brasil.

TOTALMENTE DEMAIS
Sexta-feira, 19h15

Fabinho confessa a Leila que sente ciú-
mes de Jonatas. Jojô escuta Aparecida 
comentar com Arthur que o pai tem in-
teresse em Eliza. Eliza não gosta de sa-
ber que Leila acompanhará Jonatas à 
comunidade. Cassandra acusa Rafael 
de priorizar Ana Paula no concurso. Ja-
caré e Braço invadem o estúdio de Ra-
fael e encontram a foto de Sofia. Jona-
tas e Leila ficam constrangidos com o 
incômodo de Fabinho.

O REI DAVI
Sexta-feira, 22h15

Soldados filisteus e hebreus estão ali-
nhados, prontos para a batalha. Davi 
diz a Abiatar que está preocupado com 
Saul e Jonatas. Deus se manifesta pe-
las pedras Urim e Tumin. Ele quer que 
Davi vá atrás dos amalequitas. Bate-Se-
ba demonstra preocupação com Davi 
e Laís não gosta. Abiatar diz a Itai que 
Deus lhe pediu em um sonho que fizes-
se um colar com o pingente com as le-
tras do nome de Davi em ouro. Davi e 
os homens voltam a atacar, mas ele é 
golpeado e cai no chão. Aquis e os prín-
cipes se dirigem ao acampamento de 
Saul. Davi é aclamado pelo povo ao re-
tornar com as riquezas e prisioneiros. 
Ele e Bate-Seba trocam olhares à dis-
tância. Eliã vai até Laís e a distrai. Da-
vi deixa seus homens e sai à procura 
de Bate-Seba. 

A REGRA DO JOGO
Sexta-feira, 21h00

Romero convence Atena e Tóia a se uni-
rem a ele para acabar com a facção. Ju-
liano pede que Dante proteja Tóia. Be-
lisa insiste para que Dante investigue 
Orlando. Juca confronta César. Alisson 
e Ninfa revelam a Merlô a armação de 
Silvinho e Andressa para fingir a gra-
videz da cantora. Orlando ameaça La-
ra e exige que ela termine seu relacio-
namento com Dante. Gibson desconfia 
da proximidade entre Nora e Régis. Ro-
mero descobre que Kiki vive em uma ca-
sa sustentada pela facção.

CÚMPLICES
DE UM RESGATE

Sexta-feira, 20h30

Regina conta para Sandro que acre-
dita que Isabela está morta e seu fan-
tasma voltou para atormentá-la. Os ir-
mãos Vaz sofrem com o racionamento 
de água. Regina coloca Manuela de vol-
ta no quarto. Marina se exercita para 
passar o tempo no galpão. Júlia e Feli-
pe veem Meire estendendo roupas no 
varal e ficam intrigados. De manhã Dó-
ris corre para ver se os feijões cresce-
ram. Rebeca volta ao escritório e Safi-
ra fica com raiva. Mateus não encontra 
o dinheiro e pergunta para Dóris, que 
conta toda a história dos feijões mági-
cos. O menino que vendeu os feijões en-
contra Dóris. Mateus aparece, questio-
na, e o menino diz que tudo é plano de 
Omar. Mateus reconhece que o meni-
no é filho de um funcionário do haras. 

malhação
Sexta-feira, 17h30

Pedro insiste em namorar Luciana. Ali-
na nega a acusação de Uodson e Vanda 
a apoia. Nanda desabafa com Jéssica e 
acredita que terminará o namoro com 
Filipe. Arthur confessa a Luciana que 
foi ele quem divulgou a foto de Nanda. 
Beto repreende a atitude de Filipe em 
relação a Nanda. BB conforta a irmã. Fi-
lipe e Nanda reatam o namoro. Arthur 
revela a todos que foi ele quem divul-
gou a foto de Nanda na internet. Alina 
não aceita as desculpas de Uodson. Ro-
drigo surpreende Roger no quarto de 
Lívia. Luciana anuncia que está namo-
rando Pedro.

Meu pai tem dois
Um indivíduo vinha pela estrada, 

quando seu pneu furou. Ele encos-
tou o carro para trocar o pneu quando 
apareceu Joãozinho, que ficou olhan-
do. O homem saiu do carro, abriu o 
porta-malas e pegou o estepe.

- moço, isso aí é o estepe? - pergun-
ta Joãozinho.

O indivíduo responde:
- é sim, garoto.
- meu pai tem dois desse aí.
O homem pega o macaco, e João-

zinho pergunta novamente:
- moço, esse aí é o macaco?
- é, garoto.
Joãozinho diz:
- meu pai tem dois desse aí.
O cara vai, e pega o triângulo.
- moço, esse aí é o triângulo?
O homem, estressado, responde:
- é, garoto pentelho.

- meu pai tem dois desse aí.
O indivíduo pega a chave de roda.
Joãozinho fala:
- moço, isso aí é a chave de roda?
- é sim, garoto chato, cai fora!
- meu pai tem duas dessa aí.
- sei, garoto...
O homem terminou o trabalho, es-

tava apurado e deu aquela mijada... 
O garoto ficou observando, mudo.

- e aí, garoto, vai dizer que seu pai 
tem dois desse aqui?

Joãozinho responde:
- não.
- ahááá, eu sabia!
O garoto continua.
- mas ele tem um que dá dois des-

se aí que você tem!

Bêbado e a dama de preto
Começou a música e um bêbado 

levantou-se cambaleando e dirigiu-

-se a uma senhora de preto e pediu:
- Hic… Madame, me dá o prazer 

dessa dança?
E ouviu a seguinte resposta:
- Não, por quatro motivos:
Primeiro, o senhor está bêbado!
Segundo, isto é um velório!
Terceiro, não se dança o Pai Nosso! 

E quarto porque ‘Madame’ é a puta 
que o pariu! Eu sou o padre!

Joãozinho e a
origem da vida...

O Joãozinho vai com sua irmã visi-
tar sua Avó. Lá, ele pergunta: — Vovó, 
como é que as crianças nascem?.. — 
Bem, a cegonha traz as criancinhas 
no bico, meus netinhos… Joãozinho 
cochicha para sua irmã: — E aí, o que 
é que você acha? Contamos a verda-
de pra ela?

Palavras Cruzadas

Respostas

Kakuru

	 Horizontais
1.	 Jogo ou folguedo em que uma criança, 

vendada, procura apanhar outra para 
ser por esta substituída.

4.	 Ato de eclodir; Aparecimento.
5.	 Vida ou ato de bandido.
6.	 Sem proveito; inútil.
8.	 Camarote para passageiros em navios 

ou trens.
10.	 Babadouro.
12.	 Próprio de abade ou de abadessa.
16.	 Intrometido, indiscreto, curioso.
17.	 Obstruir com barrocas; abarrancar, 

abarreirar.
18.	 Taverna pequena e suja, freqüentada 

pela ralé; bodega.
19.	 Título de dívida amortizável, garantido 

normalmente pelos bens do ativo das 
empresas, e que vence juros e correção 
monetária.

20.	 Mulher dissoluta, devassa.		  	

Horizontais
2.	 Imersão total ou parcial do corpo em 

água ou em outro líquido ou em qual-
quer gás ou substância pulverulenta.

3.	 Que tem forma ou semelhança de abó-
bada.

7.	 Tecido felpudo e grosseiro de lã.
9.	 Indigno, desprezível; ignóbil, vil.
11.	 Diz-se de quem tem muito trabalho a 

executar.
13.	 Latir; o cão, quando se queixa.
14.	 Balançar.
15.	 Caderno ou livro de apontamentos ou 

lembranças.
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celebridades

ÁRIES
Os estímulos inte-
lectuais lhe cha-

mam, pois Mercúrio adentra 
hoje sua área de comunica-
ção. Dedique-se aos estu-
dos e troque ideias com pes-
soas interessantes. Mais do 
que conhecimento, você am-
plia sua perspectiva de vida!

TOURO
Seu espírito empre-
endedor é aguçado 

pela entrada de Mercúrio em 
sua área material, que abre 
sua visão para as oportuni-
dades. Bom momento para 
organizar-se e concretizar 
ideias. Una-se a pessoas que 
possam ajudar!

GÊMEOS
Sua noção de indi-
vidualidade é ex-

pandida pela entrada de 
Mercúrio em seu signo, que 
estimula seu autoconheci-
mento. Valorize seus pró-
prios interesses e busque 
novos horizontes. Permita-
-se ampliar suas convicções 
e oportunidades!

CÂNCER
Suas demandas e 
questões emocio-

nais entram em foco, pois 
Mercúrio adentra sua área 
de crise e traz um momento 
reflexivo. Cultive a organiza-
ção e otimismo, pois os próxi-
mos dias desafiarão seu pla-
nejamento e firme propósito.

LEÃO
As atividades em 
grupo favorecem 

a aproximação dos laços de 
cumplicidade, neste dia em 
que Mercúrio adentra sua 
área de amizades. Sua maior 
sensibilidade para as pes-
soas a sua volta lhe permite 
ajudá-las!

VIRGEM
Mercúrio adentra 
sua área profissio-

nal, impulsionando seus ta-
lentos e aguçando seu senso 
empreendedor. Bom momen-
to para aprofundar as ini-
ciativas intelectuais, de-
dicando-se a pesquisas e 
planejamentos em geral!

LIBRA
Os aspectos mais 
sutis da vida são 

ressaltados pela entrada de 
Mercúrio em sua área espi-
ritual, o que confere uma vi-
são mais ampla das coisas. 
Expanda seus interesses em 
longo prazo, que tal planejar 
futuras viagens?

ESCORPIÃO
Os aspectos mais 
básicos de sua vida 

pedem um aprofundamen-
to, neste dia em que Mercú-
rio adentra sua oitava casa. 
É hora de cuidar do futuro da 
vida financeira: acabe com 
gastos desnecessários e pla-
neje-se melhor!

SAGITÁRIO
Com a entrada de 
Mercúrio em sua 

área de relacionamentos, vo-
cê tende a demonstrar mais 
cuidado com os outros. Pro-
mova o diálogo e o bom en-
tendimento, atualizando-se 
em relação aos fatos. Contri-
bua para o apoio mútuo!

CAPRICÓRNIO
As demandas de 
seu corpo ficam 

mais claras, com a entrada 
de Mercúrio em sua área de 
saúde. Perceba como pode 
aprimorar o cotidiano, orga-
nize as rotinas e melhore há-
bitos. Demonstre cooperação 
nas parcerias de trabalho.

AQUÁRIO
Os dias a seguir se 
caracterizam pe-
la criatividade que 

Mercúrio desperta ao entrar 
em sua quinta casa. Ativida-
des culturais e intelectual-
mente estimulantes, assim 
como a vida social, estão fa-
vorecidas. Aproveite seu po-
der de articulação!

PEIXES
Suas atenções se 
voltam para o bem-

-estar em sua vida. Mercú-
rio adentra sua área fami-
liar, despertando seu desejo 
por conforto e organização. 
Estimule o diálogo e promo-
va acordos para o bem-estar 
coletivo!

horóscopo

Padre Fábio de Melo posa com travesti e relata
experiência surpreendente: ‘Um tapa na cara da gente’

Convidado para o ani-
versário da cantora 
Alcione, que acon-
teceu no fim de se-

mana na quadra da Manguei-
ra, Zona Norte do Rio, o padre 
Fábio de Melo viveu uma ex-
periência, segundo ele, surpre-
endente. A travesti Luana Mu-
niz, admiradora do sacerdote, 
pediu para tirar uma foto com 
ele, que atendeu prontamente.

Durante uma pregação na 
Canção Nova, em São Paulo, Fá-
bio de Melo, no entanto, relatou 
o encontro, assumindo que, ini-
cialmente, sentiu um desconfor-
to com o pedido da travesti, mas 
que logo em seguida se como-
veu ao saber da história de vi-
da da Luana, que pratica cari-
dade com moradores de rua da 
Lapa, no Centro do Rio.

O vídeo emocionante do pa-
dre relatando esta experiên-

cia está disponível no Youtube 
(veja abaixo, a partir dos sete 
minutos de palestra) e trans-
crito aqui: “Semana passada 
eu vivi uma situação. A Alcio-
ne me convidou para estar no 
aniversário dela, lá na qua-
dra da Mangueira... Fiquei lá 
por uma hora mais ou menos... 
Mas o que me chamou a aten-
ção foi um travesti que estava 
lá. Posso confessar uma coi-
sa para vocês? Quando eu vi, 
ele estava olhando para mim 
(pausa). E olha que eu não sei 
ficar sem graça... Mas sabe o 
que me ocorreu? Vou confes-
sar publicamente a minha hi-
pocrisia: ‘Meu Deus do céu, 
se esse rapaz pedir para ti-
rar uma foto comigo? Como 
que eu vou reagir?’(pausa). In-
dependente de qualquer jul-
gamento, estou confessando 
a hipocrisia do meu coração 

naquela hora. Muitas pesso-
as começaram a se encorajar 
para tirar foto comigo. E ele 
(o travesti) lá do fundo olhan-
do. Quando, de repente, eu só 
vi a sombra dele na minha di-
reção, e o meu preconceito, o 
medo de me expor, tudo vin-
do à tona. Que coisa horrorosa 
isso em nós... Como se eu fos-
se melhor. Isso é mesquinho, 
é vergonhoso o que eu estou 
dizendo pra vocês”.

“Aí ele veio, com um vestido 
longo e falou pra mim: ‘O se-
nhor costuma tirar fotos com 
pecadoras?’. E eu percebi que 
tinha uma ironia ali. E eu res-
pondi: mas é claro! E abracei 
ele e tiramos a foto. Antes de 
sair, ele disse: ‘eu não acredi-
to que o senhor permitiu’. E os 
olhos dele estavam emociona-
dos. Assim que ele saiu, Ma-
ria Helena, a irmã da Alcione, 

me contou a história. Ela disse 
que ele mora na Lapa e criou 
um grupo que alimenta e re-
colhe todos os miseráveis da-
quela região. Quando ela me 
contou aquela história, eu co-
mecei a unir as coisas dentro 
de mim. Eu não entro no méri-
to da questão da vida que ele 
leva, vamos deixar que Deus 
faça isso. Não sou síndico da 
Eternidade. Agora, que é um 
tapa na cara da gente, é?

“Aquele que você enxerga 
e que, naturalmente, provoca 
um desconforto por ser tão di-
ferente de nós, não sabemos 
quantas coroas da dignida-
de foram recolocados na vi-
da daquela pessoa quando 
ele alimenta o próximo. Vo-
cê é cristão e nem sempre es-
tá disposto a cuidar de quem 
está doente, colocar dentro 
da sua casa e dar de comer”.

Padre Fábio de Melo posa com travesti Luana Muniz

Se em “Totalmente demais”, 
Lu, a romântica personagem 
de Julianne Trevisol, de 32 
anos, sofre muito por amor, 
na vida real, sua intérprete es-
tá com o coração preenchido e 
muita apaixonada. O eleito é 
o ator Christian Monassa, de 
20, que fez parte da tempora-
da 2013 de “Malhação”, e na-

morou na época a colega de 
elenco, Ana Rita Cerqueira.

O casal está junto há sete 
meses, e a atriz fez questão 
de comemorar a data em seu 
Instagram, postando uma foto 
dos pombinhos em Teresópo-
lis, na Região Serrana. “Nosso 
alto particular. Há sete meses. 
Te amo tanto...”, escreveu ela. Carolina e Lu (Julianne Trevisol)

Atriz de ‘Totalmente 
demais’, Julianne Trevisol 

festeja sete meses de 
namoro com ex-malhação, 

12 anos mais novo

Luciana Vendramini 
chega linda aos 45 anos e 
posa sexy: ‘A maturidade 

é o grande presente’
Luciana Vendramini, que a 

gente acompanha desde os 
17 anos, chega aos 45. E lin-
da, como quando posou nua 
pela primeira vez e virou musa 
de um país. O aniversário em 
São Paulo, onde ela vive, será 
discreto, para poucos, em fa-
mília. Mas motivo para come-
morar não falta.

“Hoje fazer 45 é diferen-
te para as mulheres porque 
agora ainda somos jovens. Na 
época da minha mãe, elas já 
eram tachadas de velhas. Ho-
je o tempo está a nosso favor, 
temos mais recursos para tu-

do. Mas o principal para mim é 
poder evoluir emocionalmen-
te”, diz Vendramini, que apa-
rece em foto exclusiva para o 
EXTRA.

Luciana Vendramini encara 
o passar dos anos sem neura. 
Ela já foi modelo e hoje traba-
lha como atriz e apresenta-
dora. A maturidade, para ela, 
não é motivo de preocupação. 
“Se eu tivesse a cabeça dos 45 
quando tinha 20 anos, talvez 
estivesse dominando o mun-
do (risos). Para mim, a maturi-
dade é o grande presente nes-
sa vida”.

Rodrigo Minotauro e a Miss Rio de Janeiro, 
Nathalia Pinheiro, curtem viagem romântica e 

vão torcer por José Aldo em Las Vegas
O namoro do ex-lutador Ro-

drigo Minotauro e da Miss Rio 
de Janeiro, Nathalia Pinheiro, 
segue firme e forte. Eles es-
tarão na primeira fila do UFC 
194, no próximo sábado, 19, 
em Las Vegas, dia da luta en-
tre o brasileiro José Aldo e o 
irlandês Conor McGregor pe-
lo cinturão.

Minotauro não vai estar ape-
nas torcendo pelo amigo e pa-
paricando a namorada. O lu-
tador estará lá para comentar 
o embate pelo canal Combate 
e fez questão de levar sua be-
la morena.

O casal, aliás, não se des-
gruda mais e tem viajado jun-

to, visitando lugares como a 
Califórnia, também nos Esta-
dos Unidos. Após o expedien-
te em Las Vegas, a fera e a bela 
continuam nos Estados Uni-
dos. “Estamos aproveitando 
bastante”. 


