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Close da top mirim
Ayla Ferreira, que

hoje festejamais
um aninho aolado
\ dafamilia. O clima
\ édemuitaalegria
paratodos.

Rodrigo Faria assopra
as velinhas hoje com
muita animacao.

O carinho

especialda

namorada

Gabriela.

Clickdabelae
elegante Valéria
Marondes,
fotografada pelas
lentes da fotografa
Célia Souza.

“Creio simplesmente que alguma parte do Eu ou da alma
humana néo esta sujeita as leis do espago e do tempo.”

i ””’m"

I .[:_-'_"l M"mm

~ Emritmode
comemoragao,
Everton Souza
daboas vindas

hoje aidade nova.

Felicidades!

'h'__- \
9 Ashomenagens hoje
também sao paraa
estudante universitaria
Isa Silva, que recebe
felicitagbes de toda
galera pela passagem
de mais um niver.

A cantora
gospel
Rosennir
Rodrigues é
homenageada
hoje pelos
amigose

mais um
aniversario.

Rua Bahia,
n° 1446 - Centro
Fernandopolis-SP

familiares, data
em que celebra

1 CARL GUSTAV JUNG, psicalanista (1875-1961)

Ontem odiafoide
homenagens para
Fernanda Carneiro,
muitissimo felicitada
pelo seu aniversario.

Neivid Signato
também esta
nalistados
homenageados
desta quinta.
Parabéns!
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Destaque para os musicos do projeto
“Os Sonhadores” durante apresentagdono AME de
Fernandépolis, em comemoragao ao més da mulher.

“SUATATTOO
__ SEU ESTILO.

A —

Tatuagens
e Piercings

“ Precos

GIGANTAO

O SHOPPING DO PREGO BAIXO!
FERNANDOPOLIS | VOTUPORANGA | CATANDUVA
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Dicas culindrias para uma digestao mais facil

epois de uma refei-
caopesada, quem
nunca sofreu de dor
de estébmago? Para
evitar esses aborrecimentos
aquivao algumas dicas so-
bre alimentos e como prepa-
ra-los para ajuda-la a ter uma
melhor digestao. Embora se-
ja aconselhavel ter uma dieta
variada e equilibrada, se vocé
tem problemas digestivos tem
que evitar certos alimentos.
PROBLEMAS DIGESTIVOS:
ALIMENTOS QUE VOCE
DEVE EVITAR
Emboranao existauma lista
de alimentos totalmente proi-
bidos, se recomenda evitar o
consumo de alguns deles, se
vocé sofre de problemas di-
gestivos:
Uma alimentag¢éo muito pi-

O que é Microdermoabrasao? 5%

Claro que vocé ja ouviu falar
em microdermoabrasao, mas,
talvez, nao esteja muito claro
sobre o que é exatamente. Es-
te procedimento estético, ca-
da vez mais em voga, parte de
um principio muito simples.
Na verdade, é tao simples co-
mo lixar a pele. Parece um pou-
co exagerado, mas nao é.

Esse processo usa um mi-
crocomputador, que elimina
a camada externa da pele pa-
ra corrigir ou melhorar as im-
perfeicoes da pele.

Com a ajuda de uma canula
que pulveriza microcristais de
aluminio de forma controlada,
é algo como uma “varredura”
da superficie da pele. Estes
microcristais tém uma agao li-
geiramente abrasiva que es-
folia as camadas superficiais
da epiderme, deixando a pele
suave e mais rosada. Emresu-
mo, mais jovem. O tratamen-
to dura entre 30 e 45 minutos
e a paciente sai do consulté-
rio, com apenas uma ligeira
vermelhidao.

Cada vez mais surgem alter-
nativas cosméticas que permi-
temrealizar este tratamento
em casa. A base é amesma:
os microcristais de aluminio.
Mas, ao invés, de serem pul-

cante ou muito acida.

Os queijos fermentados:
Brie, Camembert, de cabra
(média), queijo holandés, par-
mesao e ementaler

Alimentos defumados ou
marinados.

Alimentos muito gorduro-
sos (carnes, molhos, frituras,
maionese...)

Refrigerantes: cerveja, ci-
dra, a base de cola, champa-
nhe...

Alcodis fortes ou vinhos em
grandes quantidades, bem co-
mo misturas de 4lcool.

Chicletes, o que pode au-
mentar a aerofagia.

Refeicoes irregulares ou co-
mer muito rapido.

Grandes quantidades de
liquidos como primeiro prato
(guisados, caldos, sopas...)

verizados por uma canula de
ar, estao incluidos numa base
cremosa para poder usar o pro-
duto como um esfoliante nor-
mal. Cuidado! Devem ser res-
peitadas arisca as instrucdes
do produto! Isto €, ndo exceder
otempo de aplicacao. Geral-

que diluirdo as secrecoes di-
gestivas.
MANEIRAS DE COZINHAR

No entanto, alista de ingre-
dientes nao é tudo: vocé tam-
bém precisa saber prepara-
-los:

Limitar a quantidade de gor-
dura necessaéria para cozinhar
os alimentos (pouco dleo pa-
rafazer carnes e peixes, entao
os coloque sobre papel absor-
vente pararetirar o excesso de
gordura).

Opte por alimentos cozidos,
assados ou grelhados...

Nao abuse do sal e pimenta.
Vocé podera sempre adaptar
estas dicas gerais para a sua
vida diaria. O importante € vo-
cé nao agredir muito seu esto-
mago. Ter uma vida saudéavel
melhora o humor.

mente é feito um tratamento
relaxante posteriormente, o
que ajuda a pele a se recupe-
rar melhor.

E usado paratratar varias
doencas de pele como man-
chas, estrias, acne, cicatrizes
de acne, poros dilatados ou

Pave crocante

INGREDIENTES:

* 345 g de leite condensado

¢ 345 g de creme de leite

* 4 gemas

* 20 g de amido de milho

* 20 g de manteiga integral sem sal

* 20 g de chocolate em p6

* 2 pacotes de biscoitos de chocolate (bis)
¢ 1litro de sorvete de creme

MODO DE PREPARO:

=m Em uma panela misture os seguintes ingredientes: leite
condensado, creme de leite, gemas, amido de milho e man-
teiga. Levar ao fogo médio mexendo sem parar ate engros-
sar. Retirar do fogo e misturar metade do creme ao chocola-
te. O restante reservar e resfriar os dois cremes. Quebrar os
biscoitos de chocolate e arrumar em uma travessa. Despe-
jar o creme branco ja frio. Colocar mais biscoitos por cima e
Despejar o creme de chocolate. Finalizar com sorvete de cre-
me e mais biscoitos quebrados.

pele aspera. Ele pode ser fei-
toem pessoas jovens e idosas
e emtodos os tipos de pele.

A paciente nota a melhora
rapidamente no tonus, textu-
ra e pigmentacao dapele po-
dendo levar sua vida normal-
mente.
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 Fones: (17) 3462-1727 / 3442-2445
E-mail: assinatura@oextra.net 7!

SEU JORNAL DIARIO

Ar Condfcronado

Climatizando com estilo

cellhy

Av. da Saudade, 282

Higiendpolis

Fernandépolis - SP

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Jeferson
" e 17 99628-6060
& 1799168-5170
17 3442-7088

Venda, Instalagao e Manutengao em Condicionadores de Ar

I'ER

FERRO & ACO

a Ondulada
da Trapezoidal
6 mts

Telhas Galvanwad

Telhas Galvaniza

Perfil Estrutural
= perfil Serralhelro
= Corte € Dobra de

FERRAGENS PARA CONSTRUCAO
FONE: (17) 3442-1522
FAX: (17) 3442-1651

> Fabricacgao Propria

Chapa até 72 polegada

Av. Litério Grecco, 95 - Jardim lguatemi - Fernandopolis - SP.

M.FER, Ligada ao cliente por um vinculo de AGO
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Palavras Cruzadas

c\l

©oo o

10.

12.

15.

Horizontais

Terreno coberto de plantas herbaceas
proprias para pastagem

Ponto colateral da rosa-dos-ventos que
fica entre o norte o oeste (Abrev: N W
ouNO)

Sacerdote, padre

Pequenos lucros ou ganhos casuais
Respiragao

Polit Tendéncia a sacrificar os princi-
pios, para transigir com as circunstan-
cias e acomodar-se a elas

Pint Camada leve de tinta ou verniz
aplicada sobre uma pintura

Tecido cortado enviesadamente, na
confecgdo de uma pega de vestudrio,
principalmente saia

Qualidade de nativista

Verticais

Porgéo de gado lanigero

Ruido de coisa que rebenta

Propdsito ou resolugao inabalavel

Redugao anada

Preferéncia

Provisdes alimenticias para pequena

viagem

11. Roupa, vestuario, vestes

13. Ponto colateral da rosa-dos-ventos que
fica entre norte e leste (Abrev: N E)

14. Sentido do gosto

© N ok

MALHACAO
Quinta-feira, 17h30

Tito insinua que Rodrigo esteja envol-
vido no desaparecimento de Pedro. Jor-
ge aceita que Luciana trabalhe com ele
durante as férias. Glauco e Cleiton ar-
mam para Martinha e Krica desistirem
da danca de saldo. Camila liga para o
advogado. Luan se oferece para acom-
panhar Tito na conversa com 0 menino
que disse ter visto Pedro na comunida-
de. Uodson pede que a despedida de
solteiro seja um encontro simples. Kri-
ca promete organizar a festa de Alina.
Livia se incomoda por nao conhecer a
familia de Beto. Vanda presenteia Uo-
dson com as aliancas do casamento.
Rodrigo pergunta a Ciga que segredo
tem com Samurai.

" CUMPLICES
DE UM RESGATE
Quinta-feira, 20h30

Marta Lobo pergunta ao padre se existe
perdao para quem fez o parto de géme-
as, viuuma das criangas ser roubada,
mas se manteve calada por anos, por
medo. Marta revela ainda ao Padre Lu-
tero que foi ameagada e diz que Rebe-
caperdeu uma filha sem saber disso. A
enfermeira ndo sabe quem estava por
tras do roubo e pergunta se existe per-
dao porisso. Lutero aconselha Marta a
revelar a verdade, mas a mulher diz ser
algo perigoso e lembra que o padre nao
pode contar isso a ninguém, pois esta
em juramento. Manuela e Isabela des-
trocam de lugar, mas Priscila, pela pri-
meira vez, vé as irmas gémeas. Priscila
disfarca pra que as duas nao percebam.

CHULE E MAU HALITO

Humor

ETA MUNDO BOM
Quinta-feira, 18h00

Cunegundes nao acredita em Romeu
e expulsa orapaz de sua casa. Celsoe
Maria se desculpam um com o outro pe-
lo beijo. Anastécia concorda em abri-
gar Alice, desde que Maria consiga a
autorizacao de Severo. Candinho pe-
de que Pancréacio o ajude a descobrir
as intengdes de Ernesto com ele. San-
dra e Celso ensinam Ernesto a falar co-
mo Candinho. Alice questiona se Celso
é onamorado de Maria. Braz confes-
sa aDiana que ainda a ama. Candinho
alerta Filomena sobre Ernesto. Sandra
e Anastécia descobrem que Pancracio
éum farsante.

VELHO CHICO
Quinta-feira, 21h00

Belmiro avisa ao Capitao Rosa que viu o
autor do incéndio. Rosa afirma que Bel-
miro trabalhara para ele. Afranio teme
que seunome seja envolvido no aten-
tado comandado por Clemente. O de-
legado inventa uma desculpa para nao
investigar o crime contra a fazenda de
Rosa. Afranio decide visitar outras fa-
zendas. Leonor faz uma promessa a
seu santo e afirma que deseja deixar
sua casa. Afranio se encanta por Leo-
nor. Aracagu conversa com Afranio so-
bre Jacinto. Zilu surpreende Afrénio e
Leonor juntos.

Resumo de Novelas

TOTALMENTE DEMAIS
Quinta-feira, 19h15

Natasha comenta com Jojo que Arthur
esta fascinado por Eliza, e torce para ele
nao decepcionar amodelo. Lili agride
Carolina ao perceber que a jornalista
pensa em se aproveitar do fato de Eli-
za ser filha de Germano. Jeniffer conta
a Wesley que viu Durdo. Fabinho con-
vida Cassandra para sair e Débora fi-
catriste. Arthur e Eliza se beijam. Eli-
za diz a Arthur que deixara sua casa.
Germano se surpreende ao ouvir de Li-
li que ele é pai de Eliza.

m SANSAOEDALILA
Quinta-feira, 22h15

0O Andarilho orienta Sansédo para que
siga seu caminho. O hebreu fica deso-
rientado enquanto o Andarilho se afas-
ta. Os principes chegam até o palacio
enquanto as mulheres se preparam.
Myra anuncia que apenas Dalila fara a
abertura para o banquete. Sansao quer
ver Ieda, mas Simas tenta impedi-lo di-
zendo que ela ndo esta em casa. Héber
diz a Samara que Sansao deveria sa-
ber o que esta acontecendo. Héber da
aentender que ira atras do herdi. Sa-
mara se enche de esperancas mas ele
pede que nio conte para Zila. Aron en-
via um mensageiro para pedir reforgco
de Abbas, aumentando araiva de Fa-
ruk. Sansao incendeia as searas dos fi-
listeus. Héber caminha por locais de-
sertos, entre as cidades.

- Nao... Estou bem! - disse ele,

A MAQUINA DE LAVAR

16. Regiao ou pais das palmeiras

X o abrindo a porta do caminhéao. - O
17. Rugido de certos animais

problema agora vai ser desvirar a
carretal

O casal esta passeando pela praia,
e ela pede que ele lhe compre um bi-
quini. Ele responde:

- Com esse corpo de maquina de

Um homem com um chulé horri-
vel namorava com uma moga que ti-
nha um halito terrivel. Ele nunca ti-
rava os sapatos e elanao parava de

Respostas chupar balas. Diferenca de amizade entre ho- lavar? Nem pensar!
= Até que um dia eles decidiram se mens e mulheres: Continuam caminhando, e ela in-
- casar. A Mulher siste:
o[¥[u[n[1[5[T] Nalua de mel a mulher resolveu A esposapassou a noite fora de ca- - Bom, entao compra um vestido
I T abrir 0 jogo, afinal um dia ele ia des- sa. Na manha seguinte, explicou ao paramim?
V| W[V[E[o[a[N[T[d cobrir mesmo. Entao ela foi falar com marido que tinha dormidona casada Eleresponde:
o] 2] u ele, sem nenhuma bala na boca: melhor amiga. O marido, entao, te- - Com esse corpo de maquina de
[O[W[STT[ATT L]V [N] o | - Querido, eu tenho que te contar lefonou para dez das suas melhores lavar? Nem pensar!!
s a o] |~ um segredo... amigas. Nenhuma delas confirmou. Passa o dia. A noite, jdna cama, o
] ] - Eele: O Homem marido vira para a esposa:
[F]19]°]a] [*] 1 v 1©] - Ja sei! Vocé engoliu minhas meias! O marido passou a noite fora de - E ai, mulher? Vamos botar a ma-
il ' HEMEEHEEREE 4] casa. Namanh4 seguinte, explicou quina de lavar para funcionar?
18] ¥ N 1S A CARRETA VIRADA amulher que tinha dormido na casa E a mulher, com ar de desprezo,
o0 1 o[W[s['[N[[*]E[°]4]o, 1] Um jovem fazendeiro viajava com do seumelhor amigo. A esposa, en- responde:
A 1A M il 1] uma carreta cheia de milho quando,  t&o, telefonou para dez dos melhores - Paralavar s6 esse pedacinho de
n ] v ‘ ) | 9 | 3 | 1 | o4 N o . . . .
S e R s - o em um momento de descuido, a car- amigos do marido. Sete deles confir- pano?! Ah...
| d reta virou. Logo depois do acidente, maram, e os trés restantes, alémde Lava na mao mesmo, que da me-
1 N |o|u|a|1|| as|3|ud
= o —5 : aparece uma linda garota, que mora- confirmarem, garantem que ele ain- nos trabalho!
S I[s[3[0[¥[o"] EENEE vanaregiao e ouviu o barulho. daestavala.
: : S - Ola! Vocé se machucou?
Caca Palavras P
DA PASCOA
6CAHJIVNLNODEDYD | CORTINA JA FALEI QUE
6QLRCRONOMETR OB | CORUTA NAO BOTO OVO, DOUTOR..
FXQTBQCY KSOXWTX CRONOMETRO MAS NAO ADIANTA! NINGUEM
ITMVBXUMTWAPVIVYD CUPIDO ACREDITA EM MIMW/
EDMIPDADOSHDUWX CORACAO
RIVIPGETPILIOBYA DADOS
BNDVLNBQZWLMREFC DEDO
NOGTWQBWZUKIEUT DINOSSAURO
USSSAUL ADCYNBDO DOMINO
HS ITWRPNABSUOOXE ELEFANTE
BAGGTI WETNAFETLE
ITUUKTFSQHLRIAGA
ZRXR SOACAROCCNS D?
ROOEUORGOHEBYVEG6EI ’E.;‘
XCAQQKG6I TAJUROC

CRECI 67022

)~ > )
S oT IMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Ceniro - Ouroeste - SP

(Quandca’APAE ligar,

Nossa Central de Doacoes
tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

INSTITUTO DE @ LH D 5 AJPPX_E

. Fernandopolis/SP
CiRUARDA O CATARATA [(FACOEMULMIMCASAD], CIRAUADIA MIDMA, ABNTIOMATISMO,
HIFERSMETROPIA COM EXCIHMER LASER, LENTES OF COMNTATO

DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J AV FERRAREZIMHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Awv. MiLTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Ex-BBB Adelia fala sobre o estilo

de se vestir e desabafa; As mulheres
escondem os maridos de mim’

délianaotem mes-

mo como passar
despercebida. Fo-

ra do “BBB 16",

nao tem sido diferente. Mas
chamar tanta atenco por on-
de passatem um preco. E alto.
“Nabalada, as mulheres es-
condem os maridos de mim,
viram de costas, pelo meu jei-
to de me vestir. Mas eununca
me relacionaria com homem
comprometido. Sou muito ro-
mantica paraisso”, desabafa.
Asroupas justinhas ressal-
tam as curvas de Adélia. O
que inclui, claro, as proteses
do bumbum, que juntas so-
mam 800ml. O famoso bum-
bum (que todo mundo quer
passar amao), inspirou are-
produgao da foto da socialite
americana Kim Kardashian,
que posou equilibrando uma
taca em seu famoso (e tam-
bém gigante) bumbum: — En-
tre Kim e Valesca, fico com a
primeira. Acho que Valesca é
a Popozuda em cima do pal-

co. Kim é assim o tempo todo.

Naverdade, Adélia também
nao. Mas na suavida, faz oin-
verso. A personagem é a advo-
gada Adélia Soares, que ves-
te terninho durante as horas
do dia em que exerce a profis-
sao de advogada. Ela enca-
ranuma boa o figurino, mas
afirma: “Eu me sinto velha,
mais contida. Mas preciso in-
corporar esse outro lado tam-
bém. Euma profissao muito
tradicional”

Solteira, ela terminou o na-
moro de um ano com o empre-
sario Alexandre pouco antes
de entrar no confinamento. E
nega que tenha tomado essa
atitude pensando num possi-
vel affairla dentro. “Eu jaesta-
vachateada. Sou agitada e ele
€ muito parado. Acordo 5h15
para malhar, trabalho, se ti-
ver churrasco eu vou, se tiver
festa eutopo, e ele queria ficar
emcasa”, pondera. Mas pare-
ce que esse ponto final nao foi
bem desenhado.

Fabio Assuncao volta a gravar
‘Totalmente demais’ de cadeiraderodas

Fébio Assungéo esté de vol-
ta aos estiidios da novela “To-
talmente demais”. Mesmo de
cadeira de rodas, o ator ja es-
t4 gravando suas cenas desde
segunda-feira, e postou nesta
terca uma foto comemorando
seuretorno ao lado da equipe
datrama das sete. “Meu am-
biente de trabalho. Ontem no
estidio”, escreveu ele. Fabio
quebrou o pé depois de escor-
regar no apartamento onde vi-
ve no Rio.

No ultimo dia 9, o ator de-

ARIES

. Momento de cuidar
dos interesses pes-
soais e privados, pois os as-
tros se concentram em sua
area familiar. Harmonize-se
com as pessoas de seu coti-
diano, pois elas lhe ajudarao
a se fortalecer diante das di-
ficuldades!

7

% TOURO
K As interacdes pes-
soais se fortalecem

com o acumulo de astros em
sua area de comunicacao, que
estimula novas parcerias e
amizades. A articulagao com
bons contatos e o seu desta-
que pessoal podem favorecer
varias areas da vidal!

sabafou no Facebook sobre
boatos de que estaria dan-
do problema nos bastidores
danovela: “Tive apenas es-
se ano, em dois meses e meio
trés cirurgias na mao, fruto
de uma ruptura no tendao do
polegar esquerdo € esta ma-
drugada, apos gravar ontem
com a Fibula fraturada, uma
quarta cirurgia, dessa vez
na base do pé esquerdo on-
de coloquei uma placa com
pinos, gesso para que eu ter-
mine anovela.

Adélia Soares: a popozuda do ‘BBB 16’

Romulo Neto fala do término com
Cleo Pires: ‘Significou muito para mim’

Separado h4 cerca de um
meés de Cleo Pires, Romulo Ne-
tonao poupou elogios para a
ex-mulher, com quem viveu
por quase trés anos. “Ela sig-
nificou muito para mim. Foio
relacionamento amoroso em
que mais aprendi, mais me
entreguei e amadureci”, dis-
se ele, em entrevista.

De volta ao time dos soltei-
ros, o ator de 33 anos conta
que esta terminando de arru-
mar o apartamento para onde
se mudou apos deixar a casa

de Cleo. “Quis comprar tudo
novo.Tenho um outro imével
que deixei mobiliado, alugado.
Decidiir para este lugar por-
que acho que vou ser mais fe-
liz. Trabalho novo, agora sozi-
nho, quero tudonovo”, disse.

Ogaladanovela “Bta mun-
dobom” revela ainda como
andam o assédio agora que
ele esta novamente disponivel
no mercado. “Acho que exis-
te um respeito quando um ho-
mem est4 se relacionando com
alguém”.

Sophie postou a foto da maozinho de Otto

Otto, filhode
Sophie Charlottee
Daniel de Oliveira,

jaestaemcasa

Nasceu na ultima segunda-
-feira, no Rio, Otto, o primeiro
filho de Sophie Charlotte com
omarido, o ator Daniel de Oli-
veira. A noticia foi confirmada
pelo casal numarede social. A
assessoria da atriz informou
que Otto nasceu de parto nor-
mal e que jaestaemcasa. “De
maos dadas comegamos essa
jornada! Ottonasceu cheiode
saude e trazendo mais alegria
pranossa vida! Obrigada pe-

la torcida, pelas preces ... Viva
Ottolll”, escreveu Sophie, na
legenda do foto em que apa-
rece segurando a maozinho
dobebé.

Juntos h4 dois anos, Sophie
e Daniel se casaram em de-
zembro numa ceriménia em
Niterdi, cidade onde ela foi
criada. O ator ja € pai de Raul,
de 7 anos, e Moisés, de 5, do
seu casamento com Vanessa
Giacomo.

% GEMEOS
ﬁ?&;\_\: S_eu empreendedo-
"4¥  rismo permanece
fortalecido com a concentra-
¢do de astros em sua area ma-
terial. Coloque as finangas em
ordem e dedique-se a investi-
mentos de recursos. Avalie os
limites de orgamento para o fi-
nal de semanal

Y
=  Sua presenca se
destaca em diver-
sas areas da vida, pois os as-
tros continuam reunidos em
seu signo. Sua beleza se res-
salta, tanto interior quanto ex-
terior, assim como seus talen-
tos. Aproveite este momento
para conquistar o que quer!

(@ CANCER

LEAO

O momento ainda é
de superacgao, pois
os astros continuam acumu-
lados em sua area de crise.
Encare as situagodes, pois elas
lhe fortalecerao. Vocé se senti-
ramais autoconfiante e aber-
ta as transformagoes!

% |, VIRGEM
‘E‘;_‘ Os astros se concen-
tram em sua dreade
amizades, exaltando as rela-
¢oes sociais e favorecendo a
coesao nos lacos de confian-
¢a. Que tal estar mais aberta
e mostrar sua espontaneida-
de? Permita-se projetar sua
imagem.

‘\i\ LIBRA
&7 Avidaprofissional
= ainda é impulsiona-
dapelareuniao de astros em
sua décima casa. Deixe seu
empreendedorismo lhe guiar,
abrindo caminhos favoraveis.
Vocé podera ser incumbida de
maiores responsabilidades e
desafios!

&} ESCORPIAO
"S> Asdemandas inte-
lectuais continuam
em alta com a permanéncia
do stellium em sua nona ca-
sa, que estimula a realizacao
pessoal e no trabalho. Asre-
flex6es trazem a redescoberta
de seus talentos e novos sig-
nificados de vida!

% .~ SAGITARIO

o w. Lua, Merctrio e Vé-

=7\ nusseassociamem
sua oitava casa, estimulando
seu autoconhecimento. E hora
de encarar os temores, supe-
rar as fraquezas e aprender a
ter maior autocontrole em re-
lacéo as suas paixdes!

_ & _ CAPRICORNIO
U@ Asrelacbes pesso-
ais devem ser ce-
lebradas, pois o encontro de
astros em sua sétima casa per-
manece. Harmonize interes-
ses e amenize diferencas que
prejudiquem o bom entendi-
mento. Mostre cumplicida-
de e abertura para as criticas!

% AQUARIO

éﬁ% Os desafios dia-
3y A% rios sao encarados
de modo criativo e polivalen-
te, pois Lua, Mercurio e Vé-
nus ainda se harmonizam em
sua sexta casa. Vocé promo-
ve a produtividade e a saude,
pois percebe claramente o que
quer melhorar em sua vida.

’5 PEIXES

Os astros ainda es-
tao acumulados em
sua quinta casa, estimulando
os prazeres da vida. Aproveite
para dar vazao a sua crianca
interior e abra-se anovas vi-
véncias, procurando compa-
nhias interessantes que ale-
grem suavida!




