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Cruze, Civic e Sentra: descontos de até RS 11 mil

Modelos irao mudar (e forca descontos) na busca pelo Corolla que vende mais que seus 12 concorrentes diretos juntos

Atrasado, Renault Kwid chegaem

> DAREDAGAO

R 20177 para brigar corm Mobie Up!

zero, gosta de sedas e

nao se importa muito
em rodar com um modelo que
logo ficaré desatualizado, boas
oportunidades o aguardam. Va-
rios modelos ja estdo sendo co-
mercializados com descontos
especiais, devido a chegada de
novas geragoes, mais atuais e
com inovagdes consideraveis.
Dentre eles estdo o GM Cruze,
o Honda Civic e o Nissan Sen-
tra. Todos s&o vendidos com
descontos que variam de R$
1,6 mil, atingindo, em alguns
casos, mais de R$ 11 mil. Mas

Modelo promete economia com motor 1.0 de trés cilindros, com preco de R$ 30 mil

Carro da monta-
dora francesa deve
 substituir, no inicio

do ano, o veterano
Clio e ter um mode-
lo de entrada sem
muitos opcionais
para que o preco
final fique na casa
dos R$ 30 mil. Na
India, Kwid é
sucesso de vendas

Corolla, lider do mercado nacional vendeu, de janeiro a abril mais
que Civic, Sentra, Jetta, Cruze, Fluence, C4 Lounge, Focus, Linea,
Kia Cerato, Mitsubishi Lancer, Peugeot 408 e Elantra juntos

em até 12 vezes. Sera que va-
le a pena ou melhor esperar?
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com maior desconto atualmen-
te € o Chevrolt Cruze verséo LT

nao pensem que as montado-
ras estao sendo generosas. O

(foto), g e
encon- F Fs
trado B4 [ i,

s montadoras
estdo conven-

vel. E de olho nesse filao,
tanto a VW com o Up!, co-

préximo ano, o Kwid, que
¢ sucesso de vendas na In-

problema € que no mundo dos com até cidas de que mo a Fiat com o recém-lan- dia. O projeto prevé mo-
sedas, por aqui sé da Corolla, R$ 11,2 a crise nacio- gado Moby, sairam na fren- tor tricilindrico 1.0 e va-
0 mais vendido no ano, cujos mil de nal sera duradoura e cria- te. Agora é a Renault que rias versdes, partindo de
nimeros superam os dos seus desagio rd uma tendéncia: a bus- prepara suas cartaz. Apds um “peladédo” de R$ 30 mil
12 concorrentes diretos juntos, na tabe- ca por modelos menores a Peugeout apresentar o de entrada até um “com-
o que fizeram apressar os lan- la, com - tanto no tamanho como novo 208, também muito pletédo”, com direito a com-
gamentos e, por consequéncia, parcela- na cilindrada - e que con- mais econdmico, ela pro- pleta central multimidia,
desovar os estoques. O modelo mento sumam menos combusti- mete trazer, no inicio do dentre outros acessorios.

e moto mais barata - e de menor
: poténcia da histéria da BMW - a
- G 310 R deve custar R$ 20,5 mil.
Isso baseado no preco europeu,

onde comeca a ser comercializada em outubro. Ela serd montada em Manaus,
numa fabrica propria da BMW, e as vendas nacionais comegam ainda neste ano.

Yamaha comecga no préximo -
més, na Europa e por aqui no
inicio do préximo ano, as ven-
das da Tracer 700, modelo de- |

rivado da naked MT-07, adaptada para a classe big trails. A suspensao € o en-

tre-eixos sao maiores, mas o motor bicilindrico é o mesmo, com ABS de série.

o m—

slimaCold

Ar Condicionado

Climatizando com estilo

§aca
BTG UCK e
.M. mes
:;::é,rm‘,‘sg@

—

—Auto-Posto

BO-SOL

POR

il

PAGAMENTO
EM DINHEIRO

OU CHEQUE
AVISTA

e GASOLINA| [ ALcooL |{ DIESEL
comum/aditivada comum S-10
ﬁ?éﬂ?,fs,:;?:de’ a0 £ 1799628-6060 Hs 35697 Hs 2;398

& 17 99168-5170
® 17 3442-7088

Venda, Instalacao e Manutencao em Condicionadores de Ar

Fernandopolis - SP
e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Fone: 17-3462 5531
Av. dos Arnaldos, 2318 - Por do Sol

WIENEA CONlECER A

RESTAURANTE

EIXAQ

Desde 197,

Reservas para Eventos: (17) 3841.1133
Rodovia Percy Waldir Semeghini, km 606 - Agua Vermelha - Ouroeste - SP 1

www.oextra.net




C2 | Geral | siBapo, 21 DE MAIO DE 2016

oexnra.

m RETORNO FESTIVO

(:ctorka

CHICO PIRANHA

Océ sabe nada?

Dizem os pescadores mais velhos, que certo dia apareceu um
sujeito todo granfino e endinheirado, na antiga Colénia de Pes-
cadores, que ficava na margem paulista do rio Grande, bem ali,
pouco abaixo da ponte de Agua Vermelha, onde antes era o an-
tigo Porto da Quicaga. O sujeito queria contratar um pirangueil-
ro para pescar embarcado na regido da Cachoeira dos Indios.

Acabou acertando com o Indio Pescador, um dos mais antigos
barqueiros daquela col6nia e também conhecedor como pou-
cos, das perigosas e traicoeiras corredeiras dos tombos da An-
dorinha e da Fumaca na antiga cachoeira. Foram pescar perto
do Tombo da Andorinha. E o granfino comegou puxar conver-
Sa com o pirangueiro:

-- “Seo” Indio, 0 senhor por acaso sabe o que é filosofia?

E o caboclo na sua simplicidade — Num sei quiqui é isso, néo,
seu doutd!.

--Ih, entdo o senhor perdeu uma grande parte da sua vida.
A Filosofia nos faz ver a vida de forma inteiramente diferente!
Por acaso, leu os principais classicos da literatura brasileira?

--- Qui jeito douté... eu nunca botei o pé na escola, num sei
nem Ié e escrevel.

E o almofadinha, todo cheio de saber e cultura, repicou:

---- Ah, entao o senhor perdeu outra grande parte da sua vida.
A literatura é uma coisa maravilhosa! Ah, os romances, os con-
tos, a poesia.... O senhor, alguma vez ja foi ao teatro, “seo’ Indio?

---- Nunca fui, ndo sinhé. Tamém num sei quiquié iSso ngo,
doutbé...

---- Nossa, que pena, “seo” Indio... entdo o senhor perdeu pra-
ticamente a outra metade da sua vida! Assistir pecas de teatro
é uma sensacdo sublime, inigualavel! E a vida retratada num
palco! E o senhor, por acasoja...

Foi nessa hora que o Indio Pescador, pedindo licenga, inter-
rompeu o sabichao, perguntando:

---- Me diz uma coisa, seu dot6, océ “por acauso”, sabe nada?

---- Nao, nadar eu néo sei, ndo. Mas, por qué o senhor esta me
perguntando isso?

---- Ara, doutd, intdo o sinhé perdeu a vida inteira, porque o
nosso barco ta afundando!!!

Quandonossasruas er

sta semananossa co-

luna estd comemo-

rando o seu sexto

aniversario. Parece
que foi ontem, mas vale lem-
brar que tudo comegou com
um artigo acidental, na edi-
¢ao especial de aniversario
dacidade de 2010 com o titu-
lo: "Lembra do Botindo da Ca-
sa Douglas?”

Foi apenas um artigo, mas
atendendo a sugestao de int-
meros amigos e leitores, decidi-
mos entao criar a coluna e con-
tar as Histérias do Tempo do
Botinao. O desafio era enorme,
mas foi a forma que encontra-
mos para homenagear a me-
méria da cidade e daqueles que
ajudaram escrever as paginas
de sua histéria. E aonossomo-
do, aolongo desses anos sem-
pre procuramos registrar pas-
sagens curiosas dessa enorme
legiao de personagens nota-
veis ou anénimas. Cadaumao
seumodo, estilo e oficio, todos
tiveram peso e importénciana
construcao e nas conquistas
dacidade.

Escrever esta colunatodas as
semanas, mais que um desafio,
€ também um enorme prazer.
Até porque sou filho da terra,
nasciaquineste chao abenco-
ado por nossa padroeira Santa
Rita de Céssia. Minha familia
se mudou para Cedral quando
tinha menos de um ano e retor-
nou quando eu tinha seis. Por-
tanto, ha mais de cinquenta e
sete anos, desde minha ten-
ra infancia caminhei pelas ru-
asdeterrabatidadocentroda
cidade. Acompanhei de perto
o calcamento das pragas Joa-
quim Antoénio Pereira e da Ma-
triz, vi o asfalto chegar. Soudo
tempo que a energia elétrica era
fornecida pela antiga Uselpaeo
gerador era desligado as 10 ho-
ras danoite, deixando a cidade
asescuras.

Vio povo erguer o grande
Cruzeiro azul e branco, mais
tarde substituido pela famosa
Munheca, ali na antiga Ave-
nida da Estagéo ( hoje Afonso
Céfaro) naesquina comarua
Pernambuco, defronte a Casa
Nossa Senhora de Fatima, do
saudoso Antonio Rolim. A Usel-
paficava onde hoje funcionaa
Regional da Sabesp e nos fun-
dos do prédio, havia uma casa
modesta onde morava o ele-
gante e incrivel “Nino sem Bra-
¢os”, um dos mais emblemati-
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cos e queridos filhos desta terra.

Aprendiobeaba pelas maos
generosas da paciente e bon-
dosa Dona Eliete Vidotti, mi-
nha primeira professorano Gru-
po Escolar Afonso Céafaro, que
era dirigido por maos-de-ferro
pelalendéria Leontina Concei-
¢ao Siqueira. A escola ficava on-
de funcionou por muitos anos
aunidade do Sesi. Lembro-me
que o prédio eramenor e na sua
frente havia frondosas arvores.
Odentista daescola eraoDr. Al-
berto Scaloppi, ainspetora de
alunos era Dona Cacilda de Oli-
veira e a servente, dona Jorgi-
naRodrigues. Naquele tempo,
aluno que nao estudava, levava
“bomba” e ndotinha conversa.
Jeitinho, nem pensar.

Junto com meus amigos, em-
pinei pipas na Praca da Matriz,
notempo que era de terra ba-
tida, com algumas partes de
gramado. Engraxei sapatos na
praga Joaquim Antonio Pereira
etomei alguns “carreirées” do
velho guarda Joaquim Manco.
Nessa época, euinvejava o Ma-
rio Pereira (Mério da Caicara) e
oDevanir de Oliveira, que eram
os engraxates “oficiais’ daban-
cada Agéncia Caigara coman-
dada pelo saudoso Osmundo
Dias de Oliveira, onde eu com-
pravameus gibis, albuns e fi-
gurinhas.

No comeco dos anos sessen-
ta, vi de perto os grandes co-
micios de Janio Quadros e de
Adhemar de Barros na antiga
Praca Coutinho Cavalcanti (ho-
je Praca Fernando Jacob). Tam-
bém conheci de perto o calor

gustavoouro1@hotmail.com
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Claudinei Cabreira

das acirradas e animadas cam-
panhas eleitorais da Fernan-
ddpolis dos tempos de Edison
Rolim, Adhemar Pacheco, Fer-
nando Jacob, Percy Semeghini,
Leonildo Alvizi, Antenor Ferrari
etantas outras memoraveis fi-
guras do alto clero e dos basti-
dores da politicalocal. Naquela
época vereador naotinha sala-
rio, mas eram tempos apaixo-
nantes movidos pelos inteli-
gentes e inflamados discursos
de grandes tribunos.

Ainda menino, comeceitra-
balhando como aprendiz em
uma fabrica de sabao em bar-
ras chamada “Vencelar”, que
ficava nos fundos da Maqui-
na Farina, na Avenidada Esta-
¢ao, esquina comaRua Minas
Gerais, bem aolado da fabrica
de Colchoes Pelmex, do Ascolo
Antonio Martins que ficava de-
fronte a torrefagao de Café Ma-
ria Flora, da familia Martinelli.
Também fui um dos primeiros
funcionarios da Auto Escola Sao
José, dos irmaos Romildo e Pas-
choal Sandrin e dali, fui traba-
Ihar no Despachante Uniao, de
Dante Esmerini, notempo em
que o Maurilio Brassalotti, for-
mado pela famosa Escola Téc-
nica de Comeércio, assumia o
postode gerente.

Um belo dia, fui parar na an-
tiga Gazeta da Regiao, de Jo-
sé de Freitas, meu amigo e bom
mestre. Comecei escrevendo
as paginas de esportes e a po-
licial. Nessa época, apesar das
imensas dificuldades, aimpren-
sa de Fernandopolis era vibran-
te. A Gazeta, aindano tempo

am deterrabatida

do “chumbao e das lynotipes”,
cquando as manchetes, titulos e
propagandas eram montadas
“naunha”, circulava todos os
dias com oito paginas em for-
mato standart. Lembro que o
saudoso professor Armando
Farinazzo escrevia sua coluna
“Fumaga de Cachimbo”, onde
publicava poemas e cronicas.
Eraumbomjornal. E havia ain-
da “OImpacial”, de Franco Gar-
cia Pelayo e o pioneiro Fernan-
dépolis Jornal, comandado por
Jayme Baptista Leone e seus fi-
Ihos Joao, Flavio e a minha ami-
gaMaria, que escrevia a pagi-
na social. Bons e memoraveis
tempos aqueles.

No radio, a disputa pela au-
diéncia entre a pioneira Radio
Cultura e aEducadora era acir-
rada. Nessa época a Educado-
ra, gerenciada por Emerson Su-
mariva, tinhaum senhor “cast’,
umalegido de artistas doradio.
Tempo do Chiquito Machado
que personificava o “professor”
da Escolinha do Papai Dod6, on-
de o eclético Marcos Alberto, o
Marcao, “se viravanuns trinta”,
dando vida a umamultidao de
criaturas divertidas como os
alunos Fifi, Genaro, Takanuca,
Benedito, Motorzinho e tantos
outros. Como 0 nosso espaco
esté acabando, prometo, que
ainda conto aqui, alguns ca-
pitulos darica e maravilhosa
histoéria da imprensa escrita e
falada da nossa Fernandépo-
lis, que amanha comemora 77
anos de fundacao. Parabéns,
Terra Queridal. Semana que
vemtem mais. Atéla.
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pra filho

Dicas para as mamaes nao
enlouquecerem com arotina

site da revista nor-

te-americana Pa-

rents listou algu-

mas importantes
dicas para vocé praticar e con-
seguir lidar melhor com os de-
safios da maternidade. Elas
vao ajudar na rotina da fami-
lia inteira. , estabelecendo li-
mites inteligentes

= 1. Assuma o comando. As
criancas precisam de limites,
que ajudam a compreender e
gerir um mundo confuso para
elas. Mostre seu amor colocan-
do limites para que seus filhos
possam explorar e descobrir as
suas paixdes com seguranca.

m 2. Nao corte as asas do seu
filho. A funcéo do seu peque-
no navida é ganhar indepen-
déncia. Entao quando ele ti-
ver capacidade de guardar os
brinquedos sozinho, limpar o
prato ou se vestir sozinho, dei-
xe. Dar responsabilidades é
bom para a autoestima.

n 3. Nao tente consertar tu-
do. Dé a chance para que as
criangas possam encontram
suas proprias solucoes.

n4. Lembre-se de que disci-
plina nao é punigao. Impor li-
mites € realmente ensinar co-
Mo as criangas precisam se
comportar no mundo.

n b. Escolha suas batalhas.
As criangas nao conseguem
absorver todas as regras. Nao
discuta sobre coisas peque-
nas como escolhas de moda,
por exemplo a camiseta que
ele quer usar. Foque nas coi-
sas que realmente importam.

CRIE SEU PROPRIO

TEMPO DE QUALIDADE

= 6. Brinque com seus fi-
lhos. Deixe eles escolherem
a atividade e nao se preocu-
pe com as regras. Apenas di-
virta-se.

m 7. Leia livros juntos todos
os dias. Comece quando ele
ainda for recém-nascido, pois
os bebés adoram ouvir os sons
de seus pais. Essa é uma expe-
riéncia legal para vocés dois e

que vai prepara-lo para gostar
de ler no futuro.

= 8. Reserve um tempo es-
pecial no dia. Deixe seu filho
escolher uma atividade para
vocés fazerem juntos por 10 ou
15 minutos sem interrupgao.
E um 6timo jeito de demons-
trar amor.

= 9. Encoraje tempo com
o pai frequentemente e des-
de cedo.

m 10. Crie lembrancas afe-
tivas. Seu filho ndo vai se lem-
brar de muita coisa que vocé
disser, mas vai se recordar dos
rituais de familia que vocés fa-
ziam juntos.

m11. Seja o modelo que seus
filhos merecem. As criangas
aprendem assistindo seus
pais. Mostrar respeito e bom
comportamento € melhor do
que falar para eles fazerem.

= 12. Confesse seus erros.
Essa é a melhor maneira de
mostrar aos seus filhos quan-
do e como eles devem se des-
culpar.

m 13. Tenha uma vida mais
verde. Mostre para as crian-
cas alguns jeitos simples de
cuidar do meio ambiente. Des-
perdice menos, recicle mais,
reutilize.

m 14. Diga sempre a verda-
de. E como vocé gostaria que
as criangas se comportassem,
certo?

= 15. Demonstre afeto por
seu parceiro na frente das

criangas. Seurelacionamen-
to é o primeiro exemplo que
seus filhos terao.

m 16. Respeite as diferen-
cas. Vocé e seu companheiro
devem se apoiar, mas enten-
der que tém modos diferentes
de pensar.

SAIBA O MELHOR
JEITO DE ELOGIAR

m 17. Dé elogios apropria-
dos. Em vez de dizer “Vocé é
6timo”, tente ser mais especi-
fico arespeito dos feedbacks
positivos que seu filho preci-
sa ouvir.

m 18. Comemore as coisas
boas. Quando vocé notar que
seu filho fez uma coisa boa ou
prestativa, deixe ele saber co-
mo vocé se sente. E uma for-
ma de reforgar o bom compor-
tamento.

m 19. Espalhe para a familia.
O elogio pode ser mais efeti-
vo quando seu filho ouvir vo-

*  Acumulode
funcées pode
ser prejudicial
a saude das
maes

cé falando dele para o pai, a
avo ou o avo.

m 20. Nao aceite desrespei-
to. Nunca permita que seu fi-
lho sejarude oudiga coisas
que possam ferir vocé ou ou-
tras pessoas. Se isso aconte-
cer, seja firme e diga que nao
vai aceitar esse tipo de com-
portamento.

ATOS SIMPLES
QUE MUDAM A VIDA
DO SEU FILHO

Explique para o seu filho so-
bre os valores mais importan-
tes para vocé. Crie criangas
gratas, mostre como se tor-
nar um cidadao responsavel.
Encontre maneiras de ajudar
o proximo durante o ano intei-
ro. Fale sobre o que significa
ser uma boa pessoa. Comece
cedo: quando ler histérias an-
tes de dormir, pergunte quais
sao0 os bons e os maus perso-
nagens e por qué.
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Balaio de

COLUNINHA COMECA AFINADINHA,
CANTANDO PARABENS PRA VOCE!
Afinal, nao é todo dia que se faz 77 anos...né mesmo?
E ca pranos, até que a Terra Moca virou
uma bela setentona enxutona!
Com 77 anos na cacunda, Ferpa ainda causa
inveja e panico na concorréncia...
Alias, ja pensou se ela fizesse s6 uma
recauchutagenzinha?...
Que dé dainvejosa vizinha do Leste que vive
se empetecando e se roendo de inveja..
Que bom que Ferpa sempre foi charmosa
e bonitona por natureza!
Mas mudando de saco pra picua, a Expo td uma doidura...
Nessa época o povao fica mais animado
que doido batendo bumbo!
Santa Pelonha....Foi sé comegar a Expo
e acidade entrou em “porvorosa”...
E tem peao que fica mais atrapalhado
que gago em interrogatorio!
E ai, amig4ao, ja estreou na gandaia 14 pelas
bandas da Exp6? Fala sério, cara...
Hoje a coluninha vai cair na farra...
Sarva nois Vardemiro!
Boi pulando, pedo voando, duplasertaneja cantando...
A jiripoca piando, Boeing aterrizando
na arena... caba nao, mundao!
Vai pra Exp6? Tranque bem sua casa...
bote cadeado até no coqueirinho...
Deixe o Rex dentuco sem comer pelo
menos uns dois dias!
Coluninha vai pra Expo, mas deixa a sogra
de plantao em casa, com um trabuco!
E municgao para aguentar um cerco pior que o da Siria...
Coloque alarme em tudo. Nas portas,
janelas e até norabo do “bechano”!
Nao deixe roupas no varal, senao vocé pode ficar pelado!
Quando estacionar seu carrao, fique esperto.
E bom levar o motor junto...
Escovado, Sanakan tacou cadeado até na dentadura!
E o Luisinho Angelucci ta rindo atoa, nunca
fez tanto seguro residencial...
Seguros de carros e picapes ele diz que perdeu a conta!
Tem gente que janao tem juizo...nesses
dias de Expo, menos ainda...
Mulheres: segurem seus maridos, noivos
e namorados. A Expo é fatal!
Homens: segurem suas mulheres, noivas,
namoradas e galhos... a Expo é um perigo!
O que vai ter de marmanjo com torcicolo
e todo roxo de beliscao...
De noite o cara se acaba nafarra... e depois
na correria atras da checaiadal
Haja folego, haja coracao, haja sangue
frio e preparo fisico...
Até o veio Chico Piranha diz que vai
se esbaldar... haja o que hajar!
COLUNINHA NAO SABE SE
SOBREVIVERA MAIS UMA EXPO!
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Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que

os homens fizeram.
e Por CLARIUS
MINUTINHO: deve crescer em si proprio. Mas eu

Deus e os
meus pedidos

Eu pedi forgas... E Deus deu-me
dificuldades para fazer-me forte.

Eu pedi sabedoria... E Deus deu-
-me problemas para resolver.

Eu pedi prosperidade... E Deus
deu-me cérebro e musculos para
trabalhar.

Eu pedi coragem... E Deus deu-me
obstaculos para superar.

Eu pedi amor.. E Deus deu-me
pessoas com problemas para ajudar.

Eu pedi favores... E Deus deu-me
oportunidades.

Eu pedi a Deus para retirar os
meus vicios. E Deus disse: Nao. Eles
nao sdo para eu tirar, mas para vocé
desistir deles.

Eu pedi a Deus para fazer meu fi-
lho se tornar completo. Deus disse:
N&o. Seu espirito é completo e um
dia sera perfeito, dependera dele;
seu corpo é apenas temporario.

Eu pedi a Deus para me dar paci-
éncia. Deus disse: Nao. Paciéncia é
um subproduto das tribulacoes. Ela
nao é dada, € aprendida.

Eu pedi a Deus para me dar felici-
dade. Deus disse: Ndo. Eu dou bén-
céos. A felicidade depende de vocé.

Eu pedi a Deus para me livrar da
dor. Deus disse: Nao. Sofrer te leva
para longe do mundo mas lhe traz
para perto de mim.

Eu pedi a Deus para fazer meu es-
pirito crescer. Deus disse: Nao. Vocé

podarei para que dés frutos.

Eu pedi a Deus todas as coisas
que me fariam apreciar a vida. Deus
disse: Nao. Eu te darei a vida, para
que vocé aprecie todas as coisas.

Eu pedi a Deus para me ajudar a
amar aos outros, como Ele me ama.

Deusdisse:...

- Ah! Finalmente vocé entendeu
aidéial

Entao percebi que néao recebi na-
da do que pedi... Mas eu recebi tu-
do de que precisaval
Autoria desconhecida.

CRONICA:
O monge
e a prostituta

Vivia um monge nas proximida-
des do templo de Shiva. Na casa em
frente, morava uma prostituta. Ob-
servando a quantidade de homens
que a visitavam, o monge resolveu
chama-la e aconselhar:

— Vocé é uma grande pecadora —
repreendeu-a. — Desrespeita a Deus
todos os dias e todas as noites. Serd
que vocé néao consegue parar e refle-
tir sobre a sua vida depois da morte?

A pobre mulher ficou muito aba-
lada com as palavras do monge;
com sincero arrependimento orou
a Deus, pedindo perdao. Pediu tam-
bém que o Todo-Poderoso a ajudas-
se a encontrar uma nova maneira
de ganhar seu sustento. O tempo
passou mas €ela nao encontrou ne-

nhum trabalho diferente daquele.
E, depois de uma semana passando
fome, voltou a prostituir-se.

Mas, cada
vez que en-
tregava o seu
COIpoO a Um es-
tranho, arre-
pendida, reza-
va ao Senhor e
pedia perdao.
Nao havia, por
mais que ten- P&
tasse, outra
maneira para
sobreviver.

O monge,
irritado  por-
que seu con-
selho nao
produzira ne-
nhum efeito,
pensou consi-
go mesmo: ‘A
partir de ago- §
ra vou contar
quantos ho-
mens entram
naquela casa
— até o dia da
morte desta
pecadora”.

E desde esse dia, ele nao fazia
outra coisa a nao ser vigiar a rotina
da prostituta: a cada homem que
entrava, colocava uma pedra num
monte. Passado algum tempo, o
monge tornou a chamar a prostitu-

ta e lhe disse:

—Vé este monte? Cada uma des-
sas pedras representa um dos pe-
cados mortais que vocé cometeu,
mesmo depois de minhas adver-
téncias. Agora torno a dizer: cuida-
do com as mas agoes!

A mulher comegou a tremer, per-
cebendo como se avolumavam
seus pecados. Voltando para casa,
derramou lagrimas de sincero arre-
pendimento, orando:

-0 Senhor, quando Vossa mi-
sericérdia
irdA me li-
vrar desta
miseravel
vida que
levo?

Sua
prece foi
ouvida.
Naque-
la mes-
ma noite,
o0 anjo da
morte pas-
sou  por
sua ca-
sa e a le-
vou. Por
vontade
de Deus, o
anjo atra-
vessou a
rua e tam-
bém car-
regou O
monge
consigo.

A alma
- da pros-
tituta subiu imediatamente aos
Céus, enquanto os demonios leva-
ram o monge ao inferno. Ao se cru-
zarem no meio do caminho, o mon-
ge viu o que estava acontecendo e
clamou:

— Oh, Senhor, essa é a Tua justi-
¢ca? Eu que passei a minha vida em
devogao e pobreza, agora sou leva-
do ao inferno, enquanto essa pros-
tituta, que viveu em constante pe-
cado, esta subindo ao Céu?

Ouvindo isso, um dos anjos res-
pondeu:

— Sao sempre justos os designios
de Deus. Vocé, apesar de tanto co-
nhecimento e religiosidade, limi-
tou a vida a observar e condenar o
comportamento alheio. Enquanto
vocé enchia seu coragéo com a im-
pureza desse pecado, esta mulher
orava fervorosamente dia e noite,
arrependida do comportamento e
sem condenar a ninguém. A alma
dela ficou tao leve depois de cho-
rar, que podemos leva-la até o Pa-
raiso. A sua alma ficou tdo pesada,
devido as pedras cumuladas, que
nao conseguimos fazé-la subir até
o alto.

Lembremos: o pior defeito é jul-
gar-se isento de defeitos.

Autoria desconhecida.

Pensamento

RESTAURANTECASADOS SABURES

RUA ANTONIO RAPOSO, 1455 - CENTRO - OUROESTE/SP

EDUCACAO INFANTIL

Supenmercado;

MATICO

Visite e conheca o novo ambiente
para sua melhor comodidade

Carlos Augusto da Silveira Nunes

el.: 17 3843 4482 | Cel.:

OAB/SP: 185136-A
AdVOQOdO OAB/GO: 24135

17 9737 0822

carlosnunesadvogado@terra.com.br

Fones: (17) 3462-1727 | 3442-2445
E-malil: assinatura@oextra.net
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m ESCOLAS MUNICIPAIS

Sindicato encerraecntregadas
cartilhas de orientacao sobre
‘“Plano de Carreira da Educacao”

O Sindicato dos Servidores
Publicos Municipais de Ou-
roeste e Guarani d'Oeste en-
cerrourecentemente a entre-
ga das cartilhas de orientacao
sobre o “Plano de Carreira da

Educacao” nas escolas mu-

nicipais da regido. Nessa tlti-
ma etapa foram entregues na
EMEI Paraiso Infantil em Ouro-
este, na EMEF José de Souza
Cabral, de Arabi e na EMEF
de Mira Estrela. A distribui-
géo das cartilhas foirealizada

Presidente do Sindicato dos Servidores Publicos
Municipais de Ouroeste e Guarani d'Oeste — “Branco” durante
a entrega na EMEI Paraiso Infantil de Ouroeste

Distribui¢ao da Cartilha com orientagao sobre o “Plano de
Carreira” aconteceu também na EMEF de Mira Estrela

m MOBILIZACAO SOCIAL

pelo presidente do Sindicato
dos Servidores Publicos Mu-
nicipais de Ouroeste e Guara-
nid'Oeste, “Branco” e contou
com a acolhida das diretoras,
coordenadoras e superviso-
ras municipais de cada uni-

e

Qp0 Rl 1M

dade visitada. A iniciativade
entrega das cartilhas também
beneficiou as escolas munici-
pais das cidades de Guarani
d’'Oeste e Indiapora, sempre
nos horarios do ATPC coleti-
vo de cada unidade.

A entrega do material foi acompanhada pelas
diretoras, coordenadoras e supervisoras municipais
de cada unidade visitada

"y

Distribuicao do material aos professores na
EMEF José de Souza Cabral em Araba

Combate ao abuso e a exploracao sexual de criancas
e adolescentes foi tema abordado com alunos

O Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e Adoles-
cente, de Mira Estrela, em par-
ceria com o Conselho Tutelar,
professores, CRAS, Policia Mi-
litar e NASF realizaram uma
mobilizagao social em com-
bate ao abuso e a exploragcao
sexual de criancas e adoles-
centes, no ultimo dia 18, com
otema “Faca Bonito”.

A atividade envolveu os alu-
nos da Escola Municipal do En-
sino Fundamental - EMEF Mi-
ra Estrela, com o objetivo de
estimular e encorajar as pes-
soas a denunciarem/revelarem
situacdes de violéncia sexual,
bem como criar possibilidades
e incentivos para implantacao
e implementacédo de agoes de
politicas ptiblicas capazes de
fazer o enfrentamento dessa
violagdo. A agdo foivalida e re-
cebida pela comunidade como
um alerta a essa causa.
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BOM JESUS

“Sua satide merece MEDICAMENTOS & PERFUMARIA

= o Melhor”

Aplicagdo de Injegdo em Domtcmo
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Bom dia velharada! Boa tar-
de mule(a)cada! Boa noite
putaiada! Geeente! E em
tempos de intolerancia,
lembre-se que quando vocé
estiver pelado e um perni-
longo pousar no seu saco,
vocé vai perceber que nem
tudo se resolve com violén-
cia.Kkkkk! E o0 Jaca conhece
uma mina que se chamava
Caroline Amansso. Ela se

Pinto. Resultado? S6 nao da
pra zoar muito porque os dois
sao delegados da PF. E por
falar em PE dizem por ai que
ainvestigagao contra o Aécio
virou po! Nao acredito! E o
Tico Santa Cruz reclamando
a falta de mulheres e negros
nos Ministérios? Engragado,
olhei a foto de sua banda - Os
Detonautas - e ndao acheine-
nhum negro nem mulher! Vai

casou com um tal de Marcelo entender!
PERGUNTE PRODOUTOR
Tudo o que vocé sempre quis saber e ; -'a.
nunca teve coragem de perguntar! Ut W
b
s l = -L‘;r
Jaca. E verdade que o peido é um ar- i \ .
rota que saiu pelo buraco errado? 1'!' ¥ N

Resposta: Boooa! Vocé também @an- s
drezinho loco. Deve ter saido, ao nas- ’
cer, pelo buraco errado também. O pei- ]
do é produzido no intestino e sai pelo anus; o arroto no
estémago e sai pela boca. Legal é saber que homens e
mulheres peidam igual (se comerem a mesma coisa). Na
média, 1 litro de gases por dia, divididos em cerca de 14
puns. Ha! Absolutamente todo ser humano peida.

IMAGEM DA SEMANA

Sabe quando vocé fica o ano inteiro sem ir naquele restau-
rante? Sem trocar o carro? Sem viajar pra Disney e com a
mesma moto? Pois é! Tudo isso s6 pra garantir um cursinho
de qualidade pro filh&o ou pra filhinha? Entéo... Vejam so6 a
faixa que um daqueles cursinho preferidos (e dos mais ca-
ros) de Rio Preto exibiu. “22 alunos entre os dez primeiros
colocados.” Como isso é possivel? In box falo o nome.

FRASES PROFUNDAS (PRA VOCE POR NAS...)

“Sabe o que significa voltar para
casa a noite e encontrar uma
mulher que lhe da amor, afeto e
ternura? Significa que vocé
entrou na casa errada. S6 isso!”
Do comediante e violinista esta-
dusinense Henny Youngman. O
cara sabia das coisas.

“E melhor Temer o futuro

do que afundé-lo

Dilma vez.”

Postagem do mito Tiririca. Fala sério.
Ele é melhor que o que vocé votou?

DA PARA ACREDITAR?

| - Que o governo Temer estuda legali- |
| zar todos os jogos de azar? A proposta
inclui bingos, cassinos e, pasmem,
até ojogo de bicho. Conheco gente desesperadal
- Que apds um século e meio o Palmera voltou a liderar o Bra-
silerdo? Quanto tempo vai durar? Apostas abertas!

- Que nos ultimos 5 anos, sob o governo PT, os brasileiros
perderam 23,5 mil leitos no SUS? E ainda querem ter razao!

- Que a cidade de Zalec, na Eslovénia, foi maugurada uma
fonte de cerveja publica? Onde fica?

- Que a equipe do Temer vai apresen-
tar um projeto de lei proibindo que ..
quem é canhoto preste vestibular de &
Direito? Sdo génios!

DESAFIOS JACAL

1 - Um conhecido politico daqui foi na car-
tomante que lhe avisou que sua sogra vai
morrer brevemente e de forma violenta.
Ele sorriu e fez uma pergunta. Qual foi?

2 - E uma conhecida duplinha recém-ca-
sada tavam dando um rolé no domingao
a tarde, quando umas mulas, uns porcos e
uma vaca num sitio. O cara, de sacanagem, perguntou: Pa-
rentes seus? Adivinhem qual foi a resposta?

3 - E por que as mulheres sdo como as tradugoes?
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r Matheus Curti e o empresario Jeder Cassio
curtindo a noite em grande estilo.
El 10 foté o escritor Wi < A SR
e merece! O fotégrafo e escritor Wilson i T, e -
Granella, aniversaria hoje, sempre Sl . " o
muito lembrado por amigos, familiares e \

companheiros da Henry Pestalozi.
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ATENDIMENTD GCOM HORA MARCADA

O garotinho Guilherme Maticolli completou
ontem, 5 aninhos. “Que Deus lhe dé muitos
anos de vida e satide para que possa continuar
enchendo nossa casa de alegria com esse
seu sorrisolindo” E o que desejam os pais
Elisangela e Fernando. Parabéns!

34624336

Aoy ﬁ'kngelu Del Grossi, 266 - Boa Vista - Fernandopolis - SP

FERRO VELHO §. PAULO

Comercio de Sucatas em Geral

Sempre celebrando a vida, eis Fernando
Cassio, aniversariante de ontem, em momento
especial com Andressa Costa.

Neste dia 22, familiares e amigos
parabenizam Carina Raiotto Fontes pelo
seu aniversario. Muitas felicidades!

v _
TEL. (17) 3442 2708 - (17) 3442 5050
AVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP
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Carla Lima celebra hoje a passagem
de mais um ano de vida. Sua irma Catia Lima
parabeniza pelo seu dia. Felicidades!

Www.oextra.ne

Na préxima terga, dia 24, Luiz Henrique estara
em festa e jarecebe os parabéns da sua tia Catia.

O empresério Nelson Pantano completa nova
idade amanha, agraciado por cumprimentos
de amigos e familiares. Parabéns!

|

O pequeno Alonso Verginio Caetano
comemora mais um ano de vidano
préximo dia 24 e recebe os parabéns
dos pais Franciele e Alan, doirméao
Matheus, familiares e em especial do
vovo Valtere e da vovo Cida Caetano.

Neste dia 22 familiares e amigos parabenizam
Nelinha Mamprim pelo seu aniversario,
com votos de muitas felicitacées

Sandrim Uliana também estara
em festa amanha, recebendo o carinho
da familia e amigos especiais.

Elétrica Residencial e Comercial
Hidraulica » Cerca Elétrica » CFTV
Alarme » Interfone » Portao

< Concentragio Raciocinio

Forme palavras inteiras usando 3 pedagos de palavras

Alexandre

alexandre.asbmanutencac@gmail.com

Tel. (17)99602.7489 * 98202.4897

AGENDE AGORA
uma aula gratuita

(17) 3462.8170
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Encontro entre as amigas Vanessa Mazeti e Flavia Resende,

certamente com direito a congratulagoes para a advogada Nilde Martins, da Climacel, assoprou velinhas no iltimo
Maira Granda, aniversariante de quinta-feira. dia 18, sendo muitissimo homenageada pela familia e amigos.

O médico Ronaldo Jacinto de Souza também
completou nova idade ontem, sempre junto a fieis amizades.
No click com Rosaria Basma e Carolina Rodrigues.

Na foto em momento especial com o esposo Celso.

Cursos Preparatorios para

CONCURSOS PUBLICOS

Sistema
Unico
de Saide

WL | b=l

Clip da dupla Bredy & Willian com a participacao de Larissa Dias.

- ) e 1 1
Parabéns a Geraldo Silva de Carvalho que, na terga-feira, comemorou @ L |

novaidade, agraciado pelo carinho de amigos e familiares.

PREPARATCRIOS PARA AR,
CATGA FOOMIORAITA FEDERAL,
BAMCO DO BRASKL, DENTRE OUTROS

Dervidia o oo haso de aprovogdo dos olunos FMB Fermanddpelis nes Olimes ooncuses, estames (om

Natalia Aratijo e Paulo Henrique em Porto de Galinhas curtem as

“Bodas de Algodéo”, dois anos de feliz unido matrimonial. Parabéns! LOCAL: Colégio Incentivo (17) 3442-3999
== Av. Primo Angelucci, 330 - Centro £ 99631-1616

@ 9 9154-3661

Marcia Gomes de Oliveira celebrou ontem idade nova. Parabéns
felicidades! Sao os votos da sua irma Eliana e familiares!

O cabo PM. Luilton Rogerio Arcanjo, ao lado da esposa
Ivone e das filhas Barbara e Maria Clara, foi homenageado
na Camara Municipal de Pedranépolis com uma Mogéao de
Aplausos em agradecimento aos servigos profissionais 14 prestados.
O momento foi de muita alegria para a familia.

O garotinho Vinicius Henrique
da Cruz, de Pedrandpolis,

completa amanha 06 aninhos...
Parabéns, meu anjo! Que alegria
Festa hoje e muitos anos é poder estar bem juntinho de :
de vida para a bela Tais vocé neste dia especial! Com Festa e muitos anos de vida para Rubiana Garcia que hoje
Fernandes, que também da carinho, seus pais Marcos Cruze da boas vindas a idade nova. No clique o carinho da filha Isabela
boas vindas aidade nova. Daiane. e do esposo Admilson Garcia, diretor deste “O Extra.net”.

HOVA ARENA SOCIET Y
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Claudia Rodrigues comemorarecuperacao

cincomeses apos transplante: ‘Cheia de planos’

e
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Claudia Rodrigues comemora cinco meses
do transplante com jantar em familia

Zilu Godoi aparece em
fotos romanticas comrapaz
bemmaisjovemqueela

De acordo com o colunista
Leo Dias, a ex-mulher de Ze-
zé Di Camargo aparece em fo-
tos romanticas com seunovo
amor, um rapaz moreno bem
mais novo que ela. Zilu nao co-
mentou nada sobre quem se-
ria homem que aparece aos
beijos com ela. Recentemen-
te, em uma entrevista, Zilu dis-
se que seu futuro namorado
tera que ser mais jovem que
ela, mima-la, ser fiel e ndo ter
manias. “Se eume casarde
novo, quero um homem fiel.
Eu acredito que exista. Que-
ro um homem pelo menos 15
anos mais novo. Nao quero um

@ ARIES
'\ht ALuaentraemsua
77 4rea material e se
opode a Mercrio, lhe pedindo
novas abordagens para o ge-
renciamento financeiro e patri-
monial. Novas situagoes lhe fa-
rao refletir sobre mudancas que
tornem seus desafios mais ficeis
de encarar!

% TOURO

Vocé fica sujeita a in-
terferéncias externas, pois a Lua
passa por seu signo e se opoe
com Mercurio em sua area de
relacionamentos. Dé limites as
pessoas que estejam se intro-
metendo em sua vida, mesmo
que bem intencionadas!

homem cheio de manias, nao.
E quero ser cuidada”, contou.

O tltimo romance publico de
Zilu foi com o empresario Fau-
zi Najar, de 52 anos, e durou
apenas um més. A ex-mulher
de Zezé Di Camargo nao gos-
toude saber que Fauzinao es-
taria disposto a assumi-la co-
mo namorada e acabou com o
romance. Na época, Zilu pos-
tou no Instagram: “mulher s6 é
sua se vocé assume, caso con-
trario, ela é solteira”.

O post foi feito logo apods o
empresario assumir, em entre-
vista, que “nao eranamorado

endurado na parede

do quarto, escritono

quadro que ganhou

de presente, olema
darecuperagao de Claudia
Rodrigues: paciéncia. Cinco
meses apos o transplante de
células-tronco, em buscada
cura de sua esclerose multi-
pla, a comediante comemorou
adatanum jantar em familia,
incluindo sua tnica filha, Isa-
bela, de 13 anos.

“Hoje me sinto 6tima, me-
nos cansada. Acordo cedo to-
dos os dias e caminho qua-
tro quilémetros no calgadao.
Agoraja fago em 45 minu-
tos o mesmo percurso que
eu fazia em quase duas ho-
ras. Daqui a pouco, vou estar
correndo”, promete Claudia,
de 43 anos.

Correr, naverdade, nao é
seumaior desejo. Em dezem-
bro, quando ja estiver libera-
da para voltar de fato a ativa,
ela planeja voltar aos palcos
com um espetaculo que esta
escrevendo. Além disso, ela

quer retomar uma atividade
simples, mas importante para
quem héa pouco tempo soé res-
tava esperanca: “Quero botar
o péna areia, nadarnomar. O
verao de 2017 vai ser o meu
verao, o meu primeiro dessa
novavida”.

Antes disso, Claudia Rodri-
gues vai precisar tomar uma
série de vacinas em junho:
“Brinco que voltei as ser be-
bé. Voutomar de novo até a
contra a paralisia infantil”. Até
13, ela s6 pode sair de casa de
mascara por causa da baixa
imunidade. A rotina ainda se-
gue pesada (paciéncia, paci-
éncia...) com dez compridos
por dia e “tudo que é pia”, co-
mo ela costuma brincar: ses-
soes diarias de fisioterapia, te-
rapia ocupacional...

“Minha filha esté fazendo
teatro e vai trabalhar comi-
go. Ela seré filha de uma per-
sonagem minha. Estou cheia
de planos”, dizumarisonha,
otimista e paciente Claudia
Rodrigues.

Anderson Couto, o cabeleireiro responséavel pelo
novo visual da atriz deu detalhes dos fios

Giovanna Antonelli adotou mega-
hair para anovela ‘Sol Nascente’

Depois de adotar um novo
tom nos fios, Giovanna An-
tonelli fez uma nova mudan-
¢anos fios: com o cabeleireiro
Anderson Couto, a protago-
nista danovanovela das seis,
“Sol Nascente”, colocou me-
ga-hair e terminou o proces-
so de pintura dos fios. Em en-
trevista, Anderson explicou o
novo cabelo de Giovanna, par
romantico de Bruno Gaglias-
sonatrama.

“Hoje colocamos um pou-
code mega, para aumentar
o comprimento e arremata-
mos a cor, deu uma igualada
na cor do mega com a cor que
j4 haviamos feito. E um cabelo
bem mais natural, para pare-
cer queimado de praia”, con-
tou o hair stylist.

O especialista esclareceu
com os fios escuros, o retoque
naraiz acontece com menor
frequéncia do que no loiro de

pintar araiz a cada 20 dias e as
mechas, s6 a cada cinco me-
ses. O corte € um longo todo
desfiado. Pela fotonao dé pra
ver bem, mas na novela vai
dar para entender”, explicou
Anderson, que ainda garan-
tiu que a cor dos fios € uma
tendéncia para o inverno. “E
uma cor que vai pegar, o mar-
rom, avela com mechas doura-
das. E o cabelo grandao tam-
bém!”, apostou.

Melhor amiga de Alice,
personagem de Antonelli, na
trama, Dani Suzuki também
mudou o tom dos fios recente-
mente. Ela vivera Yumi, uma
artista plastica descenden-
te de japoneses. Para a per-
sonagem, a atriz adotou fios
mais claros e longos. “Entran-
do numa nova coloragao pra
viver a Yumi. Nova novela das
seis!”, comemorou em seu Ins-
tagram, mostrando o resulta-

de ninguém". Zilu e seunovo amor Atena. “A manutencéo vai ser do damudanga.
% . ) ~ ) 3 LIBRA ary , AQUARIO
ﬁfﬁﬁ\ GEMEOS => LEAO &7  Esteja mais atenta ~fom. SAGITARIO i_ﬁ,’a Sejamais pratica e di-
- ansago e desgaste eveja prioridades e assuasfinangasea : oposigao Lua-Mer- \ %% retaaolidarcomassi-
= Cansagoed 7Y Revejaprioridad Al finang Aoposicao Lua-M ' lick i

excessivo lhe deixam abatida,
neste momentoemque Luae
Merctrio se opdem entre suas
areas de crise e de satude. Seja
objetiva e ndo se abale, mesmo
diante das pressoes mais agres-

sivas notrabalho!
¢ n
@5 CANCER
" Suasamizades ficam

mais complicadas, pois adesar-
monia entre Lua e Merctrio em
sua area social ressalta as dife-
rencas nessas relacoes. Evite
provocar embates e nao force a
convivéncia. Procure agir diplo-
maticamente!

 Servigo de Su:

Frands (17) 9970

| Bahe it e ——

UROCAR

SR

ajuste suas atividades de ma-
neira mais compativel. A oposi-
caoentre Luae Merctrioindicaa
falta de sintonia entre as deman-
das davidapessoal e do traba-
Iho, entao sera preciso concilia-
-las. Ajapontualmente!

Y -
‘}iﬁ VIRGEM

== Naoémomentodeto-
mar grandes decisoes, pois Lua
e Merctrio se opdem, colocando
emduvida o gerenciamento de
seus interesses. Ainda que ve-
ja seus planos tomando cami-
nhos desanimadores, nao de-
sista diante das dificuldades!

Auto Mecéanica

- Freio - Escapamento

o Eletronica

E

516 / 99731-5516

e e e R

assuntos préaticos, pois Luae
Merctirio se opdem em sua area
material. Nao se deixe levar por
oportunidades enganosas, ave-
rigue-as antes de abracéa-las.
Busque auxilio de especialistas!

& )
=== .. [ESCORPIAO

Vocé tende arefletir
sobre o papel de certas pesso-
asem suavida, pois aLua aden-
tra sua 4rea de relacionamentos
e se opde a Merctrio em seu sig-
no.Issolhe tirada acomodagao,
entaonao apresse a concretiza-
caodemudangas!

curio entre suas sexta e décima
casas alerta que a sobrecarga
detarefas pode afetar sua sau-
de. O excessode atividade men-
taltende a se refletir em seu cor-
po, entdo trabalhe somente com

prioridades!
i,@ CAPRICORNIO

Lua e Merctirio opos-
tos trazem atona certas lem-
brancas do passado. Perceba
que 0 apego, seja apessoas ou
emocoes, apenas atrapalhao
descanso e olazer. Que tal se
permitir curtir a vida? Seja mais
bondosa consigomesmal

tuacdes de tensao. A oposicao
Lua-Mercurio entre suas areas
familiar e profissional lhe deixa
mais ansiosa e lhe aconselha a
gerenciar suas tarefas, evitando
assim se sobrecarregar!

ﬁ; PEIXES

P Vocé anseia por no-
vidades, mas se sente timida
diante delas, pois Lua e Merctirio
opostos despertam certas con-
tradiges internas. Sentindo-se
mais insegura, o ideal € nao sair
do que ja esta acostumada. Pre-
ze pela seguranca!

& [9706137973130%62

Direcao: A EMliSOI.I
““a 0 maiy novo quiosque dav cidade
na Praca de Evenfos em Ouroeste
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Resumo de Novelas

ETA MUNDO BOM TOTALMENTE DEMAIS VELHO CHICO
I ] ] Sabado, 18h00 Sabado, 19h15 Segunda, 21h00

Afranio e Iolanda discutem e Tereza pe-
de que o pai va atras da esposa. Iolan-
da desabafa com Padre Benicio. Bento
sofre por acreditar que ndo esta cum-
prindo o que prometeu antes de se ele-
ger vereador. Beatriz ndo acredita que
possa ser feliz com Bento. Josefa teme
que seus filhos se entristecam por cau-
sa de Zé Pirangueiro. Olivia confidencia
aIsabel que beijou Lucas. Padre Beni-
ciorevela alolanda onde esta Martim.
Afranio sofre com a auséncia da espo-
sa. Iolanda vai ao encontro de Martim.

Josias, Zé dos Porcos e Manuela obri-
gam a familia de Cunegundes a traba-
Ihar na fazenda. Ernesto pede ajuda a
Paulina para colocar em pratica seu pla-
no contra Candinho. Severoreclama de
Diana com Braz. Celso afirma a Aratjo
g que a fabrica nao tem reservas financei-
ras para um empréstimo pessoal. San-
dra ameaca Aninha para Maria. Geru-
sa se sente melhor e Osério e Camélia
comemoram. Ernesto propde vender
o bebé de Filomena. Sandra pressio-
na Candinho a marcar a data de seu
casamento. Sandra procura Filomena.

Gilda acusa Dino de querer transformar
Carlinhos em um bandido. Dino pede a
Gilda uma quantia alta de dinheiro para
pagar suas dividas, prometendo deixa-
-la em paz. Hugo diz a Gilda que pode
Ihe conseguir o dinheiro para afastar de
vez Dino de sua vida. Gilda perde per-
déo aRiscado e o readmite no bar. Jo-
natas revela a Eliza que deseja termi-
nar seunamoro com ela.

| MALHAGAO
Segunda-feira, 17h30

e CUMPLICES
DE UM RESGATE
Segunda-feira, 20h30

o OS DEZ MANDAMENTOS
8l Segunda-feira, 22h15

Zur tenta convencer Betania e conta
que sua filha esta morta. Continua a
festa, Miria e Hur fazem as pazes. Be-
tania, desolada, conversa com Emma.

Livia convence Sandra a aceitar a aju-
da de Rodrigo. Luciana cumprimenta
Rodrigo pelo apoio a Beto. Flavia per-
de aluta no campeonato de taekwon-

Geraldo diz para Priscila que os avos
dela sempre foram contra o relaciona-
mento dele com Safira, porisso ele se

Pl

Horizontais Verticais do e culpa Rodrigo. Vanda alerta Tito afastou, mas quando decidiu voltar, Rishon conta a Dorcas que esta sen-
1. Ret Figura que engrandece ou diminui 2. Psicol Pensamento ou sonho que pare- sobre o envolvimento com Ana. Rodri- Safira nao queria mais que ele se apro- do chantageado pelo mercador. Adira

exageradamente a realidade ce anunciar-nos o futuro go e Beto vencem as primeiras lutas. ximasse. Priscila abraga Geraldo e diz conversa com Talita e fala da saudade
5. Qualidade ou caréter de prédigo 3. Saliéncia aguda, que se estende para Roger arma contra Rodrigo. Tito visi- que sabia que seu pai jamais a aban- que tem dos filhos. Betania discute fu-
6. Sensacao causada pela necessidade trds em angulo agudo (como da ponta An abalho. Clei Gl d ia. Fiori ibe Téo d . B .

de comer de uma seta ou anzol) e que impede a ta Anaemnotr o: (?1tone au- onaria. Fiorina proibe eo. etocarna riosa COI'Ill adoe 1z.que]a sabe que
8. Resto de comida que fica nos pratos facil extracdo da pega, quando cravada co tentam adequar Krica as regras do banda Manuela e Seus Amigos. Geral- ele mentiu sobre sua filha. Tales corte-
9. Usocorrente 4. Qualidade de imprudente trabalho na lanchonete. Livia e Rodrigo do diz que Priscila nao pode contar pa- ja Yarin. Coré sente inveja de Arao. Be-
12. Qualidade de falaz . 7. Qualidade do que 6 eminente . convidam Beto e Sandra para jantar em ra todos que ele é seu pai, pois pode- tAnia conta a Balaque que Balado men-
15. Reunido de trés coisas analogas 8. Utensilio para escrever, que consiste . . . . . ) .
16. Sarna do gado em um cilindro de metal, baquelite ou casa, contrariando Miguel. Tito pensa ria ser prejudicial dentro da gravadora. tiu sobre Adira e Jetro. Balaque sente
18. Processo e arte de produzir fotografias matéria plastica, com grafita, da qual em se candidatar a uma vaga de em- A menina diz que compreende. Safira o golpe datrai¢ao de Balado. Bezalele

coloridas _ se faz projetar pequena ponta para fo- prego na agéncia de Ana. Flavia apro- diz para Tomas que néo quer se meter Deborah comemoram que o Taberna-
19. Qualidade de recalcitrante Ia por meio de uma mola va o plano de Roger contra Rodrigo. Be- mais em confusdes. Sabrina descobre culo esta pronto. Bezalel sente falta do

10. Qualidade de insignificante

11. Qualidade de suficiente
13. Qualidade de manso
14. Soma total de uma conta

to e Sandra chegam a casa de Miguel.

que Omar foi o autor do roubo da Santa
para incriminar Matheus. O garoto diz
que roubou a santa, a embrulhou e co-

pai. Damarina diz a Nadabe que nao
podem ter um relacionamento apesar
de se amarem.

17 gsie;gja;ﬁze, geralmente entre 0 almo- locounolixo da casa de Mateus.
i
Respostas
s Humor
a 1
N EX
v ‘,1 "6 : SEIBEEN % CAMARADI_-\ PREGUICA ra, uma senhora muito religiosa, per- 'Agi'Fadissimos, todos entregamo
5 3 v 51 v O camarada vai trabalhar numa guntou: dinheiro.
N Wl [a N L obra, como ajudante de pedreiro. Lo- - O senhor tem seguro saude? Ela olha para fora e diz apontando
EX N EX N go no primeiro dia, o mestre-de-obras - Infelizmente nao... paraum prédio:
[T 's] [VY] VIH[N| T [a]u[o]w] chama a sua atengéo: - Dinheiro pra pagar a conta? - Foi ali naquele hospital.
2] MENEEE [N W — O, Vicente! Os outros serventes - Nenhum tostéo...
L' VoL |1° | ° levam dez tijolos de cada vez! Por que - Algum parente que possa pagar? 50 TONS CAIPIRA
| 4| it I el M EMRME vocé leva sé cinco? - De parente s6 tenho a minha irma Quatro homens costumavam pes-
n S 3 S 1
- — - - — — Ah, o senhor sabe como tem gen- solteirona, uma pobre freira. car juntos ha anos.
— — 1 ; o1 te folgada nesse mundo! Vaiver eles - Freiras nao sao solteironas! - dis- Eis que amulher do Osvaldo bateu
viaTol — 51 3 tém preguica de fazer duas viagens, se ela - Elas sao casadas com Deus! opé e disse que ele ndo ia dessa vez.
[W[S[r[n[a[w[V|T, 3 wio[4] [3] [q] patrao. - Ah, entao nesse caso pode man- Profundamente desapontado, ele
T [ i dar a conta pro meu cunhado! telefonou e contou aos companhei-
N[ PRESENTE DE ANIVERSARIO B 10S, que nao poderia ir.
HEMEENMEEREEEE As duas menininhas conversam: LOIRADOBUSAO Dois dias depois, os outros che-
% ; "I“ - O que vocé vai pedir de aniver- pma loiraga, num 6nibus junto a garam ao localdo e}campamento e,
. - v sario? . R trés homens, fala: ) _ muito surpresos, la encc_a/ntra.ram 0
DNENEEEEE R -Uma Barbie, e vocé? -Secadaumdevocésmedertrin-  Osvaldo, descansando e jacom uma
2 : : barraca armada.

Doze Erros

L SSvoy

!

N
’\ﬂ‘\‘\ie/=‘-'\=‘“ff’

- Euvou pedir um O.B.

-0.B.? O que éisso? - pergunta a
outra.

- Nao seil Mas na televisao dizem
que com um O.B. a gente podeir a
praia, andar de bicicleta, montar a
cavalo, dancar...

QUER PAGAR COMO?

O sujeito passava em frente aum
hospital de luxo, quando teve um tro-
¢o e precisou ser operado as pressas.

Quando ele acordou, a enfermei-

tareais eu mostro minhas pernas.

Sem discutir eles entregam o di-
nheiro e ela mostra.

Um tempo depois ela fala:

- Se cada de um de vocés me der
cinquenta reais eu mostro minha bar-
riga.

Novamente lhe entregam o dinhei-
ro e elamostra.

Logo em seguida ela fala:

- Se cada um de vocés me der cem
reais eu mostro o lugar aonde meu fi-
Iho veio ao mundo.

O INCRIVEL PODER DE OBSERVAGAC MASCULINO...

O amigo pergunta:

- Osvaldo, como vocé conseguiu
convencer a “patroa” a deixa-lo vir?

- Bem, ontem a noite, depois que
terminou de ler “Cinquenta Tons de
Cinza", minha mulher me arrastou
pro quarto. Na cama, havia algemas
e cordas! Ela me mandou algema-la
e amarra-la a cama e depois disse:
“Agora faga tudo que vocé quiser”!
E aquiestoueu!

WAW, CIBELESANTOS. COMBR

SE EU NOTE! ALGO DE
DIFERENTE EM VOCE?Z/?
HUMMMMM... DEIXA EU

.
Escritoigespachants
-

I 4

HORT4q

ASSESSORIA CONTABIL E
ADMINISTRATIVA LTDA-ME

Contabilidade Escrita Fiscal
Abertura e Encerramento
de Empresa

Declaragoes e
Requerimentos

froneYi7)t3 843

Rua Antonio Rajg

%%Rmﬂes

Fones (17) 9748-7209 / 9754-8972 |rones (17) &

Rua Francisco Chaves, 1260 - Centro - Ouroeste - SP

Rua Francisco Chaves, 1260 - Centro - Ouroeste - SP
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Rinite: conheca ostipos e saiba comotrata-los

Rinite alérgica e vasomotora apresentam causas e sintomas
diferentes, e distingui-los é essencial para o tratamento.

Arinite vasomotora pode ser
definida por um estado de hi-
perreatividade (reatividade au-
mentada) a estimulos ndo es-
pecificos, como mudancga de
temperatura ambiente e umi-
dade, odores fortes - como per-
fumes, cloro e solventes - ou
irritantes, como fumaca de ci-
garro. Esses fatores funcionam
como um gatilho para desesta-
bilizar o sistema nervoso au-
tonomo levando a uma hiper-
reatividade da mucosanasal.

Atualmente arinite vaso-
motora é conhecida como ri-
nite idiopatica. Descobriu-se
posteriormente que o com-
ponente vasomotor nao era
0 Ginico mecanismo fisiopa-
tologico deste tipo de rinite.
Além do mais, esse compo-
nente nio esta presente uni-
camente neste tipo de rini-
te, mas em todos em maior ou
menor grau. Ela é classifica-
da como idiopatica por nao
se conhecer a sua causa e os
fatores desencadeantes se-
rem inespecificos. Geralmen-
te acomete adultos entre os 40
e os 60 anos.

Arinite alérgica é definida
como inflamag&o da mucosa
nasal com sintomas de obs-
trugcdo nasal (entupimento na-
sal), espirros, prurido nasal
(coceirano nariz) e/ou rinor-
reia aquosa (coriza). Euma
doenca de natureza genéti-

camediada por um anticorpo
denominado IgE e os sinto-
mas acontecem apos exposi-
¢do a diversos alérgenos, co-
mo acaros da poeira, fungos,
baratas, pélens e epitélios de
gatos e caes. Arinite alérgica
pode ser desencadeada ou
agravada também pela ex-
posicdo amudancas bruscas
de clima, inalagao de irritan-
tes especificos (odores fortes,
gés de cozinha, fumaca de ci-
garro, ar frio e seco) em indi-
viduos predispostos. Nos ca-
sos derinite alérgica, hd uma
histéria familiar positiva pa-
ra alergia e os testes alérgi-
Cos sao positivos, com dosa-
gens de IgE total que podem
ser aumentadas e IgE especi-
fica positiva.

Narinite idiopatica, tanto a
histéria familiar para alergia
como os testes alérgicos sao
negativos, com IgE total nor-
mal e IgE especifica negati-
va. Os fatores desencadean-
tes sdo osjacitados.

Narinite alérgica o pacien-
te pode apresentar qualquer
um desses sintomas: obstru-
caonasal, coriza, espirros e/ou
prurido nasal. Na rinite idiopa-
ticahd obstrugaonasal, que é
o fator mais importante, gote-
jamento nasal posterior e ri-
norreia (coriza) abundante.
Geralmente espirros e pruri-
donasal nao estao presentes.

TRATAMENTOS

O tratamento da rinite idio-
patica consiste na aplicagao
de corticosteroide tépico na-
sal por determinado periodo
com acompanhamento do es-
pecialista alergista ou otor-
rinolaringologista. O objeti-
vo é de melhorar a obstrucao
nasal e secundariamente a ri-
norreia e o gotejamento nasal
posterior. Pode-se utilizar em
sintomas agudos anti-his-
taminico oral com descon-
gestionante. Em casos mais
graves de obstrucao nasal

um periodo curto de corti-
costeroide oral pode ser ne-
cessario.

No tratamento da rinite
alérgica pode-se utilizar cor-
ticoesteroides nasais tdpicos,
anti-histaminicos orais e imu-
noterapia especifica injetavel
ou sublingual, além de orien-
tacdo de higiene ambiental.

A doencanaotem cura, mas
€ possivel obter o controle com
medicamentos topicos pre-
ventivos e tentar evitar, den-
tro do possivel, os fatores de-
sencadeantes.

Cavidade nasal:
rinite alérgica

INSTITUTO DE
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CiRURDLL DE CATARATA (FACDEMULSIPCAGAD], CHRURSIA MIDMA, A TIGHATI SO,
HIPERSETROPIA COM EXCIMER LASER, LENTES DE CONTATE

DRrR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLDGIA - CRM 139.658
J V. FERRAREZIEHOTMAIL.COM

Fome: 17-3462 Z2B35
Av. MILTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMNaAMNDAPOLIS-SP

FAGA UMA ESCOLHA
QUE COMBINE COM VOCE

- Conteldo e diploma iguais aos dos cursos presenciais.

- Cursos reconhecidos pelo MEC.

VESTIBULAR 2016

WWW.ESTACIO.BR
0800 880 6767

POLO FERNANDOPOLIS
RUA PRIMO ANGELUCCI, 330
= (17) 3442-3999

[1]Cursos a distancia ministrados e certificados
pela Universidade Estacio de Sa ou pelo Centro
Universitario Uniseb, de acordo com o polo escolhido.

INICIO DAS AULAS: 29 de FEVEREIRO de 2016

FERNANDOPOLIS

A Escola Nacional de Seguros é a Unica instituicao no Brasil
que oferece o Curso para Habilitagdo de Corretores de
Seguros. Ao final do programa, o aluno aprovado recebe
certificado que permite obter o registro profissional.

Venha para um mercado em plena expansao, torne-se
corretor e aproveite as inimeras possibilidades do Seguro!
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Dra. Lucilene S. Onibeni Betiol

PEDIATRA | CRM 147.378

(17 3462 6858
W [ucilenebetiol.com.br
&= pediatriags lucilenebetiol com,br

Rua Cergueira César, 321 - Jardim Samta Helena - Fernanddpolizi 8P

Ralo-X Digital

Mamografia Digital
Tomografia Computadorizada
Ultrassonografia Geral
Ultrassonografia 3D e 4D
Doppler Colorido

Diagnéstico por imagem

augemed@gmail.com
www.augemed.com.br

Fone: (17) 3442-1204

Rua Espirito Santo, 1366 - Centro - CEP 15600-000 - Fernanddpolis - 5P

ANV

[ DERMATOLOGIA]
Dra Ane Beatriz M. Niwa Massaki Dra Aracy Mautari Niwa
CAM 108212, RIOE 3358, CRM 18320, ROE 5344
Mambeo Titular da Socedade Memin: Tituar da Sociedade

Brasleira de Dermalologa

Fones: 17-3442 2610 | 3442 3088 clinicaaniwa@gmail.com
Rua Espirito Santo, 447 - JO Santa Rita - Femandopalis-SP

Rua Minas Gerais, 3419 - PQ & de Agosto - Votuporanga-SP - Fone 3422-3063

Brasieira de Dermaiologa

Clinica de Neurologia e Neurocirurgia
Dra. Prancica GorethMalhoiro Moraes Fandini
Dr. Puts Roborts Fantini

CHEMESH &7 T4

Av. Primo Angelucei, 234 - Ceniro - Fone: 3442 4592 - Femandépolis-SP

€Y Cortezzi

Dr.. Vielcdir- Cortezzi Y-
Neurocirurgido - Neurclogista
CRM/SP - 113745

Consultdrio: Av. Expediciondrios Brasileiros, 1158 - Tel: 17-3462 2870 / 3442 3339
Hosgpital: Av. Afonso Cafaro, 2630 - Tel: 17-3465 6211 - FERNANDOPOLIS-SP

www.neurocinicacorezzi.com.br - email: drvaldinfineuroclinicacorteza com br

CURSO PARA HABILITAGAO
DE CORRETORES DE SEGUROS.

Torne-se Corretor de Seguros e
conhega as modalidades que vao
mudar a sua vida profissional!
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6 ESCOLA NACIONAL de SEGUROS




