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Toyota Prius: mais bonito, moderno e econômico
Híbrido faz 18,9 km/litro na cidade e é o veículo mais econômico comercializado no país. Preço é mais barato que Ford Fusion Hybrid

  ASSESSORIA DE IMPRENSA

contato@oextra.net

BONITINHA, MAS... EIS A SCR 950

NA ONDA RETRO,

A Dafra Fiddle III chega até o fi-
nal do ano, com estilo retro e 
recheada de tecnologia, inclu-
sive com carregador para smar-

tphone, e já é considerada uma das scooters mais belas do mercado. O proble-
ma é o preço, estimado em R$ 9 mil. O motor é de 125 cc e a transmissão CVT.

A Yamanha apresentou a inédi-
ta moto no estilo retro - que 
vem se tornando uma tendên-
cia mundial -, entrando de vez 

na onda scrambler. O modelo é um bicilíndrico de 942 cc e chega para concorrer 
com a Ducati 800 Scrambler, a BMW R nineT Scrambler e a Triumph Scrambler.

Novo Fiat Abarth 595 tem 180 
cavalos e atinge 225km/hora

A inda não há pre-
visão de vendas 
por aqui, mas na 
Europa a comer-

cialização do novo mode-
lo do 550 começa já neste 
mês. A Abarth, braço es-
portivo da Fiat, lançou o 
novo 500 595, que agora 
tem três versões: 595, 595 

Turismo e 595 Competizio-
ne, que oferecem 145 cv, 
165 cv e 180 cv, respecti-
vamente. Essas potências 
são geradas por um motor 
1.4 Turbo. São aproximada-
mente 6 cv a mais que an-
tes. Na versão de topo, há 
ainda como opcional um 
diferencial com escorrega-

mento limitado que, junto 
do motor, leva o carro de 0 
a 100 km/h em 6,7 segun-
dos e a velocidade máxima 
de 225 km/h. Como padrão, 
todas as versões vêm equi-
padas com uma caixa de cin-
co velocidades manual, com 
hastes para trocas de mar-
cha atrás do volante. 

Motor 1.4 Turbo acelera de zero a 100 km/hora em 6,7 segundos

DAFRA FIDDLE III:

siun Hybrid que custa R$ 149,9 
mil (e é de categoria superior). 
O sistema híbrido combina 
motor 1.8 16V a gasolina, de 
98 cv, e um elétrico de 72 cava-
los. Juntos, geram potência de 
123 cavalos, e são capazes de 
levar o hatchback de 0 a 100 
km/h em 11 segundos. A Toyo-
ta informa que o Prius é capaz 
de fazer média de 18,9 km/l na 
cidade e 17 km/l na estrada, 
valores endossados pelo Inme-

tro, e que o qualificam como 
o carro mais eficiente do País. 
Em termos de visual, o mode-
lo recebeu linhas mais agres-
sivas, e abandonou o aspecto 
conservador das gerações an-
teriores. Faróis (LEDs) têm for-
mato de bumerangue, e a car-
roceria é repleta de vincos. A 
montadora destaca o formato 
“triangular” do hatch, com o 
bico central dianteiro e as lan-
ternas traseiras.

AToyota já confessou 
que até 2050, to-
dos os automóveis 
da marca serão hí-

bridos ou elétricos. E, de olho 
no meio ambiente na eficiên-
cia energética, lançou a quarta 
geração do Prius, que já é co-
mercializada no Brasil ao pre-
ço de R$ 119,9 mil, mais barato 
inclusive que o rival Ford Fu-

Na quarta geração, Prius ganhou visual mais agressivo e futurista

Abarth 500 595 
oferece 15 tons 

de pinturas 
diferenciadas e 

rodas exclusivas 
de 17 

polegadas. 
Vendas na 

Europa 
começam ainda 

neste mês
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à  RETORNO FESTIVO

na curva
CHICO PIRANHA

do rio

Sabe quem tá falando?
“...E viva os noivos”

Histórias do tempo do Botinão
Claudinei Cabreira

Como diz o sábio Compadre Geraldo de Melo: “depois do 
couro da onça morta, esticado no varal, até vira-lata mija em 
cima”. Dia desses o povo tava reunido lá no galpão da fazenda 
do Compadre, todo mundo em volta da mesa de pranchão, jo-
gando conversa fora e mandando goela abaixo umas talaga-
das de bagaceira pra “esquentar o frio”, foi quando o velho ca-
pataz Juca Lustroso, depois da terceira beiçada na “marvada”, 
começou contar mais um de seus causos...

 -- Gente, eu me alembro como se fosse onti... Eu já morava 
aqui no Taboado, na fazenda do Dotô Gerardo - eh, home bão...  
ieu tomava conta da fazenda toda. Certa veiz, cumeçamodar 
farta de umas galinhas, despois um leitão e, mais tarde, dois bi-
zerros. Cumecei a achá rasto de onça. Uma noite, sumiu o pu-
drinho da égua Pantanera de istimação do Dotô Gerardo. Ele 
ficôbrabo que nem uma caninana e me falô: “Juca, dá um jeito 
de achá essa onça mardita e acabá cum a raça dela. Ela já ca-
bô cum a minha pacência”. 

-- Carreguei uma purção de cartucho calibre 20, chumbo gros-
so, porva diamante, azeitei a “Charrasqueta” dois cano, chamei 
dois cachorro bão de faro e saí numa tarde de domingo pra caçá 
a marvada. Andemo umas duas hora, sem sinar da bicha. De ar-
repente, eu tavadibaxo de um pé de jinipapobebeno uma pinga, 
quando os dois cachorrofarejaro o ar, alevantaro as orêia e di-
simbestaram no meio do mato no rumo duma capuera ali perto. 

-- Poco tempo despois, eu iscutei latidos, isturro e ganido de 
cachorro. Im siguida outro isturro, um bufado e ganido de ca-
chorro sendo istripado. Num demorô muito, e a tinhosa saiu da 
capuera correno pro meu lado, quebrando mato que nem tra-
tor de istera. Levei a ispingarda no ombro, armei os dois cano, 
apontei pra cabeça dela. Deu pra ver até o branco dos zóios de-
la. Inquadrei ela na arça e na massa da mira, dexei ela chegá 
perto e puxei os dois pinguelo...

Ele fez uma pausa, tomou mais uma talagada e acendeu o pi-
to. Ansioso, Zé Lourenço, um dos peões da fazenda, perguntou:

-- Acertou a mardita?
Ele bateu a unha do polegar na ponta do palheiro e continuou:
-- Qui nada,Zé Lorenço; ispuleta véia, porva derrancada, os 

tiros num saiu e a onça veio correno pro meu lado, urrando ans-
sim. Deu um berro tremendo, imitando a onça, e continuou:

-- Eu levei a mão na cintura, ranquei o 38, apoiei um braço 
no outro, apontei pra cabeça dela, deixei ela chegá perto e pu-
xei o pinguelo... 

Ele fez nova pausa para cuspir um pedaço de fumo que ti-
nha ficado preso em sua língua. E eu, ansioso, fiz uma pergun-
ta absurda:

-- Pelo amor de Deus, Sô Juca Lustroso, conta logo se a onça 
comeu o senhor...

-- Puxei o pinguelo seis veiz, e o revorve num tinha bala. A on-
ça já pertico de mim urrou anssim.

Juca deu outro urro ainda maior que o primeiro, quase me 
derrubando do tamborete. E continuou:

-- Levei a mão na cintura, puxei a pexera. E a pintadona, que 
já tava a uns deizpasso de mim, dessa veiz urrou forte anssim.

E o velho Juca Lustroso caprichou. Deu um berro prolonga-
do, as veias do seu pescoço se dilataram, seus olhos se esbuga-
lharam, foi ficando roxo e eu achei que ele ter um troço. De re-
pente, ele parou de contar a história, deu uns dois passos para 
trás e falou sem graça:

-- Me borrei todo!
Silêncio total. Constrangimento geral. Eu, querendo que-

brar o gelo, falei:
-- Ora, não se preocupe, Juca, isso não é vergonha não. Se 

uma onça dessas viesse correndo e bufando prá cima de mim, 
eu também me borrava todo...

E ele respondeu, todo sem jeito:
-- Não, não, eu num me borrei lá não. Eu me borrei foi aqui, 

agorica, remedando a onça...

Junho chegou e com 
ele o “dia dos namo-
rados”, as quermes-
ses e as festas juninas 

estão de volta para “esquen-
tar” o frio atípico deste fim de 
outono. No começo desta se-
mana, conversando animada-
mente com meu amigo Wil-
son Granella, ele comentava 
a lembrança desta coluna so-
bre as tradições dasfestas ju-
ninas de antigamente. Como 
eu, Granella também lamen-
tou que muito dessa cultura 
popular foi se perdendo com o 
passar do tempo. Hoje as fes-
tas juninas se resumem a uma 
mistureba de coisas que na-
da tem a ver com o que eram 
essas festanças no passado. 
É uma pena. Mas já que é as-
sim, volto ao assunto.

Será que a moçadinha de 
agora tem uma ideia do que 
era isso? E o romantismo dos 
correios elegantes, então? 
Longe de bancar o crítico aze-
do, mas hoje o povo se junta 
nessas festas para comer fran-
go assado, batata frita e tomar 
cerveja. Tomar quentão, co-
mer pipoca ou amendoim tor-
rado, virou coisa do passado.

Os correios elegantes deram 
lugar aos zap-zaps enviados 
pelo celular, facilmente identi-
ficáveis. O bom do correio ele-
gante era o segredo que cria-
va o clima de curiosidade e o 
mistério que envolvia o au-
tor, que mandava versinhos 
caprichados e sempre usava 
um amigo ou até mesmo o gar-
çom da festa para mandá-lo às 
escondidas para a “pretendi-
da”. E será que algum dia você 
foi parar atrás das grades da 
“cadeia do amor” por ordem 
de algum amigo travesso ou 
de uma paquera não corres-
pondida? Eram tempos diver-
tidos. As grandiosas quermes-
ses ao lado da Igreja Matriz 
eram o máximo. Ficavam api-
nhadas de tanta gente boni-
ta e animada.

Corria o ano de 1969 e a tur-
ma da quarta série ginasial 
do antigo Colégio Estadual 
de Fernandópolis, hoje “Afon-
so Cáfaro”, resolveu organi-
zar uma grande festa junina 
no pátio da escola. Naquele 
tempo a turma do ginásio co-
memorava formatura no final 

do curso, então, esse foi o jei-
to que nós encontramos para 
arrecadar algum dinheiro para 
a nossa festa de final de ano.

O primeiro passo foi falar 
com a diretora Yuri Narita. Co-
mo aquela era a primeira fes-
ta do gênero na escola, então, 
era preciso caprichar e fazer 
algo que ficasse na história. 
Até porque, naqueles tempos, 
a competição entre as esco-
las da cidade era uma coisa 
muito séria. Fosse qual fosse 
o evento, todo mundo dava o 
sangue para fazer o melhor. 
Era preciso mobilizar a esco-
la inteira, “fazer bonito” e fa-
zer bem feito.

Autorização concedida, co-
meçamos montar a festa. Lo-
cal não era problema, pois 
além do pátio da escola on-
de havia um mini palco, havia 
ainda a quadra de esportes. 
Arrumamosbambu, folhas de 
coqueiro e começamos enfei-
tar o espaço com aquelas colo-
ridas bandeirolas de papel cre-
pom. Logo teve um grupo que 
arrumou lenha para a grande 
fogueira. Enquanto uma tur-
ma ensaiava a dança da qua-
drilha do “Feijão Queimado”, 
outro grupo ensaiava as falas 
do casamento caipira.

Sei lá por que cargas 
d’água,acabei sendo esco-
lhido como noivo e a noiva era 
minha amiga de classe, a Ro-
seli Badaró. Os padrinhos e 
parentes dos noivos, claro, 
eram nossos amigos da clas-
se. E o elenco foi se formando; 
um era o padre, outro era o sa-

cristão, tinha o juiz de paz, o 
delegado, as testemunhas do 
casório, os amigos do noivo e 
da noiva e o coronel, dono da 
fazenda onde acontecia o ca-
samento, era o Tolentino. 

Prá variar, os pombinhos ha-
viam fugido e aí como manda-
va o figurino, tinha que casar 
“na marra”.  Antigamente os 
noivos fugiam e depois de al-
guns dias de sumiço, apare-
ciam com a cara mais lambi-
da desse mundo, prontos para 
casar. Os irmãos da noiva que-
rendo “carçá a oreia do disgra-
mado” do noivo safado e sem 
vergonha. E se o pai da noiva 
fosse um caboclo sistemáti-
co, o noivo casava com uma 
espingarda apontada na fuça!

O noivo tremendo mais que 
vara verde, a noivinha assa-
nhadamas também muito as-
sustada com aquele povaréu, 
tinha lá os seus tremeliques 
e desmaiava no altar. Aí todo 
mundo acudia, abanando a 
coitada, que voltava do des-
maio, virava os olhos, dava um 
suspiro e desmaiava de novo. 
Era um furdunço danado!

Antes do casório, havia o 
discurso do coronel, onde o 
Tolentinocaprichou e apare-
ceu todo paramentado de pa-
letó de linho branco, chapelão 
panamá, bota de cano longo e 
uma garrucha de dois canos 
na cinta, subia numa cadei-
ra, se ajeitava, dava uma pi-
garreada e soltava o palavró-
rio: “pela primeira vez que eu 
falo trepado num casamen-
to...” e ia por ai afora.

Depois que o padre fazia os 
noivos repetirem os votosde 
casamento, me lembro de uma 
das falas do noivo, que jurava 
quase gaguejando: “nóis pro-
mete seu Vigário, que vamo 
vivê sempre bem ajuntinho. 
Ela acerca di mim e eu acer-
ca dela!”

Terminada a cerimônia do ca-
sório com o tradicional viva aos 
noivos, a noivinha jogava o ra-
malhete de flores de São João, 
disputado a tapas e puxões de 
cabelos pelas moças encalha-
das. Os noivos deixavam o local 
debaixo de uma chuva de arroz 
e seguiam numa carroça enfei-
tada com folhas de coqueiro e 
bandeirolas. Logo atrás outras 
carroças com os parentes, ou-
tra com as autoridades e outras 
com os convidados, desfilando 
pelas ruas do centro da cidade, 
soltando foguetes. Era um acon-
tecimento!

Quando a caravana chegava 
de volta à escola, a festa já ha-
via começado, então era aque-
le alvoroço, todo mundo para-
va, querendo ver a dança da 
famosa  Valsa dos Noivos. Lo-
go depois, acontecia a dança 
da quadrilha do “feijão queima-
do” e a quermesse ficava ain-
da mais animada. Ao som das 
músicas típicas do cancionei-
ro junino, os correios elegantes, 
os leilões de prendas e assa-
dos, movimentavam o povo até 
por volta de meia noite. Aqui-
lo sim era uma baita festa juni-
na, bem caipira mesmo. Bons e 
inesquecíveis tempos. Sema-
na que vem tem mais. Até lá.
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de pai pra filho

ALÔ FRIO, ALÔ CALOR, QUANDO VAI ACABAR O 
REVEZAMENTO?

Com nois é assim... é oito ou oitenta!
No calor, Ferpa derrete...no frio, congela!

Assim não tem tatu e nem pinguim que aguente...
Gente, isso não é frente fria...nem massa de ar polar...

E a chegada da nova Era do Gelo mesmo!
E quando você se acostuma com a Era Glacial...

Aí vem aquele calorão de rachar mamona!
Quando você começa gostar do calorão senegalês...

Aí vem aquele frio polar de travar até os miolos!
Esse sobe e desce tá igual montanha russa...

Já não dá nem friozinho na barriga!
E quando o frio...toc, toc...bater na sua porta....
Estufe o peito e diga... Eu num tou... fui prá Bahia!

E Sanakan pegou um resfriado...ah, mas que novidade!
Essa semana a temperatura despencou de novo...

Bem que Chico Piranha avisou que
este ano ia gear a botina!

Até Pinguim de geladeira tá pedindo edredon e chimarrão!
Se abrir a porta do freezer, ele pula dentro...

De terça prá cá tá congelando tudo... até o bigode!
Quem foi tonto que disse que
o mundo ia acabar em fogo?

Vai ser ruim de previsão assim lá no Climatempo!
Se o frio é psicológico como dizem...
O meu psicológico tá abaixo de zero!

O mundo vai acabar mesmo...em gelo...
Todo mundo ficando azul e virando picolé!

Morrer congelado, batendo o queixo é horrorível!
E ainda tem gente que diz que adora o frio...

Quero ver quando o chuveiro queimar!
E quando você sai debaixo do chuveiro, então?

Se passar diante do espelho vai levar um susto...
Meus Deus, socorro, acode, virei um Smurf!

Quem nunca planejou os passos antes de sair do banho...
 Não sabe o que é ser estrategista!

Fala sério... o frio só é bom quando está calor!
Status de Sanakan: Em um relacionamento

enrolado com o cobertor!
E SE ALGUÉM ME MANDAR PRO

INFERNO, TOPO NA HORA!

Muitas vezes dá 
até dó ver o fi-
lho ter que so-
frer com aquela 

picadinha da vacina, não é? 
Mas a gente sabe que isso é 
extremamente importante pa-
ra que a criança fique imune a 
muitas doenças complicadas. 
A criança está no melhor mo-
mento da vida para formar an-
ticorpos, por isso todas preci-
sam ser vacinadas.

As crianças não só devem, 
como têm o direito à imuniza-
ção pelo Programa Nacional 
de Imunizações (PNI) e os pais 
precisam seguir o calendário 
de vacinação rigorosamente. 
Os pais precisam sempre ser 
orientados por um profissional 
quanto às datas de vacinação, 
porque é fundamental seguir 
o calendário. A vacinação co-
meça cedo. O recém-nascido 
já deve receber as primeiras 
doses dentro da maternidade. 
São duas vacinas: a BCG, con-

tra tuberculose, e a hepatite A. 
E depois é só os pais seguirem 
o calendário de vacinação. Al-
guns casos pontuais têm con-
traindicação, como uma crian-
ça com leucemia ou uma que 
passou por um transplante de 
medula. Também há casos de 
bebês prematuros, com me-
nos de 2 kg, que não podem 
tomar a vacina BCG (contra 
tuberculose) até estar com o 
peso ideal. Para essas situa-
ções específicas, os médicos 
sempre têm uma alternativa 
para não deixar a criança sem 
imunidade.

É melhor não atrasar no 
dia! Quando a data da va-
cina é marcada os pais po-
dem até atrasar um pouco, 
por uma eventualidade, mas 
é importante que esse atra-
so não passe de uma sema-
na. O ideal mesmo, é que a 
criança seja vacinada no dia 
marcado, porque demora al-
gum tempo para que o conte-

Seu filho está com a carteira
de vacinação em dia?

údo faça efeito no organismo.
Os pais precisam saber que 

reações ao medicamento sem-
pre podem acontecer, tudo de-
pende do organismo. As mais 
comuns são febre e dor local. 
Informe-se com o pediatra pa-
ra não levar um susto se o seu 

filho tiver algum desses sinto-
mas. O médico pode orientar e 
receitar algo para os pais me-
dicarem em casa. Caso surja 
alguma dúvida após a vacina-
ção, ligue para o seu pediatra. 
A gente acredita que vacinar 
é importante!
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l  Por CLARIUS

do dificuldades do sentimento te 
marquem a estrada, anunciando-
-te amargura ou desilusão, medita 
no Socorro Celestial e reconstitui-
rás as próprias energias para que a 
fé te reajuste a serenidade.

Nas ocasiões de crises e lágri-
mas com que a sabedoria da vi-
da te examina a segurança, medi-
ta no Apelo de Deus e criarás nova 
força para vencer os obstáculos do 
caminho em que segues, buscan-
do a realização dos sonhos mais 
íntimos.

Quanto possível, de permeio 
com o trabalho a que a existência 
te induz, em teu próprio auxílio – 
com base na prece – medita e ouve 
a música que nasce nas fontes do 
Eterno Bem.

Ouçamos as melodias da paz e 
do amor que nos lembrem a har-
monia do Universo e qualquer 
tempo, nos campos da alma, se nos 
transformará no calor da compre-
ensão e na alegria da bênção.
Meimei

CRÔNICA:
Agradáveis 

reuniões dominicais

Todos os domingos, às 19h30, na 
companhia de Terezinha, eu apa-
nhava Chico Xavier e Waldo Vieira 
na residência de ambos e os condu-
zia à central telefônica, para que o 

Chico falasse com seus familiares 
de Pedro Leopoldo.

Em seguida, dirigíamo-nos à 
acolhedora casa de Elza e Otoniel, 
onde se reunia grande número de 
amigos e confrades de outras cida-
des.

Lá permanecíamos por várias 
horas. As reuniões constituíam-
-se em verdadeira escola de Espi-
ritismo. Perguntas concernentes 
à doutrina espírita eram dirigidas 
a Chico em profusão. A todas res-

pondia com sabedoria e de ma-
neira precisa.

Um amigo, referindo-se à pre-
ce, solicitou-lhe esclarecimen-
to sobre o título “Pedi e Obtereis” 
do cap. XXVII de O Evangelho 
Segundo o Espiritismo.

Chico, de maneira didática co-
mo sempre, assim se expressou:

- A prece é como uma pessoa 
que necessita de dinheiro e re-
corre ao banco. Se ela tiver fun-
dos, sacará o dinheiro na hora; 
se não tiver, procurara o gerente. 
Se tiver crédito, obterá um em-
préstimo e ficará na obrigação 
de devolver o dinheiro ao ban-
co; se não tiver, o empréstimo lhe 
será negado. Da mesma forma, 
funciona a prece. Se a pessoa for 

merecedora, receberá o auxílio do 
alto de acordo com a conveniência 
do pedido formulado; mas, se o so-
corro não for pertinente, ela não se-
rá atendida. Evidentemente, mui-

tas vezes, não temos a capacidade 
de saber o que é adequado ou não 
para nós. Somente Deus o sabe!

Nesses domingos, tivemos a 
oportunidade de observar a abor-
dagem de temas atinentes à psi-
quiatria, discutidos por psiquiatras 
e psicólogos.

A palavra final, esclarecedora, 
era de Chico.

Nessas agradáveis tertúlias, co-
lhemos preciosíssimos ensinamen-
tos que partiam do seu coração 
magnânimo.
Oswaldo de Castro

eterniun

‘‘

‘‘

Creiam no Deus que fez o
homem e não no Deus que

os homens fizeram.

MINUTINHO:
Medita e Ouve

Nas horas de ale-
gria, quando no-
bres aspirações 
atingidas te am-
pliem os ideais, me-
dita na Divina Pro-
vidência que te 
ilumina a alma e 

deixa que a inspiração da Espiritu-
alidade te auxilie a dividir a própria 
felicidade com aqueles que te ro-
deiam.

Nos dias de aflição quando proble-
mas e provas te esfogueiam o espíri-
to, medita na Bondade Ilimitada do 
Criador e espera com paciência as 
soluções desejadas, trabalhando e 
servindo para que se faça o melhor.

Nos momentos de tentação, 
quando a sombra te envolva as 
construções espirituais, medita no 
Amparo do Senhor e acende a luz da 
resistência nos excessos do próprio 
ser para que te recoloques no rumo 
da vitória sobre ti mesmo.

Nos instantes de tristeza, quan-

A vida só pode ser 
compreendida olhando-
se para trás, mas só pode 
ser vivida olhando-se 
para a frente”

Pensamento 
da Semana

SOREN KIERKEGAARD
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 Assessoria de IMPRENSA

Prefeitura de Fernandópolis

à  NA 9ª  EDIÇÃO

Na noite desta quar-
ta-feira (08), o Te-
atro Municipal 
“Merciol Viscardi” 

foi palco da premiação do Fes-
tival de Curtas “Se Liga Ma-
né”. A prefeita Ana Bim pres-
tigiou o evento e comemorou 
a conquista da EMEF (Escola 
Municipal de Ensino Funda-
mental) “Melvin Jones”, que 
ficou com o prêmio de “Me-
lhor roteiro de ensino funda-
mental”. Esta é a primeira vez 
que a escola participa do festi-
val que está na nona edição. O 
roteiro do vídeo foi escrito pe-
los 22 alunos do 9º ano A, sob 
orientação do professor Herá-
cio Rondon, responsável pe-
la disciplina Leitura e Produ-
ção Textual. O vídeo intitulado 
“Manezando na escola” tem 
como mensagem conscienti-
zar os alunos de que a escola 
é um ambiente de todos, on-
de deve imperar o respeito aos 
colegas e ao meio ambiente. 
Foram citados exemplos co-
mo economia de água e ener-
gia, e práticas de respeito e ci-
dadania como não furar a fila 
e não danificar o patrimônio. 
“Foi muito bom ver o envolvi-
mento de todos os alunos. A 
experiência e a premiação ser-
viram de estímulo, mostrando 
o quanto são capazes indivi-
dualmente e coletivamente. 
Na disciplina, também con-
tribuiu muito, principalmen-
te na oralidade e na ética, sem 
falar dos benefícios de traba-
lhar valores como o respeito ao 
meio ambiente e ao próximo”, 
comentou Rondon. O festival 
é realizado pela FEF (Funda-
ção Educacional de Fernan-
dópolis), ETEC (Escola Técni-
ca Estadual), Sindicato Rural 

     

-

 	

- Que, condenado no Mensalão, o Zé 
Dirceu passa a maior parte dos dias 
com a camisa do Cúrintians?
- Que os olhos do avestruz são maiores 

que seus cérebros?
- Que até a safra de grãos brasileira deve cair neste ano? A pro-
dução será -5,4%, a primeira derrocada desde 2008.
- Que 111,111,111 x 111,111,111 = 12,345,678,987,654,321?
- Que desembargadores do TJ-SP receberam até R$ 90 mil de 
salários neste ano? E eles que deveriam dar exemplo...

- Que moscas domésticas vivem apenas 2 sema-
nas?
- Que a  Barbie já vendeu mais carros 
que a General Motors?
- Que a filha de Shakespear era 
analfabeta?

DÁ PARA ACREDITAR?

Bom dia velharada! Boa tar-
de mule(a)cada! Boa noite 
putaiada! E estava curtindo 
o Stars Wars e me bateu uma 
dúvida danada: como o filme 
tem batalhas espaciais com 
explosões barulhentas se o 
som não se propaga no vácuo? 
Pirei de vez o cabeção! E dois 
“de menor” furtaram a moto 
do “O Extra.net” na quinta. 
Resultado? Foram liberados 
antes da vítima! E no ritmo da 

crise da AVCC, reproduzimos 
uma consulta que aconteceu 
por lá recentemente:
Médico: Qual o seu signo?
Mulher: Sou de câncer, dou-
tor. Por quê?
Médico: Uau! Que coinci-
dência. Dizem que a coitada 
tá chorando até agora.
E sabem quando uma mu-
lher é “fácil”? Quando ela 
tem a moral sexual de um 
homem!
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IMAGEM DA SEMANA

PERGUNTE PRO DOUTOR
Tudo o que você sempre quis saber e 

nunca teve coragem de perguntar!

Jaca: É verdade que secador de mãos 
de banheiro é pra matar vermes?
Resposta: Isso mesmo caro leitor anôni-
mo. Assim como o vaso sanitário é para 
lavar o rosto, a pia para urinar e o papel hi-
giênico para comer. Na real, secadores de mãos elétricos 
nos banheiros, além de serem ecologicamente corretos, 
são mais econômicos. Cada usuário gasta em média 3,4 fo-
lhas de papel para secar as mãos. O custo é de R$ 6 a cada 
400 usuários. No elétrico o custo é de apenas R$ 1,00.

 	

“Faço levantamento de copo, 
de garfo e, às vezes, sexo.”
Da atriz Cléo Pires, revelando o 
segredo para a boa forma. Ela 
foge de academias e exercícios.

“Mulher? Só é fiel à moda.” Afirma-
ção de um comerciante com farta 
experiência na área. Acreditem!

FRASES PROFUNDAS (PRA VOCÊ POR NAS...)

 	

1 - Vou perguntar pela última vez: quem é 
o cunhado do irmão da tua mãe?
2 - E qual a semelhança entre seu maridão 
e um diploma de faculdade? Acerte hein!
3 - E me diga o que a mulher leva na frente 
e o homem leva atrás? Pensou besteira, né?
4 - E qual a diferença entre sua “mulher” e 
sua escova de dentes?

Respostas:
1-Errou de novo??? O seu pai!!!
2 - Você demora um tempão para conseguí-los; depois não 
sabe o que fazer com eles! Kkkkk! 
3 - A letra “m”.
4 - Você não costuma emprestar sua escova de dentes, né? 

DESAFIOS JACAL

É o fim!!! Que re-
volução fez os 
smartphones! Tu-
do hoje é moti-
vo pra um click. 
E vejam só o que 
um conhecidís-
simo papaizão 
mandou pra nós! 
Pena que não po-
demos dizer o 
seu nome. Vocês 
iriam pirar. 

“O poder desgasta muito. 
Principalmente quem não o tem.”
De um vereador, logo após a sessão, 
olhando para um montão de professoras.

Melvin Jones conquista prêmio 
no Festival “Se Liga Mané”

Prefeita Ana Bim prestigiou evento de premiação
da 9ª edição do Festival “Se Liga Mané”

ros, com até quatro minutos 
de duração, onde eles mes-
mos são os atores e direto-
res do filme que retratam um 
personagem na forma de um 
anti-herói chamado “Mané”, 
que vivência diversas cenas 
do cotidiano, e no final, apren-
de com seus erros. O coral da 
UNATI de Fernandópolis foi 
responsável pela abertura e 
a animação ficou por conta da 
banda BZynski e do apresen-
tador Marcos Paiva, do pro-
grama “Revista de Sábado”, 

da TV TEM. Também estive-
ram presentes Fábio Ricardo 
Rodrigues Fernandes, admi-
nistrador judicial da Funda-
ção Educacional de Fernan-
dópolis, Antonio Carlos de 
Oliveira, gerente de Divisão 
da Sabesp em Fernandópo-
lis, Rosângela Caparroz, re-
presentando a Delegacia Re-
gional de Ensino, a secretária 
de Esporte, Lazer e Cultura, 
Daise Duran, e o presiden-
te da Câmara Municipal An-
dré Giovani Pessuto Cândido.

Confira os registros da noite especial no Teatro Municipal “Merciol Viscardi”

de Fernandópolis, SABESP e 
Proart’s e conta com o apoio 
da Prefeitura Municipal, atra-
vés da Secretaria Municipal 
de Esporte, Lazer e Cultura. 
Alunos do ensino fundamen-
tal, médio, técnico e de gradu-
ação de instituições públicas 
e privadas, de Fernandópo-
lis e outras 11 cidades da re-
gião participaram do “Se Li-
ga Mané” 2016. “Todos estão 
de parabéns, principalmen-
te alunos, professores e de-
mais envolvidos na produção 
dos vídeos. Questões impor-
tantes sobre preservação do 
Meio Ambiente e Cidadania 
foram trabalhadas de forma 
irreverente e criativa, e isso 
leva o jovem a ser estimula-
do a praticá-las no dia a dia”, 
ressaltou Ana Bim. Segundo 
Angelo Roberto Veiga, au-
tor do projeto e coordena-
dor do Curso de Engenha-
ria Ambiental e Sanitária da 
FEF, o objetivo é despertar o 
adolescente e o jovem para a 
importância de ter um meio 
ambiente saudável de ma-
neira criativa e bem humo-
rada.  Os alunos são estimu-
lados e orientados a criarem 
seus próprios vídeos casei-



social
B6 | Social | SÁBADO, 11 DE JUNHO DE 2016

www.oextra.net

O Dia dos Namorados também vai ser
especial para Bárbara Rodrigues e Breno 

Buzutti, sempre junto e felizes.

Close de Breno Guarnieri e 
Regiane Oliveira já em clima de muito
 romance para curtir a data de amanhã.

Click do aniversariante de hoje Dr. Lucas 
Fernandes, com votos de parabéns dos amigos.

Andre Silva assopra velinhas amanhã.
No click com o amigo Guilherme.

Estilo e elegância de Jaquelini Santiago, 
fotografada pelas lentes de Célia Souza.

O Dia dos Namorados também será de 
comemorações para Jorge Pontes e Thatty 

Azadinho, em clima de muito amor. 

Destaque para a simpaticíssima empresária 
Juçara Ferrarezi, fotografada por Célia Souza.

Hoje também é dia de festa para Marcos Alves 
Piercer, que dá boas vindas à idade nova.

O médico veterinário Marcus Guireli celebra 
neste sábado mais um aniversário, sendo 

homenageado pela namorada Jeanali e amigos.

O conceituado treinador de futebol 
Milton Barbosa da Silva, o “Bagi”, celebra 
amanhã, idade nova e recebe os parabéns

dos amigos e familiares. Felicidades!

Amanhã será dia 
de comemorações 
para Tamara 
Santos, que 
festejará mais 
um aniversário. 
Parabéns!
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Clima de romance do casal Aline Cabral e Marcelo Melo
já curtindo o Dia dos Namorados.

Destaque para o Bispo 
André Torres, que na 

noite de hoje, a partir das 
19h30, comanda no MLP 

Fernandópolis (ao lado 
do Samu), a Conferência 

Nação Jovem.

Beatriz Rovoli festeja hoje a chegada da idade nova, em
ritmo de alegria ao lado de Paula e Cris Miranda.

O último sábado foi de comemorações para Caroline Ribeiro Resende, 
que reuniu familiares e amigos para celebrar seus 15 anos. Na foto, em 

momento especial com os pais Milton, Claudia e a irmã Camila.

Claudio Azevedo comemora mais um niver na próxima segunda. Na foto, 
o carinho especial da esposa Luciana e das filhinhas Ingrid e Isadora.

O próximo dia 14 será de comemorações para o líder 
comunitário Cleber Rocha que vai assoprar as velinhas e já está

em clima de festa. Na foto, destaque com a prefeita Ana Bim.

 Close de Sandra Moreira e amigas, ela que
estreia hoje seu programa na TV Canal 10.

Semana de festa e homenagens para a aniversariante Queila, que 
comemorou idade nova, no dia 09. Seus familiares desejam toda feli-
cidade do mundo e que você continue sendo essa mulher guerreira!!!

Parabéns ao companheiro do Rotary Club Ronaldo José de Barros que 
hoje, ao lado da família, celebra mais um ano de vida. Felicidades!
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ÁRIES
A instabilidade na 
sua vida lhe aba-

la também emocionalmente, 
pois Vênus adentra a área de 
crise. Nutra a autoestima, pois 
ela será imprescindível para a 
superação de desafios, assim 
como para os julgamentos e 
decisões racionais!

TOURO
Os verdadeiros vín-
culos pessoais ten-

dem a se firmar, com a entrada 
de Vênus na área de amiza-
des. Pessoas que nem eram 
tão íntimas podem ganhar 
mais importância. Valorize 
quem você ama e aqueles que 
lhe ajudam emocionalmente!

GÊMEOS
Você demonstra pai-
xão e energia na de-

fesa de seus projetos, pois Vê-
nus adentra sua décima casa. 
As afinidades com os colegas 
de trabalho se aprofundam e 
sua autoconfiança se fortale-
ce. Você será mais reconheci-
da profissionalmente!

CÂNCER
Uma maior consci-
ência acerca do va-

lor da vida e de tudo que ela 
lhe oferece é trazida pela en-
trada de Vênus em sua nona 
casa. Suas experiências pes-
soais lhe ajudam a fortalecer 
a espiritualidade, lhe propor-
cionando maturidade!

LEÃO
Ao utilizar recursos 
de maneira criativa, 

você faz grandes descobertas 
sobre si mesma. Vênus en-
tra em sua oitava casa hoje e 
lhe faz encarar os obstáculos 
com ousadia. Sua vida afeti-
va se beneficia da intensa se-
xualidade!

VIRGEM
Curta os bons mo-
mentos junto a 

quem você ama nos próxi-
mos dias, pois ao entrar em 
sua área de relacionamentos, 
Vênus lhe deixa mais afetuosa 
e sensível para desfrutar dos 
laços afetivos. Um importan-
te fortalecimento emocional 
será alcançado!

LIBRA
Você fica consciente 
das mudanças físi-

cas que trarão mais contenta-
mento e conforto à vida coti-
diana. Ao entrar em sua sexta 
casa, Vênus associa seu pra-
zer ao meio doméstico. Har-
monize seus hábitos e rela-
ções!

ESCORPIÃO
Os prazeres sociais 
entram em foco com 

a entrada de Vênus em sua 
quinta casa. Direcione seu 
magnetismo para conquistar 
novos contatos e parceiros afe-
tivos. Vá a lugares diferentes 
e use seu charme para atrair 
pessoas interessantes!

SAGITÁRIO
A entrada de Vênus 
em sua quarta casa 

lhe incentiva a lidar com as ta-
refas domésticas de maneira 
amorosa e zelosa. A convivên-
cia familiar fica mais harmo-
niosa, portanto esteja aberta 
para ajudar as pessoas e ali-
nhar interesses!

CAPRICÓRNIO
A criatividade aflo-
ra nos processos 

comunicativos, pois Vênus 
adentra a terceira casa. Use 
seu poder de argumentação 
para defender ideias ou se fa-
zer ser ouvida, pois isso atrai-
rá pessoais que podem contri-
buir para seus projetos!

AQUÁRIO
Sua criatividade lhe 
permite aproveitar o 

uso de recursos materiais, pois 
Vênus adentra hoje sua se-
gunda casa. Invista em bem-
-estar e cuide do seu visual. 
Aproveite o que a vida tem de 
bom, mas respeite os limites 
do seu orçamento!

PEIXES
Ao entrar em seu 
signo, Vênus aflora 

suas belezas interna e exter-
na, fazendo você ser notada 
por onde passa. Seu senso de 
valorização favorece a defesa 
de interesses pessoais. A pri-
meira impressão é a que fica, 
então cuide do visual!

horóscopo

celebridades

Quem olha a linda Marcella 
Valente em “Haja coração”, 
escondida atrás das roupas 
da personagem Larissa, não 
imagina quão sinuosas são as 
formas da atriz, que também 
é empresária. Ela posou para 
a própria marca de roupa ínti-
ma, numa casa no Alto Leblon, 
Zona Sul do Rio. As fotos foram 
feitas por Sergio Baia.

Na trama escrita por Daniel 

Ortinz, Marcella Valente vive a 
filha adotiva de Nair (Ana Car-
batti), irmã de Apolo (Malvino 
Salvador) e Adônis (José Lore-
to). Larissa é mulher de Renan 
(Conrado Caputo). Ela, uma do-
na de casa, sonha cursar Psico-
logia, mas nunca teve dinheiro 
nem o apoio do marido. Mar-
cella tem 31 anos e é casada. Os 
modelos da grife são desenha-
dos pela atriz num manquim 

e executados por sua equipe:
“Sou genuinamente atriz, 

mas sempre gostei de moda 
por acreditar que também é 
uma forma de se expressar, 
principalmente quando fala-
mos da criação de cada pe-
ça, de cada detalhe. Estar em 
“Haja coração” e, ao mesmo 
tempo, lançando minha nova 
coleção, é um momento mui-
to especial, único!”

Juliana Paiva vai 
com o namorado, 
Juliano Laham, a 
pré-estreia no Rio

Juliana Paiva decidiu, en-
fim, assumir o que todos já 
sabiam: o seu namoro com o 
ator Juliano Laham. Após se-
rem fotografados diversas ve-
zes juntos, o casal chegou de 
mãos dadas e sem cerimônia 
na pré-estreia do filme “Mais 
forte que o mundo”, num sho-
pping da Barra da Tijuca, Zo-
na Oeste do Rio.

Os pombinhos, segundo 

contou a atriz, estão juntos 
bem antes de ele fazer uma 
participação como ator no 
“Big brother Brasil 16”. Na 
casa, Laham chegou a ter um 
envolvimento amoroso com a 
campeã Munik. Mas tudo não 
passava de encenação - da 
parte dele, é claro. Aqui fora, 
o bonitão tem dona, e ela se 
chama Juliana Paiva.

Juliana Paiva e Laham assumem namoro

A família de Nana Gouvêa 
é muito precoce. A modelo 
anunciou que será vovó aos 
41 anos, a filha mais velha da 
atriz, Daphynie, está grávida 
de cinco meses. “Eu vou ser 
vovó. Obrigada princesa! Você 
vai ser uma mãe maravilhosa! 
Te Amo”, contou em seu per-
fil no Facebook. A herdeira de 
Nana tem 23 anos e ainda não 
sabe o sexo do bebê. “Só sabe-
remos no próximo ultrassom”, 
contou a morena .

Por causa da carreira, a ex-

-Casa dos Artistas não criou 
a primogênita. Daphynie foi 
criada pela avó, em Minas Ge-
rais, enquanto a mãe dava du-
ro no Rio de Janeiro.

Morando com a filha em No-
va York, a modelo está super 
empolgada com a chegada do 
netinho. “Já estou cuidando 
muito! Cuido muito dela. Vou 
a todas as consultas, prepa-
ro as comidinhas, comprei as 
roupinhas de gravidinha, es-
tou toda boba. Esse é meu e 
ninguém tasca”, brincou.

Aos 41 anos, Nana 
Gouvêa anuncia 
que vai ser vovó

Mc Gui vai passar o primei-
ro Dia dos Namorados com a 
paulista Luiza Cioni e comprou 
um presentão daqueles para a 
amada. O funkeiro ostentação 
de 18 anos encomendou du-
as alianças de compromisso, 
cheias de diamantes, no va-
lor de R$ 30 mil (as duas). Ele 

ainda mandou grafar o nome 
do casal. Que fofo! Detalhe: a 
encomenda foi paga à vista.

A joia foi confeccionada pe-
lo carioca Tiego Silva, da TH 
Joias, o mesmo que fez um ter-
ço de ouro com diamantes pa-
ra Gui, em abril, no valor de 
R$ 35 mil.

MC Gui compra alianças 
de diamante por R$ 30 
mil e manda grafar seu 
nome e o da namorada

Gui comprou anel de diamantes para a namorada

Mãe e filha aguardam felizes a chegada do bebê

Marcella Valente 
mostra as curvas em 
ensaio sensual da 
própria grife

Marcella Vanlente tem 31 anos e está em “Haja coração”
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Resumo de Novelas

Humor

ÊTA MUNDO BOM
Sábado, 18h00

Sandra e Araújo marcam um encontro. 
Jack protege Candinho de ser explora-
do por Diana. Candinho diz que, se Dia-
na trouxer Filomena de volta, lhe paga-
rá muito dinheiro. Cunegundes cuida 
de seu neto, para a surpresa de todos. 
Romeu transfere seu dinheiro para um 
banco de Piracema, contrariando os 
conselhos de seu gerente. Gerusa acei-
ta iniciar a quimioterapia. Lauro tenta 
convencer Narcisa a dar outra chance 
a Emma. Pancrácio aconselha Anastá-
cia a comprar uma burra para fazer par 
com Policarpo e alegrar Candinho. Braz 
garante a Maria que Diana está enga-
nando Candinho e Jack. Sandra propõe 
a Araújo que os dois se unam para tirar 
o dinheiro de Anastácia.

HAJA CORAÇÃO
Sábado, 19h15

Enéas desmascara Camila e a ofen-
de. Tancinha pede perdão a Beto por 
ter pensado coisas ruins a seu respei-
to. Carmela tenta convencer Tancinha 
a aceitar a ajuda de Beto. A pedido de 
Camila, Giovanni se propõe a ajudá-la 
a ser uma pessoa melhor. Shirlei suge-
re que Giovanni se aproxime de Cami-
la para provar sua inocência em relação 
à explosão do depósito. Aparício con-
fessa a Agilson que se arrepende de 
ter deixado Rebeca para se casar com 
Teodora. Nicolas deixa escapar para 
Tancinha que viu Apolo à noite com a 
vizinha. Aparício se surpreende com a 
presença de Rebeca no Grand Bazzar.

CÚMPLICES
DE UM RESGATE

Segunda-feira, 20h30
Fortunato tenta conversar com Safi-
ra, que chora.Ela desabafa com o pai 
e diz que tudo está dando errado pa-
ra ela. Fortunato aconselha a filha, en-
quanto Priscila escuta escondida. Ela 
revela: “Agora eu sei o que você passou 
comigo”. E ainda passo: “Ser rejeitado 
pela própria filha é uma dor que nunca 
passa”, diz Fortunato. Os dois se abra-
çam emocionados e se desculpam. Jo-
el proíbe Omar de fazer o teste e parte 
da C1R. Isabela, que finge ser Manue-
la, vai com Dóris e Mateus até a cidade 
falar com André e Lola. Téo ainda está 
triste com o que Omar lhe disse sobre 
Manuela, que na verdade é Isabela. Sa-
brina revela para Téo que já ouviu Ma-
teus dizer que ela era estranha e que 
ele concordou, mas que isso já passou. 

malhação
Segunda-feira, 17h30

Ana se esconde de Samurai, mas reco-
nhece o violão de Ciça na casa do rapaz. 
Luciana enfrenta Flávia, e Rodrigo fica 
a seu lado. Alina se revolta contra Uo-
dson ao vê-lo com Piedad e expulsa o 
marido de casa. Miguel chega na fes-
ta do Leal Brazil e estranha a ausência 
de Ana. Pedro e Tito discutem e Ilza la-
menta a desunião dos irmãos. Luan 
diz para Jéssica que a namoraria caso 
os dois não fossem amigos. Miguel se 
aproxima de Monique. Nanda aconse-
lha Jéssica a beijar Luan. Rodrigo beija 
Luciana. Tito pede que Samurai permi-
ta que Ana veja Rodriguinho.

VELHO CHICO
Segunda, 21h00

Olívia reclama de Miguel ter hesitado 
em aceitar sua proposta. Martim tenta 
convencer o sobrinho a trabalhar com 
Olívia. Cícero invade a igreja. Santo e 
Tereza têm uma conversa séria. Mar-
tim implica com Miguel ao saber de 
quem Olívia é filha. Cícero ataca San-
to, e Martim o ajuda. Ceci comenta com 
Beatriz sobre suas impressões de Mar-
tim. Santo elogia Martim, e Chico Cria-
tura se surpreende. Cícero conta para 
Afrânio que brigou com Santo. Beatriz 
desiste de sair com Bento, e Ceci a re-
preende. Tereza tira satisfações com 
Cícero por sua briga com Santo. Afrâ-
nio faz um acordo com três ex-coope-
rados. Beatriz comenta com Bento seu 
receio de jantar com sua família. Dalva 
fica penalizada com a tristeza de Cíce-
ro. Afrânio discute com Miguel.

OS DEZ MANDAMENTOS
Segunda-feira, 22h15

Rishon sai com o bebê no colo e Leila 
sai atrás dele, desesperada. Leila im-
plora a Rishon, Talita e Dorcas tentam 
consolá-la. Adira realiza o parto de Si-
loé com dificuldades, mas ao retirar a 
criança não respira. Abigail tenta en-
tender o que houve com Gahiji, que está 
deitado na cama. Deborah entra e Abi-
gail pede para que ela busque água e 
pão. Adira chega para contar a Oren o 
que houve, Lemuel fica desesperado e 
Oren o conforta. Bezalel está angustia-
do e Deborah o acaricia. Eldade pede 
fé e diz que Leila ainda pode estar vi-
va. Dorcas pede calma a Leila, que grita 
com ódio e diz que fará de tudo para re-
cuperar o filho. Lemuel chora e enterra 
o filho na cova. Ana diz a Josué e Arão 
que os homens que vieram com Gahiji 
estão bem e com as famílias.

Humor

Caça Palavras

Labirinto

APROVEITANDO O DIA DOS 
NAMORADOS… COMO ESCO-

LHER A MULHER IDEAL
É fácil! Basta compará-la a um au-

tomóvel .
1) Verifique o design.
Deve ter bom porta-malas.
Embora alguns prefiram, evite o 

modelo ‘perua’.
2) Verifique o ano.
3) Observe o estado de conserva-

ção da lataria.
4) É boa de curvas?
5) É macia?
6) Possui ‘air bag’ duplo frontal de 

bom volume?
7) É econômica?
8 ) Faz pouco barulho?
9) Esquenta rápido?
10) Leve-a para um ‘test drive’.

Se a mulher passou em todos esses 
testes, lembre-se: por precaução, fa-
ça um ‘leasing’, porque, nesse meio 
tempo, pode surgir um modelo me-
lhor e mais novo.

Mas existe, é claro, a revanche…

O GRANDE PRESENTE
A mulher ganha um presente do 

marido.
Abre o presente, e desanimada fala:
-Amor, para que mais um rádio?
E o homem fala que aquele rádio 

é especial, você fala o tipo de musi-
ca e ele toca.

A mulher foi lá para testar o radio.
Falou forro,e tocou forro,rock,e to-

cou rock.
A mulher emocionada vai corren-

do abraçar o marido, mas no cami-

nho tropeça e diz:
-merda!!! e começa a tocar.... Sal-

ve o Corinthians campeão dos cam-
peões...

COMO ESCOLHER
O HOMEM IDEAL

Para saber se um homem é ideal, 
compare-o, também, a um automóvel.

1) Verifique o interior. Não se iluda 
com o design.

2) Verifique o ano. Os muito novos 
ainda precisam ser amaciados.

Os muito rodados, além de pega-
rem os vícios de donas anteriores, 
costumam

dar muito problema mecânico.
3) Ele é estável? Ou balança quan-

do depara com qualquer curva?
4) Obedece ao comando com faci-

lidade? Ele é ágil ou demora a res-
ponder?

5) É muito importante verificar a 
alavanca de câmbio.

Deve ser de agradável manipu-
lação.

Faça o teste. Engata com facilida-
de ou costuma emperrar?

6) Fuja do que é movido a álcool.
7) Evite os muito barulhentos ou 

que emitam ruídos desagradáveis, 
como roncos.

8 ) O motor mantém temperatura 
constante?

Ou é daquele tipo que esquenta ra-
pidinho, percorre pequena distância e

‘morre’ logo em seguida? 
(hahahahahahahaha…!!! Essa é a 
melhor!!!)

9) Ou o que é pior…. De manhã nem 
com o afogador puxado???????

10) Leve-o para um ‘test drive’.
Se o homem passou em todos esses 

testes e lhe agrada, lembre-se: antes 
de adquirir, faça um contrato de lo-
cação e use-o por um ou dois meses. 
Nesse período, você ainda pode ter 
surpresas desagradáveis…

Não esqueça!
Feliz Dia dos Namorados! Apro-

veitem!
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sua saúde

Entre de cabeça no mercado!
Torne-se Corretor de Seguros e 

conheça as modalidades que vão 
mudar a sua vida profissional!

www.funenseg.org.br/corretor

Mais informações: Unidade Regional São Paulo 
Telefone: (11) 5212-2100 - Ramais: 2160 / 2161 / 2162 
E-mails: atendimentosp@funenseg.org.br 
secretariasp@funenseg.org.br

CURSO PARA HABILITAÇÃO 
DE CORRETORES DE SEGUROS.

INÍCIO DAS AULAS: 29 de FEVEREIRO de 2016
FERNANDÓPOLIS

A Escola Nacional de Seguros é a única instituição no Brasil 
que oferece o Curso para Habilitação de Corretores de 
Seguros. Ao final do programa, o aluno aprovado recebe 
certificado que permite  obter o registro profissional.

Venha para um mercado em plena expansão, torne-se 
corretor e aproveite as inúmeras possibilidades do Seguro!
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clínicaaniwa@gmail.com

• Conteúdo e diploma iguais aos dos cursos presenciais.

• Cursos reconhecidos pelo MEC.

FAÇA UMA ESCOLHA  
QUE COMBINE COM VOCÊ

[1]Cursos a distância ministrados e certificados 
pela Universidade Estácio de Sá ou pelo Centro 
Universitário Uniseb, de acordo com o polo escolhido.

[1]

A UniSEB faz parte do grupo Estácio

VESTIBULAR 2016  
WWW.ESTACIO.BR 
0800 880 6767

POLO FERNANDÓPOLIS
RUA PRIMO ANGELUCCI, 330
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( (17) 3442-3999

Amar deixa as pes-
soas mais bonitas, 
felizes e pode até 
salvar vidas. Veja 

os motivos... O amor faz trans-
formações químicas no corpo. 
Ele provoca a liberação de hor-
mônios que dão energia, dis-
posição e a sensação de ale-
gria.

Então, nada de investir ape-
nas em cremes, dietas, tera-
pias. O segredo da felicidade 
está mais perto: no chamego 
do marido, no beijo do filho, na 
companhia dos amigos. Ve-
ja quanto amor existe à sua 
volta! Com esse investimen-
to, o retorno é garantido. Po-
de apostar.

OS BENEFÍCIOS DE AMAR 
- Segundo Ailton Amélio da Sil-
va, doutor em psicologia, ter 
um amor correspondido deixa 
a pessoa:   Mais bonita. Estu-
dos mostram que a pessoa fica 
mais bonita ao lado do amado 
do que longe dele.   Mais mo-
tivada.   Cheia de energia.   
Com objetivos na vida.   Cal-
ma, relaxada e otimista.

FAZ BEM AO CORAÇÃO 
E AO CORPO - A pessoa que 

ama tem mais autoestima e:  
 Cuida mais de si mesma.   

Pratica exercícios físicos, com 
isso evita doenças cardiovas-
culares.   Se preocupa com a 
saúde, vai ao médico regular-
mente.   Tem motivação para 
continuar na dieta.   Tem mais 
disposição para sair, passear, 
namorar.   Pensa na aparên-
cia, cuida do cabelo, usa ma-
quiagem.

DICAS PARA UM AMOR 
DURADOURO: Amar faz bem 
à saúde!  Escolha um parceiro 
com quem sinta prazer de con-
versar.   Faça o possível para 
manter o interesse entre vo-
cês em alta. E falem de sexo. 
Não vale transar só para sa-
tisfazer o outro. Se não sentir 
vontade, dê os motivos.   In-
vista em seu sentimento. En-
tre na canoa com os dois pés, 
sem medo de ser feliz.   Não 
cultive ideias negativas. Se es-
tiver pensando que seria me-
lhor voltar a ser solteira ou ten-
tar um novo parceiro... Talvez 
seja verdade! Enfrente a situ-
ação com sabedoria e, sobre-
tudo, com coragem.   Com 
ele, cultive o hábito de pergun-

Amar faz bem à sua saúde!

tar, conversar, falar sobre seus 
sentimentos, trocar carinhos. 
Não se acomode, porque a re-
lação fica chata.

SEGREDOS PARA SE 
MANTER APAIXONADA  
Ter uma admiração profun-
da pelo parceiro.   Descobrir 
sempre algo novo sobre ele.   
Gostar de conversar e estimu-
lar a cumplicidade.   Ter ciú-
mes sem cair no exagero.   
Fazer planos e dividir as res-
ponsabilidades.

Aposte na dupla amor 
+ sexo - Fazer sexo com o ama-
do alimenta o amor entre o casal. 
Não dá para achar que, porque 
já estão juntos há muitos anos, 
não tem novidade. Veja os bene-
fícios do sexo na sua vida:   Faz 

bem para a saúde.   Transmi-
te bem-estar.   Aproxima o ca-
sal.   Fortalece o relacionamen-
to.   Melhora a autoestima dos 
dois.   Estimula a criatividade.  
 Queima calorias.


