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“As fontes de todos os problemas são três: 
barra de ouro, barra de terra e barra de saia.” 

à  Tancredo Neves, político (mar 1910 - abr 1985)
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‘Já levei várias cantadas
masculinas’, revela Caio Blat

Agora é oficial. João Otávio e Jennifer Santino estão
juntos e felizes... em breve noivado do casal.

Close da bela 
DJ Sandy 
Hemura, 
clicada pelas 
lentes de Célia 
Souza.

Felicidades para a bela Franciany Feltrin, 
que hoje celebra idade nova.

Hoje é dia de festa também 
para a elegantíssima Jéssica 

Cristina, recebendo o carinho 
da família e amigos. 

Destaque para as amigas Juliana Guimarães e Bruna Freitas
curtindo noite de Arraiá, no último final de semana.

Katia Cristina está em festa hoje, recebendo homenagens
da família, em especial do esposo Fabrício Larocca e filhos.

Lauren Zogbi, Pedro Ribeiro e Vivi San
Martino, festejando no Arraiaafter

Felicidades e muitos 
anos de vida para Nycole 
Fagundes de Souza, 
também na lista dos 
homenageados de hoje
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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

receita
Paçoca de colher

Modo de preparo:
 Pique o amendoim grosseiramente.
 Em uma panela, coloque o leite condensado, o leite e a 

manteiga.
 Cozinhe em fogo brando (160 ºC), mexendo sem parar até 

começar a desgrudar do fundo da panela.
 Retire do fogo, misture o amendoim e o creme de leite.
 Distribua em copinhos e decore com amendoim moído.
 Sirva quente ou fria.

INGREDIENTES:
• 500 gramas de amendoim sem pele tostado
• 1 lata de leite condensado
• 1 1/2 xícara (chá) de leite
• 1 colher (sopa) de manteiga
• 1 lata de creme de leite sem soro
• amendoim moído para decorar

Depois das dores no corpo, 
o principal motivo para pro-
curar um médico é o cansaço 
constante, apontou um levan-
tamento da Área de Pesquisa 
e Inteligência de Mercado da 
Editora Abril, com 1190 pesso-
as empenhadas em levar uma 
vida saudável.

Metade do grupo pesquisa-
do está ciente de que a falta 
de disposição pode estar re-
lacionada com a má alimenta-
ção. A baixa ingestão de vita-
minas e minerais pode levar à 
fome oculta, carência não per-
ceptível de um ou mais micro-
nutrientes que atinge uma a 
cada quatro pessoas no mun-
do, acarretando vários preju-
ízos ao organismo, a começar 
pelo cansaço. A melhor arma 
contra ela é caprichar na dieta.

 Coma mais frutas, ver-
duras e legumes: A recomen-
dação é cinco porções ao dia. 
Apesar da variedade de fru-
tas encontradas aqui, o bra-
sileiro consome pouquíssima. 
Não podem faltar no cardápio 
as fontes de vitamina C, como 
limão, laranja, mexerica, man-
ga, acerola, kiwi e goiaba, que 
previnem o cansaço.

 Selecione alimentos ricos 
em ferro: Outro responsável 

pela falta de pique é a carên-
cia de ferro, que pode levar 
à anemia – as mulheres com 
menstruação abundante são 
ainda mais vulneráveis. As 
melhores fontes são fígado e 
carnes vermelhas em geral. O 
ferro de origem vegetal tam-
bém é bem-vindo: encontrado 
no feijão, espinafre, açaí e se-
mentes de abóbora, o mineral 
é mais absorvido quando es-
ses produtos são associados a 
uma fruta rica em vitamina C.

 Lembre-se do complexo B: 
O déficit de vitaminas B1 e B2, 
que têm ação importante no 
sistema nervoso e ainda par-
ticipam do metabolismo ener-
gético, também pode arrasar 
sua energia. A primeira é en-
contrada na gema do ovo, na 
laranja e na castanha de caju; 
a segunda no fígado, em leite 
e derivados, farelo de aveia e 
amêndoas.

 Evite ficar horas em je-
jum: O longo intervalo entre 
as refeições pode fazer as ta-
xas de açúcar no sangue caí-
rem muito, o que ocasiona fra-
queza. Faça seis refeições por 
dia: entre o café, o almoço e o 
jantar introduza lanches sau-
dáveis, como iogurte com fru-
tas ou duas castanhas do Pará.

Estar de olho na vali-
dade e nas reações 
que os produtos de 
beleza têm na sua 

pele é extremamente impor-
tante. Nas peles secas, a dica 
é usar em creme ou mousse, 
que dão viço e tiram a opaci-
dade. Quem tem oleosidade 
excessiva deve investir nas 
versões em pó, que fixam me-
lhor e tiram o brilho.

 1. Rímel: Não, o seu rímel 
não deve ser jogado fora ape-
nas quando ele estiver seco. 
Você precisa renovar o item 
a cada quatro meses. Usar a 
máscara de cílios por muito 
tempo pode acabar gerando 
uma bactéria nas cerdas do 
pincel e deixar seus olhos vul-
neráveis a infecções.

 2. Batom: Apesar de ser 
um item que parece durar pa-
ra sempre, o batom tem uma 
validade de, em média, 18 me-
ses. Com o passar do tempo, 
a make começa a perder os 
óleos essenciais que previ-

nem germes de se prolifera-
rem e coloca sua saúde bu-
cal em risco. Se você começar 
a perceber que o cheiro e cor 
do batom estão ficando esqui-
sitos, está na hora de jogar o 
item fora.

 3. Pincéis de maquiagem: 
Estes são os itens de maquia-
gem que mais podem carregar 
germes em suas cerdas, prin-
cipalmente por serem passa-
dos no rosto inteiro. É necessá-
rio lavar seus pincéis sempre 
que eles forem usados para 
não se tornarem um local pro-
pício para a proliferação dos 
microrganismos. Uma dica é: 
nunca assopre seu pincel. Já 
pensou quantos germes você 
está colocando nas cerdas?

 4. Lápis de olho: O item é 
extremamente fácil de limpar: 
é só mantê-los apontados pa-
ra renovar a camada que você 
coloca em contato com a pe-
le. É importante trocar o lá-
pis a cada 18 meses para evi-
tar qualquer tipo de bactéria 

em contato com os seus olhos.
 5. Glitter: Apesar de olhos 

brilhantes serem extrema-
mente lindos, o glitter pode 
estar fazendo muito mal para 
sua córnea. Durante a aplica-
ção ou o uso da make, peque-
nas partículas podem cair no 
seu olho e causar irritação e 
até alguns cortes.

 6. Base: Normalmente, 
bases devem durar, em mé-
dia, 12 meses, mas se você vi-
ve colocando seus dedinhos 
nela, é melhor renovar o es-
toque a cada 6. Além disso, 
é extremamente importante 
que você sempre mantenha 
suas mãos limpas antes de 
começar a aplicação.

 7. Curvex: Mesmo que vo-
cê seja expert no quesito “lim-
par pincéis” o curvex pode ser 
esquecido, muitas vezes. Dei-
xar rastros da maquiagem que 
você usou na noite passada e 
não fazer a limpeza pode le-
var algumas bactérias quan-
do for usar o utensílio de novo.

Sete produtos de beleza da sua
nécessaire que podem fazer mal

Dicas  úteis para você vencer o cansaço

 Alimente-se bem após 
o treino: É preciso repor os 
nutrientes gastos na malha-
ção, por isso escolha produtos 
de melhor qualidade, orienta 
Francisco Tostes. Se neces-
sário, busque orientação pa-
ra equilibrar sua dieta, o que 
potencializa os resultados.

 Organize melhor seu dia: 
Mantenha horários regulares 
para comer, dormir e se levan-

tar, isso ajuda a acertar seu 
relógio interno. A cada 60 a 
90 minutos de atividade, fa-
ça pausas de 2 a 5 minutos. E 
se não estiver dormindo bem, 
avalie o que pode ser feito para 
melhorar a qualidade do sono, 
como praticar exercícios físi-
cos mais cedo e reduzir ao má-
ximo o uso de tablets e smar-
tphones antes de deitar.
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Resumo de Novelas

ÊTA MUNDO BOM
Quarta-feira, 18h00

Araújo expulsa Ilde de casa, e a moça 
afirma que exigirá seu dinheiro. San-
dra e Ernesto comemoram o sucesso 
de seu plano. Ilde se muda para a ca-
sa de Narcisa e Lauro. Diana manipula 
Severo e se incomoda quando Paulina o 
apresenta a Janete. Zé dos Porcos ten-
ta alertar Pandolfo sobre o cheiro do la-
go da fazenda. Sarita propõe a se aliar a 
Zé dos Porcos para separar Mafalda de 
Romeu. Maria desconfia da proximida-
de entre Araújo e Sandra. Araújo acei-
ta participar do plano de Sandra con-
tra Anastácia.

HAJA CORAÇÃO
Quarta-feira, 19h15

Apolo pede a Tancinha para adiar o ca-
samento. Tamara afirma a Beto que ele 
está apaixonado. Aparício decide con-
quistar Rebeca e não conta à arquiteta 
que é vice-presidente do Grand Bazzar. 
Shirlei descobre que Adônis abandonou 
o curso de Direito. Aparício comenta 
com Enéas que fará Rebeca se apaixo-
nar novamente por ele, como suposto 
faxineiro. Bruna reclama por Giovanni 
não atender suas ligações. Francesca 
entrega o dinheiro a Genésio, que aca-
ba retendo a feirante. Shirlei confronta 
Adônis sobre sua faculdade. Beto con-
fessa a Henrique que está apaixonado 
por Tancinha.

OS DEZ MANDAMENTOS
Quarta-feira, 22h15

Balaque diz que escolheu ela para ser a 
noiva do irmão, que fica surpreso. Leila 
entra na casa de Oren, pedindo para ver 
Adira e conta que Rishon vendeu seu 
filho. Lemuel disfarça e Adira fica des-
confiada. Arão sai em busca de Joana 
e encontra Eldade que diz que Gahiji já 
acordou. Corá se aproxima fala que Arão 
está apaixonado e que roubou a preten-
dente do filho. Arão fica nervoso. Zelo-
feade, Aoliabe, Calebe, Josué, Eleazar 
e Itamar aparecem, Corá continua con-
tando sobre Arão ter traído Abiú. Joana, 
Ana, Yarin e Noemi surgem. Corá con-
tinua provocando e diz que Abiú pode 
ter morrido por culpa de Arão. Arão re-
bate as acusações de Corá e pede Joa-
na em casamento, que aceita. 

VELHO CHICO
Quarta-feira, 21h00

Miguel e Dalva conversam sobre Olívia. 
Luzia desconfia do comportamento de 
Olívia. Miguel confronta Afrânio sobre 
seu patrimônio. Dalva conforta Cíce-
ro, que sofre por causa de Tereza. Car-
los sente a hostilidade de Tereza. Mi-
guel se revolta contra Carlos e Afrânio 
ao descobrir os novos planos de atua-
ção do avô. Luzia sonda Bento sobre o 
comportamento de Olívia e Isabel. Olí-
via se frustra com Santo, que não dá 
atenção a seu projeto para a fazenda. 
Bento alerta Olívia sobre as descon-
fianças de Luzia. Tereza tenta domar 
um cavalo arisco.

CÚMPLICES
DE UM RESGATE

Quarta-feira, 20h30

Flora pede demissão do haras do Vila-
rejo. Otávio pergunta sobre os irmãos 
Vaz terem ido para o orfanato. Regi-
na desconversa e diz que não sabe em 
qual orfanato eles estão. Matheus co-
memora ao ver o cavalo Dourado recu-
perado e correndo no haras. Navarro e 
Vargas fotografam Sandro, Laura, Ma-
nuela e Ofélio na piscina. O casal que 
quer adotar Julia vai ao orfanato para 
levá-la para passear. A menina aceita, 
desde que seja para visitar Joaquim e 
Felipe. Navarro e Vargas dizem que San-
dro precisa provar que está do lado de-
les e não no de Manuela. Regina vai até 
a casa de Rebeca para ameaçar Isabela.

malhação
Quarta-feira, 17h30

Ana e Rodrigo enfrentam Samurai. Clei-
ton acredita que o filho de Piedad é seu 
e Uodson desconfia. Luan se revolta 
contra Tainá. Samurai ameaça entre-
gar à Polícia o registro da invasão de 
Ana a seu sítio. Piedad passa mal e Ali-
na e Uodson a amparam. Cleiton pede 
ajuda financeira a Krica e Glauco pa-
ra seu suposto filho com Piedad. Tainá 
conta para Jéssica que Luan terminou 
o namoro. Vanda e Uodson desmasca-
ram Piedad. Luciana se oferece para 
trabalhar como babá de Rodriguinho. 
Miguel revela a Ana que o vídeo da in-
vasão à casa de Samurai foi divulgado 
na internet.

Jogo do Labirinto

Sete Erros

Humor
24 horas serão erradicados a fome, a 
pobreza, a miséria, a desigualdade 
social, a dengue e a Aids. É o gover-
no cumprindo tudo o que prometeu.

RELÓGIO PARADO
O brasileiro diz ao português:
- Você acredita que meu relógio caiu 

no chão e parou?
O portuga responde:
- Claro né seu burro! Você queria 

que ele saísse andando?

Manuel e o pinguim 
Ao voltar pra casa Manuel encontra 

um pinguim. Aí pergunta ao vizinho:
_Joaquim, o que faço com este pin-

guim?
_Tu deves leva-lo ao zoológico, ora 

pois!
No dia seguinte Joaquim vê Ma-

nuel passeando com o pinguim na 
coleira e pergunta:

_Ora Manuel, não levaste o pin-
guim ao zoológico?

_Mas é claro que sim, Joaquim, só 
que agora vou leva-lo ao parque de 
diversões e ao shopping.

Compromisso
No consultório, fim de tarde, o mé-

dico dá a péssima notícia:
- A senhora tem seis horas de vida.
Desesperada, a mulher corre pa-

ra casa e conta tudo para o marido.
Os dois resolvem gastar o tempo 

que resta da vida dela fazendo sexo.
Fazem uma vez, ela pede para repe-

tirem. Fazem de novo, ela pede mais.
Depois da terceira vez, ela quer 

de novo.
E o marido:
- Ah, Ana, chega! Eu tenho que 

acordar cedo amanhã.. Você não!

PROCURANDO A CHAVE
Perto das onze da noite, uma mu-

lher que passava de carro numa rua, 
viu um bêbado debaixo da luz de um 
poste procurando alguma coisa.

- O que você perdeu? Posso ajudar?
- Estou procurando a chave lá de 

casa que eu perdi.
- Você perdeu a chave aí?
- Não. Eu perdi ali no escuro, mas 

estou procurando aqui porque está 
mais claro.

FIM DOS TEMPOS
Insatisfeito com os pecados da hu-

manidade, Deus decide acabar com 
o mundo. 

Reuniu todos os governantes do 
mundo para dar o comunicado:

- Reuni vocês aqui para comunicar 
que amanhã acabarei com o mundo, 
por isso avisem suas nações.

- Mas, Senhor...
- Nada de, mas... Vocês têm 24ho-

ras, depois disso o mundo acaba.
O primeiro a reunir o povo foi Ba-

rack Obama:
- Americanos! Tenho uma notícia 

boa e outra ruim. A boa é que Deus 
existe e eu falei com ele pessoalmen-
te, a ruim é que tudo isso vai acabar 
daqui a 24 horas.

Depois foi a vez de Fidel Castro:
- Amigos cubanos! Tenho duas no-

tícias ruins. Uma, é que Deus existe, 
a outra é que tudo isso por que temos 
lutado, tem apenas 24 horas para de-
saparecer.

- A última a reunir o povo foi Dilma:
- Companheiros! Quero dizer que ho-

je é um dia muito especial. Tenho du-
as ótimas notícias: uma é que eu sou 
um mensageiro de Deus e falei com ele 
pessoalmente. A outra é que daqui a 
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celebridades

ÁRIES
O poder de sedução 
na vida social é exal-

tado pela entrada de Vênus em 
sua área de prazeres. Sua be-
leza, tanto interna quanto ex-
terna, resplandece em todos os 
lugares por onde passa. Apro-
veite este momento e parta pa-
ra as conquistas!

TOURO
As trocas afetivas e a 
harmonia no lar são 

favorecidas pela entrada de 
Vênus em sua área familiar. 
Cuide de sua casa, deixando-
-a mais bela e acolhedora. Ex-
panda essa tendência para o 
ambiente profissional e torne 
o dia harmonioso!

GÊMEOS
Ao adentrar sua área 
de comunicação, Vê-

nus amplifica seu magnetis-
mo pessoal, e você se desta-
ca nos grupos e ambientes da 
vida diária. Cative as pesso-
as e fortaleça vínculos de tra-
balho e de amizades. Valorize 
sua imagem!

CÂNCER
Você mostra maior 
exigência em relação 

à qualidade dos investimentos 
e, especialmente, às melhorias 
em sua vida, pois Vênus aden-
tra hoje sua área material. Você 
busca requinte e beleza, ape-
nas tenha cuidado para não 
gastar demais!

LEÃO
Suas melhores ca-
racterísticas são 

exaltadas pela entrada de Vê-
nus em seu signo, que faz você 
irradiar alegria por onde pas-
sa. Que tal cuidar do visual e 
do emocional? Seu lado afetivo 
está mais ressaltado também!

VIRGEM
Você fica emocio-
nalmente suscetível 

neste momento, em que Vênus 
adentra sua área de crise. Não 
se deixe levar pelas emoções, 
sobretudo quando grandes de-
cisões estiverem em jogo. A 
positividade fará a diferença!

LIBRA
O trânsito de Vênus 
em sua área de ami-

zades estimula os vínculos de 
cumplicidade, favorecendo ati-
vidades em grupo. A criativi-
dade beneficia as interações, 
e o apoio emocional dos ami-
gos pode impulsionar sua vi-
da amorosa!

ESCORPIÃO
Suas iniciativas ten-
dem a melhorar, gra-

ças à entrada de Vênus em sua 
área profissional. Você de-
monstra maior entusiasmo, 
portanto valorize seus talen-
tos e sua capacidade criativa. 
Isso lhe proporcionará um sal-
to qualitativo!

SAGITÁRIO
Você demonstra 
grande energia de 

doação, com a entrada de Vê-
nus em sua área espiritual. Co-
nheça lugares diferentes e cul-
turalmente enriquecedores. 
Saiba como inspirar as pesso-
as para concretizar a qualida-
de de vida que você deseja!

CAPRICÓRNIO
Os prazeres pesso-
ais entram em foco 

graças à entrada de Vênus em 
sua oitava casa, que desperta 
seu lado mais sensual e sexu-
al, esquentando a vida afetiva. 
Não se deixe levar pelos ímpe-
tos apaixonados, equilibre ra-
zão e emoção!

AQUÁRIO
Que tal transbor-
dar essa energia de 

amor que emana de você, so-
bretudo para os mais íntimos? 
Ao entrar em sua área de rela-
cionamentos, Vênus promove 
um clima de união e estimula 
os momentos de intimidade 
em espaços aconchegantes!

PEIXES
Cuide de seu bem-
-estar, pois ao entrar 

em sua área de saúde, Vênus 
impulsiona os hábitos mais 
saudáveis. Nutra a autoesti-
ma, pois ela é a chave de tudo. 
Procure ser mais gentil para 
aproximar-se das pessoas no 
trabalho!

horóscopo

Durou pouco mais de dois 
meses a separação de Chay 
Suede com a atriz Laura Nei-
va. Eles ensaiam uma recon-
ciliação e voltaram a dividir o 
mesmo apartamento no Jar-
dim Botânico. No último do-
mingo, eles foram vistos dei-
xando o local de táxi, no início 
da tarde.

Desde o rompimento, con-
firmado pela assessoria dos 
atores na época, Chay foi fla-
grado num clima de romance 

com uma loura no Baixo Gávea 
e viveu um affair com Isabelle 
Drummond nas gravações na 
cidade de Piraí da próxima no-
vela das nove, “A lei do amor”. 
Pelo jeito, o romance não ultra-
passou as fronteiras do muni-
cípio do Vale do Paraíba. Chay 
Suede e Laura Neiva já vinham 
dando pistas de que estavam 
voltando às boas. No sábado, 
ele postou uma foto dela, de-
pois foi a vez de ela postar um 
vídeo do ator tocando violão.

‘Já levei várias 
cantadas
masculinas’, 
revela Caio Blat

Caio Blat comenta seu papel de homossexual e, ‘Liberdade, Liberdade’ 

Sucesso em ‘Liberda-
de, Liberdade’, o ator 
Caio Blat decidiu fa-
lar sobre o seu perso-

nagem na novela da Globo, a 
relação que tem com os fãs e 
o casamento de oito anos com 
a atriz Maria Ribeiro.

Em entrevista, o intérpre-
te de André na trama, um ho-
mossexual, contou que teve 
um longo período preparatório 
para a trama de época. “Bus-
quei estudar principalmente 
a história e entender o que se 
passa na cabeça de um ho-
mem em 1800 que tem que 
deixar a corte da Europa, com 
seus luxos, bailes e espetá-
culos, para vir viver num país 
ainda selvagem, com 99% da 
gente analfabeta”, afirmou.

Em relação ao assédio do 
público masculino, Caio as-
sumiu que ele sempre acon-
teceu. “Já levei várias canta-
das masculinas, agora e antes. 
São geralmente muito educa-
dos”, revelou.

Blat disse ter notado nas 
ruas uma torcida pelo casal 
formado por André e o coro-

nel Tolentino (Ricardo Perei-
ra). “Ouço sempre que o An-
dré é querido e torcem pelo 
seu romance. São poucas 
as piadas, sinto a socieda-
de brasileira mais madura, 
mais respeitosa nesse sen-
tido”, avaliou.

Indagado sobre da possibi-
lidade de ter um filho que se 
descubra gay, o ator falou que 
jamais o rejeitaria por isso. “A 
orientação sexual de uma pes-
soa é algo íntimo e sagrado, 
merece todo o respeito da fa-
mília e amigos. Qualquer coi-
sa diferente disso é crime”, 
opinou.

Questionado sobre o segre-
do da relação duradora com 
Maria Ribeiro, Caio declarou 
que existe muito amor e dedi-
cação e garantiu ter um bom 
relacionamento com João, fru-
to do casamento da atriz com 
Paulo Betti. “Sempre nos de-
mos muito bem. Ele é muito 
especial, muito inteligente e 
sensível. Amo como se fosse 
meu filho. O Paulo é um grande 
amigo, por quem tenho grande 
admiração”, concluiu.

A atriz mirim Maisa Silva, 
de 14 anos, usou a sua con-
ta no Twitter para denunciar 
uma ameaça de morte que so-
freu na web. Na mensagem, 
compartilhada por ela no pró-
prio microblog, a pessoa que 
a ameaça diz que vai fazer 
com a atriz o mesmo que o fã 
tentou fazer com a apresen-
tadora Ana Hickmann, refe-
rindo-se ao episódio em que 
um homem invadiu, armado, 
o quarto de hotel em que Ana 
estava e tentou matá-la com 
um revólver.

“Acabei de receber minha 
primeira ameaça de morte. Eu 
tô bem. Então, gente, queria 
dizer que eu só temo a Deus. 
Oro por essas pessoas. Bei-
jinho”, escreveu Maisa, que 
compartilhou em seguida a 
ameaça. Maisa recebe ameaça de morte na web

Atriz Maisa Silva recebe ameaça
de morte na web: ‘Só temo a Deus’

Luiza Brunet e namorado 
bilionário terminam
relacionamento após crise
de ciúmes da ex-modelo

Luiza Brunet passou o Dia 
dos Namorados solteira. De-
pois de muitas idas e vindas, 
acabou (de novo!) o namoro da 
ex-modelo com o empresário bi-
lionário Lírio Parisotto. E a briga 
desta vez foi séria. Tudo come-
çou com uma crise de ciúmes de 
Brunet durante uma viagem re-
cente que o casal fez pela Gré-
cia, na Europa. A modelo per-
deu a cabeça e a discussão foi 
feia. Lírio, então, resolveu co-
locar um ponto final na relação 
que já durava quatro anos.

Após o término, ele viajou 
sozinho para a Itália. O em-
presário de 62 anos já voltou 

ao Brasil e passou o último do-
mingo em São Paulo, onde mo-
ra, enquanto Luiza, de 54, jan-
tou com amigos no Rio.

Em meio à confusão e os âni-
mos ainda exaltados, os dois 
fizeram posts enigmáticos no 
Instagram, que mais parece 
ser uma troca de alfinetadas. 
Luiza compartilhou em sua re-
de um texto do escritor Augus-
to Cury falando sobre o valor 
do dinheiro e de coisas que um 
milionário não compra. Já Lí-
rio brincou com o Dia dos Na-
morados: “Bom dia a todos os 
enamorados. Que Deus tenha 
piedade, proteja e ilumine”. 

Luiza Brunet e Lírio Parisotto: namoro chega ao fim

Após affair com Isabelle 
Drummond, Chay Suede 

volta a morar com a ex

Chay Suede e Laura Neiva


