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Mercedes traz, por RS 245 mil, o C 250 Coupe

Motor € um 2.0 turbo de 211 cv, com transmissao automatica de sete marchas e tracao traseira. Velocidade maxima é limitada a 250 km/h

Citroen C3: 14 km/1l na cidade

Principal mudanga da versao 2017 esta sob o cap6: motorizagdo turbo no 2.0

> DAREDAGAO

contato@oextra.net

le chegou. Final-
mentea Mercedes
COmegou a comercia-
lizar no Brasil o Clas-
se C 250 Coupé, que se diferen-
cia do seda por trazer apenas
duas portas e exibir caimento
de teto mais acentuado na tra-
seira. Com preco sugerido de R$
245,9 mil, o langamento traz, co-
Mo na versao correspondente

316 cv (o Porsche Boxter tem 265 cv)
gundos. O modelo pode ser encomendado por aqui por R$ 350 mil.

de quatro portas, motor 2.0 tur-
bo de 211 cv de poténcia e tor-
que de 35,7 kgfm. A transmis-
sao0 é aja conhecida automatica
de sete marchas e, como manda
atradicaono Classe C, a tragao
é traseira. Com visual fortemen-
te inspirado no luxuoso Classe
S Coupé, a novidade é capaz,
de acordo com a fabricante, de
acelerar de zero a 100 km/h em
6,8 segundos e tem velocidade
maéxima de 250 km/h, limitada

fagcanha foi de um piloto de Su-
persport turco, Kenan Sofuoglu,
numa ponte. Ele acelerou uma
Ninja H2R com supercharge e
, atingindo a velocidade marcada em 26 se-

eletronicamente. O C 250 Cou-
pé conta com pacote de acaba-
mento AMG, divisdo de alta per-
formance da montadora alema,
e vem de série equipado com 1o-
das de liga leve de 18 polega-
das, fardis e lanternas traseiras
com LEDs, quatro ajustes dife-
rentes de condugao, assisten-
te de estacionamento, central
multimidia com tela de 8,4 po-
legadas de alta resolugéo e ar-
-condicionado digital.

e 16,6 km/1l na rodovia

Mudanca no visual nao ocorreu, mas versao ganhou motor 1.2 de trés cilindros
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udancas visu-
ais nao ocor-
reram, a nao
ser o logotipo
Puretech na tampa trasei-
ra, mas na motorizagao...
Com a adocéao de um trés
cilindros que rende até 90
cv, a Citroén atingiu um
novo patamar. A maior mu-

.

danca foi no consumo de
combustivel, com econo-
mia de até 41% em rela-
cdo ao 1.4 quatro cilindros
utilizados anteriormente.
O Puretech tem 1.2 litro e
12 valvulas, atingindo até
14,8 km/1 no ciclo urbano
e 16,6 km/1 no rodoviario
(na gasolina). Por enquan-

Novo trés
cilindros
trouxe
melhora de
41% no
consumo de
combustivel
levando o C3
a melhor
avaliacdo
no Progra-
ma Etique
Nacional de
Consercao de
Energia

to essa versdo vem ape-
nas com cambio manual e
0 preco subiu apenas, em
média, R$ 500,00. O mode-
lo vem com tela de 7 pole-
gadas sensivel ao toque e
com o My Citroén, aplica-
tivo integrado ao celular,
com farta disponibilida-
de de informacoes.

A MELHOR MOTO? -

preco assustal R$ 71,9 mil, igual
a Ducati Multistrada 1200 S,
mas especialistas afirmam que
pode se tratar da melhor mo- |

to a venda no mundo atualmente. Isso porque une o que ha de melhor nas es-

portivas, com o uso misto, disponibilizando tecnologia abudantante e 160 cv.
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CHICO PIRANHA

O Compadre Geraldo de Mello, famoso fazendeirao la de Apa-
recida do Taboado, € um velho conhecido dos amigos da confra-
ria da Curva do Rio. Vira e mexe, a gente conta aqui no nosso
cantinho uma de suas facanhas, mas nunca dissemos que ele
€ o maior especialista em ongas que este mundo ja viu, ou seja,
em outras palavras, o Compadre é o maior “Ongdlogo” que se
tem noticia. Dona Fil6 que o diga!

Tudo comecgou logo que se mudou para Taboado, no comego
dos anos cinquenta. Um belo dia resolveu fazer uma cagada pe-
las redondezas da sua fazendinha de 6 mil trezentos e dezoito
alqueires. Levou sua famosa Winchester novinha em folha, um
bom facéo de ago puro, e para lembrar os tempos de infidncia
em Juazeiro, levou um estilingue e um embornal cheio de coqui-
nhos de macauba. Tralha conferida, embrenhou-se pela mata.

Nem tinha andado meia légua, quando de repente deu de
cara com duas brutas ongas pintadas, uma de cada lado, uma
maior que a outra. Aprumou a winchester, caprichou na pon-
taria; quando foi arrastar o dedo, percebeu que sé tinha uma
bala na agulha. R4pido que nem um raio, ndo pensou duas ve-
zes: pegou o facao colocou a ldmina virada na frente do canoe...
puuuumm! A bala rachou no meio e as duas bitelonas estrebu-
charam em cima do rastro.

Passado o susto, resolvido o problema, o Compadre conti-
nuou sua caminhada pela mata fechada. Pouco depois, eis que
aparece outra baita onca, mais criada que as duas primeiras.
Ai a coisa complicou, nessa hora a porca torceu o rabo. Dessa
vez o Compadre Geraldo se viu sem saida e achou que ia virar
chiclete de onca.

Mas como sempre foi devoto de Sao Judas, ndo se apavorou.
De novo, pensou rapido, pegou um coquinho no embornal, colo-
cou no estilingue e....zuuuummm! Bom de pontaria, acertou em
cheio, bem na orelha da bichona que azulou no meio da mata.

Muitos anos mais tarde, cacando de novo na mesma regiéo,
de longe viu um coqueiro andando no meio da mata. Esfregou
os olhos, espiou de novo, e a coisa estava la, zanzando de um
ladro para outro. Aquilo néo era coisa desse mundo, era o trem
mais esquisito que ja tinha visto ou ouvido falar. O coqueiro an-
dava e parava, andava e parava...

E pré piorar a situagéo, o povo dizia que aquele lugar era meio
assombrado. Como nunca se sabe o certo, desconfiou que aqui-
Io podia ser uma alma penada. Decidido, fez o sinal da cruze ar-
repiado da cabega aos pés, criou coragem e foi andando bem
devagarinho entre a folhagem para ver de perto aquela “coisa’
do outro mundo. Foi indo, foi indo e descobriu que aquilo ndo
era assombracéo. Era a tal onga pintada que ele acertou um
dia com o estilingue!

Segundo o Compadore, o coquinho que ele acertou na orelha
da pintada, acabou brotando e virou um belo coqueiro. Tinha
até um cacho cheinho de macaubas!

Claudinei Cabreira

Slmpatlas das Vovo s e das Benzedeiras

laro que 14 pelos anos

sessenta 0 nNosso

mundao velho e sem

porteira era muito di-
ferente de hoje em dia. Anti-
gamente, quando nao havia
remédio para quase nada e ir
ao médico era luxo para bem
poucos, o jeito era apelar para
a sabedoria popular. Todas as
“vovés' do meu tempo tinha-
msuas famosas “simpatias e
chazinhos” que miraculosa-
mente resolviam qualquer tipo
de problema. Espinhela caida,
cobreiro, boqueira, frieira, sa-
pinho, bicho-do-pé, erisipela,
quebranto, vento virado, pei-
to arrotado, mau-olhado, olho-
-gordo e até aterrivel dor de
cotovelo se curava com uma
simples “simpatia”.

Quando as “simpatias
davovd” nao davam certo,
ainda havia uma outra saida:
as benzedeiras e suas rezas
poderosas. Trés raminhos de
arruda, alecrim ou guiné, mui-
ta fé e pronto; como num pas-
se de magica tudo se resolvia.
Para todos os males que atin-
giam o corpo e a alma do ho-
mem sempre havia umareza
bem forte capazde curar. E é
porisso que apesar do tempo
e dos avancgos da medicina
moderna, a tradicdo dos ben-
zedores ainda persiste na zo-
narural ou na periferia das ci-
dades. Acreditando ounao
no poder dareza, tem sempre
aqueles que procuramnas re-
zas e nos benzimentos uma
cura para a sua doenga ouum
alivio para a sua dor. Algumas
oragoes nao podiam ser reve-
ladas, como aquelas rezadas
“contra os inimigos” ou para
“fechar o corpo”, porque os
benzedores achavam que re-
velando o segredo elas “per-
deriam o encanto”.

Meu av0 paterno, por exem-
plo, erabenzedor e dos bons.
Segundo os parentes mais
velhos, ele era especialista
em curar cobreiro. Bastavam
trés sessdes de suasrezase
o cobreiro secava. Nunca co-
brou um centavo de ninguém
e sempre ajudava de bom gos-
totodo mundo que precisava,
porque ele dizia que aquilo
eraum “dom” e ndo ummeio
de vida. Lembro que era mui-
to pequeno, devia ter ai uns
cinco anos, quando um dia
estavanacasadele e viuma
cobra nos fundos do quintal.
Fiquei muito assustado, cla-
ro. E ele percebendo meu me-
do, me levou para dentro de
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casa, me sentou numa cadei-
ra, apanhou seu pequeno pu-
nhal de cabo de argolas pre-
to e branco e comegou fazer
sinais e dizer, quase sussur-
rando, palavras que até hoje
nunca compreendi.

Nao me pergunte como es-
sas coisas funcionam, por-
que eunao sei. Mas que elas
funcionam,disso eunéo tenho
amenor davida. Tanto que 14
se vao quase sessenta anos
e depois daquele dia, nunca
mais vi cobras. Mesmo quan-
do fazia minhas costumeiras
pescarias pelas varzeas, rios
elagoas daregido. S6 as vejo
quando alguém as indica, avi-
sando para tomar cuidado, e
apontando “olhala acobra”.
Pois bem, um dia conversan-
do com um famoso benzedor
14 das bandas de Rubinéia, o
“seo” Nézico, ele me garan-
tiu que o meu avo, querendo
me proteger, havia “fechado
o meu corpo” para esse tipo
de perigo. E eu acho que sim,
porque nao hé outra explica-
cao paraisso.

O velho Nézico era muito re-
quisitado por fazendeiros e
sitiantes daregiao de Santa
Fé do Sul, para fazer afamosa
“limpeza de pastos” ou curar
“bicheira de animais”. Se al-
guma cobra picasse um ani-
mal da propriedade, o povoia
buscar o “seo” Nézico. Ele fa-
zial4 a suareza para Sao Ben-
to e o povo garantia que sua
oragao era poderosa, sempre
afastando as cobras para bem
longe do lugar.

La pela metade dos anos
sessenta, um belo dia meu
saudoso pai acabou sendo

picado por uma cobra. Pas-
sou por maus bocados, até ser
tratado e curado pelo lenda-
rio Dr. Alberto Senra. Mas fi-
cou uma sequelano local da
picada, o dedao damao es-
querda ficou totalmente pa-
ralisado, ficou “bobo”, dizia.
Tempos depois, um benzedor
que ele conhecia benzeu otal
“dedao bobo”, que ficoubom
de novo. Mas o que impressio-
nou meu paifoi que o benze-
dor disse que dai 40 dias ele
iria encontrar pela frente outra
cobra bem grande, mas que
nao se preocupasse, porque
elanaoiria ofendé-lo.

Osdias se passaram e o ve-
Iho Gabriel acabou se esque-
cendo datal profecia. E num
final de tarde, quando ele cor-
tava capim colonido para seus
animais, na beira da estrada de
ferroda EFA, quando ele juntou
uma moita de capim e levou o
ancinho,la estava atal cobra.
Um “bolo’ que foi se desenro-
lando e sumindo no meio do
capinzal. Diz ele que as “vis-
tas escureceram” e que nao
viumais nada. Quando se reco-
brou do susto, saiu em dispara-
dalargando suas ferramentas
no lugar onde nunca mais vol-
tou. Chegando em casa mais
calmo, lembrou-se da profecia
do tal benzedor. Foi conferir no
calendério e quase perdeu a fa-
la: 40 dias na batatal

Quando era bem pequeno,
lembro que para curar Tersol,
passava-se orabodo gatona
horizontal do olho, trés vezes,
trés dias seguidos. Para cortar
um solugo, o povo amarrava
um fiapo de palha de milhono
dedo mindinho do pé esquer-

do. Minha mae, por exemplo,
dava sustos na gente, e acre-
dite, cortava o solugo na ho-
ra. Eunao lembro onde foi que
aprendi, mas até hoje, para
acabar com soluco, bebo dez
golesde égua seguidos, sem
respirar. E tiro e quedal

E tinha mais, para cortar
quebranto, bastava amarrar
uma fita vermelha no brago
da crianca. Para acabar com o
ronco de alguém, era s6 cha-
mar Sdo Roque trés vezes. Pa-
ra acabar com torcicolo, antes
de levantar da cama precisa-
va virar o travesseiro e dar trés
socos bem dados. Para encon-
trar um objeto que sumia, bas-
tava dar trés pulinhos e repe-
tir trés vezes onome de Sao
Longuinho. E quebrar um es-
pelho? Deus me livre, era se-
te anos seguidos de azar. Ga-
to preto cruzando o caminho
ou passar por baixo de esca-
da, era azar nacerta. E as sim-
patias casamenteiras?

Na frente das casas das an-
tigas colonias das fazendas
sempre havia um pequeno jar-
dim. Todo mundo plantava ali
um pé de Arruda, Alecrim, Co-
migo-ninguém-pode, Gamb3,
Guiné e moitas de Espadas
de Sao Jorge. Era préa cortar
oolho gordo, ainveja e prote-
ger a casa e seus moradores.
E hd um rosario sem fim de ou-
tras crendices do povo daque-
les tempos. Eram tempos ino-
centes onde o0 povo com seus
chas e remédios caseiros ope-
rava milagres e a fé sincera
do homem simples do cam-
po, movia montanhas. E co-
mo movia. Semana que vem
temmais. Atéla.
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pra filho

Conhecamaneiras de ensinar as
criancas a lidar com dinheiro

educacao financei-
ra deve comecar
desde cedo na vi-
dada crianca. Mas
nao basta simplesmente dizer
“nao” aos seus pedidos e cer-
cé-ladeteorias. E importante
fazer com que ela entenda o
valor dos produtos da sua ro-
tina de modo mais ludico, que
faca sentido a sua percepgéo.

Para ajudar os pais nesse
processo, listamos algumas
maneiras de lidar com a ques-
tdo com as criancgas:

m 1. Ensinar o ato de doar —
Ao incentivar os seus filhos a
doar roupas e brinquedos pou-
co utilizados, vocé faz com que
eles aprendam a pensar em
outras criangas. Dessa forma,
eles tendem a se tornar mais
sensiveis as necessidades das
outras pessoas;

m 2. Praticar a mesada —
Existem alguns tipos de me-
sada: atradicional, amesada
de troca (em que a crianga tro-
ca algo que tem por algo que

deseja), amesada social (em
que é estimulada a optar por
passeios em meio a nature-
za e que priorizem a compa-
nhia de amigos e familiares),
entre outras. Destas formas,
acrianga passa a ter habitos

de consumo mais saudaveis;

m 3. Incentivar que sonhem
— Os pais podem conversar
com os filhos e incentiva-los
aestabelecer pelo menos trés
sonhos: um a ser realizado em
até um més, (chamado de so-

nho de curto prazo), outro em
até seis meses (médio prazo),
e outro a ser conquistado em
um ano (longo prazo). Assim,
eles terdo importantes mo-
tivos para poupar dinheiro e
aprenderao que dessa forma
€ possivel conquistar muitas
coisas;

m4. Ajudar a fazer escolhas
- E importante que a crianca
saiba diferenciar um desejo de
uma necessidade, tendo sem-
pre em mente os seus verda-
deiros sonhos. E interessante
que ela possa reconhecer que
o dinheiro é algo dificil de ser
alcancado e, portanto, deve
ser valorizado e utilizado de
forma consciente;

= 5. Dar o exemplo — As
criangas aprendem a agir ven-
do as atitudes dos pais. E pre-
ciso, portanto, lidar com as fi-
nangas de forma consciente e
sustentavel, tendo um plane-
jamento que priorize a realiza-
¢ao dos sonhos dos integran-
tes da familia.

Lfe academia
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- Localizada

~s%- Yoga
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QUANDO VOCE PENSA QUE
JA VIU DE TUDO NA POLITICA...

Eis que pr aprovar a meta fiscal, agora
o Congresso quer 2,4 bi!
E isso ai. Os politicos fazem a festa
e nos pagamos a conta...
E quando a grana acaba, falam em
planos e novos impostos!

Chega de falar do Imposto do Cheque e de Planos...
JativemosPlanos Verao, Bresser, Cruzado,
Cruzado Novo, Real, etc...

E faz treze anos que temos o ‘‘Plano Inferno’’!
Falar em cortes de salarios e mordomias nem pensar, né?
Se tiver que ter algum plano, que seja o Murro na Mesa!
Segundo Sanakan, opinido é igual bumbum...

Nao é porque vocé tem, que voceé tenha que dar!

E que o ministro Gilmar Mendes
apareceu com um palpite...

Diz que o Brasil precisa de um
“novo padrao civilizatorio”’!

Vai ver o pitaco deve ser pra democratizar a roubalheira...
Talvezé porque tem pouca gente roubando muito!
Gente fina é bom amarrar as calgas,
porque agostotalogoai...

Esse ano o més do cachorro louco vai ser Olimpico!
Ja pensou se a inflagao e o desemprego
resolverem bater recordes?

Ai sim, n6s tamos fritos e torrados!

Nada de panico, desgraca pouca € bobagem...

Por falar nisso, o litro do leite ta custando o olho da cara...
Sera que nao ta compensando comprar a vaca?

Vai ver, as vacas devem estar comendo feijao!
Minha amiga foi na geladeira e pegou o pote de sorvete...
Estava cheio de feijao...quase desmaiou de emocao!
Afinal de contas, ela tavarica e néo sabia!

Amigo da coluninha chegou a triste conclusao:
Nao sabe se toma leite, bebe cerveja ou come feijao...
As trés coisas todos os dias, nem pensar!

Dai ele resolveu vendera leiteira e
duas panelas de pressao...

E ta pensando em abrir uma vaquinha igual a da Dilma!
Feijao, leite e cerveja na mesa, agora s6 com solenidade...
La em casa dia que tem feijao, a
gente canta o Hino Nacional!

Dadqui pra frente transporte de feijao,
leite e breja é coisa séria...

SO COM USO DE CARRO FORTE
EESCOLTA ARMADA!
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Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que

os homens fizeram.
e Por CLARIUS
MINUTINHO: preendo que o ensino da Boa-Nova

Doencas e aflicoes
Escreveu-nos uma leitora, inda-
gando a motivagdo para tantos so-
frimentos, sobretudo relacionados a
doencas e aflicbes. Tentando aten-
dé-la, reproduziremos trecho do livro

estendera a felicidade sobre a Ter-
ra... No entanto, ndo concordas que
as enfermidades sdo terriveis fla-
gelos para a criatura? E se curas-
semos todas as doencas? Se pro-
porcionassemos duradouro alivio a

“Contos e
apologos”,
patrocina-
do pelo “Ir-
mao X"
pdg. 32 al &
34:

“Relata-
-nos o Ir-
mao X que
a época
de Jesus, &
quanto na
atualidade,
as doencas sempre foram conside-
radas um género de provas de dificil
aceitagao. O seguinte didlogo ocor-
rido entre Jesus e seus apostolos €
elucidativo.

Em face da pausa natural que se
fizera, espontanea, na exposicéo do
Mestre, Pedro interferiu, perguntan-
do: Senhor, as tuas afirmativas sao
sempre imagens da verdade. Com-

quantos padecem aflicbes do cor-
po? Néo acreditas que, assim, ins-
talariamos as bases mais seguras
ao reino de Deus?

E Filipe ajuntou, algo timido:
Grande realidade!... Nao é facil con-
centrar ideias no Alto, quando o so-
frimento fisico nos incomoda. E
quase impossivel meditar proble-
mas da alma, se a carne permane-

ce abatida por achaques... [...]

Jesus deixou que a serenidade
reinasse de novo, e, louvando a pie-
dade, comunicou aos amigos dque,
no dia imediato, a titulo de expe-
riéncia, todos os enfermos seriam
curados, antes da pregagao. Com
efeito, no outro dia, desde manhazi-
nha, o Médico celeste, acolitado pe-
los apédstolos, impds suas milagro-
sas maos sobre os doentes de todos
os matizes. No curso de algumas
horas, foram libertados mais de
cem prisioneiros da sarna, do can-
cro, do reumatismo, da paralisia, da
cegueira, da obsessao... [...].

O Mestre, em breves instantes,
falaria com respeito a beleza da
Eternidade e a gléria do Infinito;
demonstraria o amor e a sabedoria
do Pai. [...]. Os alegres beneficiados,
contudo, se afastaram, céleres, en-
tre frases apressadas de agradeci-
mento e desculpa. [...] Com a cura
do ultimo feridento, a vasta mazr-
gem do lago contava apenas com
a presenca do Senhor e dos do-
ze apodstolos. Desagradavel silén-
cio baixou sobre a reduzida assem-
bleia. O pescador de Cafarnaum
enderecou significativo olhar de

tristeza e desapontamento ao Mes-
tre, mas o Cristo falou, compassivo:

- Pedro, estuda a experiéncia e
guarda a licdo. Aliviemos a dor,
mas nao nos esquegcamos de que
o sofrimento é criagdo do préprio
homem, ajudando-o a esclarecer-
-se para a vida mais alta. E sorrin-
do, expressivamente, arrematou:
A carne enfermicga é remédio sal-
vador para o espirito envenenado.
Sem o bendito aguilhdo da enfer-
midade corporal é quase impossi-
vel tanger o rebanho humano do
lodacal da terra para as culminan-
cias do Paraiso.

CRONICA:
Depende so6
de mim

Hoje levantei
cedo pensando
no que tenho a
} fazer antes que
o relégio mar-
que meia noite.
- E minha fun-
céao escolher que tipo de dia vou ter
hoje.

Posso reclamar porque esta cho-
vendo ou agradecer as aguas por
lavarem a poluicéao.

Posso ficar triste por nao ter di-
nheiro ou me sentir encorajado pa-
ra administrar minhas finangas,
evitando o desperdicio.

Posso reclamar sobre minha sau-
de ou dar gragas por estar vivo. Pos-
SO me queixar dos meus pais por nao
terem me dado tudo o que eu queria

0u POSSO Ser grato por ter nascido.

Posso reclamar por ter que ir tra-
balhar ou agradecer por ter traba-
lho. Posso sentir tédio com o traba-
Iho doméstico ou agradecer a Deus.

Posso lamentar decepgdes com ami-
gos ou me entusiasmar com a possibi-
lidade de fazer novas amizades.

Se as coisas nao sairam como
planejei posso ficar feliz por ter ho-
je para recomecar.

O dia est4 na minha frente espe-
rando para ser o que eu quiser.

E aqui estou eu, o escultor que
pode dar forma. Tudo depende s6
de mim.

Charles Chaplin.

Pensamento
da Semana

RUA ANTONIO RAPOSO, 1455 - CENTRO - OUROESTE/SP

EDUCACAO INFANTIL
3442-2945/3442-5060

Av. Euripedes José Ferreira, 779

CANAL O CANAL DEZ DA TV CABOMIX

NOJSITE,VOCE

Al BRRRI\ ATE

WHWY.Carnaldezcom! b SR o) Ao’ vivoy

SEMPRE INOVA PRA VOCE.
m AGORA VOCE PODE
ACOMPANHAR TODA
PROGRANMACAO DA TV AO
ViV NO SEU CEI.UI..AR

5 e m PODE ACONPANHAR [
ICONE DE ACORDO  T0DA PROGRAMACAD

usm"ﬁs u‘inmos COM SEU CELULAR
IPHONE{OU

I3
[CARREGARY ..

SEGUNDA A SEXTA JORNAL INFORMATVO CANAL DEZ AS 12, 8 € 26 HORAS COM REGINALDO PRADO
E DENTRO DO JORNAL VOCE TEM NA TERGA ASSUNTO DE FAMILIA COM IZABEL SOARES DA SILVA,
NA QUARTA, PALAVRAAMIGA COM DR LUIZ CARLOS BARROS COSTAE DESPERTE O SEU MELHOR COM A
MASTER COACH INTERNACIONAL SIMONE GARCIA, NA QUINTA VOCE TEM PALAVRA DE FE COM
PASTOR DANEL. NA SEXTA VOCE TEM MUITAS RECEITAS DA COZINHA DO PALADAR COM LUCINHA BEPPU
SEGUNDA, QUARTA E SEXTA JORNADAESPORTIVAAS 13, 19 E 01 HORAS COM WALDINEY MATOS E GIL CIPRIANO
SEGUNDA A SEXTA FEIRA ESCALANDO MONTANHAS AS 07:15, 11:45 E 23:45 COM PASTOR DANIEL DA
IGRE JAPRESBITERIANA MARANATHA, SABADO E DOMINGO NO SUPER ESPECIAL VOCE ASSISTE
12 HORAS MESA REDONDA COM LIVIO VONO, JESUS MORETI E CONVIDADOS
13 HORAS REMEMBER UM PROGRAMA DO SINCOMERCIARIOS E DA FECOMERCIARIOS
14 HORAS VIOLADA SERTANE.JA COM CAETANO DE SOUZA E CONVIDADOS
15 HORAS DICAS DE PESQUEIRO E 16 HORAS FESTAS E EVENTOS
E VOCE AINDA TEM UMA VEZ AQ MES CLUB DEZ COM 0
TOP DEZ DO ESPORTE E MUITA MUSICA COM CANTORES REGIONAIS ALEM DAS
REPORTAGENS DA SEMANA, NOTICIAS 24 HORAS, FESTANA TV, RETRO TVE wrros DUTROG PROGRAMAS

Carlos Augusto da Silveira Nunes

el.: 17 3843 4482 | Cel.:

OAB/SP: 185136-A
AdVOgOdO OAB/GO: 24135

17 9737 0822

carlosnunesadvogado@terra.com.br

Rua Bartolomeu Bueno n°® 1216 - Centro - Ouroeste - SP

4- PRONTO ‘JUCE

AQ VIVO DIRETO
N0 SEU CELULAR

¢ de Fernandépolis
'(17) 34626668 TV

(17) 99606-2916 Edner
¥i Canalder Fernanddpolis

O www.canaldez.com.br

“Sua satde merece
o Melhor”

DROGARIA ===

"JESUS

MEDICAMENTOS & PERFUMARIA

Av. dos Bandelrantesn 15458 - Centro - OuroesteJSP CEP15685-000

Aplicagao de Injegdo em Domicilio - I

ROCEDE

Vistorias

w—

VISTORIA PARA CIRETRAN

E COM A GENTE!!!

[{) A 72 ECV DE FERNANDOPOLIS, 100% APROVADA!!!]

Nossos diferenciais:# Agilidade

s Competéncia | "

s Comprometimento

Consulte jaa PROCEDE VISTORIAS,

Rua Edio Alves de Oliveira, 918 - Centro
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Lions e Leo Clube empossam
novadiretoria paraano leonistico

Novos séciosdo Leo Clube de Ouroeste que foram empossados durante a festiva junto ao seus padrinhos

O Lions Clube de Ouroes-

THE KING OF DAFTEIROL

Bom dia velharada! Boa tar-
de mule(a)cada! Boa noi-
te putaiada! Galera. S pra
lembrar: quem da aos po-
bres, realmente cria o filho
sozinha. Nessa crise, nem
a Justica salval E por falar
“nasleis”, essa éd+! A Jus-
tica do Trabalho condenou
0 pobrezinho dum patrao.
Motivo? Ela considerou a
gravidez de uma prostitu-
to no exercicio da fungéo

TOUHIVLSHE THA AT TH

(0) REI DO BESTEIROL

como acidente de trabalho!
Kkkk! E noite dessas, uma
mina me mandou um SMS
me chamando do pobre. Que
sorte a dela! [a ver o que faria
se tivesse crédito! H&! Haa!
Haaa! E que duvida cruel!
Jéa que estéo dizendo que a
pilula do dia seguinte pode
ser considerado aborto, entao
sexo com camisinha pode ser
considerado homicidio por
asfixia?

te empossou no ultimo dia
08, durante Assembleia Fes-
tiva, o novo presidente Do-
nizete Francisco de Britoe a
nova diretoria para o ano leo-

nistico 2016/2017. Durante a
festiva foi reempossado a pre-
sidente do Leo Clube, Aman-
da Magalhaes, além da posse
de novos associados e dire-
toria do clube. A cerimoénia

Mesa principal que foi formada pela presidente do Dist. LC6 do Leo Clube,
pelo presidente empossado Donizete Francisco de Brito, e esposa “Cidinha”,

aconteceu em grande estilo
na EMEF de Ouroeste e reu-
niu, dirigentes leonisticos,
autoridades, companheiros e
companheiras de varios clu-
bes daregido, domadoras, le-

os, membros do Rotary Clube
,Casa da Amizade, Rotaract e
Interact de Ouroeste e con-
vidados. Confira alguns fla-
shes dos melhores momen-
tos do evento...

pelopast presidente do Lions Ademilson Vicente de Melo - “Porquinho”,

e esposa Claudia, pela presidente do Leo Clube reempossada Amanda
Magalhéaes e pelo ex-Governador do Dist. LC6 e esposa

Depois de dois anos frente a presidéncia do Lions
Clube de OuroesteAdemilson Vicente de Melo - “Porquinho”,
deixa a diretoria com a sensagao dever cumprido

Momento em que Ademilson Vicente de Melo — “Porquinho”, empossa o
companheiro Donizete Francisco de Brito parao ano leonistico 2016/2017

Membros da nova diretoria do Leo Clube de
Ouroeste para o ano leonistico 2016-2017

CANAL 1

A 1° TV de Fernandépolis

De segunda a sexta-feira vocé tem o Jornal
Informativo - das 12 as 13 horas com matérias
jornalisticas e quadros especiais como: Seus

Direitos, Empreendedor, Cozinha do Paladar,
Palavra de Fé com reprise das 18 as 19 horas.
Aos sabados, das 12 as 13 horas, vocé tem

~ Livio Vono e Beto Iquegami recebendo seus
convidados no Mesa Redonda, o programa
de maior audiéncia na cidade e regiao.
Vocé fica por dentro de tudo que acontece
a cidade, regiao, em Sao Paulo, no Brasil e
no mundo em todos os esportes.
Mesa Redonda do Canal Dez e Jornal
" Semandrio, e muito mais com futebol, Festa
da TV, FEF na TV, Violada Sertaneja, Video
Mania, Relembrando o Passado, quadros e
entrevistas, sempre com muitas novidades

pra vocé, todos os sdbados a partir
das 7 horas da manha. Imperdivel!

Assista também na internet:

www.canaldez.com.br

Acompanhe a nossa programacao também
pelo site que foi totalmente remodelado.

ACADEMIA

p B ) D g V. N

FITNESS

MUSCULACAO MASCULINO / FEMININO, TREINAMENTO FUNCIONAL
TREINAMENTO PERSONALIZADO, ZUMBA, JUMP, G.A.P E WORK MIX
ACOMPANHAMENTO COM NUTRICIONISTA ESPECIALIZADO

R. Bras Cubas 1567, Centro- Ouroeste-SP

PERGUNTE PRO DOUTOR

Tudo o que vocé sempre quis saber e nunca teve coragem de perguntar!

Pergunta: Jaca. T4 chegando as Eleicées. Em quem eu
devo votar? Resposta: Boooa essa @marcinha69ferpa.
Antes, que tal falarmos nesse 697 Brinca-

deira. Naas. E sério! Que vocé acha de...

Deixa pra lal Sabe que, como o Choréo, pi- ' *g
rei o cabecao e ndo achei respostal Entao >
pus uma enquete na internet e sabe qual 4 .
foi 0 mais votado? As maes! Porque seus ) |
ED.P nao deram certos! Brincadeiraaa! Nao

sei a resposta, mas, voltando ao 69, me adi-
ciona no Whats Marcinha. A noite promete!

IMAGEM DA SEMANA

Por isso que aconselho:
mulherada! Antes de
comprar, melhor experi-
mentar! Vejam sé o flagra
do Jaca 14 naquela tradi-
cional Pizzaria da City! O
pior é que era uma senhora
recatada e do lar, conheci-
dissima. Mas néo deu pra
resistit. Dvido que agora,
apos o click sair aqui na co-
luna, que ela usard nova-
mente. Se sim, as aparén-
clas enganam muito.

FRASES PROFUNDAS (PRA VOCE POR NAS...)

“Casamento comeca em motel

e termina em penséo.”

Do ex-boleiro, atual senador (?) e futuro
prefeito da Cidade Olimpica, Romario.

“Aqueles que bebem para esquecer,
favor pagar adiantado.”

Cartaz afixado num bar novo, que costuma reunir uma
torcida uniformizado do Fefecé. T4 certissimo!

“O principal motivo para vocé ficar comigo é
que sempre vocé tera uma boa aparéncia!”
Deu do! Cantada de um divorciado da City, pra
uma gatissima. Resultado? Continua s640!

{ - Que no total foram protocolados 69 |
' pedidos de impeachment contra Dil-
ma? Lula teve 34, FHC teve 18, [tamar
Franco 4 e Fernando Collor 29. Sera recorde mundial?
- Que 50,1% dos que estédo com nome sujos no SPC tem entre 30
e 39 anos? To ferrado! Tem t6 perto disso e j& estou 14!
- Que as vendas no comércio tiveram queda recorde? Cairam
9% no comparativo com maio de 2015 que ja foi uma merdal
- Que a Lava Jato ja condenou 75 pessoas e recuperou R$ 2,9
bilhoes? Ela ja completou 2 anos. >
- Que o Ronalddo Gorduchéo ganhou
R$ 800 mil para vender cadeiras a um |
estadio da Copa 2014? Detalhe: ele |
era membro do Comité Organizador.

DESAFIOS JACAL
1 - Essa ¢ da hora! Qual a diferenca entre
a alma de uma mulher fiel de uma infiel?
2 - Essa é matematical Em uma casa mo-
ram 2 maes e 2 filhas e cada uma delas
estd acompanhada de 2 pessoas. Quantas
pessoas h4 na casa?
3 - Essa é um mistério! Por acaso vocé sa-
be porque o Comércio vende mais no Dia dos Namorados
gue no Dia das Maes? Nem a ACIF soube responder.
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Ginastica para o Cérebro

Y,

* participando de 2 aulas gratuitas
ah ' no més de Julho, vocé garante a
| Isengdo da matricula e a da ditima

o Ligue e confira a progromogdo:

G- % " 3462-8170 f 99711-1003

- Rua Santa Adélia, 1156
" s Bairre Esterll Fernanddpolis/5F

Felicidades para André Yashima

e Sara Leticia Fernandes. O casal se Muitos anos de vida para a bela
uniu em matrimonio no ultimo dia nove, aniversariante Lirith Cabral, recebendo
recebendo inimeras homenagens. carinho da familia e amigos.

Sempre de bem com a vida, a bela
Bruna Poletto se prepara para assoprar
as velinhas na préxima segunda.

Novas Opcoes
em Alimentacao \
Fitness e Funcional

~ . Sucos
l:-: y a_',‘?’p DEtox

y Tel. (17) 3843.1604
£ e Cel.17)99211.9219

Avenida dos Bandeirantes n® 1579
Centro - Quroeste - SP

Click do sorridente Luis Henrique,
dando boas vindas aidade nova.

A princesinha Beatrice Branco e Sa
celebra mais um aniversario na préoxima
segunda, dia 18. A data sera lembrada com
muito carinho, homenagens e comemoragao
por toda familia que tanto a ama.

: |
Destacrue para a cabeleireira Maria Clara,
da “Hart Hair”, emrecente curso de mechas
criativas com o super talentoso Romeu Felipe.

= 17 99755-3972
% (% 17 99771-4343
| f il

E-mail: gildoadriano@ucl.com.br
i = R. Bartolomeu Bueno, Ourpeste - 5P
L%%jﬁr‘z H‘.Tﬂ-'." (Ao Lado acessa Sio Paulo)

ATENDIMENTD GCOM HORA MARCADA

Festa amanha para Gelielso Souza, que
ja se prepara para anovaidade.

62336 Ojogador do Sao Paulo Futebol Clube,, efilhoda
nossaterra, Pedro Bortoluzo, estard em festa

Av. Angelo Del Grossi, 266 - Boa Vista - Fernandopolis - SP amanha, j4 muitissimo homenageado.

Elétrica Residencial e Comercial
Hidraulica = Cerca Elétrica - CFTV
Alarme = Interfone = Portao

Alexandre

alexandre.asbmanutencao@gmail.com

Tel. (17) 99602.7489 « 98202.4897

Amanha serd dia de comemoragdes para o Selfie da aniversariante de

empresario José Carlos Scalambrini Carneiro, amanha, Juliana Franciscon. A data
que festeja mais um aniversario em familia. certamente serd de muitas felicitagoes.
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Ontem foi dia de comemoragdes para a pediatra, Doutora Lucilene Destaque para a visita do vereador Reginaldo e do empresario Wainer

Stabele Onibeni Betiol, que completou mais um ano de vida. Felicidades! Peria, ambos de Macedénia, a prefeita de Fernandépolis, Ana Bim.

T.E.L (17) 3442 2708 - (1 "') 3442 5050
AVENIDA LUIZ BRAMBATTI, 1124
DISTRITO INDUSTRIAL - FERNANDOPOLIS-SP

Cursos Preparatérios para

CONCURSOS PUBLICOS

Sistema
Unico
de Sadde

[]
SUS AN
=

Momento natureza da bela

No ultimo sabado (9), as familias Melo e Pontes estiveram reunidas em festa, comemorando Isabella Marson Viana, que
o aniversério de 80 anos da senhora Idalina Pontes, completado no dia 21 de junho. Ao invés de presentes, também neste domingo
. . . - . . . .. , . . PREPARATEORNDS Pais Qs
a aniversariante pediu a doacao de litros de leite, que foram entregues ao Asilo. Felicidades! celebrarad mais um niver. MDA, ECOROMICA FEDERAL,

EaraC 0y D0 BRASH, DENTRE OUTROS

Durwidhe 0 oo feso de oprovogso dos olunos FAB Fermondopelis nos Ollimes concueses, eshomos com

VALORES PROMOGIONAIS

LOCAL: Colégio Incentivo (17) 3442-3999
* 99631-1616

& 9 9154-3661

Av. Primo Angelucci, 330 - Centro

Hoje o dia é de festa para Rafael Lopes, que
celebra mais um aniversario. As homenagens
ficam por conta da namorada Morisa.

W N

O proprietario da empresa G.S.M - Ar
Condicionado, Gustavo e suamae
Silvana celebram hoje, dia 16, a passagem
de mais um ano vida e recebem as felicitagoes
de toda familia. Parabéns!

Lucas Souza comemorando idade nova, sempre
aolado da namorada Bruna Santos. Parabéns!

L. 1o 5y
Jorge Pontes, jornalista do site “O Extra.net”,
cantor e compositor, festeja hoje mais um
aniversario. A data serd marcada por muita
Amanha sera dia de muita festa para festa, animacéo e certamente pelos carinhos Parabéns para Juliana Marques que neste . EXPYN A RIS B ERE - CENTRE | 1380

ajovem Monise Lopes, que assopra velinhas. dos familiares e amigos. Na foto o carinho da sébado recebe felicitagdes pelo seu dia. 3"85 ﬂ Iﬂﬂ FACEBOOK LM/ DONMUSFERNANSOFILIS
Na foto o carinho do pequeno Lucas. namorada Thatty Azadinho. Parabéns! No click ao lado do namorado Vinicius.

A NOVA ARENA SOCIET Y
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Daiane Lopes, a nova namorada de Isaias, do “Avides do Forrd”

Exde Mileide, Isaias
Duarte engata
romance com
bailarinade sua
banda, Avioes do Forro

A fila voa no mundo do for-
ré. Apos um breve affair com
Mileide Mihaile, ex-mulher
de seu desafeto, Wesley Safa-
dao, Isaias Duarte, empresa-
rio da banda Avides do Forro,
ja tem um novo amor. Trata-
-se de Daiane Lopes, danca-
rina da banda.

Pouca gente ainda sabe
do namoro, mas quem es-
teve na festa de aniversario
de Thais Leia, outra baila-
rina da banda, ficou de bo-
ca aberta com os chamegos
entre os dois. “Isaias nao fez
questao nenhuma de escon-

@ ARIES
Mh/.‘ Notrabalho, agirde
' maneira mais isola-

da ser4 a melhor pedida. Nao
confie tanto nos outros e ouga
a suaintuicdo. Bom momen-
to para se livrar de tudo o que
nao usamais e até se arriscar
em uIm novo emprego, se anda
sonhando com isso. Cor: preto.

3 TOURO
% E hora de agir em
: equipe e tragar pla-

NOS em comum com os cole-
gas. Se pensa em fazer uma
sociedade, v4 em frente! Pres-
te atengdo as suas ideias, pois
pode ter uma grande sacada
de repente. Nao deixe passar
uma boa oportunidade. Cor:
marrom.

der que estao juntos”, conta
uma fonte .

Na ocasiao, na frente dos
convidados da festa, Isai-
as deu a Daiane um anel de
compromisso pelo inicio de
namoro. Daiane é de Vitéria,
no Espirito Santo e fez parte
do “Avides do Forré” de 2010 a
2013. Chamada de Barbie pe-
los fas, ela saiu da banda sem
maiores explicagoes e retor-
nouem 2015. A moca foi capa
da “Playboy”, em edicao es-
pecial, em agosto de 2011, ao
lado de outras duas dancgari-
nas dabanda.

Aos 36 anos, Ramon
ves estrelaem
novelas apos vender
eletrénicosna TV

Gon

Eis que nos recentes capitu-
los de “Liberdade liberdade”
entra em cenaum gala. Com
1,93cm de altura, porte atléti-
co e olhos claros, Ramoén Gon-
¢alves nao passou desperce-
bido pelos olhos da coluna.
Mas por tras da cara de mau
de Guilhermo, seu persona-
gem, braco direito de Duque
de Ega (Gabriel Braga Nunes),
esta um rosto familiar de par-
te do publico.

Afinal, Ramoén comandou du-

Ramoén
Gongalves foi
apresentador
deum canalde
vendas

rante oito anos um pro-
grama de televendas
num canal acabo. Na
telinha, ele vendia pro-
dutos eletronicos e de
informatica. Do outrola-
do, ja arrancava suspiros
daaudiéncia. “Euchega-
vaaficar cinco horas di-
retoaovivo. Isso ajudou
a criar uma cumplicida-
de com as pessoas. Até
uma pagina de fas
criaram para mim.

oextra

.  RenatalFrisson, a
Mulher Melao, acaba
de iniciar umanova
fase na carreira mu-
sical. A funkeira, uma
" das precursoras daEra
das Frutas, acabade as-
f sinarcontrato com a Uni-
| versal Music e langa nos
. préximos dias a musica
. “Destruidora”.
A promessa de hit fala
bl deumamulher destrui-
dora, 6bvio, mas que
sabe ser submissa ou

Mulher

Melao encama
dominatrixem
ensaio sensual

paralancar
musica fetichista

dominadora quando quer. A
prépria Melao tem os dois la-
dos. “Acredito que toda mu-
Iher é um pouco submissa. Eu
sou. O poder me excita. Umta-
pinha néao déi mesmo. Entre
quatro paredes vale tudo, des-
de que vocé se seu parceiro es-
tejam de acordo”, disse ela.
Parabadalar a musica, Melao
fez o que sabe de melhor: sen-
sualizar. Ela aparece de linge-
rie, saltos, segurando chicote...
o que nao falta é fetiche para
aticar aimaginacao alheia.

Tati Zaquirecebe alta, mas mantém
repouso: ‘Em breve vou estar 100%

Apds dois dias internada
em Sao Paulo, Tati Zaqui te-
ve altano meio desta sema-
nae ja serecuperaem casa.
No Snapchat, a cantora disse
que o mal-estar foi consequén-
cia de uma infecgdo mal cura-
dana garganta, e afirmou que
vai cumprir sua agenda. “Os
compromissos ja foram remar-
cados e em breve a gente se
vé por ai de novo, nos palcos
ouna TV. Vem muisica nova ai.
Continuam mandando positi-
vidade que em breve vou es-
tar 100% de novo e vai estar
tudobem”.

“Quem me acompanha sa-
be que tudo comegou quando
eutive uma infecgao na gar-

ganta que foi bem forte, difi-
cil de curar. Desde entao eu
nao conseguia comer direi-
to, e foi onde eu comecei a fi-
car fraca. Estou tomando re-
médios e em breve vou estar
muito bem”, disse ela, acres-
centando que procurou o hos-
pital por estar se sentindo fra-
ca, e com vomitos.

A cantora pediu ainda que
os fas nao acreditem em fal-
sas noticias sobre seu estado
de satude. “Nao deem ouvidos
a qualquer outro assunto que
estejarolando na internet so-
bre o que eu tive. Teve gente
falando coisas absurdas”, co-
mentou ela.

Tati Zaqui aproveitou para

agradecer o carinho. “Agra-
deco a corrente de oracao
que todo mundo fez por mim,
atodas as pessoas que se
preocuparam, de coracao
mesmo. Mas agora eu pre-
ciso ficar de repouso em ca-
sa mais uns dias. Amo vo-
cés, obrigada pelo apoio.
Eu senti cada oracao e cada
abraco, cada beijo que vo-
cés me mandaram”, afirmou
a funkeira.

Segundo a assessoria de im-
prensa de Tati Zaqui, os resul-
tados dos exames aos quais
ela foi submetida no hospital
s6 serao divulgados na proxi-
ma semana, e na segunda-fei-
raelaretoma a sua agenda.

Tati Zaqui esteve internada
em Sao Paulo

% GEMEOS
ﬁf}‘gﬁ\ Hoje, vocé nao vai
*2*= | poupar esforgos no
trabalho. Com mais energia
e disposicao, sera facil focar
toda a atencgao no que preci-
sa fazer. Aproveite para colo-
car as tarefas em dia e adian-
tar as coisas. Masnaodeixe a
saude de lado. Cor: lilas.

& CANCER
~@-5» ALuabrilhaemseu
" paraiso astral e en-
via 6timas energias! O traba-
lho vai parecer mais leve, ain-
damais se prestar atencao a
suaintuicdo. Conte com a sor-
te e faga uma fezinhal Vocé vai
se destacar sem fazer o menor
esforgo. Cor: branco.

T s e

ROCA

LEAO

No trabalho, mante-
nha os pésno chéo.
Conte com o conselho ou apoio
da familia, se precisar. Servi-
co ou produto voltado para o
lar também vai render mais,
agora. Reserve um tempo pa-
raficar com o pessoal de casa,
que anda sentindo sua falta.
Cor: cinza.

'Y VIRGEM
‘%‘ﬁ Hoje, vocé mostrara
S seu lado mais extro-

vertido e tera facilidade para
lidar com o publico. Aprovei-
te para mostrar suas ideias,
marcar reunioes e lidar com a
papelada. Também vai se en-
tender melhor com os colegas.
Fagam um passeio. Cor: vinho.

Auto Mecanica

] ranc.s (17) 99706 5516 / 99731 5516

e R

;\i\ LIBRA
&7 | Neste dia, vai ser
= mais facil lidar com

dinheiro e aumentar seus lu-
cros. Coloque as contas em or-
dem, aproveite qualquer chan-
ce de fechar um novo negécio
e explore sua inspiracao, que
esta em alta. Mas é melhor
controlar o apego material.
Cor: bege.

& ESCORPIAO
=< _  Seu signo estara

) P , i

mais confiante e se-

guro das suas habilidades.
Com tanta energia, fica mais
facil dar conta do servico. Ex-
plore seus pontos fortes e cui-
de das tarefas que tem facili-
dade pararealizar. Mlantenha
o alto-astral! Cor: rosa.

5. . SAGITARIO
. Hoje, procure agir

=7\ com cautela e nao
confie tanto nos outros. Sua
intuicdo fica mais forte e, se
confiar nela, pode se sair bem.
Mantenha seus planos em se-
gredo. Um projeto nos basti-
dores pode se tornar atraente.
Mas pese os pros e os contras.
Cor: bege.

p= CAPRICORNIO
’%5 Vocé vai alimentar

: sonhos mais altos,

hoje. Com a ajuda dos amigos,
océu é o limite! No trabalho,
o companheirismo fala mais
alto e, se oferecer ajuda a um
colega, recebera o mesmo em

troca. Passeio com os amigos
pode ser animado. Cor: vinho.

AQUARIO

i% Sua atencao vai se
i+ ¥ | concentrar na car-
reira: & hora de mostrar seu
lado ambicioso e pensar alto.
Bom astral para melhorar sua
imagem e impressionar os su-
periores com suas ideias. Es-
tara popular e sua companhia
sera disputada! Cor: preto.

PEIXES

No trabalho, seu es-
pirito aventureiro fa-
la mais alto. Bom momento pa-
ra fazer novos contatos e se
aproximar dos clientes. Nao
perca achance de aprender
coisas novas: faga um curso!
Aproveite para matar a sauda-
de de alguém que esta longe.
Cor: bege.

na.Praga [ Eventos em Ouroeste
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ETA MUNDO BOM
Sabado, 18h00

Braz humilha Diana, que pede abrigo a
Paulina. Candinho se preocupa com o
futuro de seu filho com Filomena. Braz
propode se unir a Ilde. Maria explica a si-
tuagao de Severo para Celso, que pro-
mete lhe ajudar a cuidar do pai. Gerusa
sofre por nao perceber melhora em seu
estado de satide. Ernani se despede de
Candinho e Anastacia, e Pancracio tem
uma crise de ciumes. Maria e Celso ins-
talam Severo em seu novo apartamen-
to. Celso salva Maria de um acidente de
carro, e acaba atingido.

MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

Tito percebe que foi enganado por Sa-
murai. Luciana disfarca e expulsa Ro-
drigo na frente de Samurai. Arthur de-
cide acompanhar Roger. Tito questiona
otrabalho de Pedro. Samurai intriga Mi-
guel contra Ana. Pedro foge de Tito. Ro-
ger pressiona Arthur. Jorge e Suelire-
clamam da auséncia de Luciana. Livia
e Rodrigo falam de Miguel para Ana.
Arthur finge um desmaio. Krica avisa
a Glauco e Cleiton que esta gravida.
Samurai intimida Roger. Roger ouve
quando Rodrigo e Luciana marcam um
encontro. Miguel discute com Tito. Sa-
murai vé Rodrigo e Luciana se beijando.

HAJA CORACAO
Sébado, 19h15

Afonso decide tratar seu alcoolismo.
Bruna visita Camila com aintencaode
saber se ela esta com Giovanni. Fran-
cesca e Lucrécia deixam a cadeia. Os
restos mortais de Teodora sao enterra-
dos no jardim da manséo Abdala. Ca-
mila incentiva Aparicio a recuperar o
tempo perdido e ir atras de Rebeca. Ca-
mila conta a Giovanni que Bruna foia
sua casa sondar sobre os dois. Penélo-
pe repreende Rebeca por ela vender a
alianca de noivado que Pedro lhe deu.
Penélope termina seu relacionamento
com Henrique, deixando o rapaz arra-
sado. Felipe fica surpreso ao ver Shirlei
trabalhando como doméstica em sua
casa. Leozinho fica receoso ao desco-
brir que Aparicio pediu uma investi-
gacao sobre a explosdo do helicoptero.

e CUMPLICES
DE UM RESGATE
Segunda-feira, 20h30

Vicente dispensa o trabalho do advo-
gado Jaime, apds saber por André que
o homem trabalha para Geraldo e Regi-
na. Fiorina e Nina decidem que Giuse-
Ppe precisa emagrecer por estar bar-
rigudo. Regina descobre que Otavio
acordou no hospital e fica preocupa-
da. Sabrina pensa que Matheus lhe
pedira em namoro, mas fica chatea-
da ao saber que entendeu tudo erra-
do. Matheus conversa com a garotae
os dois voltam a serem melhores ami-
gos. Raul vai até a mansao de Regina.
Isabela procura provas contra Regina
com Marina, que esta disfargada. As
duas encontram exames de DNA fal-
sificados. Regina vé Isabela com o do-
cumento e se irrita.

VELHO CHICO
Segunda, 21h00

Afranio exige que Raimundo nao ceda
apressao de Bento. Santo desconfia de
que Tereza esteja envolvidano plano de
Afranio para prejudicar a cooperativa.
Carlos ataca Tereza e Cicero ameaga o
deputado. Cicero alerta Afranio sobre
a atitude de Carlos com Tereza, e En-
carnagdo apoia o jagungo. Padre Beni-
cio aconselha Martim a se afastar de
Beatriz. Tereza afirma que seu casa-
mento com Carlos acabou. Luzia con-
fronta Santo sobre Tereza. Miguel con-
versa com Isabel sobre Sophie. Martim
procura Bento.

>&4 ATERRA PROMETIDA
8 Segunda-feira, 22h15

Tibar diz que Acé sera seu informante
secreto. O comandante entrega um anel
para que ele possa entrar em Jerico. Ti-
bar e Kadmo deixam olocal. Aca tenta
acordar E16i. Tibar, Kadmo e os soldados
cananeus seguem para Jeric6. Calebe
chega endo gosta da aproximacao de
Josué e Aruna. Samara conversa com
Léia e diz temer que seu amado descu-
bra a mentira que contou para Aruna.
Na entrada do palacio, Tibar avisa aos
soldados sobre a possivel chegada de
espides hebreus. Ao terminar de se dis-
farcar, Salmon se abre com Melquias e
diz que Jéssica rompeu o noivado. Za-
queu cavalga em direcdo aos espioes.
Salmon e Melquias avistam uma cara-
vana de mercadores e decidem se jun-
tar ao grupo.

AVACAEOPADRE

Padre recém chegado na paréquia
do interior encontra na estrada uma
menina, puxando uma vaca.

E pergunta:

—Onde vai, minha menina ?

—Vou levar a vaca para cruzar com
otourodo Seu Zé.

O padre escandalizado, imaginan-
do a cena que a menina iria ver, diz:

—Sera que seu pai ndo poderia fa-
zer isto?

E elaresponde:

—Nao. Tem que ser com o touro
mesmo...

DUPLA TRAICAO

Duplamente desconfiado, da mu-
lher e da amante, Jorge resolve man-
dar as duas num mesmo cruzeiro pa-
radepois investigar como cada uma
havia se comportado.

Na volta, Jorge pergunta a mulher
como foi a viagem, como eram os pas-

"0 senhar
tem wagas

] para of
ol CArras?

sageiros, o que eles faziam até iden-
tificar a amante.

- Como era mesmo essa mulher?

- Ah, uma sirigaita! - elaresponde -
Nao teve uma noite sem que aquela
mulherzinha, ndo dormisse com um
homem diferente...

Meio desconcertado, Jorge procu-
ra a amante e faz a mesma pergunta.

- Ah, essatal coroa era uma verda-
deira dama - conta.

- Como assim? - pergunta Jorge,
meio aliviado.

- Ora, ela subiu a bordo com o ma-
rido e durante o cruzeiro inteiro nao
saiu do lado dele um segundo!

XI...

A mae super protetora encontrou
uma amiga, que por sinal era loira, e
foilogo falando:

— Meu filhinho estd andando ha
mais de trés meses!

A amiga loira concluiu:

[NATA( A0,

8

— Chi! A essa altura ele ja deve es-
tar bem longe, nao.

FIQUE ESPERTO

Um grupo de andes decide jogar
futebol. Alugam um campinho e vao
contentes e euféricos. La chegan-
do, percebem que nao existe ves-
tiario e entao decidem vestir o uni-
forme no banheiro do boteco que
fica la perto.

Todos entram e se dirigem para o
fundo do bar, onde ficava o banheiro.

Chega um bébado e pede uma bi-
rita e apos alguns minutos, passam
por ele os andes do time de azul. O bé-
badonao entende a cena, mas conti-
nua bebendo.

Em seguida, os andes do time de
vermelho, também passam por ele...

O bébado chega pro dono do bar
ediz:

- Ai, cara, fica esperto que o seu jo-
go de pimbolim ta fugindo.

20 (AN( |
para uma escole
k le netagdol
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Cuidados com bebes e criancas no inverno

clima frio e secodo

inverno favorece o

aparecimento de

doencas respira-
térias, alergias e desconfor-
tos causados pela baixa umi-
dade do ar. As criancgas sao
as mais acometidas por es-
ses problemas.

Nesta estagao, devido as
baixas temperaturas, € co-
mum que as pessoas fiquem
em ambientes mais fechados.
A circulagao incorreta do ar
propicia condi¢des ideais pa-
raa multiplicacdo de bactérias
e virus. Além desses micror-
ganismos, o uso de coberto-
res e roupas de invernos que
ficaram guardadas por muito
tempo aumenta o contato dos
acaros com a pele. Os 4caros
sao os principais causadores
de crises alérgicas e agrava-
mento da asma, rinite, sinu-
sites e bronquites crénicas.

O inverno também favorece
ambientes com aglomeragoes
de pessoas, situagoes em que
ha maior incidéncia de conta-
minacgao por virus que desen-
cadeiam gripes e outras do-
encas como as conjuntivites.

Para evitar que os bebés e
criancas tenham problemas
de satide durante o inverno,
0s pais podem tomar uma sé-
rie de cuidados que ajudam a
prevenir o agravamento de do-
encas respiratorias crénicas e
infecgbes causadas por virus
e bactérias. Sao eles:

m Evite sair de casa com be-
bés menores de quatro meses
paralugares com aglomera-
coes de pessoas. Nesta fase,
a imunizagdo do bebénao es-
ta estabelecida ao todo, o que
aumenta as chances de con-
taminacoes;

T

mEvite que pessoas com gri-
pes e resfriados fiquem préxi-
mas aos seus filhos. Em situ-
acles que os pais ou irméos
estejam gripados, ouso de
mascaras comuns ajuda a evi-
tar que a crianga tenha conta-
to com as secregoes;

m Asvacinas devem estar
emdia;

m A casa e principalmente, o
quarto da crianca devem es-
tar limpos e bem arejados. Dé
preferéncia ao aspirador e pa-
no tmido na limpeza e evite o
uso de produtos quimicos com
fragrancias fortes;

m Deve-se evitar no quarto
da crianga bichos de peltcia,
cortinas e tapetes, esses ob-
jetos sdo moradias ideais pa-
ra os acaros;

m Nao fume perto da crian-
caenéo deixe que outras pes-
soas também fumem perto. A
fumaca do cigarro € altamen-
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teirritativa para as vias res-
piratoérias;

m Animais de estimagao de-
vem ficar no quintal;

m Use umidificadores no
quarto da crianga. Esses apa-
relhos ajudam a melhorar a
umidade do ar e a respiragao;

m Evite sair nos horarios
mais frios —antes das 10h e
apés as 17h.

Além desses cuidados ro-
tineiros, no inverno € comum
exagerar nos agasalhos.
Criancas com menos de 12
meses perdem calor com fa-
cilidade nas extremidades do
Corpo, como maos, pés e ca-
beca. Porisso, devem sempre
serem agasalhadas com lu-
vas, meias e gorros, e dé pre-
feréncia aos agasalhos de al-
godao que sao mais quentes
e evitam irritagées na pele. Fi-
quem atentos a temperatura:
se a crianga apresentar irrita-

bilidade, suor e choro pode ser
que ela esteja com calor.

Os banhos no inverno tam-
bém merecem cuidados es-
peciais: escolha horarios mais
quentes entre as 15h e 17h, a
temperatura da Agua deve es-
tar em torno dos 37 graus. An-
tes deiniciar o banho, ligue o
chuveiro na dgua quente para
vaporizar o ambiente e evitar
choques térmicos. Use sabo-
netes hidratantes sem &lcool
na féormula.

Caso a crianga apresente fe-
bre, dificuldade para respirar
ou qualquer tipo de irritagcao
na pele, ndo dé medicamentos
por conta propria. Procure um
pediatra para avaliar se € um
quadro infeccioso ou alérgico
e indicar o melhor tratamento.
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