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Os melhores cliques com os
destaques em eventos e co-
memoragdes de Fernandépo-
lis e regiao estao registrados
na coluna Social do caderno
Extra Mais. Na foto, Raissa
Sodre Basso, posando pa-
1a as lentes de Célia Souza.
Paginas B6 ¢ B7

celebridades B
Livia Andrade mostzanovovisuale |
chama atencao com decote generoso

Livia Andrade esta com tudo em cima. Aos 32 anos, ela esbanjou boa forma e
chamou a atencéo em sua conta do Instagram para mostrar o novo visual, onde
apareceu com um decote generoso. Livia clareou os fios na tltima quarta-feira (03) ‘
e faz questao de exibir o resultado para seus seguidores. Pagina B8
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= ULTIMA CONVENCAO

Ana Bim vai parareeleicao ==
com Henr1 Dias de vice

alianga politica forma-

da por PSD, PTB, PROS e

PCdoB realizou sua con-

veng4o na tarde de ontem
(05), no ultimo dia do prazo estipu-
lado pela Justica Eleitoral para defi-
nigdo das chapas majoritarias e pro-
porcionais que disputardo as eleigcoes
deste ano. A prefeita Ana Bim (PSD)
confirmou que vai para a reeleicéo, e
serd candidata a prefeita com o ad-
vogado Henri Dias (PTB) de vice. A
convencéo aconteceu as 17h desta
sexta-feira, na sede do Ceads. Poucas
horas depois de confirmar sua can-
didatura a vice-prefeito, o empreséa-
rio Carlos Lima (PEN) confirmou que
nédo disputard as eleicdes deste ano.
Ele confidenciou que, poucos minu-
tos apds a convengao, que ocorreu na
noite de quinta-feira (04), na AABB,
recebera uma ligacao de sua espo-
sa, Mirian Lima, comunicando-o do
agravamento de um problema de sat-
de. Por sua vez, o advogado Ricardo
Franco (PMDB) bancou sua candida-
tura a prefeito e mostrou tranquilida-
de. “Neste momento é preciso sereni-
dade e cautela, verificar nosso quadro
sem estar emocionalmente envolvi-
do e escolher outro vice”. Pagina A3

Carlos Lima desiste:

Ricardo Franco parte em
‘“Problema familiar que buscadeummnovo vice
demanda minha presenca’’

Péagina A3

‘‘dentro do grupo’’

Pagina A3

“Grupao’’ banca fim de
‘“‘divergéncias politicas’
e prega ‘‘dialogo”’

Péagina A3

permanecer
no G4

Legislativo aprova doacao de imovel para
implantacio de novo cemitério municipal

Na primeira sessdo ordinaria apods
recesso parlamentar, os vereadores
votaram e aprovaram dois Projetos de
Lei encaminhados pelo Poder Execu-

tivo. Destaca-se o Projeto de Lei nu-
mero 47/2016, que autoriza a Prefeitu-
ra de Ouroeste a receber, em doagéo,
um imdével da empresa MJR Empreen-

dimentos Imobilidrios e Participagoes
Ltda. Trata-se de um terreno com area
de 17 mil metros quadrados localiza-
do préximo a area urbana Pagina A4

= O ESPORTE F: O CAMINHO

Recuperando da
Fundacao Casa ¢
acolhido e vira promessa
no Powerlifting

Mais um talento promissor tem dado provas de que o esporte é
a ferramenta do século para a recuperagéo de jovens que acaba-
ram trilhando por caminhos tortuosos. Weuller Henrique Franque-
to Queiroz teve seu caminho cruzado com o do empresario Apare-
cido Junior, 0 Juninho da Academia Movimento. Pagina D1

Pokemon GO

vira febre também
entre os jovens
fermandopolenses

Pagina Ab

Colecao de moedas
em alusao aos

Jogos Olimpicos é
furtada de1esidéncia

Pagina Ab

Carros apreendidos
pela PF podem ser

emprestados para
associacoes
Pagina Ab

Educacao
em destacue:
I Mostrafer scrd

realizada em setembro
Pagina A8

DE UM AUREO SABER

.

Olivro O Mundo de Sofia, do
noruegués Jostein Gaarder, completa
25anos cainda desperta,
principalmente no publico leigo, o
interesse pelo estudo da Filosofia

DOISLIVROSDE
MUSICASE CORES

PaginaC4

Os livros Rani
e 0 Sino da Divisdo, de Jim Anotsu,
¢ Exorcismos, Amores e Uma Dose
de Blues, de Eric Novello,

trazem a fantasia urbana com
ambientacao musical

Pagina C2

BABENCOENTRE
AMORTEEAARTE

Deixando uma lacuna na cultura
cinematogrdfica, o cineasta Hector
Babenco, como quem se dispoe a viver
pelaarte, reconhecia aimportancia da
histdria e sua contemporaneidade

PaginaC3
/.
TEXTUSICA

Otrabalhode
musicar um texto é
umadas maisantigas
formas criacdo _
musical, chamada » vl
popularmente eF

de ‘cancao’

PaginaC3

PREVISAO DO TEMPO
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Manha Tarde Noite
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¢ -I 60 Chu.va umidade

Sol com algumas nuvens.
Néao chove.

Fonte: climatempo.com.br
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FRASE DA SEMANA
perguntar ofende?
- Serd que “especialistas” comeram Familia vem sempre em primeiro lugar.
bronha na formacéo dgs composigoes Depois os amigos e a politica.
para a disputa proporcional? o ‘
De um candidato a vereanga, situado num De Carlos Lima-PEN, tentanto justificar a { ‘
pequeno partido, com amplas possibilidades subita desisténcia da vice-prefeitura na coli- y
de voltar a Cémara, referindo-se ao gacao com Ricardo Franco, atribundo-a a pro- A ’
delineamento final da turma do “Grup&o”. blema de satide com a esposa Mirian Lima. t "\

entrelinhas

ELEICOES 2016

PROTELANDO! - Até o inicio da
noite de ontem, muitas indefini-
¢bes e negociagdes de ultima ho-
ra marcaram convencoes ainda em
aberto, impedindo-nos de ratificar,
oficialmente, os nomes. Evitando
futurologia, eis-las!

AINDA HA DUVIDAS! - Em Es-
trela d'Oeste, certa é a recandida-
tura da dupla Pedro Itiro-DEM e Zé
Assuncéo-PTB. Do outro lado hé
profusao de nomes, incluindo Ives
Galbiati, Pelarin, Bardo e Anténio
da Delegacia. Um seré o escolhido.

UM CERTO; OUTRO NAO! - Pe-
drandpolis tem situagéo similar. Mar-
cos Adriano-PTB e Cidinho-PSDB
estao certos. No polo oposto aven-
ta-se Sidney Sa-PPS (ou sua esposa
Wilma imediatamente ou em even-
tual substituigéo) e Zé do Banco.

E MAIS INDEFINICAO! - Dois
colégios eleitorais, dependendo
das convencdes de ontem, podem
ter candidaturas tnicas. Em Valen-
tim Gentil, certo somente a dupla
Adilson Segura-PSDB e Marcos Li-
vramento-PMDB. Bem factivel!

SEM OPCOES? - Em Mira Estre-
la persiste a possibilidade de Mar-
cio Castrequini Borges ser o inico
nome. Em Indiapora situacéo sin-
gular! Até a tltima hora nao esta-
va descartada a juncao dos clas Ro-
cha e Sant’Anna. Resta aguardar!

DUELO DE “MARCIAS" - Quase
definido mas néo oficializado até
o fechamento da coluna. Marcia
Adriano vai com Val Rizzato-PSDB,
em Meridiano, enquanto Mércia da
Farmécia fica com José Torrente-
-PTB. Ao menos inicialmente!

ANTES DE PEDIR O VOTO,
RS 70 MILHOES PARA O POVO

Definitivamente! Aquela provinciana politica dos tapinhas
nas costas, dos churrasquinhos, da distribuicéo de cestas
nas sextas pré-eleitorais, do empreguismo de parentes e
afins precisa urgentemente ser sepultada na regido. E a
demonstragao maior veio da vizinha Votuporanga (mais
uma vez temos que usa-la como exemplo), durante a con-
vengéo do grupo “Unidos por Votuporanga”, externada pe-
lo prefeito atual Junior Marao. Do alto de nimeros extra-
idos da Contabilidade Municipal ele revelou que o quase
prefeito Jodo Dado, quando deputado federal, destinou R$
70 milhdes em recursos para la. Ou seja, antes de clamar
o voto dos eleitores rumo a Prefeitura, Dado mostrou ser-
vico e ajudou-os na busca pelo progresso de sua cidade.

UM TAPA NA CARA
PARA FERNANDOPOLIS

E o titulo acima esté errado. Nao! N&o é um tapa na cara
dos pseudos representantes atuais e ex-representantes da
regido e, em especial, de Fernandodpolis. E um soco! Um di-
reto no queixo! Nao temos tal apuragéo, mas podem apos-
tar que nenhum de nossos politicos por aqui eleitos para
Brasilia ou Sao Paulo, trouxe, num quadriénio, nimeros
similares. O que prevalece é a velha politica dos déspo-
tas, infelizmente aceita por grande parcela do eleitorado,
que teve como resultado a disparada de Votuporanga, so-
bretudo nos ultimos 10 anos, comparativamente a Fernan-
dépolis, Jales e Santa Fé do Sul. Encerrando, fica uma in-
dagagéo: para onde esse numero ird se acrescido com os
recursos oriundos de Carlao Pignatari?

NA CONVENGAO DO GRUPAO - Ninguém entendeu muito bem. Nem mesmo liderangas de partidos que compdem

:

a coligagdo. Muitos avaliaram como um erro de marketing, enquanto que outros (poucos) como uma jogada de génio.
O certo é que a presenca dos votuporanguenses Jodo Dado e Junior Mardo causou controvérsias. E muitas!

OUROESTE:

DUELO PROMETE!

Por 14 a situagéo nominal foi a pri-
meira a se definir na regido. Num
lado estao Fabio Chegado-DEM e
Alex Sakata-PDT:; do outro, Livia
Qliveira-PSB junto com Neno Ro-
drigues-PSB. Curiosamente, Ouro-
este é um dos poucos municipios
daregiao onde tanto o atual prefei-
to - Tido Geraldo - como o vice - Gil-
mar Lopes, ndo pleitearao a reelei-
Ca0 nem cargos para a vereanga.

Peca Unica remanescente do vi-
torioso triunvirato que reinou em
seus municipios anos afora (junto
a Liberato Caldeira em Valentim
Gentil e Antonio Macarrao em Mi-
ra Estrela), Moacyr Marsola man-
tém a dupla vitoriosa de 2011 e re-
pete sua esposa e atual prefeita
Lene Marsola-PTB junto com Ni-
co-PSDB. Seus adversario sdo Zé
Marcomini-PMDB e Wainer-PR.

POPULINA:

HOJE OU O ONTEM?

Interessante o duelo firmado por
14. Com a configuragéo resultante
das composigbes partidarias dé pa-
ra cravar que de um lado estao re-
presentantes do governo atual - de
Sérgio Martins - Adauto Severo-PPS
junto com Dr. Jodo César-PMDB e,
no outro polo, a ex-prefeita Regina
Salmazo-PP que governou de 2003
até 2008, em parceria com Miro-
-PSC. A volta ou a permanéncia?

SURPRESAS - Como sempre, So-
braram mudangas na reta final das
definicoes eleitorais. Alteracoes de
ultima hora mudaram o quadro e
devem refletir nas urnas. Previsivel-
mente inalterado apenas o Grupéo,
de André Pessuto e Gustavo Pinato.

SO LOVE ! - Felicidade incontida
esta o advogado Henri Dias, vice es-
colhido de Ana Bim que, junto con-
sigo, levou todo o PTB. Substituira o
impedido Zambon que permanece
no grupo. Movimento interessante
e bem articulado da prefeita.

E LAGRIMAS - Mordido e com bi-
cos a mostra, ao oposto de Henri, es-
t4 seu ex-parceiro Renato Colom-
bano-PSB, que viu seu projeto de
“prefeituravel” perdurar por anos
e, nareta final, sucumbir, ficando
fora até da proporcional.

MEIA VOLTA... - Durou pouco
mais de 12h a dobradinha de Ricar-
do Franco-PMDB com Carlos Lima-
-PEN. Escolhido vice, Lima renun-
ciou ao cargo na manha de ontem.
Agora Franco deve escolher, dentre
os agregados, outro nome.

..VOLVER! - Ai que a situagao se
torna interessante. Dentre esses, 0
principal expoente para a substitui-
¢éo éjustamente Colombano, que
ontem negou qualquer tipo de par-
ticipacao que ndo seja “na cabega”.
Ou retroage no verbal ounao da liga.

NAO DA A OUTRA FACE - Mal
encerrada as convencoes, ja tém can-
didatos a vereanga empunhando ou-
tras bandeiras. Insatisfeitos com as
coligagdes prometem dar o troco,
abandonando os nomes da majori-
taria. Reclamagdes abundam!

FLA PRANDI

JALES: DERROTADO
VIRA CANDIDATO UNICO

omo o0 mundo
dé voltas! Der-
rotado no pleito
passado pela du-
pla Nice Mistilides e Pedro
Callado, eis que o democra-
ta virou candidato tnico em
Jales. Junto com José Garga
- o vice - a dupla tera apenas
que aguardar a sufragracao

da Justica Eleitoral. Na real,
Callado-PSDB, apoiado por
Fausto Pinato, desistiu fren-
te a parca intencao de votos
registrada em pesquisas e
pelo inconformismo com a
demora pela liberacao dos
R$ 4 milhdes para obras no
municipio. Mais um fracas-
so tucano regional!

com Osvaldo de Carva-
lho-PMDB e Joao Garcia-
-PRB, mas o tamanho do
favoritismo da dupla Joao
Dado-Solidariedade e Re-
nato Martins-DEM foi ex-

ao sera can-
didatura tni-
ca, haja vis-
ta a disputa

ponenciado na convencao
do ultimo sabado. Exatos
13 partidos - a maior coli-
gacao da histoéria de Votu-
poranga - estao juntos. De-
talhe: assim com em Jales
e em Fernanddpolis, tam-
bém por 14 o PSDB ficou
fora, a principio, do poder
municipal. Triste realidade!

NAO E UNICO MAS E A MAIOR
COLIGAGAODE VOTUPORANGA

JOAO DADO
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Dia Interamericano do Escotismo; Dia
do Consul e dos Profissionais Nacionais
da Educacéo; Festa da Transfiguracao
do Nosso Senhor Jesus Cristo; 1926 -
Harry Houdini protagoniza tltimo fei-
to, permanecendo 91 minutos sobre a
agua, antes de escapar; 1945 - Segun-
da Guerra Mundial: Langada a bomba
atomica “Little Boy” sobre
Hiroshima, a partir do B-29
“Enola Gay”; 1947 - Funda-
¢ao do Partido Socialista
- | Brasileiro; 1949 - Fundacao
_J) da Marcopolo; 1962 - Inde-
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na regiao, no Estado, no pais e no mundo

pendéncia da Jamaica; 1996 - A ban-
da Ramones se apresenta pela tltima
vez, em Los Angeles. 1612 - Fundacao
da cidade de Sao Luis, hoje capital do
Maranhéo.

) 2001 - O escritor Jorge
Amado, de cardiorrespi-
ratoria aos 88 anos; 1660 -
Diego Velazquez, pintor
mexicano (n. 1599); 1973
Fulgencio Batista, poli-
tico cubano (n. 1901); 1978 — Pa-
pa Paulo VI (n. 1897); 2003 - Rober-

Hoje, dia 06 de agosto, na Historia

to Marinho, jornalista brasileiro (n.
1904); Anilza Leoni, atriz brasileira
(n. 19833).

1951 - Milton Neves, jorna-
lista e apresentador; 1965 -
Stéphane Peterhansel, pi-
loto francés de ralis; 1937
Baden Powell de Aqui-
no, musico brasileiro (m
2000); 1934 - Gianfrancesco Guarnie-
ri, diretor e ator (m. 2006); 1881 - Ale-
xander Fleming, descobridor da peni-
cilina (m. 195b).




aextra.

SABADO, 6 DE AcosTO DE 2016 | Greral |

/

Henri Dias e Ana Bim definiram a mais nova alianga politica na cidade e vao para a disputa eleitoral

Ana Bim vai para reeleicao
com Henri Dias de vice

-> JOAO LEONEL

joaoleonel@oextra.net

A alianga politica formada
por PSD, PTB, PROS e PCdoB
realizou sua convengéao na
tarde de ontem (05), no Gltimo
dia do prazo estipulado pela
Justica Eleitoral para defini-
¢do das chapas majoritarias
e proporcionais que disputa-
rdo as eleigoes deste ano. A
prefeita Ana Bim (PSD) confir-
mou que vai para areeleicao, e

sera candidata a prefeita com
o advogado Henri Dias (PTB)
de vice. A convencao aconte-
ceu as 17h desta sexta-feira,
na sede do Ceads. Henri Dias
enalteceu o PTB, agradecen-
do o presidente de seu parti-
do, “Pavani do Sgotti”, pessoa
que considerou “fundamental
para estarmos vivendo esse
momento”. Ana Bim se mos-
trou confiante para um novo
mandato, relembrando que “o
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rombo que deixaram foi muito
dificil superar”. Nao se esque-
ceu dos partidos que sempre
caminharam ao seu lado, PC
do B, PROS, de seu atual vice,
Zambon, do PSD e agora do
PTB: “resolvemos nos unir”.
Pregando respeito aos demais
candidatos, Ana Bim encerrou
seu pronunciamento declaran-
do que “o povo ja esta obser-
vando tudo, separando o joio
do trigo”.

Grupao: Fausto Pinato, André Pessuto, Gustavo Pinato e Gilmar Gimenes

Pessuto e Pinato pregam fim
de “‘divergéncias politicas’

-> JOAO LEONEL

joaoleonel@oextra.net

Conforme publicado na edi-
cao desta quinta-feira (04),
neste “O Extra.net”, André
Pessuto (DEM), candidato
a prefeito, e Gustavo Pina-
to (PPS), seu vice, confirma-
ram a dobrada majoritaria na
noite de quarta (03), durante
convengao realizada no CPP,
com a participagao de repre-
sentantes do DEM / PPS / PDT
/ PMB /PP /PSDB /PR /PRB/
PRP/PTN /PV e SD. Andrée

Gustavo contam com apoio do
deputado federal Fausto Pina-
to (PP) e do suplente de depu-
tado estadual Gilmar Gimenes
(PP), atuantes na articulacao
politica que culminou na for-
macao do “Grupao”. Além da
presenga de integrantes dos
doze partidos que estao na co-
ligacao, prestigiaram o even-
to politico os prefeitos de Mira
Estrela, “Macarrao”, de Jales,
Pedro Callado, e de Votupo-
ranga, Junior Marao, acompa-
nhado por Joao Dado, ex-de-

putado federal e candidato a
sua sucessao na cidade vizi-
nha. André Pessuto enfatizou
“a perfeita uniao entre os par-
tidos politicos que buscam o
desenvolvimento da cidade”,
colocando um fim em “diver-
géncias politicas”, que fica-
ram no passado. Concluiu seu
discurso dizendo que, “caso
seja eleito”, propora um “am-
plo didlogo” para tracar um
“plano de governo que va ao
encontro dos anseios da po-
pulacao”.

Y:'rtigo

‘““Vou procurar outro vice,
temos tempo paraisso”

> JOAO LEONEL

joaoleonel@oextra.net

O advogado Ricardo Fran-
co (PMDB), ap6s a desistén-
cia de Carlos Lima, bancou
sua candidatura a prefei-
to e mostrou tranquilidade
quando indagado sobre o
futuro do grupo politico do
qual participa. “Neste mo-
mento é preciso serenida-
de, cautela e verificar o qua-
dro (de nomes da coligagao
que o apoia) sem estar emo-
cionalmente envolvido. Um
advogado de Tribunal de Juri
tem essa experiéncia. Temos
o PT, PSC, PSB, PEN e o pro-
prio PMDB para analisar, com
calma, uma composicao que
possa ser a mais adequada”,
declarou em contato com a
Reportagem na noite de on-
tem. Sobre a atitude de Lima,
Franco mostrou estar preocu-
pado, nesse momento, com
os candidatos a vereador que
compodem a coligacao. “Em
primeiro lugar: sao 52 candi-
datos a vereador que nao po-
dem ficar sem uma definicao

B TS

A procura de um vice e mantendo a “serenidade”: “Temos tempo”

sobre nossa campanha. Te-
mos que rever detalhes com
a gréfica, foram varios ban-
ners que fizemos, um mate-
rial que seréa descartado. Se
vocé me perguntar: esta aba-
tido? Nao estou, tudo o que
acontece de ruim vem para
melhor depois. O pior é se is-
S0 ocorresse no meio da cam-

panha. Vou procurar outro vi-
ce, ou uma candidata para
ser minha vice-prefeita. Te-
mos tempo para isso”, com-
pletou. Ricardo Franco pro-
meteu ainda convocar uma
coletiva a imprensa para os
proximos dias, quando, ai
sim, abordara a decisao to-
mada por Carlos Lima.

Apbs convencao, Carlos
Lima desiste da eleicao

- JORGE PONTES

jorge@oextra.net

Poucas horas depois de con-
firmar sua candidatura a vice-
-prefeito ao lado de Ricardo
Franco (PMDB), o empresa-
rio Carlos Lima (PEN) confir-
mou a Reportagem de “O Ex-
tra.net” que nio disputara as
eleicdes deste ano. Ele confi-
denciou que, poucos minutos
apds a convengao, que 0cor-
reu na noite de quinta-feira
(04), na AABB (conforme pu-
blicado em nossa edigao de
ontem), recebera uma liga-
¢ao de sua esposa, Mirian Li-
ma, comunicando-o do agra-
vamento de um problema de
saude. Diante disso, ontem
pela manh3, ele informou Ri-
cardo Franco que nao dispu-
taria a eleicdo ao seu lado,
mas que continuaria apoian-
do a sua candidatura, se nao
houvesse da parte do advo-
gado nenhum impedimento.
“Familia vem sempre em pri-
meiro lugar, depois os amigos
e depois a politica. Nao pode-

]
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Justificativas pela desisténcia: foi a convencao mas voltou atras

ria de forma alguma ir para o
embate politico sabendo des-
sa situagao familiar. Nao seria
honesto com minha prépria fa-
milia. Continuo apoiando o Ri-
cardo até o fim”, declarou. Li-
ma concedeu uma coletiva de
imprensa, em seu laboratério,
para falar sobre o caso, e tam-
bém emitiu uma Nota Oficial:
“Em razao de questao estri-

tamente familiar que deman-
da minha presenca ao lado da
familia, torna impeditivo para
conducgao de campanha elei-
toral neste momento”, diz tre-
cho de seu pronunciamento.
A esposa de Carlos Lima, Mi-
rian, também se manifestou,
declarando que uma “questao
familiar requer a presenca de
nosso lider ao lado da familia”.

Desrotinizar
€ preciso

o Por SERGIOPIVA
s.piva@hotmail.com

rotina é algo que faz

parte da vida de todas

as pessoas. O dicioné-

rio define rotina como a
repeticao dos mesmos atos e hébi-
tos, sequéncia dos procedimentos,
dos costumes habituais, também o
modo como se realiza alguma coi-
sa, sempre da mesma forma, cami-
nho habitual, que se faz todos os
dias. Ainda, no sentido figurado,
diz que é o gosto pelo que é tra-
dicional.

E como temos habitos e costu-
mes. Passamos todos os dias pelo
mesmo caminho, seja para ir ao
trabalho, a academia ou a casa de
familiares e amigos. Abrimos a por-
ta sempre da mesma maneira, uns
deixam a chave pelo lado de fora,
outras fazem questao de tira-la.
Sentamos no mesmo lugar do sofa,

naquele ponto do assento que esta
até como a marca do nosso traseiro
e do brago com o sinal do cotovelo.

Ha pessoas que sdo mais meto-
dicas ainda, com hébitos arraiga-
dos nas profundezas obscuras da
mente. Pessoas que fazem suas re-
feicbes em uma hora determinada,
nem um minuto a mais ou a menos.
Ai de quem seja o responsavel por
preparar as refeigoes se a mesa nao
estiver posta ou as panelas com
comida pronta sobre o fogao no
horario marcado. E elas vao além,
tem o jeito certo de pegar o arroz
da panela. Tem que ser retirando-o
em circulos, uniformemente, jamais
fazendo buraco no meio.

O repérter do New York Times,
Charles Duhigg, em seu livro O Po-
der do Habito, afirma que “Os ha-
bitos, dizem os cientistas, surgem

porque o cérebro esta o tempo todo
procurando maneiras de poupar
esforgo. Se deixado por conta pré-
pria, o cérebro tentara transformar
quase qualquer rotina num habito,
pois os habitos permitem que nos-
sas mentes desacelerem com mais
frequéncia. ”

Ele conta que os habitos sur-
gem sem a nossa permissao e que
“Se vocé tem um habito ruim, ele
esta sempre ali a espreita, espe-
rando as deixas e recompensas
certas. Isso explica por que € tao
dificil criar o habito de fazer exer-
cicios, por exemplo, ou de mudar
nossa alimentagao. Uma vez que
adquirimos uma rotina de sentar
no sofa em vez de sair para correr,
ou de fazer um lanchinho sempre
que passamos por uma caixa de
donuts, esses padroes continuam

para sempre dentro das nossas ca-
becgas. ”

E claro, existem hébitos bons e
ruins. A rotina de estudo ou de tra-
balho, por exemplo, pode ser van-
tajoso para quem estabelece uma
rotina. Costumes frequentes, sem
exageros, de exercicios também.
Consultar o médio todos os anos
para exames preventivos e check-
-ups é muito importante.

Mas os maus habitos que adqui-
rimos e nao nos trazem qualquer
beneficio devem ser matéria de ob-
servacao e andlise mais detalha-
da de nossa parte. A rotina ofusca
nossa retina. Passamos tantas ve-
zes pelos mesmos lugares que nao
observados o ambiente ao nosso
redor. Com o olho grudado no celu-
lar, outra atitude de uso continuo,
piorou.

O oposto de rotina € a eventua-
lidade, a excecgao, a novidade, a
raridade. Tudo aquilo que aconte-
ce de maneira diferente do que é
costume ocorrer em nosso dia a dia.
Todas as coisas que sao feitas fora
de nosso roteiro cotidiano.

Precisamos, de vez em quando,
desrotinizar nossa vida. Mudar
nossos trajetos didrios, ir a luga-

res diferentes, mesmo em nossa
cidade. Aproveitar os momentos
em que somos forgosamente retira-
dos de nossa rotina, por uma even-
tualidade, ainda que ela nao seja
agradavel, e dedicarmos um tempo
a observar o ambiente ao nosso re-
dor, conversar com pessoas dife-
rentes, inclusive estranhas, segun-
do nossos (pre)conceitos.
Viagens sdo momentos que nos
fazem olhar com mais atencao ao
nosso redor, nos forcando a sair da
rotina. No entanto, quando isso nao
€ possivel, usemos outras opgoes
para mudar os costumes cotidia-
nos. Podemos visitar alguém sem
programarmos, convidar amigos
para um jantar em um dia da sema-
na em que nao gostamos de visita.
Conhecer um bairro da cidade pelo
qual nunca passamos, mudar de
restaurante, de bar, de loja, de su-
permercado e, quem sabe, de casa.
Cada um pode mudar sua usanca
de acordo com o bolso ou a criati-
vidade. Seja como for, é possivel e
imprescindivel criar uma excegao
em nossa rotina. O cérebro dira
obrigado e vocé agradecera a si
mesmo. Saia do automatico, mude
os caminhos, os lugares e a vida.
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Legislativo aprova doagao de imovel para
implantacao de novo cemitério municipal
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a primeira sessao

ordinaria, realizada

apos recesso parla-

mentar, nodia 1°de
agosto, os vereadores votaram
e aprovaram dois Projetos de
Lei encaminhados pelo Poder
Executivo. Destaca-se o Proje-
to de Lei nimero 47/2016, que
autoriza a Prefeitura de Ouro-
este areceber, em doagéo, um
imovel da empresa MJR Em-
preendimentos Imobiliarios e
Participacoes Ltda. Trata-se
de um terreno com area de 17
mil metros quadrados locali-
zado proximo a area urbana,
o qual sera destinado para a
construgdo do novo cemitério
daquela cidade.

s SAUDE

O Projeto foi votado em cara-
ter de urgéncia devido a pouco
espaco restante no Cemitério
da Saudade, que segundo in-
formacdes da funeraria local,
conta com menos de 15 vagas
para construcao de novos tu-
mulos.

Outro Projeto de Lei vo-
tado na ocasido, de namero
48/2016, autoriza o Poder Exe-
cutivo e Procuradores muni-
cipais a efetuarem acordo de
parcelamento de débitos e
créditos municipais em trami-
te judicial. A aprovacgao desta
lei permitira a prefeitura ne-
gociar diretamente com o de-
vedor. Necessita o Poder Exe-
cutivo regulamentar a referida
Lei através de Decreto.

Os vereadores aprova-

ram também a indicagéo de
n°03/2016 encaminhada pe-
la vereadora Elisete. Depois
de ter feito a indicacao verbal-
mente em sessoes anteriores,
a vereadora solicitou, em docu-
mento, que o prefeito disponi-
bilize um psicoélogo para aten-
der a escola de Ensino Infantil
e Fundamental de Araba. Se-
gundo Elizete, a contratacao
do profissional é necessaria
porque possui conhecimento
e ferramentas que possam as-
segurar um desenvolvimento
psicossocial e cognitivo infantil
satisfatério e, até mesmo, tra-
tar situagoes conflitantes para
criangas que possa comprome-
té-las eafetar seu rendimento
nas atividades educacionais e
emsuas interacoes sociais.

T

O Projeto foi votado em carater de urgéncia devido ao pouco espago restante no Cemitério da Saudade

Rotary Club promove campanha ‘“Hepatite Zero”’
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(0] Rotary Club de Ouroeste recebeu da ABPH, 600 kits e
com o apoio da Secretaria da Satide promoveu a campanha
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O Rotary Internacional,
dentre varias e importantis-
simas campanhas, tem, atra-
vés de todos os Rotary clubs,
investido para a erradicacao
da poliomielite, com a Pdlio
Plus. A “Hepatite Zero” é a
sua atual campanha, para
a erradicacao, com a mobi-
lizagdo mundial, através da
ABPH - Associagao Brasilei-
ra dos Portadores de Hepa-
tite, que prové toda a assis-
téncia, de forma gratuita, as
pessoas diagnosticadas.

A Hepatite é uma epidemia
crescente, atingindo mais de
500 milhoes de pessoas in-
fectadas pelo virus. Uma do-
enca silenciosa, que pode ser
classificadaem A, B,C,DekE,
sendo que os tipos Be C sao
as mais perigosas. A Hepati-
te C é transmitida principal-
mente por via sanguinea e é
a grande preocupacéo do Ro-
tary Internacional, atuando

N -anteiros

diretamente na campanha de
erradicacao, principalmente
para as pessoas acima de 40
anos, que ja se submeteram
a procedimentos cirtrgicos,
que receberam doacédo de
sangue ou fizeram tatuagem.

A chance de cura esta em

OURDESTEISP -

Durante a campanha foram realizados cadastros
com esclarecimentos para coleta de exames

diagnostica-la a tempo de efe-
tivo tratamento. Surge, entao,
a importancia de se fazer ur-
gentemente o teste, que além
de rapido, € gratuito. O Rotary
Club de Ouroeste recebeu da
ABPH 600 kits. Com o apoio
da Secretaria Municipal da

2015/2016

FAMILIA ROTARIA EM Ang }e

Companbheiros do Rotary Club de Ouroeste junto a secretaria da
Saude, Daniela Santos, e profissionais da Saiide durante a campanha

Rotaract {

Hepatite

|| TESTE GRATUITO

Saude, promoveu sua cola-
boragao com tao importante
campanha, investindo na di-
vulgacéao, esclarecimentos e
realizando cadastro para co-
leta de exames, no ultimo dia
29, na praga de eventos “Sa-
rinha Veloso”.

Centenas de pessoas realizaram os
testes, que além de rapidos foram gratuitos

O presidente do Rotary
Club de Ouroeste, José Car-
los dos Santos, o “Carlao”,
esclarece que a campanha
continuard, devendo o inte-
ressado procurar a UBS de
seu bairro e solicitar o tes-
te e outros esclarecimentos,

e, para que a erradicacao te-
nha éxito, que o faca o mais
rapido possivel. O importan-
te é estar bem informado. A
ABPH disponibiliza site e pa-
ginas de relacionamento so-
cial com todos os esclareci-
mentos.

T —
“* EAMILIA ROTARIA EM ACAO #

OUROESTE/SP -

2015/2016

St
Rotaract {3gF |

Senhoras da Casa da Amizade de Ouroeste junto as proflssmnals da
Saude na Praga de Eventos onde aconteceu a importante campanha

Aromase
lembrancas

e Por JACQUELINE RUIZ PAGGIORO
Professora
jacquerptb@ig.com.br

ormalmente ando muito.
Por nao gostar de dirigir -
nao me adapto ao banco
do motorista — algumas
vezes tenho que ir para varios luga-
res a pé. Nas minhas caminhadas
além de movimentar o corpo exerci-
to o cérebro. Dia desses, ao ir para o
trabalho, passei por uma casa onde
alguém preparava a comida para o
almoco. O caracteristico aroma de
alho e cebola fritando na panela nao
deixava duvidas: feijao fresquinho!

A fragrancia imediatamente des-
pertou a memoria. Que poder tem a
simplicidade de um aroma: cheiro
do pao assado, do café “passado
na hora”, de bolo no forno, de fruta
madura no pé....

Lembrei-me dos almocos de do-
mingo, da casa repleta de gente, fa-
milia reunida. Minha avé cozinhava,
sempre. Quando nao era a macar-
ronada — temperada com molho de
macarrao em uma enorme bacia de
aluminio — era a polenta. Depois de

pronta e colocada na travessa, inva-
riavelmente, chamava as criancas
pra “raspar otacho”. A panela era
colocada debaixo da grande mesa e
os netos, munidos de colheres, dis-
putavam pra ver quem comia mais.
Confesso que polenta nao é um pra-
to que me atrai, mas a lembranga
desse tempo me faz ficar com 4gua
na boca e muita saudade.

A nostalgia me fez comprar, certa
vez, uma bacia de aluminio e tam-
bém uma maquina de fazer macar-

rdo. Quando minha mae me visita
peco-lhe que faga uma bela macar-
ronada, que é servida, obviamen-
te, no recipiente em questao. Puro
deleite!

A maquina de fazer macarrao, em
tempos “fast food” soa até anacro-
nico —néo foi s6 a memoria olfativa
que me obrigou a aquisicao. E que
solicitei da minha tia-avd, Ruth,
sua deliciosa receita de massa de
macarrao, que ela até hoje prepara
para os almogos em familia. E das
tias do meu marido, descendente de
italianos também, herdei a receita
de “cartelatte”, que elas carinho-
samente chamam de roseta. Pela
tradigdo, reinem-se, preparam a
massa, fritam, colocam mel, acon-
dicionam em grandes latas e guar-
dam para servir para as visitas nas
festas de final de ano. Pelo prazer
de cozinhar tento manter viva essa

tradigdo. Assim, quem sabe, um
simples aroma possa despertar nas
pessoas que prezo e amo as mes-
mas lembrancas que revivo.

Outra lembranca rememorada: a
intrigante frase do livro “O Perfu-
me”, de Patrick Stiskind “...as pes-
soas podiam fechar os olhos dian-
te da grandeza, do assustador, da
beleza, e podiam tapar os ouvidos
diante da melodia ou de palavras
sedutoras. Mas nao podiam esca-
par ao aroma. Pois o0 aroma é um
irméao da respiracao — ele penetra
nas pessoas —, elas nao podem
escapar-lhe caso queiram viver. E
bem para dentro delas é que vai o
aroma, diretamente para o coragao,
distinguindo 14 categoricamente
entre atragao e menosprezo, nojo
e prazer, amor e 6dio. Quem domi-
nasse os odores dominaria o cora-
¢ao das pessoas.”




aextra.

sABADO, 6 DE acosTo DE 2016 | Greral | A5

= LANCADO HA 3 DIAS...

Pokemon GO vira febre
também entre os jovens
fermnandopolenses

PM recomenda que jogadores evitem locais afastados e mal iluminados

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

aplicativo de um

dos animes mais

famosos do mun-

do estd mexendo
com a cabeca dos jovens fer-
nandopolenses. Trata-se do
Pokémon GO, da Niantic, um
game para smartphone onde
vocé pode se tornar um ver-
dadeiro “Mestre Pokémon”.
O game estéa disponivel pa-
ra android e iOs.

Febre mundial, o jogo ja
mobilizou milhdes de pes-
soas e s6 foi disponibiliza-
do no Brasil na quarta-feira
(03). Em Fernandépolis, vo-
cé pode capturar pokémons
em varias partes da cidade,
porém, na Praga da Matriz os
monstrinhos aparecem em
abundancia.

m ENTIDADES BENEFICIADAS

Para o estudante de Nutri-
céo, Carlos Neves, 26 anos,
0 jogo traz uma carga emo-
cional para os jovens adultos.
“O aplicativo € um presente.
A carga nostalgica que ele
traz nos faz sentir criancas
novamente. Ninguém espe-
rava essa febre”, diz.

Por fim, Carlos comenta os
beneficios trazidos nao so6 as
criancas, mas também para
os adultos como uma forma
de sair de casa e exercitar-
-se. “Muitos hoje estao pre-
sos aos computadores e o
Pokémon GO traz uma com-
binacao da realidade virtual
com as atividades na rua. Is-
so o torna unico”, concluiu.

SUSTO DURANTE
0 JOGO!

Um adolescente de 17 anos

quase teve o celular rouba-

qripne ¥
(LU

do enquanto jogava Pokémon
GO na noite desta quinta-fei-
ra (04), na Praca da Matriz,
em Fernandopolis. De acor-
do com o relato do jovem, que
nao registrou queixa de ten-
tativa de roubo, €ele se encon-
trava com um colega no cru-
zamento da Rua Brasil com
a Avenida Milton Terra Ver-
di procurando por pokémons
quando foi abordado por um
homem, que deu um soco em
seu estOmago e tentou pegar
o seu celular, mas nao conse-
guiu. Os dois adolescentes
conseguiram correr e esca-
par do assalto.
ALERTA

A Policia Militar orienta a
populacgao para evitar que
usuarios do jogo sejam vi-
timas de assaltos, furtos e
outros crimes enquanto es-

Fotos: www.jornal4cantos.com.br

L

Praca da Matriz tem sido o melhor local de Fernanddpolis para capturar Pokémons

tao jogando. Ao cagar seus
pokémons evite locais afas-
tados e com pouca ilumina-
¢cédo. De acordo com a PM,
nao ha registros de inciden-
tes deste tipo até agora no
municipio e o objetivo é evi-
tar problemas com a segu-
ranca.
NO TRANSITO!

Desde que o game virou
assunto no Brasil, o Depar-
tamento Estadual de Tran-
sito de Sao Paulo (Detran.

Carros apreendidos pela
Policia Federal podem ser
emprestados para associacoes

Entidades de Jales usam carros que foram apreendidos em operagoes

> Da REDAGAO
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Os veiculos apreendidos
em agOes contra o trafico de
drogas pela Policia Federal
de Jales tém sido empresta-
dos para associacoes e en-
tidades que desenvolvem
trabalhos sociais. Com isso,
em vez de ficarem parados
em patio, onde poderiam fi-
car por varios anos até o des-
fecho dos processos, muitos
carros estao sendo usados.

Desde o ano passado, 28 ve-
iculos foram apreendidos du-
rante operacoes de combate
ao trafico de drogas e 15 ins-
tituigoes e entidades ja foram
beneficiadas em Jales. Um
destes carros tem sido usa-
do para buscar doacdes da
comunidade que mantém o
bazar beneficente da Associa-
¢do de Voluntarios de Comba-
te ao Cancer de Jales (AVCC).

H4 um ano, ficou mais facil
transportar sapatos, roupas e

artesanato, entre outros pro-
dutos, gracas a picape, con-
cedida pela Justica, depois
de ser apreendida com dro-
gas, durante uma operacao
da Policia Federal.

A presidente da AVCC,
Maria Aparecida Caseli Frei-
tas, diz que o veiculo estaria
parado e estragando com o
tempo, esta muito bem cui-
dado. “Agora, é usado por
uma causa nobre e cuidamos
bem do carro”, diz.

O delegado da Policia Fe-
deral de Jales Cristiano Pa-
dua da Silva diz que desde
2006 é possivel dar um desti-
no diferente para os veiculos
e ainda ajudar o trabalho de
entidades e projetos sociais.
“A lei que regula o combate
ao trafico de drogas autoriza
que os bens apreendidos du-
rante as agoes e operacoes
de combate ao trafico de dro-
gas sejam cedidos tanto pa-
ra 6rgaos policiais que com-

batem e reprimem o trafico
de drogas, quanto para enti-
dades que tenham como um
dos objetivos o tr atamento,
a prevencao e a reinsercao de
usuarios novamente em so-
ciedade”, afirma.

A Associagao de Apoio a
Crianga e ao Adolescente de

Jales (AACAJ) também usa
um desses veiculos, no caso
uma moto. A entidade aten-
de 55 meninos de 6 a 15 anos
em situagao de risco. O pre-
sidente Leandro José Rodol-
fo Brandini diz que a entida-
de faz trabalho preventivo e a
moto facilita o trabalho diério.

Picape foi concedida pela Justiga,
depois de ser apreendida com drogas

SP) vem alertando de forma
bem-humorada em suas re-
des sociais sobre os perigos
de acidentes de transito en-
volvendo a distracdo dos jo-
gadores. Antes de ser inicia-
do, o proéprio jogo emite um
alerta para que nao se jogue
Pokémon Go enquanto diri-
ge. Nas ultimas semanas,
Australia e Estados Unidos
foram alguns dos paises que
ja noticiaram batidas e atro-
pelamentos envolvendo a

m BAITA PREJUIZO!

caga aos pokémons, um de-
les ocasionando a morte de
uma garota de 22 anos. No
Brasil, a histéria se repete:
em Curitiba, no Parang, um
jovem foi atropelado na ma-
nha de quinta-feira (04), en-
quanto jogava. Colisoes e
choques sao os tipos de aci-
dentes mais frequentes no
transito, muitos deles gra-
ves ou até mesmo fatais. E a
distracdo é um dos principais
motivos para essas batidas.

Colecao de
moedas em
alusao aos
Jogos Olimpicos
e furtada de
residencia

Policial e a Policia Civil investiga para
tentar identificar o autor do furto

Sao 16 moedas de um real, cada uma delas prestando homenagem
aum tipo de esporte a ser disputado nos Jogos Olimpicos e
Paraolimpicos que comegaram em agosto no Rio de Janeiro

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

Na quinta-feira (04), a Po-
licia Militar registrou o fur-
to em uma residéncia, situ-
ada na Rua Ercole Busuti,
no Bairro Terra das Painei-
ras, zona norte de Fernan-
doépolis. Do local foi furta-
da uma colecao de moedas
alusivas aos Jogos Olimpi-
cos do Rio 2016.

Informacdes do boletim
de ocorréncia dao conta
de que a vitima, um geren-
te comercial de 31 anos, se
ausentou de sua residén-
cia, no periodo das 6h40 as
18h20. Ao retornar ao imé-
vel, encontrou a janela da
cozinha danificada.

Ao adentrar ao local, no-
tou que foram furtadas do
interior da residéncia a sua
colecao de moedas alusivas
aos Jogos Olimpicos 2016,
uma quantia em dinhei-
1o, uma faca e uma garrafa

de whisk. A vitima estima
um prejuizo em torno de R$
1.600,00.

Na oportunidade, ne-
nhum vizinho notou algu-
ma movimentacao estranha
no local. O caso foi regis-
trado no Plantao Policial e
a Policia Civil investiga pa-
ra tentar identificar o autor
do furto.

BAITA PREJU{ZO!

Além da lembranca dos
Jogos Olimpicos - Rio 2016
- aum preco de custo bem
barato, a colegcao das mo-
edas de um real, no futuro
acaba valendo muito mais.
Um exemplo disso é a moe-
da de um real langada pelo
Banco Central do Brasil, em
1998, comemorando os 50
anos da Declaragéao Univer-
sal dos Direitos Humanos
da ONU. Hoje, se encontra-
da, a moeda pode valer até
R$ 200,00 para coleciona-
dores.
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Municipio encerra 8° Campeonato de Futsal

> DaREDAGAO
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uroeste encerrou, na sema-

napassada, uma das com-

peticdes esportivas mais

tradicionais daquele muni-
cipio, 0 8° Campeonato de Futsal, pro-
movido na Quadra Poliesportiva da
escola Sansara. O campeonato teve
inicio em junho e reuniu 24 equipes de
varias cidades daregidoelocal. A fi-
nal da competicao ficou entre as equi-
pes da Aromasil Futsal (Ouroeste) e
Mira Estrela/Planeta Fitness, sendo as
equipes que tiveram a melhor campa-
nha durante o campeonato. A equipe
Mira Estrela/Planeta Fitness conquis-
tou o titulo de campea. Os organiza-
dores entregaram no encerramento
do campeonato troféus e premiagao
em dinheiro as equipes vencedoras.
Também foram entregues os troféus
de artilheiro ao jogador Leandro de
Ouroeste, o de goleiro menos vaza-
do aojogador Bruno, de Mira Estrela e
ainda o destaque da final, ao jogador
“Kalanquinho” de Mira Estrela. A or-
ganizacao ficou a cargo do educador
fisico Silvio Lodetti e da equipe Ami-
gos de Ouro. A final do 8° Campeona-
to de Futsal foi abrilhantada pelo MC
Cinistro e DJ Matheus. De acordo com
Silvio Lodetti, o campeonato manteve
a tradigado no periodo de férias e pro-
porcionou momentos de lazer e con-
fraternizacdo entre os participantes.

Jogadores que representaram a equipe Mira
Estrela/Planeta Fitnesse conquistaram o campeonato

Jogadores que defenderam a equipe Aromasil
Futsal e sagraram-se vice-campedes

O empresario Maurivon (Aromasil)
realizando a entrega da premiacao em
dinheiro e troféu ao capitdo da equipe de Mira
Estrela/Planeta Fitness “Kalanguinho”

EXAMES CLINICOS OCUPACIONAIS
Admissional / Periodico / Demissional
Troca de funcgao / Retorno ao Trabalho

EXAMES COMPLEMENTARES
Laboratoriais / Audiometrias / Espirometria
Radiografia / Eletroencefalograma-EEG
Eletrocardiograma-ECG / Acuidade Visual

ELABORACAO DE PCMSO
ELABORACAO DE PPRA
ELABORACAO DE LTCAT

ELABORACAO DE PPP
TREINAMENTOS EM GERAL

sos.empresas@hotmail.com

(17) 3442-3751 (17) 98801-2763

Rua José Camargo Arruda, 433
Coester - Fernanddpolis - SP

'Aténzﬂh{er;td Clinico (17) 99164-7581
Vacinas e Exames (17) 99641-6419 @

fazendo a entrega da premiacaoem
dinheiro e troféu ao capitao da equipe
Aromasil Futsal “Claytinho”

Ojogador “Kalanguinho” da

Fone: (17)
3463-3431

Rogério Castilho

9101-9393
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Av. Getulio Vargas, 515 - Jd. Paulista - CEP 15600-000 - Fernandépolis-SP.

Um dos organizadores do campeonato Silvio

equipe de Mira Estrela/Planeta Lodetti realizando a entrega do troféu de recebeu o troféu de
Fitnessrecebeu o troféu goleiro menos vazado ao jogadorBruno da artilheiro do
de destaque da final equipe de Mira Estrela/Planeta Fitness campeonato
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m NOVO DESAFIO!

Fefece pega o Sao Carlos
com foco em permanecer

no G4 do Paulista Sub-20

Aguia venceu, em casa, por 3 a 1, no primeiro turno, o adversario de logo mais

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net
m confronto para
manter a vaga no
G4 do Campeona-
to Paulista Sub-20
- 12 Divisdo — 2016. E isto que
o Fernandépolis Futebol Clu-
be (Fefecé) tera neste sabado
(06), as 10h, diante do Sao Car-
los, no estadio municipal Prof.
Luis Augusto de Oliveira, pe-

m BALANCO FINAL!

la 122 rodada da primeira fa-
se. A Aguia ocupa atualmente
a segunda posi¢ao no Grupo 1,
com 21 pontos, mesma pontua-
¢ao da Ferroviaria, que tem me-
nor numero de vitérias e que
nesta rodada enfrenta o Votu-
poranguense, fora de casa. O
Sao Carlos é o nono, com 13.
Pelo Estadual, o Fefecé vem
de uma vitoéria, em casa, dian-
te do Barretos, vice-lanterna do

grupo. Na competicéo, a Aguia
soma 7 vitorias e 4 derrotas. O
Sao Carlos, por sua vez, che-
ga para o embate com apenas
3 vitdrias, 3 empates e 4 der-
rotas. De acordo com o regula-
mento, classificam-se as oita-
vas de final os quatro primeiros
colocados de cada grupo.
MANTER-SE NO G4
Projetando o préximo con-
fronto, o treinador Junior Pau-

lista comentou a importancia
em se manter no G4 e prega
respeito ao Sao Carlos. “O fo-
co € nos mantermos entre os
quatro primeiros colocados.
Com todo o respeito ao Sao
Carlos, mas entraremos em
campo, buscando todas as for-
mas para nos mantermos na
zona de classificagao”, desta-
cou. Vale lembrar que no pri-
meiro turno, o Fefecé ganhou,

"y L) 3¢

“m \ Ryl

Destaques do Sub-20 do Fefecé: Gustavo (meia) e Pedro Miotto

(A

(atacante) estao relacionados para a partida diante do Sao Carlos

em casa, do Sao Carlos por 3a
1. A Aguia considerada titu-
lar durante os treinos da se-
mana contou com Matheus

Lima: Ramoén, Paulo, Pedrao e
Robinho; Gustavo Pinotti, Iza-
que, Yan e Genivaldo; Eduardo
e Gabriel Jesus.

Atletas da Afercan sio destacues nos Jogos Regionais de Aracatuba

Associacao totalizou 23 medalhas de ouro e 6 de prata

.f—i\ = -- >
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Equipe Afercan satisfeita com os resultados obtidos em Aracatuba nos Jogos Regionais de 2016

- BRENO GUARNIERI

contato@oextra.net

Aproveitar o momento e dar
continuidade ao trabalho de-
senvolvido. Com esse pensa-
mento, os atletas da Afercan
(Associagao Fernandopolense
de Atletismo, Ciclismo e Nata-
¢ao) encerraram a participa-
cao nos Jogos Regionais, rea-
lizados em julho passado, em
Aracatuba.

Com Alex, André e Vinicius,
a Associagao conquistou o
quarto lugar no revezamento
4x400m no atletismo. Ja na pro-
va dos 5 mil metros, Vinicius e
Simony (feminino) ficaram com
0 ouro em suas respectivas ca-
tegorias. André e Douglas fica-
ram em 5° e 4° respectivamente
nos 10 quilémetros enquanto

Dalva, Fatima e Edilza ficaram
em 2°, 1° e 3° respectivamente
nos 10 quilémetros (feminino).
Rogério Souza conquistou o ou-
ro nos 10x200m no atletismo.
A equipe da Afercan ainda te-
ve uma participacao destaca-
da nas provas para atletas com
necessidade especial.

Confira outros destaques:
Otamar conquistou o ouro, na
modalidade arremesso de peso;
Rafael Gongalves conquistou o
ouro no arremesso de peso, dis-
co e lancamento do dardo; Aline
Palma obteve ouro no arremes-
so de peso, disco e lancamen-
to do dardo; Irio Barbosa prata
no arremesso de peso, ouro no
disco e langamento do dardo;
Elivélton Ortega ouro no arre-
messo de peso, prata no disco

FERNANDOPOLIS sP

e lancamento do dardo; Israel
Girabel, prata no arremesso de
peso, ouro no disco e langamen-
to do dardo; José Adriano ouro
no arremesso de peso, prata no
disco e lancamento do dardo.

No total, em Aracatuba, a
Associacdo conquistou 21
medalhas de ouro, 6 de pra-
ta, além do atletismo ACD
masculino 1° lugar e atletismo
ACD feminino 1° lugar.

¥ iutebol

11 noticias

O 1 Estamos de volta aquinas 11 No-

ticias, e deixamos mais uma vez
nosso agradecimento por nos acompa-
nhar todos os sabados. E o Gabriel Jesus,
jovem revelacao do Palmeiras, de apenas
19 anos, titular da Selegao Olimpica que
estreou quinta-feira empatando em 0x 0
com a Africa do Sul - esse garoto perdeu
um gol feito, acertou a trave na cara do gol
-, assinou contrato com o Manchester City.

O 2 Por R$ 121 milhdes - dos quais R$

76,7 milhoes serao depositados
nos cofres do Verdao -, e sera jogador do
time inglés, comandado por Pep Guar-
diola, a partir de janeiro de 2017. Seu
vinculo vale até 2021. Os clubes confir-
maram a transferéncia e o valor de 32,75
milhdes de euros pelo passe do atleta.
“O Manchester City é um dos maiores
clubes do mundo, e estou muito feliz.
Tem muitos grandes jogadores e um trei-
nador fantastico, que é o Pep Guardiola,
com quem posso aprender muito”, de-
clarou Gabriel Jesus em entrevista ao si-
te oficial dos Citizens.

O 3 Adiés Patén! Bauza deixou o Séo

Paulo para assumir a Sele¢éo Ar-
gentina. Mais um técnico que sai do Tri-
color para dirigir um selecionado na-
cional. Osorio foi o primeiro, quando
decidiu comandar a Selecao Mexicana.
Agora, 0 Sao Paulo tera que correr atras
de um novo técnico para que o time nao
perca ainda mais tempo na corrida pelo

e Por JOAO LEONEL
JORNALISTA

titulo do Campeonato Brasileiro. E tem
também a Copa do Brasil, com confron-
to jd marcado diante do Juventude, atu-
almente na Série C, na fase oitavas de fi-
nal da competicéo.

O 4 Desfalques que cortam na carne!
O Santos, lider do Campeonato

Brasileiro no saldo de gols, vem sofren-
do muito com a falta de seus principais
jogadores, trés deles na Sele¢ao Olimpi-
ca, Zeca, Gabriel Barbosa e Thiago Maia,
além de Ricardo Oliveira (poupado no
empate contra o Flamengo por causa de
incomodo no joelho direito) e Lucas Li-
ma (fora ha alguns jogos com um edema
muscular na coxa esquerda). Além de
Zeca, Thiago Maia e Gabriel do alvine-
gro praiano, Micale conta com Neymair,
do Barcelona, e Felipe Anderson, do La-
zio, também ‘Meninos da Vila'.

O - Enquanto Gabriel Jesus, sozi-

nho, renderd mais de R$ 76 mi-
Ihoes ao Palmeiras, o Corinthians convi-
ve com mais uma possivel baixa em seu
elenco, mas com cifras infinitamente me-
nores que do arquirrival. O volante Bru-
no Henrique, muito criticado por parte
da torcida e também pela crénica espor-
tiva, mas titular absoluto com Cristévao,
e também com Tite - ele colocou Ralf no
banco por um bom tempo na temporada
passada, lembra? -, esta de partida pa-
ra o Torino, da Itlia. O Timé&o, com o des-
manche que sofre desde o inicio do ano,

logo apds o hexacampeonato de 2015, ar-
recadou R$ 113 milhdes somando-se to-
das as vendas de seus - principais - joga-
dores, quase um time inteiro: Gil (R$ 39,6
milhdes); Felipe (R$ 24 milhdes); Ralf (R$
4 milhdes); Jadson (R$ 6,5 milhoes); Re-
nato Augusto (R$ 17,3 milhées); Malcom
(R$ 6,5 milhées); Vagner Love (R$ 4,4 mi-
lhées) e Alexandre Pato (R$ 10,8 milhdes).
Total: R$ 113 milhdes. Bruno Henrique
renderia mais R$ 3,6 milhoes.

O - Mas a capacidade de renova-

¢ao do Corinthians esta sendo
fundamental na campanha deste ano,
pois divide a lideranca ao lado de San-
tos e Palmeiras. Desde o fim do Campe-
onato Brasileiro do ano passado até ago-
ra, o Timao perdeu nada menos do que
16 profissionais, entre jogadores - ja ci-
tados -, comissao técnica e diretoria: o
técnico Tite, os auxiliares Matheus Ba-
chi e Cléber Xavier, o fisioterapeuta Bru-
no Mazziotti e o preparador fisico Fa-
bio Mahseredjian. A diretoria também
janéo conta mais com o gerente de fute-
bol Edu Gaspar. As ultimas baixas foram
de analistas de desempenho do CIFUT
(Centro de Inteligéncia do Futebol). Um
desses profissionais foi para o Sao Paulo.

O - E o primeiro turno do Campeo-

nato Brasileiro 2016 ndo termina
neste final de semana. Nem segunda-
-feira, quando dois jogos serao dispu-
tados. E que o jogo Fluminense x Fi-

gueirense, valido pela 182 rodada, foi
remarcado para 03 de setembro, as 16h,
em Edson Passos. Botafogo x Grémio
também mudou de data, sendo que a
partida sera no dia 04 de setembro, as
18h30, no estadio Luso-Brasileiro. Até 14,
revivemos o “torneio asterisco”.

O - Mas, e arodada deste final de
semana? Quem o “trio da lide-
ranga” enfrenta? Qual time levara o 1°
turno? Por ‘sinal’, este titulo simbdlico é
‘sinal’ de “titulo mesmo” apds a 382 ro-
dada, ou, no minimo, de um vice-campe-
onato. Vale a pena conquista-lo. O Peixe,
primeiro colocado, sera o primeiro a en-
trar em campo. Enfrenta o América-MG,
no Independéncia, domingo as 11h. O
Palmeiras recebe, no Allianz, o Vitdria,
domingo as 16h. E por fim, o Corinthians
enfrenta o Cruzeiro, em seu retorno ao
Pacaembu, na segunda-feira, as 21h.

O - E por falar em final de 1° turno,

nossa “Aguia Filhote" fechou a pri-
meira fase do Paulista Sub-20 na vice-li-
deranca. E, algando voos ainda maiores,
como bem registrou nosso companheiro
de Redagao, jornalista Breno Guarnieri,
em matéria nesta semana, o Fefecé quer

P B

deslanchar na competicéo. Sdbado pas-
sado, o Fernanddpolis Futebol Clube ven-
ceu o vice-lanterna Barretos, por 3a 0, no
estadio municipal Claudio Rodante. Ago-
ra, com sete vitdrias e quatro derrotas, a
Aguia soma 21 pontos e ocupa a segunda
colocagao do Grupo 1. O lider é o Mirassol,
com 23 pontos. O G-4 tem ainda Ferrovia-
ria, também com 21 pontos (uma vitdria a
menos que o Féfa - 7a 6), e a Votuporan-
guense, com 20 pontos.

1 - Os trés proximos jogos do Fefe-

¢é no Paulista Sub-20 serao funda-
mentais para a tao desejada sequéncia
de vitdrias. E hoje, as 10h, fora de casa, a
Aguia encara o Sao Carlos. Dia 13, recebe
em Fernandopolis o rival histérico Votupo-
ranguense, as 15h. E no dia 20, viaja a Rio
Claro para enfrentar o Velo Clube, as 10h.

1 1 - E hoje temos a Mesa Redonda do
Canal Dez, que vocé pode acom-
panhar, a partir do meio-dia, na TV Ca-
bo Mix, na internet - no www.canaldez.
com.br -, no Facebook e no aplicativo da
emissora. Gil Cipriano recebe o radialis-
taIvan Gomes, o “Ligeirinho” da Radio
Difusora, e Admilson Garcia, diretor des-
te “O Extra.net”. Até sdbado que vem!

Admilson Garcia, Gil Cipriano e Ivan Gomes estarao na Mesa
Redonda de hoje no Canal Dez: ndo perca, é ao meio-dia
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I Mostrafer serarealizada em setembro

Com parceiros e patrocinadores, Mostra de Ciéncia e Tecnologia de Fernandépolis e Regiao é organizada pela escola Afonso Céafaro

> Da REDAGAO

contato@oextra.net

Escola Estadu-

al Afonso Cafaro

estd organizan-

do a I Mostrafer
(Mostra de Ciéncia e Tecno-
logia de Fernanddpolis e Re-
giao), com intuito de reunir
e apresentar trabalhos cien-
tificos desenvolvidos nas re-
des publicas e particulares
de Fernandoépolis e regiao.
Fato que adveio do sucesso
da unidade escolar em feiras
estaduais e nacionais, com
trabalhos premiados de seus
discentes.

Nos meses de marco e
abril, aconteceram as ins-
cricées. Ao todo, foram 22
escolas inscritas, sendo 13
estaduais, 5 municipais, 3
privadas e 1 técnica, tota-
lizando 64 projetos a serem
apresentados na Mostra.

A principio, a Mostra Cien-
tifica visa oportunizar as es-
colas a apresentacao dos
projetos desenvolvidos na
pratica cotidiana que, mui-
tas vezes, ocultam-se entre
as paredes da instituicdo es-
colar, sem a perspectiva de
serem inseridos em feiras
ou eventos estaduais € na-
cionais.

A Feira Cientifica, ainda,
objetiva fomentar as uni-
dades escolares a intro-
ducéo da pesquisa cienti-
fica oportunizando assim,
socializar e valorizar es-
sas producgodes, resgatan-
do a motivacdo nao sé dos
discentes, como também
de docentes, rumo ao de-
senvolvimento de cientis-

Ganhadores do concurso e o logo final, junto a Comissao Central

Socializagdo da MOSTRAFER a comunidade

%

tas mirins a futuros profis-
sionais e contribuintes dos
avancos tecnologicos e cul-
tural do pais.

Para realizagdo do even-
to, a I Mostrafer conta com
a colaboracéo de toda comu-
nidade, visto que a unidade
escolar nao possui disponi-
bilidade de recursos para es-
te fim, motivo pelo qual vem
elaborando estratégias de
parceria, com intuito de an-
gariar patrocinios.

No dia 14 de junho, as co-
ordenadoras da E.E. Afonso
Céfaro e responsaveis pela
Mostrafer, Fernanda Cristi-
na Aléssio Miranda e Sel-
ma Regina Rola de Oliveira
apresentaram o projeto aos
integrantes da AMEFER
(Associagao de Amigos de
Fernandépolis), com o objeti-
vo de divulgar o evento e ob-

Alunos participando do concurso do logotipo da MOSTRAFER

ter apoio dos membros des-
ta instituicao.

Outra instituicdo par-
ceira € a ACIF - Associa-
cao Comercial e Industrial
de Fernandépolis e segun-
do Dirceu Miralha dos Reis,
“Iniciativas pioneiras sao
sempre bem-vindas e € im-
portante que os empresarios
de nossa cidade participem
e apoiem projetos como o da
MOSTRAFER". Importan-
tes parcerias com empresas
também ja foram firmadas
para a realizagdo do evento.

A Mostrafer ocorrera no
Plaza Eventos, nos dias 15
e 16 de setembro, das 15h
as 20h, no aguardo da po-
pulacéo de Fernandopolis e
regido para prestigiarem os
trabalhos cientificos desen-
volvidos pelas institui¢oes
escolares.

Alunos da escola Melvin Jones recebem
premiacao da Olimpiada de Matematica

Igor e Ingrid foram destaques em 2015

Igor Businaro Maschio e Ingrid Ayumi Uemura, acompanhados
pela professora de matematica Maristela Alves

m EVENTO FESTIVO

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Prefeitura de Fernanddépolis

Dois estudantes da Esco-
la Municipal Melvin Jones
do ano de 2015 foram desta-
ques na solenidade realiza-
da na ultima quarta-feira (3),
no Teatro Municipal “Merciol
Viscardi”. Eles receberam
Mencéo Honrosa pela parti-
cipagdo na OBMEP (Olimpi-
ada Brasileira de Matemati-
ca das Escolas Publicas) no
ano passado.

Os premiados foram Igor
Businaro Maschio e Ingrid
Ayumi Uemura. Na cerimo-
nia, eles foram acompanha-
dos da professora de ma-
tematica Maristela Alves,

que colaborou com a prepa-
racao dos estudantes para
as provas.

“Para nds, da escola Mel-
vin Jones, este momento é de
muita alegria. Temos muito
orgulho de nossos alunos.
Esta premiacdo comprova
a dedicacéo de nossa equi-
pe de professores e também
dos alunos”, disse a coorde-
nadora pedagogica da esco-
la, Maria Cipriana.

Igor e Ingrid foram alu-
nos até 2015 da escola Mel-
vin Jones, como agora eles
estdo no ensino médio, es-
tudam em outras unidades
de ensino. Igor recebeu pe-
la escola Melvin Jones trés

Mencobes Honrosas conse-
cutivas.

Os estudantes deste ano
da escola Melvin Jones fize-
ram novamente a prova da
OBMER no dia 7 de junho. Os
classificados nesta primeira
etapa fazem uma nova prova
no dia 10 de setembro.

A OBMEP tem como objeti-
vo revelar e estimular talen-
tos, além de incentivar o es-
tudo da matematica. A prova
€ promovida com recursos do
Ministério da Ciéncia e Tec-
nologia e Inovagéao (MCTI) e
do Ministério da Educagao
(MEC), e conta com o apoio
da Sociedade Brasileira de
Matematica (SBM).

Casa de Portugal se prepara para tradicional bacalhoada

Jantar que é considerado um dos mais famosos da regido acontece no dia 13 de agosto

- ASSESSORIA DE IMPRENSA

Casa de Portugal

A Casa de Portugal de
Fernandopolis realiza dia 13
de agosto, sdbado que vem,
a partir das 21h, um dos jan-
tares dancantes mais tradi-
cionais da noroeste paulis-
ta. E a “Noite Portuguesa”
que novamente ira promo-
ver a bacalhoada lusitana.
Para emocionar e animar os
casais, o clube esta trazen-

do para Fernandoépolis uma
das bandas mais requisita-
das do estado de Sao Pau-
lo, a ‘Musical Classic Show'.
Segundo a diretora social do
clube Elaine Ikeda, a ‘Noi-
te Portuguesa’ marca sem-
pre um periodo do ano im-
portante que é justamente
o aniversario da Casa de
Portugal, por este motivo,
o resgate a tradigdo sem-
pre é mantido.

Quem também ja come-
mora os resultados é o pre-
sidente do clube Gilmar
Gavioli. “Hoje estamos Vi-
vendo uma fase nova na Ca-
sa de Portugal. Em tempos
de crise, estamos nos rein-
ventando, como foi a ‘Feijoa-
da do Portuga’ um sucesso,
mas mantendo as tradigoes
como esta bacalhoada. Se-
rd uma noite incrivel” disse
Gaviolli. Os proprios niime-

ros mostram que essa baca-
lhoada é a mais tradicional
do interior paulista. Ela ja
é realizada pelas proprias
familias de lusitanos desde
o final dos anos 60. Varios
convites sao vendidos em
outras cidades da regiao co-
mo: Votuporanga, Jales, Rio
Preto. Para este evento tam-
bém seri apresentado um
video especial contando a
histéria do clube.

YJantagancante
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