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Arquiteta vira pivo de crise entre
Paloma Bernardi e Thiago Martins

, # Lo 8 “Em economia, é facil explicar o passado. Mais facil ainda é |
k\,\ ET S predizer o futuro. Dificil é entender o presente.”

Vg I  JOELMIR JOSE BETING, jornalista e sociélogo (1936-2012) -
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Ontem foidiade
comemoragoes
para Marcos
Vinicius Alves,
muitissimo
cumprimentado
pelo seuniver.

Felicidades para a querida Rina Almeida, sempre ligada as agoes
culturais do municipio. Ela hoje celebra seu aniversario.

Uilson André aproveitou o ultimo domingo para homenagear seu
paizao Edmilson em um dia de comemoragoes e carinho.

Sempre simpatica,
Lorena Stercié
hoje homenageada

Festahoje para

abelaJulia pelo seu
Goulart, que aniversario,
assopra velinhas _ . recebendo o
comafamiliae = .\ carinho de todos

amigos. ++-0S amigos. -

O lutador de boxe Leo Tank também esta na lista
dos homenageados de hoje. Felicidades!

MINI
CHURROS

nsa v 9

Felicidades e
muitosanosde |
vida para José
Carlos Pitico
Souza, que hoje
celebra achegada
de mais um
aniversario.
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Fla PrandJ . Sua determinacéo nos impulsiona. Sua retldao nos orgulha.
Sua dedicagéo... nos alimenta! Somos o que somos porque temos vocé ao
nosso lado. Sua presenca nos inspira, nos motiva, nos completa... Exemplo
de pai, de marido, de homem... Que Deus te abengoe e te guarde sempre.

Te amamos muito! Feliz dia dos pais! Glauciane, Du e Artur. BATATA '
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Diferenca entre gripe e resfriado: vocé sabe?

ripes e resfriados
sao um incomodo
que todo mundo
passa varias vezes
nesta nossavida. Infelizmen-
te, os sintomas sao os mais
chatos possiveis e, principal-
mente quando nao sabemos
exatamente a diferenga en-
tre gripe e resfriado, o que po-
de influenciar no tratamento.
Olhando pelo lado bom, nao
sao doengas tao graves e pro-
blematicas, sdo apenas irri-
tantes na grande maioria dos
casos e em poudquissimo tem-
po saoresolvidas sem deixar
nada de ruim no corpo. Vocé
sabe qual é a diferencga entre
gripe e resfriado? Poucas pes-
soas sabem entao fique aten-
to sobre as diferencas...
=0 QUEE A GRIPE? A gri-
pe é causada pelo virus in-
fluenza e geralmente tem du-
racao entre 7 e 10 dias, em
alguns casos mais e em al-
guns casos menos. Se nao for

Como Perder Peso aos 40 Anos
L.

Mulheres e homens tam-
bém chegam a uma idade em
que perder peso nao é mais
um sacrificio, é algo impossi-
vel. Por isso vamos hoje aju-
dar vocés que possuam mais
de 40 anos como emagrecer e
ainda manter saiude nessafa-
setao critica.

Ingira mais proteinas:

Com aidade, o organismo
tende a queimar menos ca-
lorias. A massa muscular di-
minui com o aumento da gor-
dura. Porisso o aumento de
proteinas no corpo ira tomar o
lugar das gorduras e ira man-
ter sua satide em bom estado.

Comer com Inteligéncia:

Comece a escolher alimen-
tos saudaveis durante suas re-
feicoes. Frutas, legumes e ver-
duras devem tomar lugar dos
alimentos gordurosos € os car-
boidratos.

Nao coma na frente da

televisao ou de objeto

que prenda sua atencao:

Comer na frente de algo que
prenda sua atencao faz que
vocé coma demais. Um ato
que ocorre frequentemente

tratada ela pode evoluir para
uma pneumonia, mais grave.
Entre os sintomas mais co-
muns é possivel citar a febre
alta, atosse, dores muscula-
res, dores de cabeca, dor nos
olhos, dor de garganta e ona-
riz escorrendo.

Sao sintomas que atrapa-
lham muito no dia a dia de
qualquer pessoa. Para tratar
uma gripe nao é dificil, bas-
tatomar liquidos em grande
quantidade e usar alguns re-
médios recomendados por
médicos especialistas.

= O QUE E O RESFRIADO?
Oresfriado é causado pelo Rhi-
novirus e alguns outros seme-
Ihantes. Sua duracao fica en-
tre 2 e 4 dias, raramente mais
oumenos do que isso. Se nao
for cuidado pode evoluir pa-
ra uma sinusite ou para uma
bronquite.

Os sintomas mais comuns
sao a febre baixa (ou sem fe-
bre nenhuma), uma leve sen-

com todo mundo e que mal
percebemos. Porisso sente-se
em uma mesa e preste aten-
cao naquele momento na ati-
vidade em que estéa fazendo
que é a sua alimentagéo.

Faca exercicios:

Essadica serve para qual-
quer idade. Mas pessoa com
uma idade mais avancada
tem uma contrariedade de se
exercitar, isso é bem ruim. Co-
mece fazendo uma pequena

' Fones: (17) 3462-1727 | 3442-2445
| E-mall: assinatura@oextra.net

sacao de mal-estar e ronqui-
dao. Em alguns casos podem
haver também dores muscula-
res, dor de cabeca, nariz escor-
rendo e tontura em pequena
escala. A diferenga entre gri-
pe eresfriado neste caso € que
o segundo é tratado normal-
mente s6 com o Paracetamol.
= COMO SE MEDICAR: Co-
mo vocé viu, nao é nada di-
ficil tratar doencas simples
que sao causadas por virus co-
muns e geralmente fracos. A
principal diferenca entre gri-
pe eresfriado esté na intensi-
dade, pois a primeira é leve-
mente mais forte e duradoura.
Para se cuidar em casa basta
agasalhar-se bem, beber bas-
tante liquido, evitar ambientes
fechados, manter sempre ona-
rizlimpo e as maos também.
Nao é necessaério ir sempre
ao médico para voltar a ter
uma saude em dia. Mas, sai-
ba que uma gripe pode indicar
que sua imunidade esté baixa.
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caminhada e aumente confor-
me sua disposicdo e precisao.
Mas nada de tentar fazer coi-
sas extraordinarias sem estar
preparado praisso. O exerci-
cio fisico além de emagrecer
ajuda aregular outras fungoes
do organismo.

Mantenha o controle

sobre o nivel de estrogeno:

Com aidade, os niveis de es-
trogeno e de hormonios que
os produzem caem bastante,
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Panqueca de Omelete

INGREDIENTES:

* 4 0vos

¢ 2 colheres (sopa) de farinha de trigo
* 50g de queijo parmeséao ralado

* sal e pimenta a gosto

Recheio:

* 150g de mussarela fatiada

* 150g de peito de peru fatiado

* 1 tomate picado

* sala gosto

* manjericao picada a gosto
Molho:

* 1lata de creme de leite

* 1/2 xicara (cha) de leite

¢ 5 colheres (sopa) de mostarda

* 1 colher (ch4) de amido de milho

podendo acarretar problemas
na sua perda de peso. Procure
ajuda de um especialista pa-
ramanter esse controle de es-
trégeno e nio acarretar danos
asuasaude.

Tenha uma vida saudavel:

Mantenha um estilo de vida
saudavel, ndo abuse de pro-
dutos téxicos, alcool ou qual-
quer coisa que possa afetar o
funcionamento do seu orga-
nismo e prejudicar sua dieta.

A \ :

MODO DE PREPARO:

m No liquidificador, bata os ovos, a farinha de trigo, o queijo
parmesao, o sal e a pimenta. Coloque em uma frigideira gran-
de, antiaderente untada com 6leo. Doure dos dois lados. De-
ve ficar uma massa fina. Recheie com camadas de mussarela,
peito de peru, tomate temperado com o sal, 0 azeite e manje-
ricdo. Enrole a panqueca.

m Molho: no liquidificador, bata o creme de leite, o leite, a
mostarda e o amido de milho. Coloque em uma panela e leve
ao fogo brando até ferver. Deixe esfriar e sirva com a pancqueca.

m Dica: se o molho para temperar saladas e acompanhar
sanduiches.

Ar Condicionado

Climatizando com estilo

Av. da Saudade, 282

Higiendpolis

Fernandépolis - SP

1aCold »3‘%&

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Jeferson
" e 17 99628-6060
& 1799168-5170
17 3442-7088

Venda, Instalagao e Manutengao em Condicionadores de Ar
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= Corte € Dobra de

FERRAGENS PARA CONSTRUCAO
FONE: (17) 3442-1522
FAX: (17) 3442-1651

> Fabricacgao Propria

Chapa até 72 polegada

Av. Litério Grecco, 95 - Jardim lguatemi - Fernandopolis - SP.

M.FER, Ligada ao cliente por um vinculo de AGO
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Horizontais Verticais

Correia de couro, a tiracolo, para suster 1. Cordao com que se ajusta o sapato aos
uma arma, o tambor, ou o cinturao. pés.

Relativo a babel, confuso, desordena- 4. Sopro brando e quente.

do. 5. Que balbucia.

Queimado, incinerado. 7. Que custa um preco baixo; médico.
Tornar(-se) (a voz) semelhante a do ba- 9. Agéo de abocar; Encontro de duas bo-
ritono. cas entre si.

Que, ou o que bajula; adulador, puxa- 10. Fazer-se ou tornar-se barbaro.

-saco.

Dominar, vencer, combater, extinguir.
. Aluno da escola militar superior do 13.

Exeército e da Aerondutica.
Arvore da familia das Ebenaceas, que
produz madeira escura, pesada e mui-
to resistente, usada para marchetar pe-
¢as de madeira usadas como adorno.
Ato de abastecer; provimento.

Fazer algo enorme, ou confuso, como a

torre de Babel.

11. Arvore vistosa e de grande porte, da

familia das Leguminosas.

15. O que dirige uma cabina.

Parte de uma maquina-ferramenta, que
suporta uma parte rotativa ou moven-

te.
Respostas
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Arvore sapotacea, cujo fruto é o abiu.
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Resumo de Novelas

MALHACAO
Terga-feira, 17h30

A nova fase dofolhetim estreara no dia
22 deste més. A novela Malhagaondo
fara parte da grade da emissora duran-
te a Olimpiada.

o CUMPLICES
DE UM RESGATE
Terga-feira, 20h30

André faz as pazes com os irmaos Vaz.
Erminio tenta conquistar o coragéo de
Flavia. O homem paga o sorvete da
professora. Mateus descobre que na
verdade Sabrina é neta do prefeito do
Vilarejo dos Sonhos. Isabela, Manue-
la, Rebeca e Otavio jogam na mansao.
Benjamim serecusa a sair da C1R para
que André retorne ao posto de baixis-
ta. Fiorina pede para Helena para ver
asanta que ela lhe deu. Helena vai até
aigreja e aparece com uma santa em
casa. Fiorina diz que essa nao é a san-
taqueelalhe deu.

TODOS PELADOS

O Manoel foi pro Japao e comprou
um par de 6culos cheio de tecnolo-
gia que mostrava todas as mulheres
peladas. O Manuel coloca os 6culos
e comega a ver todas as mulheres pe-
ladas, ele se encanta. Poe os 6culos,
peladas! Tira os éculos, vestidas! Que
maravilha! Ai Jesus!

E assim foi Manoel, louco para mos-
trar a novidade para a mulher. No
avido, se sente o maximo vendo as ae-
romocas todas peladas. Quando che-
gaem casa, ja coloca os 6culos para
pegar Maria pelada. Abre a porta e vé
Maria e o Cumpade no sofé pelados.
Tira o 6culos, pelados! Poe os 6culos,
pelados! Tira, pelados! Poe, pelados!

E Manuel diz: - Puta que pariu! es-
sa merda ja quebrou!

O CLONE
O sujeito esta no bar, caindo de bé-
bado, quando olha pra tinica mulher
do estabelecimento, sentada, toman-

ETA MUNDO BOM
' Terca-feira, 18h00

Ernesto manda Cara de Cao vigiar Fi-
lomena. llde insulta Clarice e Paulina
antes de ir embora do dancing. Diana
e Severo acordam abragados novamen-
te. Pancracio comenta com Candinho a
falta que sente de seus personagens.
Filomena pede a Clarice para cuidar de
seu filhono dia de seu casamento. Cara
de Caoleva Ernesto e Sandra para co-
nhecerem onde sera o cativeiro do se-
questro. Mafalda sente-se triste com
Romeu. Aratjo pede seu emprego de
volta para Anastacia. Pancracio volta
adar aula para Gerusa. Filomena leva
o convite de seu casamento para Pau-
lina. Sandra avisa a Ernesto que ja sa-
be quando irdo sequestrar o filho de
Candinho.

VELHO CHICO
Terca-feira, 21h00

Beatriz conforta Bento. Ceci e Pieda-
de rezam por Santo. Luzia nao acredi-
ta que seu marido esteja vivo. Encarna-
céo afirma a Tereza que Afranionao € o
culpado pelo que houve com Santo. O
delegado Germano avisa a Bento que
prendeu o homem que ameagou Santo.
Miguel fica inconformado com a possi-
bilidade de seu pai estar morto. Mar-
tim desconfia da histéria contada pelo
suspeito do crime. Encarnacao garan-
te que Santo esta vivo e Tereza tenta se
acalmar. Martim pede para conversar
com Carlos sobre Santo.

HAJA CORACAO
Terca-feira, 19h15

Rebeca tenta impedir Henrique de fa-
lar com Penélope. Felipe nega para ir-
ma que esteja interessado em Shirlei.
Apolo adormece, e o0 plano de Beto é
colocado em prética. Dinalda e Leo-
nora perdem as malas na praia e ficam
sem dinheiro. Henrique pede a Penélo-
pe uma chance parareconquistar sua
confianca. Leonora exige que Marqui-
nho hospede ela e Dinalda em sua ca-
sa. Tonho avisa a Beto que o plano de-
le deu certo. Aparicio sonha que esta
em uma solitaria num manicomio, pre-
so por Teodora. Aparicio orienta Agil-
son a aceitar almogar na casa de Rebe-
ca. Cris fica triste com a falta de noticias
do ex-namorado, e Carol a consola. Mu-
rilo aceita o convite de Carol para ir ao
casamento de Tancinha.

s#= A TERRA PROMETIDA
Terca-feira, 22h15

El6i esta prestes a ser apedrejado pe-
lo povo hebreu. Tirda ndo permite que
Gael assista ao apedrejamento do cria-
do. Josué se prepara para autorizar a
execucao de El6i, mas é surpreendido
com a chegada de Salmon. O ex-noivo
de Jéssica avisa que o rapaz é inocen-
te. Sem alternativa, Aca diz que o verda-
deiro traidor esta morto no celeiro. Iona
e El6i se abragam emocionados. Josué
manda soltar o criado imediatamente.
Kadmo ameaga espancar Raabe. Noba
aparece e provoca o oficial. Kadmo e os
outros soldados perseguem o menino.
Noba se junta aos lagartos Gosmentos
e eles conseguem despistar os oficiais.
Na prisdo do palécio, Galimedes arde
em febre e Zuma o ampara. Raabe reu-
ne os pais e maes na estalagem.

do uma cerveja. Cambaleando, ele vai
atél4, poe a mao sobre a perna dela e
comegca a abraga-la. Imediatamente
amulher vira um tapa na cara do bé-
bado, que se defende:

- Desculpe, mocal! (hic) Eu pensei
que fosse a minha mulher! Vocé é
igualzinha minha mulher!!!

- Sai daqui, seu bébado! Vagabun-
do, desgragado, filhoda...

- T4 vendo? - interrompe o bébado
- Vocé também fala igualzinho ela!!!

O DINHEIRO E A MULHER

Um pesquisador fez um levanta-
mento a nivel nacional para saber as
coisas que o homem brasileiro mais
gostava. Em todos os cantos do pais
aresposta era uma so:

- Dinheiro e mulher!

Emtodos os estados da federacao,
os homens respondiam de pronto:
“dinheiro e mulher”.

Quase ao final da pesquisa, ele en-
controu um mineirinho do interior

TenHo Que ADMITIR
ALGO, CARA.
Sou uM

MenTiRoSo
COMPULSIVD.
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INSTITUTO DE
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CiRUBOLA DE CATARATA IFAEEEHULIIFIEL;JLEI. CRUuRDIA MIDMA, ANTIOMATI SO,
HIFERSMETROPIA COM EXCIHMER LASER, LENTES OF COMNTATO

DRr. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI

OFTALMOLOGIA - CRM 139.658

JV FERRAREZITHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835
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Nossa Central de Doacoes
tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

sentado de cécoras a beira da estra-
da pitando um cigarro de palha.

-Bom dia.

O mineirinho deu uma tragada, cus-
piu de lado e respondeu: “dia, s6.”

- Estou fazendo uma pesquisa pa-
ra saber as coisas que o homem bra-
sileiro mais gosta. O senhor pode me
responder?

O mineirinho deu mais uma traga-
da e mais uma cuspida:

- Uali, s6. As coisa que o homi mais
gosta é “dinheiro, muié e bicho de
pé".

O pesquisador, estranhando a in-
clusao doitem “bicho de pé" nares-
posta, perguntou:

- Olha, todo mundo falou dinheiro
e mulher. Mas e bicho de pé?

Mais uma tragada e mais uma cus-
pidinha, o mineirinho retrucou:

- Uai, s6. Que que a dianta nois ter
dinheiro e mulher se o “bicho” nao
tiver de pé?

O MARIDO SAIU DE CASA
Nadelegacia
— Seu delegado meu marido saiu
de casa ontem anoite, disse que ia
comprar arroz e até agora nio voltou.
O que eu fago doutor?
—Seil4, faz macarraol!

CANAL ¢

A 1* TV de Fernanddpolis

www.canaldez.com.br

Acompanhe a nossa programacao também
pelo site que foi totalmente remodelado.

CRECI 67022
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S oT IMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Aos 39 anos, Pathy Dejesus aparece de calcinha
eorelhas de coelho na capa da ‘Playboy’

Ex-Malhacao, atriz
brasileira entraparao
elencodanova série
dos Power Rangers

AQ DE ANIVERSARIO

YEURISMO DIGITAL
SCINIO DOS NUDES

VANDRO SOLDATI
AL DESCONSTRUIDO

20 PERGUNTAS
ANDREIA HORTA

UMA DE OLIVEIRA
ISTERIO DO BIQUINI

41 ANDS

Primeira negra no aniversario

athy Dejesus, que tem

no curriculo novelas

como “Avenida Bra-

sil” e “Ilove Paraiso-

polis”, encarou o desafio de
posar nua pela primeira vez.
A atriz de 39 anos aparece de
calcinha e orelhas de coelhi-
nha numa das trés opgoes de
capa da edicao de aniversa-
rio da “Playboy”. O ensaio de
Pathy, que também atua como
DJ em festas ao redor do pais,
vai contar com um texto de Ta-
is Araujo, sua amiga pessoal.
Pathy Dejesus sera a pri-
meira mulher negra a estam-
par a edicdo de aniversario da
“Playboy”, quebrando um pa-
radigma de 41 anos. “Tenho
um historico curioso de que-
brar barreiras: primeira ne-
gra em um réotulo de xampu,

ih\ A conjuncao Lua-
/| -Merctirio no setor
de relacionamentos lhe deixa
mais envolvida com as outras
pessoas, mas sera preciso sa-
ber abrir mao de algumas coi-
sas em prol dos acordos. A ten-
sao Lua-Urano-Plutao prioriza
o coletivo!

? . TOURO
s Reveja seus habitos

e démais atencdoa
saude e ao bem-estar, pois Lua
e Mercurio se associam hoje. A
tensao Lua-Urano-Plutao aler-
ta para estresses gerados por
imprevistos, portanto plane-
je-se, priorize e promova me-
lhorias!

a estrelar campanha de prote-
tor solar, campanha impressa
de cerveja, e se pesquisar tal-
veztenha mais coisas”, dis-
se Pathy em entrevista a pu-
blicacao.

O editor darevista, André
Sanseverino, reconhece o fim
deum estigma: “Aolongo dos
anos, menos de 10 mulheres
negras estamparam a capada
revista. Queremos melhorar a
sociedade em que vivemos.
A Playboy tem uma histoéria
linda e, no seu inicio, Hugh
Hefner fazia questao de unir
brancos e negros em estados
americanos onde isso era con-
siderado crime. Paranés é mo-
tivo de felicidade dar esse pas-
so e ter a Pathy como estrela
maxima dessa edicdo que é
tao importante paranés”.

No ultimo sabado, dia 13,
aconteceu a Power Morphi-
con em Pasadena, na Cali-
férnia. No evento, foi anun-
ciada a nova série dos Power
Rangers, intitulada Ninja Ste-
el, que deve estrear ano que
vem. E, na hora de anunciar
o elenco, a producgao revelou
que Chrystiane Lopes, bra-
sileira, sera Sarah, a Ranger
rosal

Para quem nao se lembra,
a estrela atuou em Malhacao
natemporadade 2013, como
aMeg. Natrama, elafez par
romantico com Ben, persona-
gem de Gabriel Falcao. Mo-

rando nos Estados Unidos
desde os seis anos de idade,
a atriz estudou na Aaron Spei-
ser Acting Studio, escola con-
ceituada em que Will Smith,
Gerard Butler e Jennifer Lo-
pezestudaram.

No Instagram, Chrystiane
postou a foto em que apare-
ce ja uniformizada e escre-
veu o seguinte na legenda:
“Estou esperando ha muito
tempo para anunciar isso e
agora finalmente saiu! Estou
muito honrada em fazer par-
te dos lendarios Power Ran-
gers interpretando Sarah, a
nova Ranger Pink”!

Sucesso de audiéncia,
‘Tamanho Familia’
ganha destaque mundial

v g

Marcio Garcia e seu programa se destacando pelo mundo

Sucesso de audiéncia na
Globo, o “Tamanho Familia”,
que marca a volta de Marcio
Garcia como apresentador da
emissora carioca, esta reper-
cutindo pelo mundo.

A World Information Tra-
cking, agéncia responsavel
por fazer nas redes sociais o
rastreamento de atracées de
televisao em todo o mundo,
apresentou o relatério referen-

te ao més de julho, e o progra-
ma da Globo est4 no ranking.
O “Tamanho Familia” ficou
na sexta colocacgdo, atras de
“Encantadia” (GMA Network/
Filipinas); “Sharknado: The
4th wakens” (Syfy/Estados
Unidos); “Ninja Warrior, le par-
cours des héros” (TF1/Franca);
“Robot Wars” (BBC Two/Rei-
no Unido); e “Quiero ser” (Te-
lecinco/Espanha).

¥

Power Rangers Ninja Steel, com a participacéao da brasileira,
estreara no Estados Unidos em janeiro do ano que vem e
aindanao hé previsoes para a série chegar ao Brasil.

Thiago Martins e Paloma Bernardi estao juntos ha quatro anos

Arquiteta vira pivo
de crise entre Paloma
Bernardi e Thiago Martins

Entre tantas turbuléncias
enfrentadas nesses quatro
anos de namoro, Paloma Ber-
nardi e Thiago Martins vivem
amais grave delas. E, desta
vez, tem um pivo. Uma arqui-
teta paulista se encantou pelo
ator depois de um recente tra-
balho que fez paraele.

A aproximagao dela temtira-
do o sono de Paloma, colocan-
doemrisco alongarelagaodo
casal. Mais velha alguns anos

que Thiago, a profissional mo-
rano Recreio, na Zona Oeste do
Rio, bairro ndo muito distante
para onde a atriz se mudou de-
pois de comprar seu primeiro
apartamento. Se Thiago Mar-
tins ja declarou em entrevistas
que nao sente ciimes de Palo-
ma, 0 mesmo nao se pode dizer
dela. Ela confessou a amigos
préximos que vive seu limite
narelagao, cogitando um pon-
tofinal e definitivo.

% GEMEOS

As atividades inte-
lectualmente esti-
mulantes sao favorecidas pe-
la conjuncao Lua-Mercurio. A
tensao Lua-Urano-Plutao pede
recolhimento, pois isso evitara
interferéncias que Ihe desesta-
bilizam emocionalmente e lhe
tiram o foco!
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€~ CANCER

—%=2  Oclimadeuniao fa-
miliar continua sen-
do intensificado pela conjun-
¢ao Lua-Merctrio, que aguca
sua sensibilidade para as de-
mandas domésticas e pesso-
ais. A tensaodaLua com Ura-
no e Plutao indica possiveis
obstéaculos, cuidado!

LEAO
gx Sua comunicagao
’ se intensificacom a

conjuncgéo entre Lua e Mercu-
rio. Porém, atensao que a Lua
estabelece com Urano e Plu-
taoindica que atitudes excén-
tricas e radicais podem aba-
lar suaimagem, sobretudo no
meio profissional!

.;%.;\ VIRGEM
%'  Seupoderempreen-
dedor é agugado pe-

la conjuncéao Lua-Merctrio em
sua segunda casa, e a maior
consciéncia acerca das deman-
das lhe permite aperfeicoar o
orcamento, vencendo desafios
trazidos pelatensao da Lua
com Urano e Plutao!

\i\ LIBRA
7 Dedique-se aos es-

-

= tudos! A conjuncéo
Lua-Merctrio favorece ativi-
dades intelectuais e lhe dei-
xXamais segurade sie de su-
asideias. Mas atensaodaLua
com Urano e Plutao lhe acon-
selha anao esperar colabora-
cao oureconhecimento!

€} ESCORPIAO

.73 Vocé semostramais
antissocial e reflexi-
va com a passagem da Lua por
sua area de crise, e com a con-
juncao do astro com Merctrio.
AtensaodalLuacomUranoe
Plutao lhe pede uma atitude di-
plomatica, evitando assim pro-

blemas na vida social!

<% . SAGITARIO
~ . A conjuncéo Lua-
~/\ _Mercurio benefi-
cia as atividades em grupo,
de cunhointelectual. As boas
trocas estao garantidas, mas
€ preciso controlar os gastos.
AtensaodaluacomUranoe
Plutao alerta para anegligén-
cia com o orgamento!

& _ CAPICORNIO
" Quetalbuscarnovas

estratégias nomeio
profissional? Lua e Mercurio
associados no setor agucam
seu empreendedorismo, mas
atensaodalLuacomUranoe
Plutao lhe pede comedimen-
tonas agodes. Planeje-se e es-
truture-se!

AQUARIO

é;% E hora de reformular
x4 .
%= osplanosdevidae

os estudos. A conjuncéao Lua-
-Mercurio na area espiritual
promove introspecao e auto-
conhecimento, mas atensao
Lua-Urano alerta para proble-
mas sociais decorrentes de um
isolamento excessivo!

PEIXES

Quetal se dedicar ao
autoconhecimento?
Aharmonia Lua-Mercurio em
sua oitava casalhe incentiva
arever os aspectos essenciais
davida, e atensaodaLuacom
Urano e Plutao pede atencgao
especial a aspectos de crise!




