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Palio zero por RS 13 mil? Corolla por RS 31 mil?

Isso mesmo! Esse é o valor dos veiculos sem a incidéjncia dos impostos cobrados pelos governos que chegam a 54,8% do preco final

do a Anfavea,
chega a
54,8% do
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ue a carga tributé-
ria nacional é das
maiores da huma-
nidade, todos ja -
sabemos, sendo a mais al- {':
ta da América Latina e ;
comparavel a dos paises [
de primeiro mundo (sé
que esses ofertam contra-
prestacoes com qualidade
e quantidade). Na média, a
incidéncia de impostos che-
ga a 33,4% dos ganhos, ou se-
ja, vocé trabalha 122 dias para
o governo. No setor automo-
tivo € ainda
pior! Se-
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nal dos automéveis. E o jornal
“Fstadao” publicou algumas
simulagdes sobre o preco
de alguns carros sem
.. 0 “roubo” gover-
' namen-
i tal. O
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R$ 44.890 sairia por R$ 20.290;

Hilux: prego cai dos R$
119,9 mil para R$ 54,1 mil

uer ganhar rodovias e estradas
com uma aventureira esportiva sem
gastar mais de R$ 50 mil? Entao
o modelo da Kawasaki é boa op-
gao. Por R$ 32,9 mil, ela oferece bom pacote para encarar longas viagens, com motor
dois cilindros, carenagem regulavel, algcas de apoio para garupa e faz 20,8 km/litro.

- Jeep Re-
negade: preco ini-
cial de R$ 71.990
com motor flexivel
partiria de R$ 32.539

o Hyundai HB20 que parte de
R$ 41.655 custaria R$ 18.828: o
Ford Ka custa R$ 42.590 e cus-
taria R$ 19.250: o Palio, de R$
30.040, mas sem o0s impostos
sairia por R$ 13.578; o Corrola,
seda médio mais vendido do
Pais parte de R$ 68.740, mas
sem os encargos custaria R$
31.070 e o Honda HR-V custa
R$ 79.900 e sem os impostos
sairia a R$ 36.114.

passar a

Importado entre 2011 e
2014, modelo causou ve-
xame pelo motorzinho as-
pirado abaixo das
especifi-

le voltou! E
com a indigesta
missao de apagar
a ma fama deixada por aqui
pelo seu antecessor que,
apesar de bem equipado e
com visual arrojada, ficou
conhecido como o “frouxéao”.
E nédo sem razao. O motor-
zinho aspirado comerciali-
zado pela Hyundai dentre

ele voltou e nao quer

do passado

2011 a

2014, além de ser
fraco para um esportivo,
ainda tinha menos cava-
laria que anunciado. Ago-
ra a CAOA ja esta venden-
do nova unidade, por um
preco que assusta: R$ 140
mil. Nessa faixa de preco
a concorréncia é enorme e
qualificada, mas o Veloster
desta vez é turbo, cujo mo-

tor 1.6 T-GDi entrega 204
cv a 5.500 rpm e 27 kgfm
entre 1.500 e 4.500 rpm.
Com cambio de dupla em-
breagem e sete marchas,
o esportivo vai de 0 a 100
km/h em 7,4 segundos. Fa-
réis dotados de projetor e
LEDs diurnos e escape du-
plo centralizado com difu-
sores de ar traseiros estao
no pacote.

ancgada ha dois anos por aqui, a =
Triumph Tiger Sport 2017 chega
nos préximos dias, com preco pas-
sando dos R$ 45,9 mil paraR$ 52,9
mil. Ela chega com novo grafismo, entrada USB, difusores laterais, acelerador eletro-

nico e carenagem ajustavel. O motor tem mais de 100 mudancgas em relagdo a 2016. |
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CHICO PIRANHA

Lampiao aceso!

Dia desses o Compadre Geraldo de Mello parou pra tomar
um engasga-gato numa vendinha l4 de Aparecida do Taboa-
do, quando, por acaso, acabou encontrando o velho Belarmi-
no, seu antigo vizinho de propriedade e companheiro de pes-
carias. Como fazia um bom tempo que néao se viam, resolveram
tomar uma cervejinha bem gelada e colocar a prosa em dia. Fa-
la disso, fala daquilo, até que de repente, o Compadre Belarmi-
no se saiu com essa:

- Geraldo, eu ando com uma sorte desgramada de boa. Car-
cula o Compadre que dia desses la no Corguinho da divisa das
nossas terras, eu acertei a mao na pescaria. Peguei um monte
de bagres e Iobds e quando ja tava de saida, fisguei um lamba-
rizao de dois quilos e meio?

- Que que é isso compadre Belarmino? Onde é que ja se viu
um lambari de dois quilos e meio... tenha a santa paciéncia ho-
mem de Deus!

- Ara, por acauso o compadre Geraldo ta duvidando de mim?

- N&o, de jeito nenhum! Esse Corguinho onde néis pesca é um
assombro memo! Carcule o compadre que 6tro dia eu também
tava pescando e a linha comeco corré e puxa. Logo vi que era
coisa grande! Dei um cadinho de linha, fisguei firme e forte e ai
fui puxando, puxando de levinho... quando tirei o danado da
agua, sabe o que que era?

- Imagino. Era um lambarizao grandao de uns treis ou qua-
tro quilos....

- Ndo compadre Belarmino,maior que o seu lambari ndo exis-
te. O que eu peguei era um lampiao! Um lampido Compadre Be-
larmino, e o mais impressionante é que o danado tava aceso!

- Ah, nao! Ai o Compadre desagerou demais da conta! Lam-
pido aceso debaixo d’agua?! Onde é que ja se viu pesca um trem
desse, s6?!

- T4 bdo, ta bao, Belarmino! Entdo vamo fazé assim: o compa-
dre diminui o peso do seu lambari e eu apago o meu lampiao...

MULTAS MAIS

PESADAS

A PARTIR DE NOVEMBRO

Infracéo
Utilizar o celular enquanto dirige

Quanto custahoje  Quanto custara
R$ 85,13 R$ 29347

RS 85,13 (até 20%) RS 130,16 (até 20%)

R$ 127,69 (20 a 50%) R$19523 (202 50%)
RS 127,69 RS 293 47
RS 191,54 RS 29347

RS 1.915,40 R$ 2.934,70
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CORRETORA DE SEGUROS

Excesso de velocidade

Parar em vaga reservada a pessoa
idosa ou com deficiéncia

Avancar sinal vermelho
Dirigir alcoolizado

'f_ogy‘r'ﬂa;w, » cnedibilidade o mais de 20 anos

Ricardo Akiyoshi Hayashida
(17) 99671-7766 - Vivo

Av. dos Bandeirantes, 1309-C

CEP.: 15.685-000 - Ouroeste/SP
ricardo@somarseguros.com.br
WWww.somarseguros.com.br

gustavoouro1@hotmail.com

HIINSTATACOES
NUTENCAO

Direcao:

Gustavo

unca é demais repe-

tir e lembrar o leitor

que a TV chegou

por estas bandas
aipor volta de 67/68, mas bem
antes dela estrear aquina ter-
rinha, com seus filmes e seria-
dos natelinha cheia de chu-
viscos e chiados, ainda em
preto e branco e com chuma-
cos de Bombril na antena in-
terna pra melhorar a imagem.
Nesse tempo a gente ja havia
tomado contato com os len-
darios herdis e viloes do faro-
este, das selvas, das cidades,
dos sete mares e até do espa-
¢o. Isso aconteceu através dos
gibis e das inesqueciveis ma-
tinés nas tardes de domingo
natelona do antigo Cine Fer-
nanddpolis.

Nessa época, a grande pai-
xa0 dos meninos, motivados
pelo cinema e pelos gibis, era
reunir os amigos da vizinhan-
¢aebrincar de bang-bang, de
mocinho e bandido. Os meni-
nos de familias mais abasta-
das exibiam seus belos revol-
veres de plastico preto com o
cabo branco, trazendo o de-
senho de um cavalinho, acho
até que era uma imitagdo do
famoso “Colt cavalinho”, das
musicas sertanejas. Eram chi-
ques, porque vinha o conjun-
to completo, com o cinturdao e
até um coldre, tudo de plas-
tico, claro. Por outro lado, os
meninos de familias mais hu-
mildes tinham que se virar, fa-
zendo seus revélveres erifles
de brinquedo com pedagos
de madeira e canos de cabo
de guarda-chuva velho. Todo
mundo se virava bem. A me-
ninada daqueles tempos es-
banjavatalento e criativida-
de. Enadotinhaessa afetacao
do “nés contra eles”, porque
na hora de dividir as turmas,
tudo eraresolvidona base do
“par ouimpar”. E assim, na
légica democréatica dos meni-
nos, gregos e troianos viravam
amigos e batalhavam do mes-
mo lado, defendiam a mesma
bandeira. E quer saber? Na-
queles tempos, a0 Nn0Sso mo-
do, agente ja brincava de Sér-
gio Moro!

Outra coisa muito boa da-
queles tempos, era a feirinha
de trocas de gibis que por
sinaleramuito concorrida e
acontecia sempre antes das
matinés de domingo, na cal-
cada do Cine Fernanddépolis.
Havia entre 0os nossos amigos,
aqueles que colecionavam as
revistas de histérias em qua-
drinhos, de todos os géneros.
Cuidadosos e meticulosos,
eles sempre procuravam um
ou outro numero faltante em
uma colecdo ou até mesmo
exemplares raros. Lembro-
-me muito bem daquela épo-
ca, inclusive de um gibi que
ganheide presente do antigo
farmacéutico Osvaldo Zaga-
ti, chamado O Guri, muito ra-
10 e ainda por cima, totalmen-
te colorido, o que também era
uma novidade e tanto naque-
les tempos, quando a maio-
ria dos gibis dos anos sessen-
ta sétinha a capa impressa
em cores.

Naqueles tempos era co-
mum colecionar gibis como
O Fantasma, Mandrake, Zor-
ro, Antar, Tarzan, Jim das Sel-
vas, O Sombra, Batman, Su-
per-Homem, Homem Aranha,

° Troca de Oleo - Carro, Moto, Caminhio, etc...
° Higienizagao de Ar-Condicionado

(17)3843-1323 | (17)99757-9248

Rua: Antonio Correia de Amorim , 2150 - Sarinha Il - Ouroeste/SP

Targo, Capitao Marvel, Capi-
tao América, Flash Gordon,
Principe Valente, Aguia Ne-
gra, Combate, Ataque e uma
centena de titulos de outros
heréis dessalinha. Mas havia
também os gibis de terror, to-
dos com todos aqueles nomes
assustadores e arrepiantes co-
mo Dracula,Além, Sobrenatu-
ral, Terror, Terror Negro, Lobi-
somem, A Mumia, Kripta e vai
por ai. Eu tinha um amigo que
era maluco por esse género.
O camarada tinha como ta-
lisma, um chaveirinho com o
molde de uma caveira, pode?.
Alias, eu sempre achei ele um
cara muito estranho, pra nao
dizer meio esquisitao. Claro
dque esse género, nao era mi-
nha praia.

Navertente faroeste, sobra-
vam herdis. Lembra do Zorro
e Tonto, Roy Rogers, BatMas-
terson, Bill The Kid, Gatilho,
AiMocinho, Coyote, Apache
e Xerife? Entao, ainda haviao
Tim Relampago, TexRitter, Ca-
valeiro Negro, Rex, Cheyen-
ne Kid, Flecha Ligeira, Colt
45, Durango Kid, Texas, Ro-
cky Lane, Jeronimo o Herdi
do Sertéo, Dom Chicote, Ari-

(17) 99784-2211
Av.Bandeirantes, 1256

ol o

zona, etc. Mas sera que vocé
também se lembra dos artei-
ros Sobrinhos do Capitao? O
Pato Donaldo, Mickey e Pate-
ta, Tio Patinhas, nédo vale, até
porque todo mundo lia e cole-
cionava. Mas havia ainda Fu-
magca & Faisca, Pimentinha, O
Gordo e o Magro, Pepe Legal,
Zé Colméia, Tom & Jerry, Bra-
sinha, Gasparzinho, Bolinha,
Luluzinha, Pimentinha, Riqui-
nho, Ferdinando, Pernalonga,
Frajola e Piu-Piu, Pica-Pau, Tur-
ma do Pereré, Popeye, Principe
Submarino, Peninha, Profes-
sor Pardal, Ludovico, Recruta
Zero, enfim, alista de titulos é
quilomeétrica.

Eram leituras interessan-
tes que nao deixavam de pas-
sar uma mensagem educati-
va, porque desde muito cedo
aprendemos aquela maxima;
"o crime nao compensal”. Ou-
tra coisa importante era que
toda histéria em quadrinhos,
fosse ela de bang- bang, de
aventura, agao ou mesmo co-
média, sempre tinha um fun-
domoral e passava valores im-
portantes, que ajudavamna
formacao de criangas e jovens
daquela época. Era também
uma maneira de se desenvol-
ver a linguagem e a socializa-
¢ao através daleitura, até por-
que naqueles tempos bicudos,
os livros, além de raros, tam-
bém eram muito caros. E mais,
a gente sabia que aquilo tudo
era apenas uma brincadeira
sadia. Mesmo brincando de
bang-bang, ninguém da nos-
sa turminha, ninguém que eu
conheca oume lembre, se tor-
nou violento ou virou crimino-
so. Nao sei se por intuicio ou
pela educacao rigorosa que
tivemos, a gente sabia mui-
to bem separar o bem do mal
e ficcao derealidade. Sema-
na que vem tem mais. Até 1a.
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pra filho
Superprotecao dos pais pode
prejudicar o filhona vida adulta
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Maira Folconi com sua princesa Maria Julia

- Marcela BARBAR

contato@oextra.net

recém-nascido nas-

ce sem conhecer na-

da sobre o mundo.

Os pais sao suare-
feréncia, e, principalmente,
aqueles que conforme o seu
crescimento, vao mostrar tu-
do para seus filhos.

O bebé, por sua vez, é muito
dependente e por esse motivo
a protecdo nessa fase é funda-
mental, mas, alguns pais pro-
tegem tanto que chegam a fi-
car de plantao ao lado do filho
e é ai que esta o problema.

Para os pais, pode parecer di-
ficil deixar a crianga ir se desco-
brindo sozinha de acordo com o
seu crescimento, mas, € funda-
mental porque o habito de ficar
muito em cima pode atrapa-
Ihar no crescimento, relacio-
namento com outras criancas
e até mesmo com adultos. Is-
so acaba acarretando na per-
da de personalidade e na difi-
culdade em enfrentar certas
situagdes. E funcao dos pais
proteger, mas, nao de modo
exagerado. E necessario saber
dosar e equilibrar os cuidados.

Nao deixar a crianga que es-
ta nafase de engatinhar ir ao
chao porque estéa sujo é bem
diferente de deixar em algum
lugar que esta limpo. A sujei-
rapode transmitir doencas e

0s pais realmente nao devem
deixar, porém, se estiver limpo
nao existe problema algum. O
ato de engatinhar é o primeiro
modo de locomogéo por con-
ta propria e os pais ndo devem
privar o bebé disso. Aquele
“preguicoso” para falar, tam-
bém pode ser uma das conse-
quéncias da superprotecao.

Mudancas sao sempre di-
ficeis e se os pais fizerem de
tudo por ela, se torna mais fa-
cilnao precisando enfrentar
as dificuldades como falar er-
rado e nao ser entendido, cair
aotentar andar.

A medida que os anos vao
passando, a crianca vai cres-
cendo e comeca a sentir ne-
cessidade de se virar sozinha
e, nessafase énormal caire
se machucar, mas, também
arecuperacao é bemrapida
por serem jovens bem nutri-
dos e cheios de energia. Seu
filho precisa fazer um pouco
de bagunca que até os pais ja
fizeram quando tinham aida-
de de seus filhos como correr,
pular, se pendurar nas coisas,
subir em &rvores. Isso € sauda-
vel e faz parte do crescimento.

As criangas de hojeemdia,
nao sao mais como as de an-
tes, atualmente elas gostam
mais de tecnologia preferindo
jogar video game, ficar no com-
putador, mexer no celular e isso

-

Adriele Alarcon Sampaio com e o pequeno Vinicius A. Sampaio Reis

nao é saudavel podendo acar-
retar no sono que acaba fican-
do comprometido e em doen-
cas futuras como muita dor de
cabeca e tendinite, como muita
dor de cabeca e tendinite. O fato
de ficar muito vidrado em obje-
tos eletronicos acaba se trans-
formando em um vicio quando
naverdade o melhor a se fazer
nestaidade é brincar, porisso
os pais devem ficar atentos no
comportamento dos filhos.
Adriele Alarcon Sampaio,
que tem um filho de trés anos
e cinco meses, se considera
uma mae superprotetora até
demais e acaba sofrendo por
antecipacao, porém acredita
que tudo passa com o tempo.
“Antes do Vinicius nascer eu
achei que nao iria deixar nin-
guém pegar ele no colo e que
nunca mais ia viajar a traba-
lho, tinha medo até de deixa-
-loir para escolinha, mas com
o passar do tempo vi que nao
ha nada melhor quanto conse-
guir fazer as coisas sozinho e
ver sua evolugao”, disse ela.
Adriele acredita que tem que
fazer é passar uma fase de
cadavez. “A amamentacao
é uma fase maravilhosa, nin-
guémte atrapalha, é um mo-
mento seu e do seu filho, uma
ligagao tao forte e inica. De-
pois vocé volta a trabalhar e
comeca alidar com a distan-

cia e percebe que aquilo é bom
para vocés, e melhor ainda pa-
raacrianga que vai saindoda
sua aba e fazendo algumas
coisas sozinhas, porque tem
birras e manhas que eles s6
fazem com a mae. Depois co-
mecam a andar e ficam mais
independentes ainda, e quan-
do saem das fraldas se acham
mocinhos”, contou.

Para os pais, os filhos nunca
crescem e sdo eternos ingénu-
os, e o medo de que venham
sofrer qualquer violéncia faz
com que o monitoramento de
suas vidas seja demasiado.
Os erros fazem parte da vida,
e como diz o ditado popular ‘é
errando que se aprende’.

Maira Folconi, mae de uma
menina de trés anos e sete me-
ses, nao acha que pode afetar
o futuro de sua filha por ser
uma mae superprotetora, pois
ela mostra para a menina co-
mo lidar com as pessoas, ser
humilde sempre e ter respei-
to ao préximo. “Eu tento ser
sempre o mais sincera possi-
vel, agradeco a Deus todos os
dias por ter me presenteado
com ela e também por me dar
forga para cria-la sozinha, pois
nao é facil. Minha familia sem-
pre me ajudou e me apoiou em
tudo o que eu preciso, nao sé
por mim, mas pela minha filha
também”, expressou.
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ACADEMIA

IDEX. XA

FITNESS

MUSCULAGAO MASCULINO / FEMININO, TREINAMENTO FUNCIONAL
TREINAMENTO PERSONALIZADO, ZUMBA, JUMP, G.AP E WORK MIX
ACOMPANHAMENTO COM NUTRICIONISTA ESPECIALIZADO

R. Bras Cubas 1567, Centro- Ouroeste-SP
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MATERIAIS P/ CONSTRUGAO

Av Carlos Barozzi, 982 - Brasilandia
(17) 3465-9399
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ANIMADA, A COLUNINHA DECIDIU
QUE QUER PASSAR DOS 120 ANOS!
Empolgada foi pesquisar no Dr. Google e descobriu...
Que precisa comer uma maga, uma
laranja e uma banana, todos os dias.
Tudo por causa das vitaminas! E beber
dois litros de dgua por dial
Tomar uma xicara de ““cha verde” previne o diabetes.
Uma aspirina por dia previne o infarto.
Um copo de vinho tinto, também!

Sem esquecer uma taca de vinho branco,
para o sistema nervoso...

E pelo menos dois copos de cerveja, que €
otimo contra pedras nos rins!

O bom é que se vocé tomar tudo isso junto,
e tiver um treco, nem vai ficar sabendo!
Todo dia é preciso comer fibras. Muita,
mas muita fibra mesmo.

E também fazer entre 4 e 6 refeigcoes
leves, todo santo dia!

Sem esquecer de mastigar pelo menos
cem vezes cada garfada...

E sempre escovar os dentes depois de cada refeicéo!
E isso ai. Depois damaga, dalaranja, da
banana e das seis refeicoes!

Enquanto tiver dentes, passe o fio dental, massageie a
gengiva, escove a lingua e bocheche!

S6 pra comer, beber e fazer a higiene bucal,
voceé vai gastar umas seis horas!

Aivoceé precisa trabalhar oito horas
e dormir outras oito...

Fazendo as contas, somando tudo, sdo vinte e duas horas.
Calma, nada de panico. Sobram duas
horas pra ir ao banheiro...

E oresto delas pra fazer a barba, tomar
banho e trocar de roupa...

Todo mundo assiste pelo menos trés
horas de televisao por dia...

Menos vocé, que tem que caminhar uma
hora para perder uns quilinhos...

Ou vai querer ficar gordo igual hipopotamo
e lerdo como uma tartaruga manca?
Vaiounao vai seguir a recomendacao
do seu cardiologista...

E todo aquele livrao de receituario da sua nutricionista?
Fora as dicas e recomendagdes do seu endocrinologistal...
E pensar que o velho Noé, aquele da
Arca, viveu 900 e tantos anos...

Naquele tempo tinha esse monte de dicas e especialistas?
QUER SABER DUMA COISA?... SEGUE O JOGO!

—_—

@, Emoresas

Medicina [InupaEinnal e Seguranca do Trabalho

A salde de sua empresa em nossas maos.
EXAMES CLiNICOS OCUPACIONAIS

Admissional / Periadico / Demissional
Troca de fungao / Retorno ao Trabalho

EXAMES COMPLEMENTARES

Laboratoriais / Audiometrias / Espirometria
Radiografia / Eletroencefalograma-EEG
Eletrocardiograma-ECG / Acuidade Visual

ELABORACAO DE PCMSO
ELABORACAO DE PPRA
ELABORACAO DE LTCAT

ELABORACAO DE PPP
TREINAMENTOS EM GERAL

so0s.empresas@hotmail.com

(17) 3442-3751 (17) 98801-2763

Rua José Camargo Arruda, 433
Coester - Fernanddpolis - SP
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FERRO & ACO

i P Ondulada . ﬂ | |
Telhas (éz‘;iz?llizzz?l‘; Trapezoidal > Fabricagéo Propria
Telhas
= Perfil Estrutural 6 mts d
lheiro . .
@'Eerf:z S(}:ell;:l‘ora de Chapa atée 2 polega
= Cor
FERRAGENS PARA coNsTRUGi\o

FONE: (17) 3442-1522
FAX: (17) 3442-1651

Av. Litério Grecco, 95 - Jardim lguatemi - Fernandopolis - SP.

M.FER, Ligada ao cliente por um vinculo de AGO
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Em apresentacaona Praca de Eventos, a
cantora Raissa Fayet encanta publico

Raissa Fayets: sucesso absoluto na Praga de Eventos

cantora curitiba- de Eventos em Ouroeste e en- tion Academy. Da fusao de in- timbre forte e doce que agra- mou e a0 mesmo tempo envol- tado de Sao Paulo em parceria

naRaissa Fayets se cantou o publico. A artista, fluéncias como amusica deraiz dou as centenas de pessoas veu, foram misturas originais, com a Prefeitura de Ouroeste,
apresentou gratui- que apresentou um inovador brasileira, misturada a arranjos presentes. Das batidas afro, do mas que remetiam ao conheci- através da Secretaria Munici-
tamente pelo Cir- world-pop-folk, foi selecionada modernos, a cantora e compo- samba, do blues e jazz, dopop, do. Vale lembrar que o Circuito palde Cultura. A execucdo éda

sitora ainda contou com caris-
ma, habilidades de atrize um

como um dos talentos da Ameé-
rica Latina pela Red Bull Sta-

cuito Cultural Paulista no ul-
timo domingo (30), na Praca

-terniun

com muita atitude e rebeldia,
amusica de Raissa Fayet acal-

Cultural Paulista é mantido pe-
la Secretaria da Cultura do Es-

Associag¢ao Paulista dos Ami-
gosda Arte (APPA).

Pensamento
da Semana

Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que

L]
os homens fizeram.
o Por CLARIUS
senhora comprometeu-se Comigo. os ouvidos
MINUTINHO: tureza, em que o Sol mil vezes in- onde for e com quem for, atende & | Comigo e com Deus. a4 voz da

Caridade e esperanca

Lembra-te da esperanca para
que a tua caridade nao se faga in-
completa.

Daréas ao faminto, ndo somente a
cbdea de pado que lhe mitigue a fo-
me, mas também § o carinho
da palavra fraterna, 1

energias.

Nao apenas en-
tregaras ao compa-
nheiro, abandona- e
do & intempérie, a 4
pega que te sobra

a0 vestidrio opu-
lento, mas aga- A

juriado pela treva, mil vezes res-
ponde com a béngéo da luz, dentro
de nossa vida, assinalamos a ca-
ridade infinita de Deus, refazen-
do-nos a oportunidade de servir e
aprender, resgatar e sublimar to-
dos os dias.

Nao te facas palmatéria dos pré-
prios irmaos, aos quais deves a
compreensao e a bondade de que
~ recebes as mais elevadas quo-
[ tas do Céu, na forma de au-
| xilio e misericérdia, em
| todos os instantes da expe-
riéncia.

Néo profiras maldigao

esperanca para que o mundo con-
quiste a vitéria a que se destina.

Aliviar com azedume ¢ alargar a
ferida de quem padece e dar com
reprimendas € envolver o SOCOITO
em repulsivo vinagre de desanimo
ou desespero.

A maneira de raio solar que des-
ce a furna cada manhéa, restauran-
do o império da luz, sem reclama-
cdo e sem magoa, sé igualmente
para os que te rodeiam a perma-
nente mensagem do amor que tu-
do compreende e tudo perdoa,
amparando e auxiliando sem des-
cansar, porque somente pela forga

Eu desejava um novo corpo. Pla-
nejava um futuro de luz. Na verda-
de, minha vida estaria marcada por
provas e testemunhos redentores.

Mas eu me preparei, confiante
no seu amor! E, no momento em
que eu mais necessitei, a senhora
me rejeitou!

Por que, maezinha? Por qué?

Quando a senhora me sentiu no
santuario de seu ventre, mudou de
conduta, de comportamento. E co-
megou a me torturar. Seus pensa-
mentos de revolta, que ninguém
ouvia, retumbavam em meus ouvi-
dos, como gritos lancinantes, que

consciéncia que lhe pedia com-
paixao e serenidade?

Por que anestesiou os sentimen-
tos, a ponto de esquecer que eu
trazia um universo de béngaos e
alegrias para vocé?

Seria o filho obediente e amoro-
so. Trazia recursos que lhe facilita-
riam a existéncia, nos ultimos anos
de sua presencga na Terra.

Mas a senhora nao quis. E veja
a consequéncia: eu, atormentado
por nao renascer. A senhora, do-
ente, triste, intranquila. Sua men-
te, atormentada pela aflicdo e os
seus sonhos, povoados de pesade-

¥ nem espalhes o toxico da do amor alcangaremos a luz impe- | me afligiam muito. los.

salha-lo-4s critica, no obscuro caminho recivel da vida. Os cigarros que a senhora fuma- Por que méezinha, a
em teu Sor- - » em que jornadeiam ami- Emmanuel. va, muitas vezes, me intoxicavam. senhora nao me dei-
riso  espon- L. gos menos ditosos, - Seu nervosismo, fruto da sua insa- Xou nascer?

tAneo a fim de . _ & ainda incapa- CRONICA: tisfagdo, era para mim verdadei- - Adaptacdo  da
que se reerga e pros- ' si- zes de li- W, bertarem a si Palavras de um filho ras chibatadas. “‘L_‘ ™ : ' Redagdo do Mo-
ga adiante, revigora- do e’ mesmos das al- ) gemas da ig- que nao nasceu Quando decidiu me abortar, . mento Espirita
tranquilo. norancia. Minha mae, por que a senhora |aconteceu uma coisa interessan- -

Nao olvides a paciéncia divina Recorda que Jesus nos chamou nao me deixou nascer? Eu queria |te: a senhora querendo me ex- | N

com que somos tolerados a cada
hora.
Qual acontece ao campo da na-

RUA ANTONIO RAPOSO, 1455 - CENTRO - OUROESTE/SP

a senda terrestre para auxiliar e
salvar, onde muitos ja desertaram
da confianca no eterno bem. Seja

tanto, méezinhal
Lutei, trabalhei, pedi a Deus e con-
segui autorizacdo para renascer. E a

Auto Mecanica

“OUROCAR

Servico de Suspensao - Freio - Escapamento
Oleo - 0 Eletronica

pulsar de seu ventre e eu, lu-
tando, para nele permanecer.
Por que a senhora fechou

wiosque dev cidade

h&“’Praga de Eventos em Ouroesfe

Carlos Augusto da Silveira Nunes

AdVOgOdo OAB/SP; 185136-A

OAB/GO: 24135

Tel.: 17 3843 4482 |/ Cel.: 17 9737 0822
carlosnunesadvogado@terra.com.br

Rua Bartolomeu Bueno n° 1216 - Centro - Ouroeste - SP
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s COMEMORACAO

Escola Trazzi promove Festa do Halloween

E.E. JerobnymoTra-
zzi de Turmalina,
sob aresponsabi-
lidade do diretor
Jeovani Otavio Polizelli, cele-
brou no ultimo dia 27 de ou-

tubro, atradicional Festa do
Halloween. O projeto foi desen-
volvido pelos alunos do Ensino
Médio sob a orientagao da pro-
fessora Selma Regina Carvalho
da Silva Ermita Gomes. Como

' DROGARIA

BOM JESUS

“Sua salide merece MEDICAMENTOS & PERFUMARIA |,

1= o Melhor”

Aplicagao de Injecdo em Domicilio b

Av. dos Bandelrantes n®1545-B - Centro - OuroesteISP CEP 15685-000

manda a tradi¢ao, todos carac-
terizados fizeramum “tur” pela
cidade e visitaram reparticoes
publicas. Também neste mes-
modiavisitaram a “V Mostra
Cientifica” da E.E. Sansara Sin-

@WD@ 54-5*2@89656@775

gh Filho em Ouroeste. A inicia-
tiva proporcionou uma impor-
tante interacao entre os alunos
e as institui¢cdes de ensino, com
momentos de muito aprendiza-
do e também diversao.

THE KING OF DAFTEIROL

TOUHIVLSHE THA AT TH

(0) REI DO BESTEIROL

Bom dia velharada! Boa tarde
mule(a)cada! Boa noite pu-
taiada! Segundona teve Hallo-
ween. Conhego uma mina
que, tadinha, foi comprar
uma mascara. Ela é tao feia,
tao feia, que s6 venderam o
elastico. Kkkkkkk! Quer pior?
Entéo vaild um poema que
escrevi: Sai o Outubro Rosa,
entra o Novembro Azul; Sai
0 Laco no Peito, entra o dedo

//////

que se hoje fosse ontem eu
estaria no futuro. E se amanha
fosse hoje, juro que nao bebia
nunca mais! E o classico de
amanha? Dizem que o Bolgo-
naro t4 de olho! Por qué? E s6
jogar uma bomba no Morumbi
que acaba, de uma sé vez,
com boa parte dos gays e dos
marginais. Deumasovez! E o
destino é cruel! Hoje o PT tem
mais escolas invadidas que
Prefeituras. Kkkkkkkkkkkkkk.

PERGUNTE PRO DOUTOR

Tudo o que vocé sempre quis saber e nunca teve coragem de perguntar!

Pergunta: Jaca. Quero ver vc acertar essal Me diga o porque
os numeros de telefones que ligo por engano nunca da ocupa-

do? Pergunta do grande colunista Cabreiréo.
Resposta: Boooa! Repassei a duvida pra- |
quele comentarista que apostava que 0 ' ‘g
Curintians vai ser campeao Brasileiro. Ele
disse que a possibilidade de vc ligar e dar 4 . =,
ocupado é de 1 em 1,2 mil. Se for engano |
¢ 1 em 5,7 mil. Entdo j& sei a resposta. Vc é

v

quem enche o saco demais Cabreirdo. Para

de ligar! Téo é fugindo de vc.

IMAGEM DA SEMANA

Essa é d+! Juro que néo sabia que ja existia. E, segundo 0
informante, foi inaugurado, no Jardim Paraiso, bem antes
da UPA original. S6 tem um detalhe: s6 abre apds as 14h00.

FRASES PROFUNDAS (PRA VOCE POR NAS...)

“N&o é mais uma. Ela é especial!”

Do cantor e ator F4abio Junior, sobre Fernanda Pas-
cucci, com quem se casa no dia 21. Detalhe: serd o
sétimo casamento do cara. Especial? Kkkkk!

\ -
! /
“Se o Papai Noel escolhesse os presentes . \ 4 {
de Natal vendo o Facebook, meninas ga- | hy
nhariam roupas e meninos ganhariam | « P J‘
dicionarios.” - "~
De uma desiludida professoa do JAP ’;’; . : o
¥ A

“Passar minha mulher pra tras é facil.
Dificil serd passar pra frente.”
De um prefeito eleito. Imagine apds dia 1° de janeiro.

{- Que entre 2011 e 2015, morreram |
| mais brasileiros de morte violenta que
na Siria em tempo de guerra? Foram
278.839 ocorréncias de homicidio doloso aqui e 2566.124 14.

- Que nas Olimpiadas de 1406, todo o time de natagéo sin-
cronizada de Portugal morreu afogado? E que uma se afogou
acidentalmente e as demais foram juntas. E véro!

- Que um homem peida em média 14 vezes por dia, enquanto
que a mulher 18 vezes?

- Que Viagra faz as flores demorarem g

\ | mais para muchar? ;
- Que se vocé usar o sinal wifi dentro |
de uma igreja pode estar recebendo :
um sinal de Deus?

DESAFIOS JACAL

1 - Se vocé tentar falhar e conseguir, tera
sido um fracasso ou um sucesso?

2 - Um homem que pesa 100 kg e seus dois
filhos, um pesando 40 kg e o outro pesan-
do 60, precisam atravessar um rio. O Uini-
co barco disponivel s6 pode carregar até
100 quilos de cada vez. Como eles poderdo
chegar a outra margem? Dtvido que acertam essal

"SOUTY Z SO WESSOARITY
"OBWII O 1e0Sn( e1ed OY[l] O B[O/ D1 & OyuIzos red O Tep
"BOUED B WOD B}[OA OIINO O 8 BOY] WI( "SOYTY SIOP SO OBA - 7
{2150 8Ny MoY[e] 900A ‘'0SS80Ns 8p OAlL[qo

ou sewl ‘NIMHBISU0D 9O0A TeY[e] 8p 0A18[qo ou anb oydy - |
isejsodsoy
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= MACEDONIA

Municipio faz 70 anos e presenteia populagao com festmdades

nimacao, muita de oracao e fé pelo municipio,

musica e oragoes, com a Santa Missarealizada
marcaram as co- na Igreja. No sabado, mais
memoragoes dos uma vez o grande publico mar-
70 anos da cidade de Mace- cou presencana praca, desta
dodnia, celebradono dia 27 de vez para acompanhar o super
outubro. show com a Banda Jefferson,
Os festejos tiveram inicio no que apresentou um seleto re-
dia do aniversario da cidade, pertorio de sucessos, dos mais
com um grandioso churras- variados géneros e gostos.
co oferecido a todos os muni- Para os organizadores € par-

cipes em praga publica, logo ticipantes, a comemoracao
em seguida o local foi palco de das sete décadas do munici-

um grande show com a ban- pio ficarao marcadas como um
da “Estrela Super Som”, ga- dos maiores eventos ja promo-
rantindo momentos de mui- vidos em Macedonia e ofereci-
ta diversao aos participantes. do gratuitamente a populagéo.

Na sexta (28) foi momento Confira os momentos espe-
de agradecer, em momentos ciais dos trés dias de atragoes:

Elétrica Residencial e Comercial
Hidraulica = Cerca Elétrica = CFTV
Alarme = Interfone = Portao

ClimaCold 3

Ar Candmmnada Alexandre

alexandre.asbmanutencaoc@gmail.com

Tel. (17) 99602.7489 + 98202.4897

Climatizando com estilo

e —| 1S .
Av. da Saudade, 282 l, GE ,R' "" @ f

Higiendpolis e 99628-6060 >4 :
Fernandépolis - SP £ 1799168-5170 LA 99 5858  rromocro
AQU2 pisk 24 Hrs @3843- 1 283 INAUGURAGAD

e-mail: climacold.arcond@gmail.com @® 173442-7088
Rua Fernao Dias Paes Leme, 831 - JD. das Flores - Ouroeste - SP

CORTAMOS PELA
Cursos Preparatérios para

CONCURSOS PUBLICOS

METADE DA
" METADE, PARA

B
“,,! VOCETER O

‘ DOBRO DO

Sistermna
Unico
die Sadde

DOBRO DE

BENEFICI0S.

W
- ul -‘,' 3 FREPARATCHICHS PARS OAB,
e m ' CADLA BOORRCA FIDIRAL,
A RN . Bara00 D0 BRASH. DEHTRE CUTROS

Mo nosso aniversario de 25 anos, quem vai comemaorar & voce: varias vantagens nas novas

Drwidha 0 0o fowo de oprovooso dos olunos FAB Fermondopolis nos OHimas concursos, ashomas Com

VALORES PROMOCIONAIS

COLECIO COOPERE LOCAL: Colégio Incentivo (17) 3442-3999

"/ z
Av. Primo Angelucei, 330 - Centro é :3?:;_;:;:

matriculas e também para alunos que indicarem amigos. Venha conferir pessoalmente as

surpresas adicionais que preparamos de presente para voce. Mas e por tempo limitado -

vem, que sai negocio! Coopere. 25 anos atuante na comunidade, 100% de aprovacio.

LIGUE AGORA: 17. 3462-6555 | FANPAGE: www.facebook.com/Colegio-Coopere-25-Anos-Jublleu-de-Prata
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MATiCUI.AS ABERTAS
PRE VESTIBULAR

COLEGIO INCENTIVO

Adilson Segura, futuro prefeito de Valentim O diretor deste “O Extra.net”, Beto Iquegami, foi muitissimo felicitado
Gentil, em reuniao na tltima quinta-feira com na ultima quinta-feira, data em que comemorou idade nova. No click, em
juiz Evandro Pelarin, em Rio Preto. plenatorcida para o “Verdao”, com os filhos Maicon, Lenon e Melissa.

Sistema de Ensino

34423228

Av. Primo Angelucci, 330
Centro - Fernandopolis-SP

— '-_—q:-q.i;_ .

bam

S
-

-, - N

Muitos anos de vida para a estudante A sorridente Cibele Talita Marques Click dabelaIsadora Lacerda,

e S

de medicina Bianca Besteti Fernandes, também assopra velinhas neste sdbado, que se prepara para assoprar
que hoje festeja idade nova. em clima de muitas comemoracoes. velinhas amanha.

: EXPEDICIONAFIOS BRASILERIT, - CENTRG | 1280
3465 0100 wizsoocamanssimareoress

Selfie da simpaticissima Nagila Muitos anosdevidae Sempre de bem com a vida, Sheila Viera Sandes
Angélica, que amanhé dara realizagoes para a aniversariante festeja mais um ano de vida, recebendo o
boas vindas aidade nova. de amanha Samara Almeida. carinho dos amigos e familiares. Parabéns!

3462:-4336
Av. Angelo Del Grossi, 266 - Boa Visla - Fernanddpelis - SF

DOE SANGUE
DOEVIDA 6

- neid | Apoio:
Posando para a foto, Janaina Bueno Amanha serd dia de festa para Em clima de descanso, Mariana 8 mmﬁ
também esta em clima de festa. Ela celebra Luiz Felipe Barro. A data certamente Beltramini também é homenageada o
idade nova na préxima segunda. sera de muitas comemoragoes. neste sdbado. Parabéns!

e T

GIGANTINHO = =G 194 |

DENTRO DO GIGANTAD

! o BuCETE 00 FEECO SR Y |

= GIGANTRO

#BaratoPraCaramba g
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Klebber Toledo se derrete por _-

Camila Queiroz ‘Qual sorrisoé
mais lindo: daboca oudos olhos?’

Parece que Klebber Toledo
estd mesmo encantado com
Camila Queiroz. O que nao é
muito dificil. Numa foto publi-
cada por ela em seu perfil no
Instagram, o ator se derreteu:
“Qual sorriso é mais lindo...?
O da sua boca ou o dos seus

% J

olhos?"”, escreveu ele no espa-
¢o para comentarios. Camila
Queiroz e Klebber Toledo as-
sumiram o namoro no finalde
agosto, apos o fim da novela
“Fta mundo bom"”, quando vi-
veram um par romantico. Eles
estao em Praga, a capitalda

Karen Junqueira contou a ameaga em seu Twitter

Vila danovela ‘Haja
Coracao’ e ameacada
demorte naweb

O casal Shirlei (Sabrina Pe-
traglia) e Felipe (Marcos Pi-
tombo) fez sucesso na web
e ir4 terminar a novela “Haja
Coracao” casado e comuma
herdeira. Mas, tamanha popu-
laridade tem trazido prejuizo
para Karen Junqueira , a intér-
prete de Jéssica, a antagonis-
ta do casal que tentard, até o
ultimo capitulo datrama, se-
parar o par romantico.

No Twitter, a atriz contou
que tem sido ameacada em
suas redes sociais por conta
davila, cujo final sera tragico
apos acidente de carro. “Uma

ARIES
> Osconflitos de inte-

resse causam pro-
blemas em suas amizades,
neste dia em que Lua e Vénus
se antagonizam. Nao seja tao
resistente as diferencas, en-
care-as de forma mais natu-
ral. Que tal ser mais afetuosa
etolerante?

TOURO
% A sobrecarga de

aborrecimentos no
trabalho e na vida pessoal di-
minui sua capacidade de pro-
duzir e de tomar decisoes. A
tensao de Lua e Vénus indica
que é preciso descentralizar
as atividades, evitando assim

iﬂ

'y

fofa tem me ameacgado de mor-
te pela na fanpage do face, por
conta de minha personagem
Jessica em ‘Haja Coracao’. Po-
de?”, questionou a atriz.
“Alguém avise que a Jéssi-
canao existe? Que sou ape-
nas uma atriz fazendo meu
trabalho? Rsssss fofa! Acor-
da! Gente... sabe que dé von-
tade de fazer um print e mos-
trar pra vocés”, exclamou na
rede social a atriz, ainda incré-
dula, completando: ‘Ja o outro
diz que vai me processar! Me
processar por xingar deficien-

Republica Tcheca. Com eles

foram ainda Melina, uma das l
irmas da atriz, e Accacio Scar-

pelinni, manager da agéncia

de Camila. Nesta quinta, eles
aproveitaram uma faixa de pe- \
destres na cidade para imitar A
aclassica pose dos Beatles.

Luana Piovanifoge
de polemica com
Grazi Massafera

Sempre muito sincera e um tanto quanto rispida, Luana Pio-
vani parece estar mais contida nos ultimos tempos. Questiona-
da sobre a recente entrevista de Grazi Massafera a uma revista,
em que a ex-BBB conta ter sofrido preconceito de colegas no ini-
cio da carreira, a ex-mulher de Pedro Scooby preferiu apenas se
esquivar.

Em um papo que acontecia na pagina da loira em uma rede
social, sequidores insistiram em saber a opinido dela, que resu-
miu: “Nao, eu ndo vi a histéria da Grazi”. Na sequéncia, ela mu-
dou de assunto
rapidamente. Cli-
mao!

Vale destacar
que a veterana foi
uma das artistas
que engrossaram
o coro de criticas
a Grazi e chegou
a alfineta-lano
Twitter. “Nao bas-
ta ser lindissima,
amor, tem que ser
atriz!”, disse na
época, ao respon-
der uma fa que co-
memorou sua es-
calacdoparao
remake de “Guer-
rados Sexos”, da
TV Globo, no lugar
da iniciante.

Com mais de
vinte anos de carreira, a loira ressaltou que nao liga para o que
falam sobre seu comportamento explosivo e nem mesmo para o
rétulo de “chata” e “polémica”, por conta das confusées em que
se envolve. “Pra mim, polémico é um beijo gay na novela. Acho
necessario, mas polémico. Eu ndo sou polémica, eu sou sincera.
As pessoas me fazem uma pergunta, e como eu ndo tenho medo
de perder o emprego e ser julgada, eu respondo. Mas também
nao me incomoda em nada ser chamada de polémica, porque ja
faz tanto tempo. Euma pena eu ser considerada chata por ape-

Luana, sincera, mas agora moderada

Klebber Toledo elogia a namorada

Juliana em bate papo no Adnight”

NaTV Juliana Paes
admite sentir atracao
por mulheres

Desejada por uma grande
parcela de homens e mulhe-
res, Juliana Paes levou a pla-
teia do “Adnight”, da TV Glo-
bo, ao delirio ao admitir que
sente atragao por pessoas do
mesmo sexo, na madrugada
desta sexta-feira (4).

“Por algumas [mulheres]
sim. Had mulheres que eu acho
extremamente bonitas e sen-
suais, d4 até vontade de tocar.
Eu acho a Angelina Jolie linda
demais, apesar de ela ser mui-
tomagrinha”, disse.

Durante sua participagao

net, abeldade também relem-
brou seus tempos de Rainha
de Bateriano Carnaval do Rio
de Janeiro e sambou ao som
da bateria da Viradouro. Es-
banjando beleza e sensuali-
dade, JuPaes tem 37 anos de
idade, é mae de dois filhos (Pe-
dro e Antoénio) e casada ha se-
te anos com o empresario Car-
los Eduardo Baptista.

Em tempo: A artista ira dis-
putar com Paolla Oliveira o
amor de Rodrigo Lombardi
napréximanoveladas 21h de
Gloria Perez, “A Flor da Pele” ,

tel Morroderir”. nas exigir os meus direitos. no talk show de Marcelo Ad- que estreia em abril de 2017.
v  GEMEOS LEAO N LIBRA % . SAGITARIO AQUARIO
#ﬁ»\\ Seus transborda- > As faltas de afini- L7 Vocétendeaseanu- !I:& Vocé expde suas % Luae Vénus formam
“~  mentos emocionais dade nos relaciona- = lar diante dos inte- ? ideias de maneira 8= oposicao, tencionan-

podem prejudicar as relagoes,
neste diaem que a Lua entra
em suaterceira casa e forma
oposigao com Vénus. Procure
se controlar e trabalhe a tole-
rancia emrelacao as diferen-
tes opinides!

CANCER

5’:}5 Evite gastos supér-

" fluos einconsequen-
tes, pois a oposicao Lua-Vénus
indica que vocé tende a gastar
demasiadamente como meio
de suprir suas caréncias. Que
tal manter-se ocupada? Isso
lhe ajudara se harmonizar no-

mentos sao ressaltadas pela
entrada da Lua em seu signo
e pela oposicao com Vénus no
circuito. Ainda que o clima se-
ja de mal entendidos, nao se
isole nem adie conversas. En-

care os desafios!
VIRGEM
%%;\ Vocé tende a fazer
“*= | dramas aolidar com

dificuldades e fracassos, pois
aoposicaode Luae Vénus lhe
deixa emocionalmente fragi-
lizada. Evite tanto pessimis-
mo diante dos desafios, pro-
cure ser mais proativa em vez

resses dos outros, neste dia
em que Lua e Vénus se opdem.
Saiba ceder quando preciso,
mas nao seja condescenden-
te demais ao tentar agradar o
coletivo. Converse e chegue e
consensos!

#,  ESCORPIAO
£ Suas necessidades
b T .
pessoais se chocam
as responsabilidades no tra-
balho, neste dia em que Lua
e Vénus se opdem entre suas
areas profissional e familiar.
Suas insatisfacées em ambos

os setores demandam uma re-

o excesso de tarefas! vamente! disso! visédo de estratégias!
@ ' AL )~ ~ ) CRECI 67022
4SAGRO SHOPJHY e 30-TIMOBILIARIA OUROESTE
s e e T

Fone (17) 3843-2053

* Banho e Tosa * Medicamentos «Vacinas °*Racdes em Geral

Av. dos Bandeirantes, 1179 - Centro - Ouroeste - SP

Venda - Locacao e Administracao

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP
e-mail: imobiliariaouroeste@hotmail.com

confusa, pois a oposicao Lua-
-Vénus tenciona suas areas
espirituais e de comunicagao.
Nao deixe que seus devaneios
lhe afastem darealidade. Fi-
que atenta e mantenha os pés
no chao!
- CAPRICORNIO
'@6 Seus valores mate-
riais e emocionais
sao questionados dentro de
vocé, neste dia em que Lua
e Vénus se tencionam. Vocé
se sente dividida entre os im-
petos de apego e os anseios
por mudanca. Nao se apres-
se, amadureca as questoes!

do seu setor de relacionamen-
tos e seu signo, e lhe acon-
selhando a ser diplomatica
neste momento em que suas
demandas se chocam aos dos
outros, lhe causando crises de

identidade!
t Emocodes mal traba-
M ~ lhadastendema se
refletir negativamente em sua
saude, neste dia em que Lua
e Vénus se antagonizam. En-
care as causas emocionais de
maneira mais racional. Perce-
ba que os desafios represen-
tam aprendizados!
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Caca Palavras

SOL NASCENTE
Segunda, 18h00

Carol faz um acordo com César. Patri-
ck revela a Mario o que sabe sobre Ca-
rol. Wagner pensa em se demitir e Pa-
trick fica intrigado. Tiago conversa com
amédica de Dora. Loretta revela a Mi-

y, . lena e Vittorio que nunca visitou os fi-
. - iofino -no €0 - ninga lhos por causa de Mario. Patrick ques-
:f uE + 55005 Ne vem + 00¢5eS @i muns, + guem tiona César sobre Paula. Milena discute

com Mario e Ralftenta consola-la. Cé-
sar manda Jodo Amaro investigar Pa-
trick. Vittorio estranha o jeito como Le-
nita o trata. Mario e Alice conversam
sobre Carol. Cesar conta para Carol so-
bre sua vinganca contra Tanaka e a in-

dada pelo pai para um jantar em casa.
Lopes abandona Romulo machucado
e longe de casa. Barbara confronta Jo-
ana, que a enfrenta. Gabriel estranha
areclamacéao de Barbara sobre Cleo.
Romulo consegue chegar a academia
e Nanda fica aliviada. Caio provoca Ri-
cardo falando de Téania. Nanda e Jorjao
insistem para Rémulo ir a Policia. Tania
serecusa a discutir suarelacao comRi-
cardo. Barbara incita Juliana e Manue-
la contra Ricardo. Giovane beija Joana.

HAJA CORACAO
Sébado, 19h15

Doéria e Jéssica comentam o resultado
da armagao contra a Shirlei. Vitéria la-
menta o pedido de separacao de Gui-
do, mas as duas se mostram satisfei-
tas com a prisdo de Shirlei. Carmela
liga para Jéssica e avisa que pretende
contar toda a verdade a policia e tirar a
irma da cadeia. Vitoria e Jéssica encon-
tram Carmela em um ponto de 6nibus e
aforgam a entrar no carro. Uma senho-
ra estranha e avisa a policia. Vitéria di-
rige em alta velocidade, foge da policia
€ um outro carro as atinge. Jéssica voa
pelo vidro da frente. Ela sobrevive a ba-

centiva a cumprir o plano. tida, mas fica com o rosto desfigurado.
-mbo -fim - pigo ® -lo - els e
. ()
wos @m + fudar, +nejam @wos ; +¢bes
MALHAGCAO CUMPLICES
Segunda-feira, 17h30 DE UM RESGATE
” los . hef - el -0 Segunda-feira, 20h30
viduais +efvos, Isso + conlece +que Ténia tenta sondar Caio. Joana é convi-

Oresultado das bandas mais votadas
nainternet para participarem do pro-
grama de TV é publicado. C1R, Insanos
e aManuela e Seus Amigos estao en-
tre os 10 grupos selecionados. André
e Lola fazem um jantar para que seus
pais parem de brigar por questoes fi-
nanceiras. Téo faz perfumes, com um
deles presenteia Isabela, que fica feliz.
Meire acha um absurdo a banda dela
nao ter sido selecionada. Geraldo apa-
rece na gravadora e canta uma musi-
caenquanto toca teclado. Safira escu-
ta e vai conferir. O criminoso pega na
mao dela e pede para cantarem juntos
como nos velhos tempos. Mauricio fica
empolgado com a quantidade das do-
acoes em dinheiro.

A LEIDO AMOR
Segunda, 21h00

Yara cuida de Hel6, mas a critica por ndo
contar para Pedro o que aconteceu. Tido
vai para o hospital. Salete fica arrasada
ao descobrir que Jéssica a difamou. Tia-
go afirma a Isabela que ir4 se separar
de Leticia. Tido sabota a bebida de Le-
ticia. Pascoal avisa a Hércules que Sale-
te ndo pode mais ser sua vice-prefeita.
Leticia passa mal e Helo desconfia de
Tido. Tiago é informado da internagao
danoiva e fala com Isabela. Tido ame-
aca Hel6. Hel6 avisa a Pedro que sua fi-
lha foi internada. Ana Luiza consegue
se comunicar com Fausto. Augusto faz
um comicio na praga e todos o aplau-
dem. Hércules pede que Magndlia se-
ja sua vice-prefeita. Venturini exige
que Luciane encontre a garconete que
o denunciou. Pedro chega ao hospital.

>&4 ATERRA PROMETIDA
8 Segunda-feira, 22h15

Salmon e Melquias comegam a lutar
com os dois soldados que vigiavam os
portdes doreino de Ai. Jéssica nota que
Lilanéo esta em sua tenda. Ela sai pa-
ra procurar a menina. Raabe diz que é
hora de sua familia ter a propria tenda.
O general Yussuf avisa sobre a preca-
riedade do exército de Ai. Tirda critica
afalta de higiene do marido. Elarecla-
ma da maneira como Haniel trata Ga-
el. Kamir avisa a Durgal sobre a morte
dos oficiais. O prefeito diz que cuida-
radetudo. JéssicanioencontraLilae
pede ajuda a Mara. Kalu diz que ajuda-
ra Salmon e Melquias a se abrigarem.
Ula visita Melina na prisao e diz que a
filha precisa obedecer Kamir. O prefei-
to pergunta se a mulher fez tudo como
ele mandou.

rEncontre no caga-palavras oito palavras com digrafos e classifique-as no ) Humo
quadro abaixo.
VIROU ESTATUA Ela, fingindo naturalidade: - Toma, filho da puta, come e be-
A A mulher esti na cama com o -Isso? Ah, é s6 uma estatua. Os Al- be alguma coisa. Eu fiquei dois dias,
LQRBS amante quando ouve o marido che- meida botaram uma no quarto deles.. que nem um idiota, no quarto dos
HEKNKC gar. Gostei tanto que comprei esta igual Almeida e nem um copo de 4gua me
AQuU I LO Vailogo recomendando ao amante: paranés. ofereceram.
GDESCA - Depressa, fique de pé alino canto E n3o se falou mais da estatua. Isto chama-se solidariedade mas-
"EJ : 2 E g g 5 Rapidamente, ela cobriu o corpo do As duas damadrugada, a mulherja culinalll"””
Rl = § amante com leo e sapecou talco por esta dormindo e o marido ainda ven- ’
RGALIN g cima. E acrescentou: dotelevisao. O CASORIO
AHF I F I 3 - Nao se mexa até eu mandar. Finja Derepente, o marido se levanta, Adquela vizinha fofoqueira encon-
ZAFHPS g que é uma estatua. Eu vi uma igual- caminha até a cozinha, prepara um tra uma amiga no supermercado e
YYJCWG § zinhana casa dos Almeida. sanduiche, pega uma latinha de cer- comenta:
AROVHP 3 Nisso, o marido entra e pergunta: veja e vai para o quarto. Ali, se dirige — Sabado eu fui num casamento,
XAGWGF -Oque éisto? para a estatua e diz: lindo que s6 vendo! Uma das maiores
J [ SS ] ] festas que eu ja presencieil!
@] ] @J J 2 —Emesmo?Eos noiv%s? Foram
(&R) ) (ne) ) NOSSAMAA... DU oo ugpemooe | ) Coruamademelaonds?
(sc) ) (s¢) ) MS GATA! A SAFADEZA, MAS... wIh lugar neniiums Fo1s no cia
L y 5] — seguinte ele j4 estava no cemitério e
¥ L . elano hospital!
-.QUEM ME DERA — Que horror! Mas o que aconte-
FAZER COM ELA
Sete Erros O QUE 05 POLITI- ceu?!
COS FAZEM COM —Nada, é que ele é coveiroeela é
O PATS! enfermeira!
Sé plantando

O CEBOLINHA DESCEU TAO RAPIDO NO

ESCORREGADOR QUE NEM NOTOU OS SETE HOCYIIHHOIST ON VXTIV £ YHNIo837
DETALHES ENTRE AS CENAS. oa vsw,:aw va, 10%;9_ stygs !rgg‘?qos;

Y OHI302 Od YHTIHO -2 "OH1300 0 S2UNIA + ‘ST

Uma pesquisadora do IBGE bate a
porta de um sitiozinho, no interior de
Minas Gerais.

- Essaterra dd mandioca?

- Nao, senhora - responde o capiau.

-Déabatata?

- Tamém néo, senhoral

- Déafeijao?

- Nunca deu!

- Arroz?

- De jeitonenhum!

- Milho?

- Nem brincando!

- Quer dizer que por aqui ndo adian-
taplantar nada?

- Ah! Se plantar é diferente...

-
E ll:ull(:h\?, spachants

f 4 f
ASSESSORIA CONTABIL E
ADMINISTRATIVA LTDA-ME

Contabilidade Escrita Fiscal
Abertura e Encerramento
de Empresa

Declaragoes e
Requerimentos
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Rua Francisco Chaves, 1260 - Centro - Ouroeste - SP

Rua Francisco Chaves, 1260 - Centro - Ouroeste - SP
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Acido hialurénico: O que é, propriedades e beneficios

acido hialurénico é
uma substancia en-
contrada em nosso
corpo naturalmen-
te e que proporciona muitos
beneficios para a nossa sau-
de. Com aidade o corpo reduz
a sua produgao, por isso é ne-
cessario consumi-lo através
da alimentagéo, suplementa-
cdo oupode ser utilizado em
aplicagoes para melhorar a pe-
le, combater o envelhecimento
e hidrata-la. O acido hialur6-
nico esta envolvido em muitos
Processos que 0CoIrem no nos-
SO organismo; presta um papel
chave na cicatrizacao de feri-
das, regeneracao celular e lu-
brificagao das articulacoes e
sistema conjuntivo. Também
é essencial para ajudar na hi-
dratacéo da pele, e, portanto,
manter suas propriedades. O
acido hialurénico trata-se de
um poderoso produto anti-ida-
de ou antienvelhecimento.
OQUEEO0ACIDO
HIALURONICO?

O acido hialurénico (HA) é
um glicosaminoglicano, en-
contrado em todo o corpo,
embora se concentre princi-
palmente no liquido sinovial,
humor vitreo do olho, carti-
lagem, vasos sanguineos, e
cordao umbilical. Dado que
estd presente em todos os te-
cidos do corpo, aimportancia
do acido hialurénico nao pode
ser subestimada. Também é
abundante na pele, na verda-
de, HA, é um dos principais
componentes da matriz extra-
celular, o componente essen-
cial em todos os tecidos con-
juntivos, incluindo o colageno
e a cartilagem.

O acido hialurénico é uma
substancia gelatinosa que
se produz naturalmente no
corpo, com elevadas concen-
tracdes no tecido conjuntivo
mole. O 4cido hialurdénico é
necessario para unir as fibras
de colageno e elastina, o que
também é importante para
uma pele saudavel.

O corpo produz menos HA a
medida que envelhecemos, o

que contribui para a flacidez
da pele, rugas e deterioracao
das cartilagens. Alguns ali-
mentos contém de forma na-
tural HA, enquanto que outros
contém nutrientes que esti-
mulam sua sintese.
PROPRIEDADES DO
ACIDO HIALURONICO:

Desempenha um papel es-
sencial em: Hidratagao dos
tecidos, especialmente a pe-
le. Funciona como um antioxi-
dante.Promove alubrificacao
do sistema articular e conjun-
tivo.Produz uma resposta an-
ti-inflamatéria.

Uma das principais proprie-
dades do AH é sua capacidade
de hidratar, j& que suas molé-
culas sao hidrofilicas (aman-
tesda agua). Alémdaidade,
existem outros fatores que po-
dem modificar os niveis de aci-
do hialurénico, como fatores
genéticos, ambientais e nu-
tricionais, incluindo a defici-
éncia de magnésio e de zinco.

FATORES QUE
DIMINUEM O ACIDO
HIALURONICO:

O passar do tempo (idade).
Os efeitos daradiacéo ultra-
violeta. Os poluentes ambien-
tais. Estes fatores estao as-
sociados com aredugaona
quantidade deste acido na pe-
le, dado que as células cutéane-
as perdem a sua capacidade
de produgao. Além disso, o pe-
somolecular do &cido hialur6-
nico também diminui, de mo-
do que janao conservaaagua,
como fazia anteriormente. O
resultado? A pele se torna
mais seca e perde sua capa-
cidade para manter a hidrata-
¢A0 por isso aparecem as ru-
gas. Devido as propriedades
do HA, nao existe outra subs-
tancia biolégica que pode re-
ter tanta 4gua e produzir co-
mo resultado um nivel tal de
hidratacéo, que se manifesta
em um aumento da suavidade
ereducgao dasrugas. Além dis-
s0, 0 &cido hialurénico da pe-
le também anula os movimen-
tos de particulas estranhas,
tais como as bactérias, o que
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Venha para um mercado em plena expansdo, torne-se
corretor e aproveite as inimeras possibilidades do Seguro!

CURSO PARA HABILITAGAO
DE CORRETORES DE SEGUROS.

constitui um apoio da funcao
defensiva e de limpeza da pe-
le, que atua como uma barrei-
ra contra os agentes nocivos.
BENEFiCIOS DO
ACIDO HIALURONICO
PARA OS LABIOS:

Oslabios sao umnucleo de
musculo esquelético coberto
por tecido epitelial. A camada
dérmica dos labios é compos-
ta principalmente por tecido
conjuntivo e de seus compo-
nentes de 4cido hialurénico e
colageno, que proporcionam a
estrutura (forma) e arredonda-
mento dos labios. OHA se une
aagua para criar um fluido ge-
latinoso que hidrata o tecido
circundante e mantém o cola-
geno hidratado (responsavel
por manter a pele esticada).

BENEFICIOS DO
ACIDO HIALURONICO
PARA O CABELO:

Estruturalmente, o couro
cabeludo é idéntico ao tecido
da pele em todo o corpo exce-
to que também contém apro-
ximadamente 100.000 folicu-
los pilosos que dao origem ao
cabelo. Narealidade, o cabelo
e ofoliculo do cabelo sao deri-
vados do tecido da pele. Prin-
cipalmente, podemos distin-
guir duas camadas da pele, a
epiderme (camada exterior),

que dalugar a tela de prote-
cao do corpo e aoutra, a ca-
mada dérmica (camada pro-
funda), que constitui a maior
parte da pele e é onde se en-
contra o foliculo piloso.

Essa camada dérmica é
composta de tecido conjunti-
vo, que com seu liquido gela-
tinoso, fornece, nutre e hidrata
as camadas profundas do cou-
ro cabeludo. O resultado é um
cabelo saudéavel e brilhante e
um couro cabeludo hidratado.
Mais uma vez, tudoisto se tor-
na possivel, devido a presen-
¢a de HA no couro cabeludo.

BENEFICIOS DO
ACIDO HIALURONICO
PARA AS GENGIVAS:

As gengivas sao compostas
de um denso tecido conjunti-
vo fibroso (ligamentos), que
fixa os dentes ao osso alveo-
lar (osso damandibula). Mais
uma vez, o tecido conjuntivo &
composto por um tecido fibro-
sorodeado de acido hialuroni-
co (matriz extracelular). Sem
apresencade HA, otecidoda
gengiva se deteriora. Se esti-
ver presente ajuda a propor-
cionar aresisténcia a tragao
dos ligamentos que susten-
tam o dente, proporcionando
hidratagao e nutri¢do. O resul-
tado sdo gengivas saudaveis.

)

INSTITUTO DE LH D E

QiRURDA OF CATARATA III'I.EMMIJI.HJI'IEI.QLI'II, CiURoAe MIiDhFA, AN TIDRATI SO,
HIFCAMETROPIA ©OM EXCIMER LASCR, LENTOS DC COMTATO

Dr. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
JV.FERRAREZIEHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835

Awv. MIiLTON TERRA VERDI, B13 - CENTRO - FERMANDOPOLIS-SP

Raio-X Digital

Mamografia Digital
Tomografia Computadorizada
Ultrassonografia Geral
Ultrassonografia 30 e 4D
Doppler Colorido

,{_?._;;-*""‘Auge
=¥ Med

Diagnc-atu:c} por imagem

augemed@gmail.com
WWW, augemed com.br

Rua Espirito Santo, 1366 - Centro - CEP 15600-000 - Fernanddpaolis - SP

Fone: (17) 3442-1204

ANI®

Dra Ane Beatriz M. Niwa Massaki
CRM 108212 ROE 3158
ambeo Titular da Socedads
Brisdiera de Dermalologa
Fones: 17-3442 2610 | 3442 3088 clinicaaniwa@gmail.com

Rua Espirito Santo, 447 - JO Santa Rita - Femanddpolis-SP

Rua Minas Gerais, 3419 - PQ 8 de Agosto - Votuporanga-SP - Fone 3422-3063

Dra Aracy Mautari Niwa
CRM 18320, ROE 5344
Mimbns Triular da Sociadada
Erasieira de Dermalologa

Clinica de Neurologia e Neurocirureia

y gi ] gic
Doencas do Sistema Nervoso Cendral e Periférco
Newrocingla - Neurologia - Neurologla Infant] - Eletroencefalograma

CREMESP 1442

D, Pruls Roborto Fantiné

CREMESP &7 T

Av. Primo Angeluccl, 234 - Ceniro - Fone: 3442 4592 - Femandopolis-SP

Dr. Vrlelir- 6

© Cortezzi

Neurocirurgido - Neurologista
CRMW/SP - 113745

w*fﬁ 22 ) /

Consultdrio: Av. Expediciondrios Brasileiros, 1158 - Tel: 17-3462 2870 / 3442 3339
Hospital: Av. Alonso Célaro, 2630 - Tel: 17-3465 6211 - FERNANDOPOLIS-SP
www.neurocknicacontezzi.com.br - emal; drvaldin@neuroclinicacorteza com.br

@

Dra. Luc.liene ‘a Dmhem Betiol

PEDIAT 38

{17 3462 6858
W lucilenebetiol com.br
=2 pediatriagr lucilensbetiol. com. br
Jardiim Santa Helena 1

Rt Cergueirg César 321 - = Fernanddpolisf SF

Torne-se Corretor de Seguros e
conhega as modalidades que vao

mudar a sua vida profissional!

Mais informagoes: Unidade Regional Séo Paulo
Telefone: (11) 5212-2100 - Ramais: 2160/ 2161 /2162
E-mails: atendimentosp@funenseg.org.br
secretariasp@funenseg.org.br

®
6 ESCOLA NACIONAL de SEGUROS

www.funenseg.org.br/corretor

SO O ANGLO E ANGLO

1° lugar entre as
escolas particulares
no ENEM 2015.

-

planombl.com, b




