
Close da
belíssima 
Jaquelini 
Okuma, também 
assoprando 
velinhas hoje.

QUINTA-FEIRA, 15 DE DEZEMBRO DE 2016

Tem gente que machuca os outros, tem gente que não sabe amar, tem gente 
enganando a gente, veja nossa vida como está. Quando eu lhe dizia: ‘Eu me apaixono 
todo dia. E é sempre a pessoa errada.’ Você sorriu e disse: ‘Eu gosto de você também.

à  RENATO RUSSO, músico
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Click da bela 
e sorridente 
Débora 
Marchiori que 
hoje comemora 
a chegada da 
idade nova.

Muitos anos de vida para Eduardo Cesár Pereira Rodrigues, recebendo 
o carinho especial da esposa Eliana, do filho Heitor e família.

O músico Evandro, da Ponto Musical, celebrou seu
aniversário na última terça, muitíssimo felicitado.

Selfie da belíssima Cláudia Staut, que
hoje festejou ontem idade nova

Destaque para o 
sorriso e simpatia 
de Juliana Priimo, 
que se prepara 
para comemorar 
seu niver amanhã.

Nilon Carmo festeja hoje mais um niver,
sempre ao lado da namorada Flavia.

O casal Simone 
e Luis Carlos 
comemorou ontem 
29 anos de união 
matrimonial, 
muitíssimo 
cumprimentado 
pelos filhos e toda 
família, com votos 
de felicidades e 
muito amor.

Parabéns e muitos 
anos de vida para 
Vítor Ribeiro, 
também apagando 
velinhas hoje.

Aos 57 anos, Gretchen avisa que fará
mais plásticas: ‘O que cai, a gente levanta’
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à  UM TOQUE DE SAÚDE & BELEZA

receita
Sorvete Creme

Modo de preparo:
 Em uma panela, misture o açúcar, a água e a baunilha. 

Leve ao fogo brando.
 Bata as gemas e coloque em fio na mistura, mexendo até 

ferver. Transfira para um refratário e coloque sobre uma tra-
vessa com gelo para esfriar rápido.

 Bata na batedeira até ficar um creme homogêneo e claro. 
À parte bata o creme de leite até ficar encorpado e misture 
ao creme. Leve ao freezer.

 Com filme plástico, forre um refratário fundo de 18 cm de 
diâmetro com capacidade para 1 litro. Espalhe o sorvete de 
flocos um pouco amolecido, no fundo e nas laterais do refra-
tário. Leve ao freezer até endurecer.

 Sobre o sorvete de flocos espalhe o sorvete de morango, 
também um pouco amolecido. Leve ao freezer até endurecer.

 Complete com o creme reservado no freezer.
 Nivele a superfície, cubra com filme plástico e leve ao fre-

ezer por no mínimo, quatro horas.
 Desenforme na hora de servir e cubra com o coco ralado.

INGREDIENTES:
• 1/2 xícara (chá) de açúcar
• 1/4 de xícara (chá) de água
• 1/2 colher (café) de essência de baunilha
• 3 gemas
• 1 lata de creme de leite sem soro gelado
• 1 1/2 litro de sorvete de flocos
• 1 litro de sorvete de morango
• 50 g de coco ralado

Os olhos são um dos 
órgãos mais sen-
síveis do corpo e, 
como tal, por ve-

zes, sofrem a ruptura de pe-
quenos vasos sanguíneos. É 
o que chamamos de um der-
rame ocular. Qualquer lesão 
pode derivar em tais hemor-
ragias e, consequentemen-
te, o olho se tornará de uma 
cor vermelha mais ou menos 
intensa. 

Em função da causa, que 
tenha provocado o derrame 
e o tipo de hemorragia que 
é podemos encontrar dife-
rentes sintomas. Na verda-
de, às vezes, podemos nos 
encontrar com os olhos ver-
melhos e não saber a ori-
gem. No entanto, é extre-
mamente importante que 
prestemos atenção a certos 
sinais, a fim de discernir se 
é necessária a atenção mé-
dica; e existem casos em 
que a pessoa afetada pode 
perder a visão.

SINTOMAS DE DERRAME 
OCULAR DE ACORDO 

COM SEU TIPO: 
Existem vários tipos de der-

rames oculares e de acordo 
com o tipo seus sintomas são 
diferentes. Estes são os prin-
cipais sintomas:

Hemorragias subconjunti-
vais: No olho se apreciará uma 
mancha vermelha cujo tama-
nho pode ser muito peque-
no ou tão grande como para 
ocupar todo o olho, especifica-
mente a esclera, que é a área 
branca do olho. Normalmen-
te este tipo de derrame não é 
doloroso e você não percebe 
que tem se não olhar no espe-
lho ou alguém te apontar a ver-
melhidão do olho. Às vezes, 
sim, você pode sentir algum 
desconforto, uma sensação 
de ressecamento ou de ter al-
go dentro do olho. No entanto, 
desaparece em poucos dias.

Hemorragias na córnea: 
Este tipo de derrame ocular, 
sim, é revestido de gravida-

de e nem sempre são percep-
tíveis, especialmente se a íris 
é escura. A dor é evidente e 
constante e a sensação será 
como de pressão. Além disso, 
são observados outros sinto-
mas como sensibilidade à luz, 
visão turva e inclusive incha-
ço na íris e na pupila.

Apesar de todos estes sin-
tomas nem sempre somos ca-
pazes de detectar que esta-
mos tendo uma hemorragia 
na córnea. Um derrame sub-
conjuntival não requer de ne-
nhum tratamento médico, já 
que o sangue vai desaparecen-
do pouco a pouco. Durante es-
te processo, o olho poderia se 
tornar amarelado fracamente, 
mas não se preocupe com isso. 
Por outro lado, a hemorragia 
da córnea necessita de maior 
atenção, já que ao não usar os 
tratamentos adequados você 
pode chegar a perder o olho.

Se acreditamos que estamos 
tendo este tipo de hemorragia 
teremos que ir ao médico ime-

diatamente para que nos indi-
que quais ações devemos re-
alizar. Muitas vezes têm a ver 
com manter os fechados com 
gazes, sempre sem exercer 
pressão; e manter a cabeça 
elevada ao se deitar, de ma-
neira que favoreça a drena-
gem do sangue. Normalmente 
a condição desaparece de for-
ma espontânea, mas se é mui-
to grave será necessário ex-
trair o sangue cirurgicamente.

COMO EVITAR O
DERRAME OCULAR?

Com mais frequência do que 
nós imaginamos é a negligên-
cia que produz esses derra-
mes oculares. Não usamos 
óculos de segurança para nos 
proteger, praticamos espor-
tes de contato, sem quaisquer 
precauções… A única manei-
ra de evitar isso é ser cuidado-
so com os nossos olhos e tra-
tá-los como o grande tesouro 
que são e se notamos os sinto-
mas que indicamos devemos 
procurar um médico.

Derrame Ocular: sintomas e como evitar

Para tirar manchas do 
rosto causadas pe-
lo sol, pela gravidez, 
pelo uso do anticon-

cepcional e até mesmo da ac-
ne, um ótimo tratamento ca-
seiro é limpar a pele com leite 
de rosas, que se pode com-
prar em farmácias ou droga-
rias, pois o leite de rosas re-
genera a pele, clareando-a e 
tirando as manchas.

Apesar da água oxigenada 
ser muito utilizada para tirar 
manchas do rosto, o seu uso 
não é recomendado pelos der-
matologistas, pois ela provo-
ca uma irritação na pele que 
parece clareá-la apenas du-
rante alguns minutos, voltan-
do a ficar escura depois des-
te período.

DICAS CASEIRAS
PARA TIRAR MANCHAS 

ESCURAS DO ROSTO
Fazer máscaras de trata-

mento facial em casa também 
é uma boa opção para melho-
rar as manchas do rosto. Al-
guns bons exemplos são as 
máscaras de pepino, toma-
te ou de clara de ovo. Basta 
aplicar o ingrediente preferi-
do diretamente sobre a área 
manchada e deixar agir por, 
aproximadamente, 15 minu-
tos, lavando a seguir.

Usar todos os dias, à noite, 
um creme para tirar manchas 
do rosto também é indicado 
para clarear as sardas e man-
chas causadas pelo sol. 

Como tirar manchas do rosto

TRATAMENTOS
 ESTÉTICOS PARA 
TIRAR MANCHAS 

Para tirar de forma eficaz 
e permanente as manchas 
escuras do rosto, existem al-
guns tratamentos estéticos 
que podem ser feito pelo der-
matologista, como peeling 
com ácidos, que podem ser 
superficiais ou profundos, 
tratamento a laser, micro-
dermoabrasão ou Micro Ne-

edling, por exemplo. Estes 
tratamentos alcançam óti-
mos resultados, mas devem 
ser realizados por profissio-
nais qualificados para garan-
tir os resultados desejados e 
a integridade da pele.

Como evitar as manchas 
no rosto  Para evitar as man-
chas, no rosto ou em qualquer 
outra parte do corpo, reco-
menda-se:  Não espremer 
cravos e espinhas;  Não se 

expôr ao sol depois de utilizar 
limão;  Sempre limpar, toni-
ficar e hidratar a pele diaria-
mente, utilizando produtos 
específicos para o seu tipo 
de pele.  Além disso, é mui-
to importante utilizar diaria-
mente um protetor solar, mes-
mo nos dias nublados, pois 
os raios solares aumentam a 
produção de melanina, que é 
responsável pela pigmenta-
ção da pele.
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Resumo de Novelas

Jogo do Labirinto

Jogo do Enigma

Palavras Cruzadas

Humor
EU JÁ TIREI!

Dona Maria lavava roupas enquan-
to sua filha Silvinha, brincava com 
seus amiguinhos.

No meio da brincadeira, percebeu 
que sua filha subiu no pé de abacate 
e os meninos ficaram olhando para 
cima. Dona Maria então falou:

– Silvinha, sai daí que os meninos 
estão vendo sua calcinha!!!

E Silvinha continuava lá… e Dona 
Maria, mais uma vez, repetiu:

– Silvinha sai daí que os meninos 
estão vendo sua calcinha!!!

Foi quando a menina respondeu:
- Não. Não estão vendo mamãe por-

que eu já tirei!!!

EXPLOSÃO
João era mais um daqueles caras 

que vivia metade da vida numa aca-
demia e a outra metade na frente de 
um espelho.

Como tinha arranjado uma nova 
namorada juntou uma graninha, e 
pra impressionar a gata a levou num 
motel de luxo.

Chegando lá João ficou encantado, 
nunca tinha visto tanto espelho num 
quarto só e pra impressionar mais 
ainda a gatinha foi tirando a roupa 
e se exibindo na frente do espelho.

Apontava para as coxas e dizia: 
– dinamite!!
Mostrava o peitoral e dizia: 
– dinamite!!!
E assim se exibiu tanto que quan-

do viu sua namorada estava debaixo 
da cama e olhando para ele toda as-
sustada ele perguntou pra ela o que 
ela estava fazendo ali.

Na mesma hora ela respondeu sem 
rodeios:

  - Com tanta dinamite e esse pa-
vio tão curto logo, logo vai explodir!!!

A LOIRA NO AVIÃO
Em um avião indo para Nova York, a 

comissária se dirige a uma loira sen-
tada na divisão reservada para a pri-
meira classe e pede para que ela se 
mude para a classe econômica, pois 
ela não tinha a passagem para a pri-
meira classe. A loira replicou dizendo: 

– Eu sou loira, eu sou bonita, estou 
indo para Nova York e eu não vou sair.

Não querendo argumentar com a 
passageira, a comissária pede para o 
co-piloto para falar com ela. Ele foi falar 
com a mulher pedindo que ela fizesse 
a gentileza de sair da primeira classe.

Novamente, a loira respondeu:
– Eu sou loira, eu sou bonita, estou 

indo para Nova York e eu não vou sair.
O co-piloto voltou para a cabine de 

comando e perguntou para o piloto o 
que ele deveria fazer.

O piloto disse:
– Eu sou casado com uma loira e sei 

como lidar com isso.
Ele foi para a primeira classe e sus-

surrou no ouvido da loira… Ela ime-
diatamente pulou da cadeira e correu 
para o setor econômico resmungan-
do para si:

– Por que ninguém me disse antes?
Surpresos, a comissária e o co-piloto 

perguntaram o que ele havia dito para 
a loira que a convenceu a sair. Ele disse:

– Eu disse a ela que a primeira clas-
se não estava indo para Nova York!

SOL NASCENTE
Quinta-feira, 18h00

Vittorio aceita o pedido de casamento 
de Lenita. Alice tenta convencer Hirô 
a desistir de se casar com Akira. Tiago 
pede ajuda a Chica ao ver Yumi chegar 
para jantar com ele e Dora. Um capanga 
de Sinhá tira Mocinha do cassino e a le-
va para São Paulo. Cesar conversa João 
Amaro sobre a chegada de sua tia a Ar-
raial. Dora questiona Yumi sobre seus 
sentimentos por Tiago. Milena cozinha 
para Ralf e ele disfarça o incômodo com 
o sabor da comida. Loretta se irrita com 
Geppina e Gaetano. Paula vê Damasce-
no mapeando as câmeras de seguran-
ça da cidade e conta para Cesar. Alice e 
Mario procuram Chica ao mesmo tempo. 
Mocinha estuda sobre os membros da 
família Tanaka e De Angeli. Mario con-
versa com Chica sobre Cesar. 

ROCK STORY
Quinta-feira, 19h15

Gui discute com Diana e Júlia fica ner-
vosa. Diana pede para Lázaro esquecer 
a dívida de Gui. Júlia comenta com Nel-
son sobre a visita de Diana. Gordo come-
mora quando sua filha pede para aju-
dar a produzir o CD de Gui. Alex avisa 
a Marisa que levará Vanda para sua ca-
sa. Chiara gosta de ver Gui e Diana tra-
balhando juntos. Tom vai com Zac para 
o colégio para ver Yasmin. Júlia se inco-
moda ao ver Gui com Diana. Zac discute 
com Yasmin e se irrita ao saber que ela é 
irmã de Léo. Luizão vê Marisa beijar Ni-
colau. Vanda se machuca e Alex fica pre-
ocupado. Léo reclama ao ver Diana com 
o anel que foi dado por Gui. Gui repreen-
de Nicolau por ter comprado um ampli-
ficador. Júlia procura Vanda. 

A TERRA PROMETIDA
Quinta-feira, 22h15

Iru é levado para a masmorra do palá-
cio. Durgal avisa que partirá com os ofi-
ciais em busca dos guerreiros hebreus 
que fugiram. Alguns chefes tribais cri-
ticam a estratégia usada por Josué. Sal-
mon e Quenaz avisam que precisarão 
enfrentar os soldados de Ai para conse-
guirem retornar ao acampamento. Sem 
saber que se trata de Abel, eles avistam 
o Soldado Mascarado. Salmon pede pa-
ra um hebreu retornar sozinho à Gilgal 
para avisar a Josué sobre a situação crí-
tica do exército de Israel. Os hebreus fi-
cam encurralados. O exército de Ai se 
aproxima. Tobias e Zuma estranham a 
resistências dos soldados inimigos. An-
tes de chegar à Gilgal, o guerreiro envia-
do por Salmon é atingido por uma flecha 
e cai morto.

A LEI DO AMOR
Quinta-feira, 21h00

Gui discute com Diana e Júlia fica ner-
vosa. Diana pede para Lázaro esquecer 
a dívida de Gui. Júlia comenta com Nel-
son sobre a visita de Diana. Gordo come-
mora quando sua filha pede para aju-
dar a produzir o CD de Gui. Alex avisa 
a Marisa que levará Vanda para sua ca-
sa. Chiara gosta de ver Gui e Diana tra-
balhando juntos. Tom vai com Zac para 
o colégio para ver Yasmin. Júlia se inco-
moda ao ver Gui com Diana. Zac discute 
com Yasmin e se irrita ao saber que ela é 
irmã de Léo. Luizão vê Marisa beijar Ni-
colau. Vanda se machuca e Alex fica pre-
ocupado. Léo reclama ao ver Diana com 
o anel que foi dado por Gui. Gui repreen-
de Nicolau por ter comprado um ampli-
ficador. Júlia procura Vanda.

CARINHA DE ANJO
Quinta-feira, 20h30

Tia Perucas e Dulce Maria entram em 
uma cabana para conseguir ligar para 
Gustavo. Beatriz (Ana Vitória Bastos) 
recebe as duas e seu namorado, Ricar-
do (Rodolfo Valente), se preocupa que o 
pai de Beatriz, Murilo Rossi (Eduardo Se-
merjian) os encontrem. Gustavo vai até 
a cabana. Murilo recebe a informação de 
seus detetives de onde está a filha. Be-
atriz conta para Tia Perucas que fugiu 
de casa para poder viver o amor dela ao 
lado de Ricardo. Dulce diz aos dois que 
tem um padre em sua família e que po-
de casar o casal de graça. Juju diz para 
Zeca cantar estilo de música diferente 
e Inácio é resistente, o que irrita Silva-
na. Murilo chega na cabana e conversa 
com Gustavo, que não conta a verdade 
e acoberta o casal. 

malhação
Quinta-feira, 17h30

Joana interrompe a conversa entre To-
ninho e Ricardo. Toninho ameaça Joana. 
Rômulo e Belloto embarcam para os Es-
tado Unidos. Arthur e Dodô disputam o 
amor de Belinha. Ricardo tenta se apro-
ximar de Tânia. Gabriel discute com Jo-
ana. Luiza observa o carinho entre Tâ-
nia e Caio. Bárbara intriga Gabriel contra 
Joana e insinua que o namorado precisa 
proteger Giovane. Tânia questiona Joa-
na sobre a relação com Toninho.
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Áries
Ainda que se sinta 
energeticamente des-

gastado hoje, os problemas da 
vida pessoal tendem a ser mais 
facilmente resolvidos, pois Lua 
e Netuno se aspectam entre os 
setores familiar e de crise. Será 
preciso se preservar dos fatores 
externos, então, prefira ficar re-
colhido neste dia.

Touro
Lua e Netuno formam 
trígono entre os seto-

res de comunicação e de amiza-
des, trazendo um clima de intimi-
dade para suas relações com os 
amigos e aumentando a sintonia 
emocional nos grupos de sua con-
fiança. Compartilhar ideias é algo 
interessante para afinar o diálo-
go e articular ações em conjunto.

Gêmeos
Você direciona recur-
sos de maneira hábil e 

usa a criatividade para driblar a li-
mitação de oportunidades, neste 
momento em que Lua e Netuno se 
associam entre os setores mate-
rial e profissional. Sua percepção 
aguçada lhe permite perceber as-
pectos que passam obscuros aos 
outros. Guie as pessoas!

Câncer
Você mergulha em su-
as questões emocio-

nais, neste momento em que Lua 
e Netuno formam trígono entre 
seu signo e o setor espiritual. Uma 
percepção mais clara acerca de 
si mesmo é alcançada a partir de 
uma mensuração dos sentimentos 
mais complexos. Isso será funda-
mental para seu amadurecimento.

Leão
Os processos emo-
cionais ficam densos, 

neste momento em que Lua e Ne-
tuno formam trígono no setor de 
crise. Você vivencia tudo de ma-
neira mais profunda neste perí-
odo. Cuidado com a maneira co-
mo você encara os desafios, pois 
você tende a se focar nos proble-
mas e não nas resoluções.

Virgem
Ao estabelecerem 
trígono, Lua e Netuno 

favorecem os momentos íntimos, 
mas também os conflitos diante 
das dificuldades, pois aprofun-
dam a articulação emocional nos 
relacionamentos. Não se deixe le-
var pelos sentimentos aflorados 
neste período. Direcione seu foco 
para os aspectos positivos.

Libra
Você se dedica de cor-
po e alma às suas de-

mandas profissionais, pois Lua e 
Netuno formam trígono do circui-
to. As trocas intelectuais tendem 
a se intensificar nas interações do 
trabalho. Uma grande produtivi-
dade poderá ser alcançada se os 
aspectos positivos das parcerias 
forem valorizados.

Escorpião 
O trígono Lua-Netuno 
harmoniza as quinta e 

nona casas, indicando uma vivên-
cia plena dos prazeres. Saiba tirar 
aprendizados de cada vivência, 
sejam as experiências positivas 
ou desafiadoras. Porém, cuidado 
para não ficar preso aos proces-
sos mentais e acabar negligen-
ciando as ações.

Sagitário
Aspectos emocionais 
que precisam ser mais 

bem trabalhados entre os familia-
res e mais íntimos são trazidos a 
tona pelo trígono Lua-Netuno, en-
tre as oitava e quarta casas, que 
favorece a harmonização da vi-
da doméstica e pessoal. As tro-
cas afetivas tendem a promover 
o amadurecimento.

Capricórnio 
O trígono Lua-Netuno 
traz em foco questões 

emocionalmente densas na co-
municação em suas relações. Isso 
possibilita aprofundar-se no uni-
verso da outra pessoa, e da mes-
ma forma mostrar-se mais profun-
damente ao outro. Será essencial 
a mutualidade do apoio que um 
oferece ao outro.

Aquário
As questões urgentes 
passam por um ama-

durecimento, pois Lua e Netuno 
formam trígono no setor material, 
fortalecendo o senso crítico. Seu 
bem-estar emocional está vincu-
lado a uma boa estruturação coti-
diana, pois a estabilidade será um 
porto seguro para você. Implante 
melhorias no dia a dia.

Peixes 
Você lida com os mais 
diversos tipos de hu-

mores com facilidade, pois Lua e 
Netuno se harmonizam entre seu 
setor social e seu signo, no dia de 
hoje. Esta habilidade lhe ajuda-
rá a estabelecer acordos, saben-
do aproveitar o melhor que cada 
pessoa tem, seja na vida pesso-
al ou pública.

horóscopo

Enzo Celulari poderia estar 
por aí curtindo a vida adoida-
do. Afinal, ele é filho de duas 
pessoas famosas, teve e tem 
facilidades que muitos garo-
tos de sua idade não têm, mas 
o moço optou por arregaçar 
as manguinhas e trabalhar. 
Hoje, ele cuida de todos os 
negócios de Claudia Raia. E 
está à frente do mais novo em-
prendimento da mãe: uma lo-
ja virtual, que vende de cinta 
modeladora a perfume. “Mes-
mo muito jovem, me conside-
ro uma pessoa madura para 
minha idade. Estou cursan-
do uma universidade, mas 
sempre tive vontade de co-
locar em prática aquilo que 
eu aprendi. E é por isso que 
comecei cedo. Não gosto de 
esperar. Gosto de tentar, er-
rar, aprender. Essa experiên-
cia de trabalhar com a minha 
mãe tem sido incrível e vejo 
como uma grande escola que 

tem como seu maior benefício 
a responsabilidade”, justifica 
Enzo, que faz Administração 
em São Paulo.

O lado artístico de Enzo é 
exercitado e estimulado por 
Claudia e Edson Celulari. O 
moço toca três instrumentos 
e canta. O que enche Claudia 
de orgulho. “Ele herdou essa 
veia da gente mesmo. Mas 
descobriu que poderia aliar a 
arte aos negócios. Não tenho 
dúvidas de que ele será um 
grande produtor, um empre-
sário do ramo”, vislumbra a 
atriz: “Ele tem ótimas ideias, 
sempre é ponderado. E está 
sempre ocupado, uma graça!”.

Enzo realmente leva a sé-
rio seu ofício e fala feito gen-
te grande sobre os próximos 
passos. “Para o ano que vem, 
a ideia é trazer ainda mais 
produtos e ouvir cada vez 
mais o feedback dos nossos 
clientes”.

Aos 57 anos, Gretchen avisa que fará
mais plásticas: ‘O que cai, a gente levanta’
Gretchen já perdeu as con-

tas de quantas plásticas 
fez. A eterna rainha do 
rebolado afirma que já 

gastou mais de R$ 500 mil com 
intervenções cirúrgicas. E não 
vai parar por ai. Durante um pa-
po com os fãs, em seu canal no 
Youtube, a mãe de Thammy re-
velou que pretende continuar 
recorrendo ao bisturi: “Se 
eu pretendo fazer mais 
plásticas? Enquan-
to o meu cirurgião 
viver, e a maluca 

esposa dele fizer a soltura, eu vou 
fazer, sim! Se precisar, eu fa-

ço. O que cai, a gente levan-
ta. O que tiver enrugado, a 
gente estica. Vou continu-
ar fazendo as minhas plás-
ticas, sim!”.

Em sua biografia, lançada 
no ano passado, Gretchen 
revelou que já gastou meio 

milhão de reais com 
plásticas ao longo da 

carreira.
“Acredito já ter 

gasto mais de R$ 

500 mil em plásticas”, disse ela, admi-
tindo que já trocou três vezes as próte-
ses de silicone, tirou o excesso de pele 
nos braços e recorreu a uma abdomino-
plastia depois que teve filhos gêmeos. 
Gretchen só não revela o número de li-
poaspirações (que não foram poucas) 
nem comenta as plásticas que teria fei-
to no rosto.

“Quantas lipos, intervenções, procedi-
mentos e cirurgias fiz? Minha contagem é 
simples: todas as vezes que achei neces-
sário. Quanto ao bumbum, este jamais foi 
operado. O que o segurou foi a malhação 
e o pilates”, declarou.

Leandra Leal e Alê Youssef, 
seu marido, tatuaram o no-
me da primeira filha do casal: 
Julia. A atriz compartilhou o 
resultado no Instagram. Na 
legenda, ela colocou apenas 
corações. O nome foi feito na 
parte de trás dos braços es-
querdos do casal e o tatuador 
responsável foi Tinico Rosa. 
Julia é a primeira filha do ca-
sal, que está junto desde 2010 
e, em 2012, assinaram um ter-
mo de união estável. A adoção 

da pequena, de dois anos, foi 
feita durante este ano, de uma 
maneira bem discreta. “Eles 
não podiam falar antes. Mas 
sim, adotaram uma menina 
que se chama Julia”, confir-
mou a assessoria de impren-
sa da atriz. Recentemente, Le-
andra compartilhou uma foto 
das mãos de Julia enfeitando 
uma árvore de Natal. “Nossa 
primeira árvore de Natal”, es-
creveu a atriz na legenda da 
imagem.

Leandra Leal e 
marido fazem 
homenagem à filha 
com tatuagem

A homenagem foi para a filha adotiva do casal

O poder de Anitta só aumen-
ta. A cantora é o novo alvo de 
Aguinaldo Silva e o autor con-
firmou que a quer em sua pró-
xima novela, O Sétimo Guar-
dião.

“Ela é um caso de suces-
so. Muito focada, sabe o que 
quer, administra sua própria 
carreira. Lembro que me dei-
xou impressionado quan-
do perguntei por que ainda 
não tinha um avião particu-
lar, e ela me disse que pre-
fere investir dinheiro nos cli-

pes que faz”, disse o autor.
Aguinaldo já tem na cabe-

ça todos os detalhes do pa-
pel que vai oferecê-la. “A no-
vela terá um personagem que 
o pai queria que jogasse fute-
bol, mas fica furioso quando 
descobre que o filho quer ser 
bailarino de street dance. Sa-
bendo dessa rejeição, Anitta, 
que fará ela mesma, vai até a 
cidade, no interior de Minas, e 
contrata o rapaz para integrar 
o seu balé. A participação de-
ve durar dez capítulos”. 

Aguinaldo Silva revela 
detalhes do personagem de 
Anitta em sua próxima novela

A cantora participará de 10 capítulos

O jovem que faz administração, além de empreendedor,
toca três instrumentos e canta

Aos 19 anos, Enzo 
Celulari já cuida dos 
negócios de Claudia 
Raia: ‘Ela confia’


