SABADO, 17 DE DEZEMBRO DE 2016

Ufa! Producao sobe 21,8% em novembro

Crescimento quebra sequéncia negativa desde agosto de 2015, mas ano registra até agora queda de 14,6%

- DAREDACAO

contato@oextra.net

odem até alegar que

foi um aumento sa-

zonal, devido prin-

cipalmente a pa-
rada na producéao da VW por
cerca de um més, por proble-
mas com fornecedores, mas o
certo que novembro foi o me-
lhor més de producéo de ve-
iculos no pais desde agosto
de 2015. No comparativo com
idéntico periodo do ano pas-
sado, o cres-
cimento

foi de 21,8%. Foram monta-
dos no total 213.313 carros,
comerciais leves, caminhdes
e Onibus, ante 175 mil em no-
vembro de 2015. O volume é
22,4% superior ao verificado
em outubro deste ano, com
174,2 mil. Outra boa noticia
foi 0 aumento das exportagoes
com 57.142 unidades. Esse é
o melhor indice desde agosto
de 2013. Mas as boas novas
param por ai. Mesmo com os
dados positivos de novembro,
Neste ano a producéo nacio-
nal soma 1,95 milh&o de
uni-
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uma das scooters mais revoluciona-
rias do mercado esta a venda no pais.
A MP3, da Piaggio, est4 sendo comer-
cializada nas mesmas lojas Motoplex

dades, o que representa queda
de 14,6%, com relacao aos 2,28
milhdes registrados no mesmo
periodo do ano passado. O vo-
lume de empregos na indus-
tria automobilistica nacional
também despencou. Nos tlti-
mos 12 meses, cerca de 8 mil
funcionarios sairam das em-
presas, seja por cortes ou pla-
nos de demisséo voluntaria.
Além disso, 7,7 mil trabalha-
dores estao atualmente com
alguma restricdo na jornada
de trabalho, sendo 2,2 mil em
suspensao de contratos (lay-
-off) € 5,2 mil no Plano de Pro-
tecdo ao Emprego (PPE).

Ml da Vespa, com pregos de R$ 38 mil a R$ 49 mil.

Ela tem exclusivo controle de estabilidade que
impede tombamentos.

Ferrari cria supercarro e limita
producao a 10 unidades

magine o trabalho de

engenharia, producéo

e 0s custo que envol-

vem a criagao de um
novo modelo? E de um su-
percarro entao? Agora ima-
gine se é possivel investir
tanto recurso e, ao final,
limitar a producéo a ape-
nas 10 unidades? Pois is-
so é factivel sim! Ao menos
no mundo Ferrari. Para co-
memorar os 50 anos da
marca ita-
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no Japao, os italianos lan-
caram a Ferrari J50, que te-
rd apenas 10 unidades co-
mercializadas. A ideia foi
criar design inspirado nos
targa da marca vendidos
entre os anos 1970 e 1980.
Isso explica porque o teto
rigido retratil da 488 Spi-
der foi substituido por du-
as placas de fibra de carbo-
no removiveis. O motor V8
3.9 twin-turbo foi otimiza-
do para render 20 cv ex-

tras, passando aos 690 cv.
Sendo assim, a Ferrari J50
alcanca os 100 km/h em 3
segundos e chega a maxima
de 325 km/h. As rodas for-
jadas sao exclusivas de aro
20 polegadas. Os faréis de
LEDs, tem uma linha preta
que divide toda a diantei-
ra e vai até a tomada de ar
lateral, lembrando mode-
los como GTO, F40 e F50.0
preco ainda nao foi revela-
do, mas deve ser alto.
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novissima Ducati Multistrada 950
serd mesmo montada em Manause
vai ganhar as ruas no proximo ano.
L O modelo foi apresentado recente-
{j mente na Itdlia e tem a mesma “base” da 1200. =
4 O motor é bicilindrico com 937 cv e tem 4 mo-
dos de pilotagem.

A certeza
de estar em

R
L mm:-fmmm

Seguranga em hoas maos!

Fone (17) 34424455

Av. Afonso Cafaro, 2147 - Higienopolis - Fernandopolis - 5P

LOTEAMENTO

lgua

AREA LAZER

LOTES A VENDA COM 10% DE ENTRADA

0U A VISTA COM 30% DE DESCONTO

4 ﬂ@ +150 PARCELAS A PARTIR DE RS 562,00

PLANTAQ DE VENDAS NO LOCAL AOS SABADOS E DOMINGOS

LR | ESTRADA MUNICIPAL DE POPULINA {AD LADO DO PORTO AMARAL - A BEIRA DO RI0 GRANDE)

~ VENDAS TAMB
o (17)3463-2198  (17) 997145830 -\

www.srtimoveis.com.br —

WENTZIA CONEIECER &

RESTAURANTE

- —

—
==




| Geral | siBADO, 17 DE DEZEMBRO DE 2016

oextra

m RETORNO FESTIVO

( dorio

CHICO PIRANHA

Eguanalinhal!

Um conhecido amigo nosso, dia desses estava tranquilamente
tomando uma loira gelada e lendo o jornal, quando, de repente,
amulher dele bateu com a frigideira em sua cabega...

- Que é isso amor, por acaso ficou maluca, é?

- Ainda néo fiquei maluca ndo, mas isso é s6 o comego, por
causa do bilhete que encontrei no bolso da sua calga, com o nu-
mero do telefone de uma tal de Marilti! Quem é essa piranha
com nome de Marilu?

Em pénico, pensou rapido e tentou se explicar como pode:

Claudinei Cabreira

Como é mesmo onome do seu amigo?!

era que voceé sabe o no-
me e o0 sobrenome da-
quele seu amigo que a
cidade inteira conhe-
ce apenas pelo apelido? Ha
em Fernandoépolis um verda-
deiro “Exército de Brancale-
one”, cujos personagens sao
conhecidos apenas pelas “al-
cunhas” que carregam des-
de ainfancia ou adolescén-
cia. Alids, muitos ja pegaram
amalinha e foram para o an-
dar de cima, mas hé ainda al-
gumas centenas deles vivi-
nhos da silva por ai.
Daqueles que pegaram a
malinha e foram para o andar
de cima, antes do tempo com-
binado, para lembrar alguns,
vale a pena citar gente como
o Detefon, Tido Gringa, Tido

--- Querida, isso aconteceu quando eu estive em Sao Paulo na

semana passada, ai eu fui no Jockei Clube, ver uma corrida de

cavalos. Marilu é o nome de uma égua apontada como favorita
e eu apostei nela. Esses numeros ai eram os nimeros dos pare-

os que eu apostei e o valor da aposta...

Salvo pelo gongo. Quinze dias depois, quando o assunto qua-
seja havia caido no esquecimento, ele estava sentado vendo te-

levisao, quando levou outra frigideirada na moleira:
--- Querido, sua égua Marilt esta no telefone!
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Macalé, Quinzinho das Eguas,
Arara, Alaor Bola Sete, Vero-
nao, Dico Capoteiro, Badéco,
Tonicao, Nino Sem Bracos, Ari-
ranha, Z¢ Baianinho, Tiquinho
do Téaxi, Careca do Agougue,
Gustao, Bicharedo, Carbureto,
Tio Hélio, Baixinho Pipoquei-
10, Tervinao, Diogo Oveiro, Di-
toRococd, Dorvaldo, Mirabelli,
Mar4, Wilson Preto Aleijado,
Joaquim Manco, Nho Cido, Zé
Delegado, Nirso Preto, Gus-
tao, Nerso Carrinheiro, Nené
Charreteiro, Tula, Matiné, Zu-
za, Careca da Educadora, Ni-
no Sem Bragos,Chiquito Ma-
chado, Lolao, J. Pereira, Vovd
HJ, Careca do Itat, Abel Pei-
xeiro, Nelson Corinthiano,
Mario de Matos, Chico Zan-
tedeschi, Bira Torriceli, Vadao,
Roberto Carlos (que imitava
e dizia que era o cantor), Pe-
drao Aleijado, Braminha do
Bradesco, Chichinha, Zé Ce-
arense, Zeca Preto, Bacurau,
Farelinho, Chulica, Jorjao do
Morro,Careca do Itau, Goteira,
Guripa, Tio Sanin, Nico Falado,
Goteira, Tochinha, Indio Caca-

dor, Tudao, Tota Moita, Nené
Rolim, Nené Manduca, Tiri-
rica, Tripa, Tat,Décio Agou-
gueiro, Décio Lipare, Tidozi-
nho do Maluf, Capeta, Roque
Barbeiro, Hélinho da Matos,
Pereirinha, Joao Morcego, To-
ninho do Vasco, Tonzé, Bita,
Fio, Zeca Preto, Zecao Japo-
nés e o saudoso Magrao. Cla-
ro que ficaram de fora os poli-
ticos... estou falando de meus
amigos, de gente bem conhe-
cida. De repente estou come-
tendo aqui a injustica de me
esquecer de um monte de gen-
te amada pelo povo.

E tem uma penca de gente
que s6 conhecemos pelo ape-
lido e que sumiram no mundo.
Oucomo se diz “vazaram na
braquiara”. Olha alista: Bené
do Lanche, Batata, Luiz Carlos
Bigs, a dupla Bodao e Bodinho,
Breguesso, Buit, Carequinha,
Carlin 19, Coca Gato, Carlim
Carrapato, Bitelo, Capilé, Car-
tola, Cebola, Chinet, China,

Chulica, Cabecao, Déco, De-
minha, Jacdo, Kanin, Jacaré
da Sabesp, Jamponés’ do Ma-
rab4, Zé Gordo, Luisinho Pre-
to, Beraba, Puff, Toniquinho,
Zé Branco e o Zuis. Se conti-
nuar, vira uma lista sem fim.
E me perdoem os amigos que
esqueci. A memoriajanao é
taoboa como foi um dia.
Agora, aquitem uma penca
de gente boa que sé é conhe-
cida pelo apelido.Quer ver co-
mo é acoisa? Sabe onome do
Peteca, do Copinha, do Tur-
quinho, do Alemao Eletricista
e do Alemao do Ferro Velho?.
Sabe o nome do Papanéco?
Ent&o... Vocé ndo sabe. Tem
uma penca de gente viva ai,
que te atende no dia-dia e vo-
cé naosabe o nome, s conhe-
ce pelo apelido,. Aposto 10 por
um que vocé também néo sa-
be o nome do Fumaga, do Bi-
gatao, do Passo Preto! Vamos
continuar brincando. Sabe o
nome do Carioca da Estam-

paria e o nome do Cariocada
Ferjal? Eu sei, porque sou ami-
godos dois.

Sera que vocé conhece ou
sabe quem ¢ o Zezao do Dip,
sera que sabe o nome do Te-
da? Sabe o nome do Baiano
da Malharia e do Sete Center?

Bom, agora convido vocé
para uma brincadeira gosto-
sa, um teste de memoria. Vem
comigo. Pode puxar minha lin-
guanos apelidos que esqueci..

Mas adivinha o nome das
criaturas que carregam no
lombo os apelidos abaixo.

Sabe o nome deles? Bera-
ba, Beréco, Boi, Bigode, Beija-
-Flor, Bitelo, Brauna, Brasinha,
Cabelinho,Funeko, Pauleta, Ju-
ra, Micuium, Dinho. Graia, Miu-
dinho e Meléncia. E se for conti-
nuar vira lista telefénica. Agora
se e vocé acertar onome de pe-
lomenos trés dessatiltima lis-
ta, pode me cobrar um presente
de Natal. Combinado? Semana
que vem tem mais, Atéla.
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pra filho

10 dicas para falar de sexo com seu filho

alar sobre sexo com

os filhos hoje € mais

facil do que se imagi-

na. Portanto, é impor-
tante nunca deixar a crianga
sem resposta, falar a verdade
e responder sé ao que foi per-
guntado.

Confira 10 dicas de como se
falar com os filhos com natu-
ralidade:

m 1. S6 0 necessario: Quando
a crianga fizer a primeira per-
gunta (com 2, 3 anos), os pais
devem responder s6 ao que
foi perguntado. Nao precisa
dar uma aula completa sobre
0 assunto.

m 2. Tempo certo: Nao exis-
te hora certa para comecar a
falar de sexo. Quem define is-
so é sempre a crianca, quando
ela comeca a fazer perguntas.

u3. Conselheiroideal: E pre-
ciso perceber com quem seu
filho se sente mais a vontade
para falar de sexo. Ele mesmo
vai eleger uma pessoa natu-
ralmente, que pode ser a mae,
0 pai, um tio ou até um primo
mais velho. E importante se
certificar de que € uma pessoa
com responsabilidade para in-
formar seu filho corretamente.

m 4. A primeira consulta:
Procure um médico. A mae
se preocupa quando a meni-
na esta perto de ter amenstru-
acao e aleva ao ginecologis-
ta. E bom para ver como esta
seu desenvolvimento e tirar
duvidas sobre iniciagéo se-
xual e doencgas sexualmente
transmissiveis. Mas é impor-
tante os pais ficarem atentos
ao menino também. Por volta
dos 11, 12 anos, ele tem sua
primeira ejaculacao esponta-
nea. E fica nervoso, com duvi-

das. Leve seu filho a um uro-
logista para verificar se esta
tudo bem.

m b. Individualidade: Fale
sobre o corpo de seu filho com
ele. Oriente que o corpo dele é
s6 dele. Ninguém pode toca-
-lo por baixo da roupa. Essa é
uma forma de evitar abusos
com as criangas.

m 6. Masturbagao: Nao fique
horrorizada se ele perguntar
sobre masturbacgao. Quando
ele é pré-adolescente, ja co-
meca a entender as sensacoes
corporais. Mas, quando € mais
novinho, tocar na parte geni-
tal € o mesmo que tocar no pé
ou na orelha. Nao tem cara-
ter sexual.
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m 7. Conversa aberta: Nao
se cobre para ter respostas
paratudona ponta da lingua.
Asvezes, s6 de estar disposta
ao didlogo ja ajuda! Seu filho
quer encontrar um ambien-
te em que se sinta acolhido e
que possa tirar duvidas sem
se sentir criminoso.

m 8. Ato de amor: Fale de
sexo mencionando sempre o
amor. Deixe claro para seu fi-
Iho que a escolha do parceiro
—e o afeto por ele — sdo impor-
tantes para a felicidade.

= 9. De onde vem o bebé?
Muitas criangas perguntam is-
so, outras ficam mais caladas.
Cada caso € um caso. Os pais
€ que devem tentar varios ca-

minhos para informar os filhos
sobre sexo. Conversar é pre-
ciso, porque a iniciagao sexu-
al é um marconavidade uma
pessoa e ¢é vital que ela saiba
que pode contar com a cum-
plicidade dos pais.

m 10. Homossexualismo: Co-
locar o dedona ferida, muitas
vezes, é fundamental. Ao per-
ceber, por exemplo, que o filho
(ou afilha) tem tendéncias ho-
mossexuais, muitos pais en-
tram em panico. Os pais costu-
mam ficar muito ansiosos com
isso e aconversa é bastante de-
licada.E preciso muita sabedo-
ria para falar neste momento e
cada familia precisa respeitar
ojeito de ser de cada pessoa.

COLUNINHA COMEQA COoOM
APULGA ATRAS DA ORELHA
Espido do Balaio descobriu que inventaram
um spray que tira o capeta do couro...
O produto chega no mercado dentro de uma semana....
Cada frasco sai por 150 mangos!
Diz o inventor que cada tubo médio da pra
tirar o capeta de umas 20 pessoas!
O modelo turbo, limpa o quarteirao inteiro!
Ele disse que criou um capeticida super- mega especial...
A férmula é mais secreta que a da Coca-Cola!
Se funcionar, vai revolucionar o mercado
e todos serao salvos!
Pula capetada, que a gordura ta frevendo!
Ja pensou quantos frascos precisa fazer
uma limpeza geral na cidade?
Onde comprar? No Polishop, no Shoptime,
no Buscapé, no Mercado Livre...
Voceé ainda pode escolher: o modelo
enxofre super, maxx,..
mas se for alérgico tem também os tipos o light e o diet!
Lembrando que vem nos odores chapiscado,
bem queimado e mal passado!
Fique frio, o produto néo é das Organizagdes Tabajara...
Gataida do Balaio ja encomendou uma
duzia de sprays... nunca se sabe...
Capetada ta em polvorosa...Sai capetal
T4 amarrado! X0, X0, x0!
Ja tem gente perguntando se vai ser langada franquia....
Se serve contra caspa? Claro! Se mata
capeta, caspa passalonge!
Chico Piranha diz que vai comprar
pra pescar no rio Sao José.

Se espanta diabo, imagine os tadinhos dos borrachudos!
Calma gente boa, o pessoal da Avon e da Jequiti
jaavisou que vai vender no porta a porta...

Nao demora duas semanas vocé vai conhecer
o Mata Capeta dellivery!

Dizem que o produto é ineficaz contra
fantasmas, mas com a capetada é batata!
Jatem gente querendo comprar pra jogar
naex-mulher... na sogrinha...

Agora, ca pra nois, se inventarem
um spray espanta sogra...

Pode apostar,vai vender mais que pipoca na porta de circo!
COLUNINHA AVISA QUE PRA CERTOS POLITICOS,
ESSE SPRAY NAO FUNCIONA!

EXAMES CLINICOS OCUPACIONAIS
Admissional / Peridgdico / Demissional
Troca de fungao / Retorno ao Trabalho

EXAMES COMPLEMENTARES

Laboratoriais / Audiometrias [ Espirometria
Radiografia / Eletroencefalograma-EEG
Eletrocardiograma-ECG / Acuidade Visual

ELABORACAO DE PCMSO
ELABORACAO DE PPRA
ELABORACAO DE LTCAT

ELABORACAO DE PPP
TREINAMENTOS EM GERAL

sos.empresas@hotmail.com

(17) 3442-3751 (17) 98801-2763
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Creiam no Deus que fez o
homem e nao no Deus que

os homens fizeram.
e Por CLARIUS
MINUTINHO: pre se transformam em cirineus de

Eles vivem, acredite.
Estao apenas
do outro lado!

Ante os que partiram, preceden-
do-te na Grande Mudancga, nao per-
mitas que o desespero te ensombre
o coracdo. Eles ndo morreram. Es-
tao vivos.

Compartilham-te
as aflicdes, quan-
do te lastimas sem
consolo. Inquie-
tam-se com sua
rendicdo aos de-
safios da angus-
tia quando te afas-
tas da confianca
em Deus. Eles sa-
bem igualmente
quanto déi a sepa-
racao. Conhecem o
pranto da despedida e te recordam
as maos trementes no adeus, con-
servando na acustica do espirito as
palavras que pronunciaste, quando
nao mais conseguiram responder as
interpelacoes que articulaste no au-
ge da amargura. Nao admitas este-
jam eles indiferentes ao teu cami-
nho ou a tua dor.

Eles percebem quanto te custa a
readaptagdo ao mundo e a existén-
cia terrestre sem eles e quase sem-

N

=% AGEITAMOS ENCOMENDA PARA FESTA

ternura incessante, amparando-te
o trabalho de renovacgdo ou enxu-
gando-te as lagrimas quando tate-
ais a lousa ou lhes enfeitas a me-
moéria perguntando porque.

Pensa neles com a saudade con-
vertida em oragao.

As tuas preces de amor repre-
sentam acordes de esperanca e de-
votamento, des-
pertando- os para
visbes mais altas
navida.

Quando puderes,
| realiza por eles as
| tarefas em que es-
timariam  prosse-
guir e té-los-4s con-
tigo por infatigaveis
zeladores de teus
dias.

Se muitos deles
séo teu refugio e inspiragédo nas ati-
vidades a que te prendes no mun-
do, para muitos outros deles és o
apoio e o incentivo para a elevacgao
que se lhes faz necessaria.

Quando te disponhas a buscar
os entes queridos domiciliados no
Mais Além, nao te detenhas na ter-
ra que lhes resguarda as tltimas re-
liquias da experiéncia no plano ma-
terial...

Contempla os céus em que mun-

dos inumeraveis nos falam da
unido sem adeus e ouviras a voz de-
les no préprio coragdo, a dizer-te
que nao caminharam na direcéo da
noite, mas sim ao encontro de Novo
Despertar.

André Luiz / Chico Xavier.

CRONICA:

O rei, o servo e os caes

Ele era o tltimo rei de sua dinas-
tia. Nao tinha sucessores. Poderoso
e implacéavel, tinha dez cées selva-
gens que costumeiramente usava
para torturar e comer qualquer um
dos seus servos que cometesse um
erro, por menor que fosse.

Um dos servos disse algo erra-
do e o rei ja ndo gostava dele. Entédo
ele ordenou que o servo devesse ser
jogado aos céaes, certo que a uma
morte cruel o aguardava.

Porém o servo disse: “Eu o servi
fielmente por dez anos, e vocé faz is-
so comigo? Por favor me dé dez dias
antes de me jogar aos caes?” k o rei,
crente que nada poderia mudar nes-
se periodo, Ihe concedeu o beneficio.

Nesses dez dias, o servo foi até o
guarda que cuida dos caes e disse
que gostaria de servi-los durante os
proximos dez dias. O guarda estava
confuso, mas concordou. Durante

O

Leilao, , .
Direity)_
Viver

Pensamento
da Semana =

todo esse tempo, o servo foi dedi-
cado. Alimentou os caes, limpou-
-lhes, e deu-lhes banhos.

Quando os dez dias acabaram, o
rei ordenou que buscassem o ser-
vo e que este fosse jogado aos caes
para cumprir a punicao.

Quando foi lang¢ado, todo mun-
do ficou surpreso ao ver apenas 0s
temidos e vorazes céaes selvagens
lamber os pés do servol

O rei, perplexo com o que estava

Nem para punir um infiel?”

O servo, calmo, entdo respon-
deu: "Eu servi os caes por apenas
dez dias e eles ndo esqueceram o0s
meus servigos, no entanto, eu o
servi por dez anos e vocé se esque-
ceu de tudo, no meu primeiro erro.”

O rei percebeu seu erro e orde-

vendo, disse:
“O que aconteceu com meus
caes? Nao servem mais para nada?

HOSPITAL
BARRETOS

Fundacao Fio Xi

nou que o servo fosse salvo.
Clarius.
Adaptacao de conto popular.

CONStrua
gu@Vﬂ&DA
vando

VIDAS

11 de Dezembro/2016 (Domingo)

Almoco das 11 horas as 13 horas

(Adquira seu ingresso) -
Recinto de Festa de Peao “Kioskao”
Mira Estrela - SP

Informagodes / Coordenadores:

oexira

SEUJORNAL DUARIO

| Liue {17) 621727 Macarrdo / Zezé Magalhéaes
ou 3442-2445 “Vocé é nosso convidado especial, venha e traga seus amigos W

Ou envie emaﬂpara para um ato de solidariedade em favor da vida” -...‘;l
assinatura@oextra.net APOIO: PREFEITURA, CAMARA DO MUNICIPIO E O POVO DE MIRA ESTRELA

FARMAVIDA

DROGARIA E PERFUMARIA

U

Cel. (17)

Y //

Entregas e Aplicagdes em Domicilio

@(17) 3843-1252
(17) 99616-7443

Avenida dos Bandeirantes n° 1689 - Centro - Ouroeste/SP

Dr. Roney Ribeiro

Farmacéutico Responsavel
CRF 38906

Cel. (17) 99603-9898

99723.5108
¥ Magnus Suplementos

& @magnussuplementos
Av. dos Bandeirantes n® 1.807 - Ouroeste-SP

ACESSE:
www.ocxtra.nct

anular Comissdo
Processante

RESTAURANTECASADOS SABORES

B

Informacao o
credibilidade

RUA ANTONIO RAPOSO, 1455 - CENTRO - OUROESTE/SP




oextra.

SABADO, 17 DE DEZEMBRO DE 2016

| Geral |

Dengue: Secretariade Saude
intensifica agcoes no combate
ao mosquito Aedes aegyptl

-> Cézar Felisbino SILVA

contato@oextra.net

Secretaria Muni-
cipalde Satilde de
Ouroeste promo-
veuno més de no-
vembro uma grande iniciati-

va no combate ao mosquito
Aedes aegypti. A acaocon-
tratou uma equipe de recrea-
¢4o0, e disponibilizou pula-pu-
las, escorregadores inflaveis
e um trenzinho com o homem
aranha . O trabalho foi desen-

volvido em Ouroeste e Araba.
Para participar e brincar nos
brinquedos, as criancas de-
veriam levar uma sacola de
“reciclavel/criadouro “e tro-
car por um ingresso. A ativi-
dade contou com o apoio dos

funcionarios do Setor de Con-
trole de Vetores, Nasf, e agen-
tes comunitarios do PSF. Um
caminhéo lotado de “recicla-
vel/criadouro” foi recolhido,
garantindo o sucesso do tra-
balho da Secretaria.

Atividade contou com o apoio dos funcionarios do Setor de
Controle de Vetores, Nasf, e agentes comunitarios do PSF

Um caminhao lotado de “reciclavel/criadouro” foi recolhido

Sindicato faz
entregade

Cestas de Natal
aos assoclados

O Sindicato dos Servidores
Piiblicos Municipais de Ouro-
este e Guarani d'Oeste — Sin-
diouro distribuiu essa sema-
na, entre os dias 15e 16, em
sua sede, as Cestas de Natal
aos associados. A iniciativa
do presidente Osmar José do
Nascimento (Branco), serve co-
mo agradecimento aos socios

f}" ¢
;
"‘ r

¥

por acreditarem no trabalho da
diretoria em prol da categoria
dos servidores publicos muni-
cipais. “Gostariamos de dese-
jar boas festas a todos os servi-
dores publicos municipais de
Ouroeste e Guaranid'Oeste,
que se dedicam tanto em seus
postos de trabalho”, desejao
presidente.

Para participar e brincar nos brinquedos as criangas deveriam levar
uma sacola de “reciclavel/criadouro “e trocar por um ingresso

="
I
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Trabalho também foi desenvolvido em Araba

Atengdo Assaciados do
SINDIOURO
Venha rectber a sua

" Cesta de Natal"

15722+ s 13:00 & 17:000
16/12- das 0800 5% 17:00h

i sede do sindicato

° Troca de Oleo - Carro, Moto, Caminhio, etc...

° Higienizagao de Ar-Condicionado

(17) 99784-2211

Av.Bandeirantes, 1256

Av. Euripedes Jose Ferreira, 779

3442-2945/3442-5060

THE KING OF DAFTEIROL

TOUHIVLSHE THA AT TH

(0) REI DO BESTEIROL

Bom dia velharada! Boa tar-
de mule(a)cada! Boa noite
putaiada! Geeente. O espe-
cial do Roberto Carlos vai
ser dia 23, depois da novela
das 21h00 (que comecga as
22h00). Affffl Mas tem noti-
cia melhor. Desde ontem, mi-
lhares de presos estao soltos
na regiao. E a “saidinha de
Natal”. Jingle Bell H4! E sé
para lembrar: o que engorda
nao é o que vocé come entre

o Natal e o Ano Novo, mas
sim entre o Ano Novo e o Na-
tall Kkkkkkkk! E no clima de
festa, um chapa do Jaca ta
na maior duvida: comemo-
rar o Natal ou fazer sexo?
Conselho? Sexo, é claro. Na-
tal tem todo ano! Ra! Raal
R44aa! E nao td acreditando
até agora que pra fazer uma
moeda de um centavo custa
onze centavos. Raios! Entao
por que fazem?

PERGUNTE PRO DOUTOR

Tudo o que vocé sempre quis saber e nunca teve coragem de perguntar!

Pergunta: Jaca. To borrondo ate o fim da vida. E vdd que
quem usa o kkk nas redes sociais é investigado pela CIA

e FBI automaticamente? Pergunta de
amandinhaxxxx@hotmail.com.

Resposta: Vixé! To cagando junto! Pior
que é verdade mesmo! Corremos grande

risco de estarmos na mira das agéncias 4 . : v

AAA

do Trumph (crééédo). Tudo porque KKK é a
sigla abreviada da Ku Kux Klan, organiza-

S

)} b ]

¢ao racista norteamericana, extinta por de-
terminacao judicial. Melhor R4! R4a! Rada!

IMAGEM DA SEMANA

A galerinha
da noite es-
té ficando ca-
da vez mais
criativa. Essa
e d++++!
Vejam s6 o
papel higié-
nico que co-
locaram no
WC femini-
no dum bar-
zinho da city.
S6 falta a Nu-
tella.

FRASES PROFUNDAS (PRA VOCE POR NAS...)

“Brasileiro é o povo mais omisso do mundo.
Até na hora de ser atropelado quer tirar o

corpo fora”.

De um futuro secretario municipal, anima-

dissimo apos o anuncio.

Nem cornoeleé”.

“Sozinho 0 homem né&o é nada! 1‘}% )
De uma futura prefeita. Se cuide hein! {

“E'u continuo vestindo o que eu gosto,
mas estou curtindo conhecer as
tendéncias. Da cantora Paula Fernandes,
acusada de ser a “baianinha” da turma,
apos contratar um personal stylist.

| - Que os termos mais buscados no
Brasil em 2016, segundo o Google,

foram Pokémo Go em 1° lugar; Rio
2016 em 2°; BBB em 3° e Chapecoense em 4°?
- Que por mais fracassado que vocé seja, a0 menos voce pode
ser considerado um espermatozoide de sucesso?
- Que o Twitter acaba de liberar videos ao vivo para competir
com o Facebook e o Instagram? Da hora!

DESAFIOS JACAL
1 - Um maninho nosso, de “saidinha”, foi
preso novamente pela Policia, acusado de
fazer compras de Natal antes do tempo.
Com que antecedéncia ele fez as compras?
2 - E me responda essal Adivinhe por que
até agora o Tite ndo convocou nenhum jo-

gador do Sao Paulo? E facill

- Que comprar uma esteira € uma fria? Ela nunca
vai te levar pra lugar algum! ‘

- Que antigamente meninas de 12
anos viam Bananas de Pijamas, hoje
véem bananas sem pijamas?

3 - E vocé sabe quando um homem aprende que dé para re-
solver seus problemas sem usar a violéncia?

"SO[NOTISe] SOU opesnod ofuortuied W 9A 8]0 OPULND) - £

/////

|>{>1>{>{>{>{>1>{>1 |que elojepsejuy - |
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A gatissima escrevente autorizada

Rosinéia de Sant’Anna comemora idade nova neste domingo e

B i do Cartédrio de Registro Civil e Tabelionato
jarecebe os cumprimentos de amigos e familiares. Parabéns! 17 H-)‘ de Notas de Ouroeste, Taty Viana, esteve
Click dabela Natalia Coletta, fotografada em festa no ultimo dia 15, ao completar Loira e linda, Geovana Gatto também esta
pelas lentes de Célia Souza. idade nova, muitissimo homenageada. na lista dos aniversariantes de amanha.

Cursos Preparatérios para - - e —

CONCURSOS PUBLICOS

Sistemna
SUS N i
] de Satde

40 BAL
;) Correlos

PREPARATORIOS Paia AR,
e, BCCOaRC A FEDERAL,
BARSCCH Do BRASE DHTRE CUTROS

Drwidhe 0 ol taso de oprovogso dos olunos FAB Fermondopelis nos Olimes conousses, ashamos com

VALORES PROMOCGIONAIS

LOCAL: Colégio Incentive (17) 3442-3999

Av. Primo Angelucei, 330 - Centro ; : :?‘;::;;? A sorridente Tamara Nogueira Close para abeleza de Isabella Hoje o dia é de comemoragéao para
dara boas vindas a idade nova na segundona, Betiol, ja em clima de festa pelo seu Alessandro Sa que completa idade nova.
ja em ritmo de ‘parabéns pra vocé'! niver que serd na segunda. Na fotorecebendo o carinho da esposa Laiane.

CORTAMOS PELA

rn

METADE DA

METADE, PARA

VOCETER O

0/ B ST
Aolado da esposa Cris, Shaolin festeja mais um
aniversario neste domingao. Parabéns!

I

BENEFICI0S.

Mo nosso aniversario de 25 anos, quem vai comemaorar & voce: varias vantagens nas novas

matriculas e também para alunos que indicarem amigos. Venha conferir pessoalmente as

surpresas adicionais que preparamos de presente para voce. Mas e por tempo limitado -

»
COLECIC COOPERE
vy

vem, que sai negocio! Coopere. 25 anos atuante na comunidade, 100% de aprovacio.

Posando ao lado do deputado federal Joao Paulo Rillo,

LIGUE AGORA: 17. 3462-6555 | FANPAGE: www.facebook.com/Colegio-Coopere-25-Anos-Jublleu-de-Prata ) .
Darlon se prepara para comemorar seu niver amanha.

Que neste ‘Watal e en todos os dias do préximo ano, possamos
fazer de Cfesus nosso mellor amigo, pois Cle é 0 maior

ClimaCold y3

Ar Condicionado

motive do Watal e da nossa existéncia,

Climatizando com estilo

‘1 ‘ (Feliz Watal ¢ um WHovo cAno

cheio de amor, paz, amizade,

hamildade e sabedoria.

Av. da Saudade, 282 "
Higienopolis 5 1799628-6060

Fernandépolis - SP = 1799168-5170
e-mail: climacold.arcond@gmail.com @® 173442-7088

Unmea homenagem
da diretovia do
Sindiouro

Venda, Instalacdo e Manutencao em Condicionadores de Ar
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MATiCUI.AS ABERTAS
PRE VESTIBULAR

COLEGIO INCENTIVO

d - L
Click da bela Andressa Montes, que Segundona sera de festa e comemoracoes Muitos anos de vida para a bela Eduarda
vai assoprar velinhas amanha. para Dreisson Laroca. Parabéns! Pedroso, celebrando idade nova hoje.

Sistema de Ensino

w3443 3888

Av. Primo Angelucci, 330
Centro - Fernandopolis-SP

F &
Segundona sera de comemoragoes
também para Fabio Vizelli, ja se
preparando para seu aniversario.

Na préxima segunda sera dia de comemoragoes
para Tamara Nogueira Hatimonji, que vai
festejar a chegada daidade nova.

Y Nl

A galera também homenageia neste final
de semana Leonardo Teruel, que certamente
vaicomemorar seu niver em festa.

!

V
Felicidades e muitos anos de vida para ’f i 4 1
o estudante de medicina, Hiago Silva, FEN = Ao lado dos amigos, Valterlei
homenageado por toda familia. Na foto o Sempre sorridente, Flavia Bernardo se prepara Carvalho celebrara seu aniversario
carinho da irma Nayara. para assoprar velinhas no préximo dia 19. amanha, com votos de felicidades.

Momento de intensa felicidade para o casal Alexandre Sabadin Donda e Jessica Sousa Donda.
Eles se uniram em matriménio no ultimo dia 3, recebendo o carinho de amigos e familiares...

o G\ i
i F _“ '

ENTREGAS:
3465 0100 scncaimmsissesrecs

Podologia - Estética
Alexandre e Jessica comemorando a uniao, Os noivos sendo parabenizados pelos pais =
com juramento de amor eterno de Alexandre, Dora e Clatdio [:UHHB;A[I DE UNHA - UNHA ENCRAVADA - CALOSIDADE - DLHD DE PEIXE
> -y - g \ - 3462-4336
ey, TN @
iy -r..g__-*',’ !

i
j Av. Angelo Del Grossi, 266 - Boa Vista - Fernandopelis = SB
I

DOE SANG!:EI

bt~/

Apoio:

Os pais danoiva, Norair, Silvia e a pequena Momento especial de Alexandre e Jessica com 0 8 m T
Lorena também posaram ao lado do casal. as avos Maria, Nidia, Maria e Paschoal

. 5 " : i Es

i
i O BHOETE 00 FEEC0 SARD Yy |

~ GIGANTRQ )

#BaratoPraCaramba Sy
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Juju Salimeni ganhaR$ 20 mil
por dia com posts publicitarios

AN
Juju fatura alta com projetos e trabalhos

o i

Sertanejo Hudson posa
com o filho, Davi, vestido
de Pequeno Principe

Hudson, da dupla sertaneja
com Edson, posou aolado do
filho, Davi, para uma foto fofis-
sima. O clique foi compartilha-
do por Thayra Machado, mu-
lher do cantor, no Instagram.
Naimagem, Hudson aparece
em uma festinha aolado do fi-
lho, que curtiu o evento vesti-
do de Pequeno Principe.

“Bom dia!! Vé se dou conta
disso? Davi de pequeno prin-
cipe com papaino aniversa-
rio da princesinha Manu on-
tem. Depois que esse sapeca
aprendeu andar e correr, fotos
nitidas sdo quase impossiveis
hahahah”, brincou Thayrana
legenda do clique.

Thayra anunciou recente-
mente que a familia vai cres-

ARIES
> Avidasocial ficaumtan-

to conflituosa com a en-
trada da Lua na quinta casa e sua opo-
sicao com Vénus. Suas fragilidades
ficam mais aparentes e o confronto
de insatisfagdes egoicas tende a ser
desgastante no dia de hoje. Zele pe-
la sua paz neste dia, promova a pro-

pria tranquilidade.
% Os desafios relacionados
as demandas dodia adia
Ihe fragilizam emocionalmente, pois
Lua e Vénus se opoem. Ainda que
certos aspectos representem proble-
mas para vocé neste momento, lem-
bre-se que futuramente eles serao su-
perados. Vocé levara um tempo para
alcancar o reconhecimento, por isso
sejapaciente.

iﬂ

'y

TOURO

cer. A mulher de Hudson es-
ta gravida de trés meses de
uma menina que se chamara
Helena. O nome é uma home-
nagem a mae de Hudson, que
morreu quando o cantor tinha
apenas trés anos.

“Foi uma surpresa e tanto.
Alias, acho que foi a surpresa
mais maravilhosa da minha vi-
da. Eurealmente nao sabia de
nada! Minha filha sé veio co-
roar o bom momento que es-
tou vivendo. E poder chamar
aminha filha de Helena, nome
da minha méae, é muita emo-
cao! Estou muito, mas muito
feliz!”, afirmou o musico, de
44 anos e que em fevereiro de
2017 comemora dois anos de
casamento com modelo.

om 10,6 milhées de

seguidores no Ins-

tagram, Juju Sali-

meni aproveita o
titulo de musa fitness para fa-
turar. Nos bastidores de seu
ensaio para o Paparazzo, ela
contou que cobra cerca de R$
10 mil por post publicitario no
Instagram, e que faz uma mé-
dia de dois por dia.

“So6 tenho contrato com em-
presas nas quais confio e que
tenham a ver com meu estilo
de vida, ndo é nada forcado.
Recuso muita oferta. Outro
dia queriam que eu fizesse um
post sobre um gel redutor de
gordura e nao fiz, porque sei
que nao funciona”, disse ela,
que tem a ajuda da mae, Do-
ria, para cuidar dos negécios.
Juju ainda é dona de uma cli-
nica de estética em Sao Pau-
lo e se prepara para abrir uma
segunda filial.

Além do apartamento de

430m? onde mora com o ma-
rido, Felipe Franco, na capital
paulista, a modelo acaba de
comprar uma casa de 650m?
em Alphaville, avaliada em
cerca de R$ 3 milhdes, para
onde deve se mudar depois
do carnaval, quando desfila-
ra como musa da Unidos da
Tijuca, no Rio.

‘J4 tinha o apartamento an-
tes de me casar com o Felipe.
Este € nosso primeiro investi-
mento juntos. A casa é enor-
me, a gente queria mais espa-
¢o e também ficar mais perto
do mato, em um lugar tranqui-
lo, longe de vizinhos"”, expli-
caamodelo, ha 11 anos com
ofisiculturista. Apesar da sin-
tonia, Juju faz questao de ter
um closet e um banheiro s6
paraela. “Assim, se ele fizer
bagunca nao fico enlouque-
cida. E também é uma forma
de mantermos uma certa pri-
vacidade”.

h

Hudson, todo orgulhoso ao lado do principe Davi

Barbara e o empresario ainda néo rotulam como
namoro, pois estao se conhecendo melhor

Barbara Evans
vive romance com
empresariodono
derestaurante

A fila de Monique Evans nao
anda, corre. Jovem, bonita e
famosa, ela nao fica mesmo
muito tempo sozinha, e ja vive
um romance com o empresa-
rio Bernardo Sued. Ainda nao
€ namoro, e eles estao naquela
fase “estamos nos conhecen-
domelhor”.

Bernardo Sued € uma figura
conhecida no cenario carioca
e paulista. Ele é dono de um
restaurante em Sdo Paulo e fi-

lho de Bebel Sued, portanto
neto do famoso colunista so-
cial Ibrahim Sued. Aolado dos
irmaos, Rafael e Alberto, for-
mou um trio de bons partidos
do high society do Rio de Ja-
neiro. No curriculo do mogo, as
socialites Barbara Pitiglianie
Celina Palhares. No fim de ou-
tubro, chegou ao fim o namoro
de Barbara com o empresario
carioca, também bom parti-
do, Antonio Villarejo.

.  GEMEOS
%;ﬁﬁ\ Suasideias poderdonao
“= | teroreconhecimento que

vocé esperava, neste momento em
que Lua e Vénus se tensionam, difi-
cultando sua comunicacao. Nao fique
tentando agradar a todos, poisisso é
impossivel. Atue de maneira estra-
tégica, sabendo esperar por um mo-
mento mais apropriado.

CANCER

Lua e Vénus tensiona-
dos lhe deixam financei-
ramente vulneravel e lhe pedem um
maior cuidado e consciéncia emrela-
cao aos gastos. Resista as tentagdes,
pois vocé tende a buscar bens e servi-
¢os ndo necessarios. Contenha seus
impulsos, ndo se deixe levar por eles.

e 3

b

. LEAO

ﬁi A conciliagéo de interes-

b/ ses em suas relacdes fica
mais dificil, neste momento em que
aLua adentra o seu signo, formando
oposigao com Vénus. Seja diplomati-
¢o, pois os desejos individuais tendem
a se conflitar com o bem-estar coleti-
V0, assim como o contrario também
acontece. Nao dependa dos outros!

VIRGEM

éﬁ\ Tenha atengao amaneira
e como vocé lida com os de-
safios e processa informacoes, neste
momento em que a Lua adentra o se-
tor de crise e se opde a Vénus, deses-
tabilizando seu emocional. Cuidado
com as reagoes exageradas, resgate
seu senso critico e direcione-o paraa

resolucéo dos impasses.

LIBRA
As diferengas e conflitos
= deinteresses geramuma
falta de sinergia com os mais proxi-
mos, neste momento em que Luae
Vénus formam oposigao entre os se-
tores de amizades e social. Respeite
seus limites e evite levar as diferen-
cas como algo pessoal, afinal, elas sao
parte natural da vida.

-

#, ESCORPIAO
w‘c' .. Evitesesobrecarregar de
oL trabalho, neste momen-
to em que a semana vai terminando,
e em que a oposi¢do de Lua e Vénus
alerta para intensos desgastes emo-
cionais. As tomadas de decisoes po-
dem acabar sendo afetadas pela an-
siedade, entéo, tome cuidado para

nao agir de maneira precipitada.

@
ASSISTENCIA MEDICA
VETERINARIA

STAGRO_SHOP

Fone (17) 3843-2053

* Banho e Tosa * Medicamentos «Vacinas °*Racdes em Geral

Av. dos Bandeirantes, 1179 - Centro - Ouroeste - SP

O IMOBILIARIA OUROESTE

Venda - Locacao e Administracao

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Centro - Ouroeste - SP
e-mail: imobiliariaouroeste@hotmail.com

CRECI 67022

s . SAGITARIO
(:& Suamaneira de interpre-
7\ taras situagOes e expor as

emocoes se torna um desafio, neste
momento em que a Lua adentraano-
nacasa, pois a oposicao de Lua e Vé-
nus prejudica seubom-senso. Cons-
ciente desta tendéncia, procure zelar
pela suaimagem, adotando um atitu-

de mais discreta, hoje.
'@6 Lua e Vénus tensionados
alertam que sua sede por
novas experiéncias pode Ihe levar a si-
tuacdes financeiramente prejudiciais.
Seu bom-senso fica comprometido, e
isto sereflete em suas decisoes, nes-
ta sexta-feira. Contenha seus anseios
por prazeres fugazes, zele pela segu-
ranca das financas.

CAPRICORNIO

AQUARIO

5, Promova os consensos
em suas relagdes huma-
nas, pois Lua e Vénus opostos alertam
para conflitos emocionais. Saiba agir
com compreensao, porém, sem abrir
mao de seus interesses pessoais. Ain-
da que se sinta insatisfeito, no é boa
hora para discutir sobre isso. Aguarde
ummomento mais propicio.
t Ao adentrar a sexta casa,

M aLua se opoe a Vénus,
alertando para problemas emrelagéc
ao trabalho em equipe. O clima de vai-
dade tende a prejudicar o estabeleci-
mento de acordos. Encare tudoisso de
maneira profissional, evitando atitu-

des de provocacao ao lidar com os ou-
tros. Cultive sua autoestimal

[ ) o,

PEIXES

w Aluguel para fesfus

“* Mini Tobogu
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Segunda, 18h00

Alice percebe o interesse de Tanaka

por Mocinha. Loretta ndo gosta quando
Milena avisa que saira com Ralf. Patrick
sugere que Felipe seja 0 administrador
da contabancaria da Arraial Pescados.
Lenita aconselha Vittorio a perdoar Lo-
retta. Vittorio suspeita de que Loretta
tenha voltado para o Brasil por causa de
dinheiro. Dora revela a Vanda que quer
unir Yumi e Tiago. Milena comenta com
Ralf que nao gosta dos comentarios de
Loretta sobre ele. Loretta vai a casa de
Mario. Cesar e Jodo Amaro explicam
para Mocinha o esquema do contra-
bando. Yumi se desculpa com Hird por
naoteridoa seujantar de noivado. Vit-
torio dd uma alianca de noivado para
Lenita. Yumi conta para Tiago que Do-
ra sabe que eles se beijaram.

MALHACAO
Segunda-feira, 17h30

Nanda e Jéssica discutem com Romulo
e Belloto. Caio questiona Toninho. Bar-
bara e Tita confrontam Ricardo por con-
ta do comportamento com Joana e To-
ninho. Krica implica com Cleyton. Irene
tenta convencer Giovane a se afastar de
Joana. Lucas e Junior convidam Toni-
nho para sair. Sula alerta Joana sobre a
visita de Toninho. Rémulo pede perdao
aNanda e promete jamais participar de
outraluta clandestina. Joana pede um
favor a Ricardo. Caio e Ténia falam so-
bre Toninho. Joana conta a Toninho que
conseguiu um adiantamento de salario
para ajudar sua avoé Damiana.

ROCK STORY
Sabado, 19h15

Diana descobre que Gui esta venden-
do a casa. Gilda e Nicolau discutem.
Diana conta para Lazaro que Gui ven-
deré sua casa e o vildo tem uma ideia.
Vanessa critica Diana por ndo ter de-
volvido o anel para Gui. Nelson garan-
te que Julia ndo tem motivo para ter
citimes de Diana. Vanda afirma a Alex
que nao transportara nenhum embru-
Iho para fora do pais. Nicolau pede para
Haroldo deixar sua banda se apresen-
tar na churrascaria. Lazaro entrega a
Léo amusica que comprou para ele di-
zer que escreveu para Diana. Gordo fi-
ca abalado ao saber que Laila deixou
o hotel sem pagar a conta. Juliarecla-
ma da presenca de Diana e Gui tenta
tranquiliza-la. Diana mente para Léo.

T CARINHA DE ANJO
Segunda-feira, 20h30

Emilio conversa com Dulce Maria no
quarto. O menino diz que pediu para
Zé Felipe chamar Cecilia parairaté a
cidade. Zé Felipe passa o recado para
airma Fabiana. Rosana descobre que
Dulce Maria est4d em sua casa. A cari-
nha de anjo conta que se escondeu la
apos as barbaridades que Nicole dis-
se para sobre ela. Rosana revela para
Gustavo que Dulce Maria esta em sua
casa, mas que prefere deixar a menina
com Emilio neste momento, que esta
triste. Cecilia vai para a cidade depois
de receber orecado de Fabiana. Bea-
triz (Ana Vitdria Bastos) e Ricardo (Ro-
dolfo Valente) dizem que vao embora
do apartamento de Gustavo, pois mui-
tas pessoas ja sabem que eles estaola.
Flavio sai com Madalena (Andressa La-
meu) apds um ano.

A LEIDO AMOR
Segunda, 21h00

Magnolia tenta resistir as investidas de
Tido. Ana Luiza e Vitoria vasculham o
quarto de Magnolia. Ciro desmarca seu
encontro com Beth. Pedro vai a casa de
Silvia e encontra o cofre em seu quarto.
Magnodlia vé a cicatriz de Tido e finge
nao reconhecé-lo. Pedro conta para Helo
o que descobriu sobre Ciro. Yara culpa
Misael pelo sumico de Aline. Wesley e
Robinson percebem a troca de olhares
entre Salete e Gustavo. Magndlia con-
fessa a Gigi que reconheceu Tido. Be-
th descobre que Ciro mentiu para ela.
Gigireclama por Olavo aceitar o namo-
ro entre Antonio e Ruty Raquel. Jéssica
questiona Flavia sobre seus pais biolo-
gicos. Ana Luiza sente ciimes de Elio.
Pedro pede para Ana Luiza instalar uma
cémerana casa de Silvia.

>&4 ATERRA PROMETIDA
8 Segunda-feira, 22h15

O corpo de Durgal é velado na sala do
trono. Melina lamenta a morte do tio.
Ravena olha o corpo e naoresiste, sor-
ri satisfeita. Arauto diz que sentira fal-
ta dorei. Quemuel e Léia deixam a ten-
dahospital e Yana para de se esconder.
Darda observa e questiona sua atitude.
Aca diz que nao seguira as ordens de
Josué e nio se santificara. Kamir con-
versa com Ravena e diznao confiar cem
por cento em Yussuf. Isaque consola Pe-
dael, enquanto Mibar ampara Adélia.
Calebe conversa com Noemi e diz que
precisa arrumar um bom disfarce pa-
raresgatar Iru em Ai. Zaqueu acorda e
recebe os cuidados de Chaia. Yana se
abre com Darda e revela que Quemuel
¢é o verdadeiro pai de Aruna. Tobias fin-
ge estar preocupado com Zaqueu. Deus
revela o nome do traidor para Josué.

ASOGRA

Um sujeito levou amulher e a so-
gra para conhecerem Jerusalém.
Chegando 14, a velha nao agiientou
aemocao de conhecer a Terra Santa,
teve um ataque cardiaco e morreu.

Depois de tomar as providéncias
necessarias, o casal descobriu que
trasladar o corpo de volta para o Bra-
sil custaria 10 mil délares.

— Meu bem —disse a esposa ao
marido — se quiser, podemos en-
terrar mamae aqui mesmo. Nao me
importo.

— NAO! — disse-lhe o marido —
em Jerusalém nao a enterro de jei-
tonenhum!

— Por que, meu amor?

— Um sujeito foi enterrado aquie
depois de trés dias ressuscitou!
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O TURCO

Um turco pegou dinheiro empres-
tado de um judeu. Gabava-se de nun-
cater pago uma divida sequer. O ju-
deu, por sua vez, nunca havia perdido
nenhum centavo em qualquer tran-
sacao. O tempo foi passando e o tur-
co sempre enrolando e se esconden-
dodojudeu.

Certodia, eles se cruzamnobarde
um portugués e comegam a discu-
tir. O turco, encurralado, ndo encon-
trando outra saida, pega umrevolver,
encosta-ona cabeca e diz aojudeu:

— Posso ir para o inferno, mas nao
lhe pago essa divida.

Puxa o gatilho e cai morto no chao.
Ojudeunao quis deixar por menos.
Pega orevdlver do chao, encosta-ona
cabeca e diz ao turco recém falecido:

— Voureceber essa divida, nem

que sejano inferno.

Puxa o gatilho e cai morto ao lado
do turco! O portugués, que observa-
vatudo, pega o revolver do chao, en-
costa-onacabeca e diz:

— A, Jesus, essa briga nao per-
co por nada!

O AMIGO DO JOAOZINHO

A mae pergunta ao Jodozinho:

- Joaozinho, por que € que vocé ja
nao passatempo com o seu amigo
Pedro?

Joaozinhoresponde:

-Mae, vocé gostaria de passar tem-
po com alguém que fuma, bebe e fala

- Claro que néao, Joaozinho!
- Pois é mae, o Pedro também nao
gosta.
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Intoxlcagaw O que é, causas, sintomas e recomendacoes

intoxicagao regu-

larmente se pro-

duz quando inge-

rimos substéancias
prejudiciais para 0 nosso orga-
nismo, como inseticidas, alve-
jantes, alimentos estragados,
agua com bactérias, parasi-
tas, entre outros. Também po-
de ser causada por inalacéo,
injecao ou qualquer exposi-
cdo a uma substancia noci-
va. A maioria das intoxicagoes
costuma ocorrer por acidente.

m ESTAS SAO ALGUMAS
DAS CAUSAS MAIS CO-
MUNS: Alguns medicamen-
tos de venda livre; Monoxido
de carbono (motores a gasoli-
na, aquecedores, incéndios);
Alguns alimentos; Alguns pro-
dutos de limpeza doméstica;
Algumas pinturas; Ingestao
de plantas téxicas; Insetici-
das.

m SINTOMAS DE INTOXI-
CA(;AO: Desmaios, enfracque-
cimento. Febre. Caibras, ver-
melhidao na pele, diarréia,
vomitos, nauseas. dor abdo-
minal, confusao, tosse, difi-
culdade respiratéria, visdo
dupla, dor de cabega, irritabi-

lidade, palpitacoes cardiacas.
= O QUE E ACONSELHA-
VEL FAZER EM CASO DE IN-
TOXICACAO: Como primeira
medida, recomenda-se pro-
curar ajuda médica o mais ra-
pido possivel. » Chamar uma
ambulancia e seguir atenta-
mente as instrugdes transmi-
tidas pelo centro de urgéncia
e emergéncia. » E recomen-
dado para manter a calma.
Analise e monitore a respira-
¢ao e acirculagao da pessoa.
E aconselhével verificar se a
pessoa de fato estd intoxicada.

Néo é aconselhavel provocar
ansianapessoa, a menos que
orientado por um profissional
de satude. m Recomenda-se
manter a pessoa confortavel e
permanecer com ela enquanto
VoCé espera ou consegue aju-
damédica.

mCOMO EVITAR AINTO-
XICAGAO ALIMENTAR = Pa-
ra evitar uma intoxicacao ali-
mentar deve-se tomar alguns
cuidados como: = Evitar co-
mer sanduiches narua, em lo-
cais pouco conhecidos e sem
higienizagéao; = S6 comer ali-
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¥
mentos que tenham boa pro-
cedéncia, como em restau-
rantes oulanchonetes em que
os alimentos nao fiquem ex-
postos; = Na praia, oideal é
levar seus alimentos de ca-
sa, evitando comprar sandui-
ches, sucos e espetinhos dos
vendedores livres; = No verao,
em dias de muito calor, evitar
comer maionese, ou outros
molhos que possam estragar
com certa facilidade; »Nao co-
mer alimentos mal passados;
Sempre lavar as maos com
agua e sabao antes de comer.

Fatoresderisco

As pessoas com maior risco
de adoecer com intoxicagao
alimentar e de ter sintomas
mais graves incluem:

m Idosos: conforme vocé en-
velhece, seu sistema imunolé-
gico pode nao responder tao
rapidamente e tao eficazmen-
te aos organismos infecciosos
como quando era mais jovem.

m Mulheres gravidas: Du-
rante a gravidez, alteragoes
no metabolismo e na circu-
lagcdo podem aumentar oris-
co de intoxicacao alimentar.
Além disso, suareagdo aum
alimento contaminado pode
ser mais grave durante a gra-
videz. Em casos raros, o be-
bé pode ficar doente também

mBebés e criangas: Seus sis-
temas imunolégicos nao estao
completamente desenvolvidos.

m Pessoas com doenca cr6-
nica: ter uma doenca crénica
- como diabetes, hepatite ou
AIDS - ou estar fazendo qui-
mioterapia/radioterapia pa-
ra o cancer reduz suaresposta
imunoldgica, aumento o risco
de intoxicagoes.

Coisas que aumentam o
risco de contrair uma into-
xicacao alimentar incluem:
m Comer ou beber sucos nao
pasteurizados, brotos crus,
leite nao pasteurizado e pro-
dutos lacteos fabricados a
partir de leite nao pasteu-
rizado, como certos queijos
m Comer carne crua ou mal
cozida m Comer ou beber ali-
mentos que foram contami-
nados durante o processa-
mento ou pelo descuidado
no manuseio.
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