- Beyoncé anuncia que esta gravida de
gemeos: ‘Nossa familia vai crescer’
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“N&o ha so]ugées politicas para problemas econémicos”. § ;
“Vocé so consegue explicar aquilo que en tendeu”. =, e
“Modernizar néao é sofisticar. Modernizar é simplificar”. ;

m JOELMIR JOSE BETING, jornalista e sociélogo (1936-2012) . ‘_‘h
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Hojeodiaé
especial para
amorena
! Beatriz
N . = \ Brumatto. . :
Destaque para a formanda do curso de letras, Beatriz Ribeiro. ‘ f B Parabéns! Multos anos de vida para Bruno Eduardo,
Na foto, ao lado damae Ana Paula.

que celebraidade nova.

Lindaeloira,
Carolina Batista
também assopra
velinhas nesta
sexta.

Na lista dos homenageados do dia também
esta a simpatica Ju Lyra. Parabéns!

Atltima quinta foi de muitas comemoragdes para a empresaria
Pamela Mazeti, que deu boas vindas a idade nova. Felicidades!

Em muito clima de romance, o casal Juliana Fioco e Fabricio Pedroso recebe hoje votos de felicidades e realizagdes pelo seu Close da sorridente Natalia Silva, em
Bruno Rocha comemora mais um més de namoro. aniversario. Na foto, o carinho especial da esposa Leila Pedroso. ritmo de muita festa e homenagens.
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Exame de Zika virus: saibamais sobre o PCR

O exame genético
PCR é omais eficaz,
mas deve ser feito no
comeco dos sintomas

estes tempos em
que a infeccao
causada pelo Zi-
kavirus assustaa
sociedade brasileira, espe-
cialmente aqueles casais que
pretendem engravidar, o teste
PCR é atécnica de detecgao
do virus mais recomendada,
devido a precisao do resulta-
do (99,99% de acerto) e espe-
cialmente por conta da rapi-
dez com que podemos obter
oresultado.
HISTORICO DO TESTE PCR
PCR é uma sigla inglesa pa-
ra Polymerase Chain Reaction,
ou “Reacgao em Cadeia da Po-
limerase”. Ele € uma das pri-
meiras grandes conquistas
da genética moderna e ja ren-
deu o prémio Nobel de Quimi-
ca ao seudesenvolvedor, Kary
Mullis. O processo PCR foi in-
ventado por Mullis em 1983 e
é saudado como uma das mais
monumentais técnicas cienti-
ficas do século XX.
OPCRéumdivisor de 4guas
no mundo da genética. An-
tes do seu desenvolvimen-
to, era muito dificil e demora-
do o processo de amplificar
e criar copias de fragmentos

de DNA para serem analisa-
das. O que a Reagao em Ca-
deia da Polimerase faz é per-
mitir a criagdo de vérias cépias
de um determinado segmen-
tode DNA. E fazisso comra-
pidez e precisao.

Atécnica PCR é utilizada
em diversas areas da Gené-
tica: emtodas as analises e
procedimentos biomolecula-
res, na pesquisa forense, na
agricultura. Na area médica,
o PCR é atualmente utilizado
parafazer a clonagem de ge-
nes, testes de paternidade, se-
xagem fetal, identificacdo de
organismos que causam infec-
¢oes (virus, bactérias, fungos)
e naidentificagcdo de doencas
genéticas e hereditarias, en-
tre outras vdrias aplicacoes.

PCRNA DETECCAO DE

DOENCAS COMO O ZIKA
VIRUS

Na detecgao dos organis-
mos agentes de doencas in-
fecciosas, atécnicade PCR é
especialmente indicada por
ser um método direto e alta-
mente sensivel, além de rapi-
do. O PCR é capaz de identifi-
car o organismo causador da
infeccao (bactéria, fungo, vi-
rus) com precisao, fornecen-
do informacodes acuradas so-
bre otipo, aquantidade e a
presenca do patégeno na cé-
lula analisada.

Um grupo de cientistas bra-
sileiros e estrangeiros estd se
dedicando, no momento, ao
mapeamento do genoma do
Zika virus encontrado no Bra-
sil. O Zika virus é encontrado
em outras partes do mundo,
e a espécie brasileira é bas-
tante similar a encontradana
Asia. A compreenséo de toda
a estrutura genética da espé-
cie brasileira e a comparacao
com outras espécies, como a
asiatica, é fundamental para
ter um diagndstico preciso e
paralevar a produgdo de uma
vacina especifica. Esta seria
amelhor forma de tratamen-
topara o combate a essa ter-
rivel doenga.

COMO OPCRPARA
ZIKA VIRUS E FEITO?

Como teste genético para
diagnosticar a infecgdo pelo
Zika virus, é melhor que o PCR
sejarealizado aos primeiros
sinais de infeccéo. E de suma
importancia para o paciente,
especialmente se for uma mu-
lher gravida, que haja o diag-
noéstico diferencial da virose,
pois outras infecg¢des por vi-
rus - cujos sintomas se asse-
melham - nao afetam o bebg,
como é o caso do Zika.

O problema € que apds cinco
oumais dias do inicio dos sin-
tomas, o corpo comeca a pro-
duzir anticorpos que aderem

Fa

ao virus para combaté-lo e ai
nao é mais possivel encontrar
o seu material genético. As-
sim, fica muito dificil detectar
e analisar o virus no sangue.

No entanto, em outros meios
de cultura, como o sémen, é
possivel detectar o virus e anali-
sé-lo geneticamente. Est4 com-
provado que o Zika virus pode
permanecer ativono sémen hu-
mano por mais de 60 dias. Ca-
sais cujo parceiro tenhatidoa
virose, ou suspeita de virose,
nos ultimos meses, devem pro-
curar um laboratério de gené-
tica para verificar se ele ainda

Aprenda os cuidados e como
fazeruma limpeza de pele caselra

Alimpeza da pele feitaem
casanadamais é do que aque-
la que deve ser realizada dia-
riamente. Ela deve ser feita
duas vezes ao dia, para evitar
o acumulo de oleosidade e re-
siduos de maquiagem e outros
produtos, poluentes e poeira.

O acimulo de sujeira na pe-
le leva ao entupimento dos po-
ros, e favorece o aparecimen-
to de cravos e espinhas, além
de contribuir para o envelhe-
cimento precoce.

O QUE E PRECISO
USAR NA LIMPEZA DE
PELE CASEIRA?

Existem alguns itens que
sao importantes neste pro-
CEesSs0 Como:

- Demaquilantes adequa-
dos para remover a maquia-
gem com produtos especifi-
cos pararosto e olhos

- Sabonetes liquidos com
pH compativel com o da pele

- Aguanorma ou natural pa-
ra o enxague

- Logbes e tonicos adstrin-

gentes ajudam aremover a
oleosidade, poluentes e ma-
quiagem que o sabonete pode
ter deixado durante a limpeza.
A esfoliagdo também de-
ve ser feita semanal ou quin-
zenalmente para estimular a
renovacao celular. Evite esfo-
liantes caseiros, pois eles po-
dem gerar irritagoes e aler-
gias. Oideal é consultar um
dermatologista que podera
indicar o melhor produto pa-
ra seu tipo especifico de pele.
Utilize também hidratantes
diurnos, cremes rejuvenesce-
dores associados a acidos no-
turnos para prevenir o enve-
lhecimento e um filtro solar
adequado ao seu tipo de pe-
le com fator de protecéo solar
UVBeUVA.
PRODUTOS CASEIROS
Muitos sites ensinam a fazer
limpeza de pele com produ-
tos como ag¢ucar, ovos, gelati-
na, bicarbonato. Estes produ-
tos popularmente difundidos
sao desaconselhados, pois

Ar Condicionado

Climatizando com estilo

Av. da Saudade, 282

Higiendpolis

Fernandépolis - SP

A 3

podem interferir com o pH da
pele, causando irritagao, aler-
gias, manchas, além de serem
macromoléculas que nao con-
seguem atravessar a barrei-
ra cutanea de protecao e com
particulas com formato de es-
pigas que podem machucar a
pele em vez de limpé-la, por is-
so utilize sempre produtos in-
dicados para seu tipo de pele
e dermatologicamente testa-
dos para ter umresultado sa-
tisfatério.
CUIDADOS

O cuidado com a limpeza da
pele feita em casa deve ser di-
ario (manha e noite), ja are-

1aCold »3‘*«‘

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Jeferson
" e 17 99628-6060
& 1799168-5170
17 3442-7088
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alizada por profissionais de-
pende do tipo de pele de cada
paciente. Peles normais a se-
cas podem repetir a limpeza
acadadois meses.

Ja a pele mista a oleosa exi-
ge um cuidado maior, oideal
¢é fazer uma por més. Pacien-
tes com um grau de acne mui-
tointenso, devem sempre ter a
orientacéo de um dermatolo-
gista para um melhor resulta-
do, pois a limpeza é contrain-
dicada pararemover espinhas
ja que podem deixar cicatri-
zes, além de gerar mais infla-
macao e agravar o quadro de
acne.

tem o virus em seu organismo.

A técnicade PCR, de per si,
nao é cara, mas o procedimen-
to depende de equipamentos
de alto custo, o que acaba por
tornar o exame mais caro. No
entanto, o mundo da genéti-
ca progride a passos largos
em termos de tecnologia ca-
davez mais rapida, precisa e
simplificada. H4 pouco mais

de 10 anos, o custo de um ma-
peamento genético era de mi-
lhares de délares, hoje esté
abaixo de um mil délares. Ou
seja, amacro e rapida tendén-
cia mundial é termos um ba-
rateamento dos custos geno-
micos com tecnologia, o que
devera afetar felizmente o pre-
¢o dos testes genéticos, inclu-
sive o PCR.

Paleta Mexicananatravessa

INGREDIENTES:
Ingredientes sorvete:

* 600 g de morangos limpos e lavados
* 6 colheres de sopa de aguicar de confeiteiro

* sucode 2limoes

Ingredientes leite condensado:

¢ 2latas de leite condensado

¢ 4 colheres de sopa de manteiga

MODO DE PREPARO:

m Bata todos os ingredientes até obter um suco homogéneo

m Em uma travessa, coloque metade do suco para formar
uma primeira camada e leve ao freezer para endurecer

mReserve o restante do suco para depois

= Em uma panela, junte todos os ingredientes e leve ao fo-
go baixo por, aproximadamente, 10 minutos ou até atingir o
ponto de um brigadeiro mole e espere esfriar

m ApOs esfriar, despeje o recheio de leite condensado por
cima da primeira camada do suco de morango ja congelado

eleve de volta ao freezer

m Despeje orestante do suco de morango por cima do re-
cheio de leite condensado ja endurecido e leve novamente

ao freezer
m Sirva depois de gelado

c=Per
c=Corte e

a Ondulada
da Trapezoidal
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rfil Estrutura
e fil Serralheiro
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FERRAGENS PARA CONSTRUCAO
FONE: (17) 3442-1522
FAX: (17) 3442-1651

Chapa até 72 polegada

.FER

FERRO & ACO

> Fabricacgao Propria

Av. Litério Grecco, 95 - Jardim lguatemi - Fernandopolis - SP.

M.FER, Ligada ao cliente por um vinculo de AGO
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Palavras Cruzadas Resumo de Novelas

Cruza-mercadorias

+ Encaixe na cruzadinha os nomes dos produtos orientais mais procurados

pelos europeus.
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PIMENTA TECIDOS GENGIBRE
PORCELANA CRAVO PERFUMES
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Bendito seja o Senhor do Exércitos!

NEM MESMO O CASCAO AGUENTA TANTA BARULHEIRA !

ENQUANTO ELE TENTA TOCAR BATERIA . . .

. . . VAMOS ENCONTRAR AS 7 DIFERENCAS ENTRE AS DUAS

ILUSTRACOES?
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MALHACAO
Sexta-feira, 17h30

Joana fica arrasada depois da briga com
Béarbara. Tania descobre que Lucas é o
paido filho que Martinha esta esperan-
do. Tania conversa sobre Lucas e Mar-
tinha com Jéssica. Tania da um ultima-
toaLucas. Luiza pede para conversar
com Martinha. Irene reclama de Cleo pa-
raJorjéo. Clara ouve Joana falar com Ma-
nuela sobre a briga com Barbara. Mar-
tinha conta a Luiza quem é o pai de seu
filho e Lucas tenta se explicar. Lucas se
enfurece com Martinha. Ricardo demi-
te Joana e Barbara da Forma.

T CARINHA DE ANJO
Sexta-feira, 20h30

Delegado Peixoto vai vestido de Elvis ao
show de Z¢é Felipe para surpreender Ro-
sana. Zé Felipe conversa com o empre-
sario que contratou seu show e diz que
achou as mulheres de Doce Horizonte
bonitas. Nicole, que é amodelo que es-
tampa a cara da marca que promove o
show, vai acompanhada do irméo, Fla-
vio. In4cio também est4 no show com
Zeca. Juju decide fazer uma transforma-
caono visual para o seu vlog. Zé Felipe
canta seus sucessos durante o show e
anima todos que foram assistir ao astro
sertanejo. Juju fica com o cabelo colori-
do. Nicole chama Zeca e Inacio para su-
bir na parte VIP apds o show e apresenta
os dois ao sertanejo Z¢ Felipe. O cantor
aconselha Zeca sempre cantar e ter fé
em Deus, que oresto vem naturalmente.

SEQUESTRO DA ESPOSA

Ontem de noite ligaram para um
amigo as 3 da manha dizendo que
tinham sequestrado a esposadele e
se ele ndo pagasse R$ 10.000,00 eles
amatariam.

Ele respondeu:

- Amigo sao trés damanha, estou
muito cansado e ela estda dormindo
aqui do meu lado. Mas me liga ama-
nha que o negdcio me interessa.

REMEDIO DE LOIRA

Uma loira foi ao médico porque nao
estava se sentindo bem, o médico
disse:

- Tome esse remédio e se sentira
melhor.

Depois de uma semana a loira vol-
tou com os mesmos sintomas. O mé-
dico questiona:

- Mas vocé tomou o remédio que
eureceitei?

PAREGO LEGAL...

Humor

SOL NASCENTE
Sexta-feira, 18h00

Sinha tenta confundir Gaetano. Flavi-
nha indica um detetive para encontrar
afilha de Lenita. Alice encerra o con-
trato com Moreira. Mocinha devolve ao
cofre os documentos que furtou de Ta-
naka. Moreira é preso e acusa Alice de
ser a chefe do esquema criminoso. Loret-
tatenta encontrar documentos sobre a
familia que adotou a filha de Lenita. Pa-
trick encontra uma pista de que Wag-
ner pode estar vivo. Alice jura vingan-
cacontra César. Tanaka convida Akira
€ suamae para morar com eles depois
do casamento. Patrick encontra Wagner.

ALEIDO AMOR
Sexta-feira, 21h00

Tiago e Marina discutem. Magnolia re-
clama da hospitalidade de Padre Pau-
lo. Luciane decide se mudar com a fa-
milia para a Casa Leitao. Gigi oferece
um emprego de vendedora para Mag-
nolia. Tiago afirma a Pedro que Marina
¢éIsabela. Salete aconselha Flavia a se
afastar de Misael. Juninho conta a Au-
gusto que viu Magnolia jogar, de forma
suspeita, uma sacola narepresa. Tiago
discute com Leticia. Marina faz massa-
gem em Helo. Elio pega oresultado do
exame de DNA. Augusto conta para Pe-
dro que se encontrou com Ciro. Tido sal-
vaMagndlia.

ROCK STORY
Sexta-feira, 19h15

Alex fica furioso com Lorena. Nicolau fin-
genao se incomodar por Luana ter rea-
tado com JE. Bianca critica Eva por ter
sido grosseira com Gordo. Zac incenti-
va Nicolau a esquecer Luana. JF afirma
aLuizao que nao vai mais trair Luana.
Gui convence Diana a desistir de inves-
tigar Julia. Jlia tem uma ideia para ga-
nhar seu papel como coredgrafada4.4.
Alexpensa em forjar a sua morte. Harol-
dotenta convencer Gilda a desistir dare-
forma do saldo de beleza. Gordorevela
sua preocupacao com a demora no fatu-
ramento da gravadora. Diana descobre
que Gordo vendera sua casa. Lazaro su-
gere que Léo compre a gravadora. Edith
implica com a substituicao de uma dan-
carina do Rebola Embola.

m A TERRA PROMETIDA
W88 Sexta-feira, 22h15

Racal e Bogotai reclamam da posturade
Zareg diante dos hebreus. Enciumada,
Ursulaavisa que nao permitira que o pai
se aproxime de Ula. Adonizededque con-
vida Ula para conhecer sua mae no pa-
lacio. Bogotai diz que vai contratar uma
mulher para seduzir Finéias. Zareg diz
que orapaznao caird na armadilha. Ula
se entrega a Mireu e eles se beijam. Ci-
nica, Samara convida Aruna para um
passeio, mas amoga avisa que elas pre-
cisardo da escolta ordenada por Josué.
Acompanhado de outros oficiais, Mireu
se aproxima do acampamento. Louco,
Adonizedeque conversa com os cada-
veres das prisioneiras. Mireu ataca Sa-
mara e Aruna. Os oficiais cananeus lu-
tam com os guerreiros hebreus.

E elaresponde:
- Impossivel, doutor! No vidro di-
zia: “Conserve fechado”

ASLADRAS

Duas ladras, uma morena e uma loi-
ra, estao roubando um luxuoso apar-
tamento no meio da madrugada. De
repente comecarm a ouvir a sirene de
varios carros da policia e a loira diz:

- Logo agora chegou a policial Va-
mos pular pela janela, rapido!

- Como pular? Estamos no 13° an-
dar! - grita a morena.

E aloira, indignada, responde:

-Olha, eu posso ser burra, mas pe-
lo menos nao sou supersticiosa co-
mo vocé. Ande, pule, pule!

O CAVALO QUE
TORCEU APERNA
Certo dia um cavalo torceu a per-
na e nao andava, o dono falou com o

PAREGO LEGAL... )

~" ...MAS VIBRO QUANDO
ALGUEM ME ULTRAPASSA
CORRENDO IGUAL LOUCO
E DEPOIS FICA PARADO NA
MINHA FRENTE NO

SEMAFORO! __

INSTITUTO DE LH D 5

CiRUBOLA DE CATARATA III'J.EDIMLII.'Iﬂ'ImLDI, CRUuRDIA MIDMA, ANTIOMATI SO,
HIFERSMETROPIA COM EXCIHMER LASER, LENTES OF COMNTATO
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DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139,658
J AV FERRAREZIMHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835
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veterinario, que disse:

-Se elendo levantar até amanha,
tera que sacrifica-lo.

O porco, escutando a conversa, e
correu e foi avisar o cavalo:

- Amigao, levantal Senaovaote
matar!

O cavalo rapidamente se levantou.

O dono pela manha viu e ficou mui-
to alegre:

- Vamos matar o porco para come-
morar!

MINERIM ESPERTO

Trés paulistas querendo contar
vantagem pra cima de um mineirim:

1° paulista: Eu tenho muito dinhei-
ro...Vou comprar o Banco de Minas
Gerais!

2° paulista: Eu sou muito rico...
Comprei a fabrica de automoéveis!

3° paulista: Eu sou um magnata...
Vou comprar a Usiminas!

E os trés ficam esperando o que o
mineiro tinha pra dizer.

O mineirim d4 uma pitada no ci-
garro de palha, engole a saliva, faz
uma pausa e diz:

- Num VENDO, s0!

BUSCAR ASOGRA

- Chefe, eu queria que o senhor me
liberasse amanha de manha. E por
causa da minha mulher. Ela quer que
eu va buscar a mae dela pra passar o
fim de semanala em casa.

- Olha, tem muita coisa pra fazer
aqui no escritério e eu nao vou poder
liberar vocé amanha.

- Obrigado, chefe. Eu sabia que po-
dia contar com o senhor.

CRECI 67022

O
S oT IMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Ceniro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Alguns fas disseram que ela esta parecida com Kim Kardashian

Simaria posacom
pijJamasexye
ganha elogios

Simaria, da dupla com Simo-
ne, adora roupas curtinhas e
decotadas. Até pra dormir! A
cantora sertaneja publicou em
seu Instagram na noite desta
quarta-feira, 1, uma foto em
que aparece com um pijami-
nha parala de sensual.

“Corre lano YouTube e ve-
ja o clipe de ‘Loka’, amores
meus. Boanoite”, disse ela.

Os seguidores de Simaria
comentaram o clique. “Poxa,
que coxal!”, brincou um. “To-

ARIES

> Voceé prioriza seus inte-
£ resses, pois Lua e Ura-
no conjuntos em seu signo elevam
seu espirito de individualidade. A
tensao com Merctrio alerta que vo-
cé tende a negligenciar o coletivo,
além de cometer falhas estratégi-
cas. Cuidado para ndo deixar as
pessoas chocadas com agdes ou-
sadas demais.

- TOURO
Vocé tende a se perder

em devaneios em rela-
¢ao a suas metas e projetos, nes-
te momento em que Lua e Urano
se associam no setor de crise, aflo-
rando suas emogoes. A tensao com
Mercurio alerta para falhas estra-
tégicas, entao, ouga sua intuigao
e imaginag¢ao, mas mantenha os
pés no chio.

iﬂ

dalinda e maravilhosa”, elo-
giou outro. “Rainha da bele-
za", escreveu mais um.

Depois, foi a vez de Simone
fazer uma selfie, ja deitadana
cama, também com pijama
decotado. “Espalhe amor”,
escreveu.

Simaria passou por uma
saia justa no show do dia 27
de janeiro, em Belo Horizon-
te, Minas Gerais. Usando um
vestido curtinho, ela acabou
mostrando demais.

Fani conta que engordou 15kg
em 9 meses e brinca: ‘Posso
ser uma modelo plus size’

a4 nove meses re-

clusa, Fani Pache-

CO passou por um

drama que a fez

ganhar muitos quilinhos. Em
janeiro de 2016, a ex-BBB foi
consumida por uma profun-
datristeza, em decorrénciada
morte damae, ocorrida ha dois
anos, e acabou descontando
tudona comida. “Em nove me-
ses, engordei 15kg”, revela
ela, que hoje pesa 80kg, dis-
tribuidos em 1,66cm de altura.
O retorno de Fani a midia
aconteceu hd duas semanas,
num reencontro entre ela e os
ex-companheiros de confina-
mento Diego Aleméaoe fris Ste-
fanelli, a Siri. Nas fotos ao lado
dos amigos, adonado bordao

“Uh-hu, Nova Iguacu!” cha-
mou a atengao do publico por
estar mais cheinha. Ela, que
acompanhou toda essareper-
cussao através dos comenta-
rios nas redes sociais, resol-
veu, entéo, abrir o coragcaoe
relatar o drama que viveu.

“Emendei a morte da mi-
nha mae trabalhando muito
na TV. Nos primeiros meses,
eu fiquei triste, mas nao pa-
reide trabalhar. Até que che-
gouuma hora que eu comecei
achorar o dia inteiro, todos os
dias. Procurei o meu psiquia-
tra, achando que era depres-
sao, e ele disse que eu estava
com tristeza, que, na verdade,
era o luto pela a morte da mi-
nhamae”, revela.

Beyonceé anunciaque
estagravida de gemeos:

D

‘Nossa familia vai crescer’

A\

Cantora diz estar muito feliz e ansiosa para a chegada dos bebés

Beyoncé anunciou que esta
gravida novamente e, desta
vez, vem dois bebés. A canto-
ra deu anoticia a seus segui-
dores do Instagram na tarde
desta quarta-feira.

“Gostariamos de comparti-
Ihar nosso amor e felicidade.
Fomos abencoados duas ve-
zes. Estamos extremamente
gratos que a nossa familia vai
crescer por dois, e nés agra-
decemos por seus desejos de
bem”, escreveuela.

Nesta semana, a diva pop
cancelou sua turné na Bélgi-
caalegando desidratacaoe
exaustao. Segundo arevis-

ta americana ‘Life & Style’,
Beyoncé estaria com quatro
meses de gestacdo. A canto-
raja émaede BlueIvy,deb
anos, do seu casamento com
rapper Jay-Z.

Tina Knowles, a mae de
Beyoncé, comemorou a divul-
gacéo danoticia: “Nao pre-
ciso esconder mais esse se-
gredo. Estou tao feliz. Deus
€ bom. Bengaos de gémeos”,
escreveu.

Famosos também festeja-
ram anovidade. “Tao animada
com anoticia. Parabéns a vocé
e aomeu grande irmao Jay”,
desejou a cantora Rihanna.

{

A ex-BBB decidiu se abrir com o publico

Jorge Fermnando
se recuperaem
casaapos AVC

O diretor Jorge Fernando, de
61 anos, se recupera em casa
deum AVC (Acidente Vascu-
lar Cerebral) que olevou a fi-
car internado por alguns dias
num hospital do Rio. Jorginho,
como é chamado pelos cole-
gas, esta sob os cuidados da
irma, mas ainda nao tem pre-
visdo de quando voltara ao
trabalho.

“O médico proibiu visi-
tas porque néo é fa-
voravel a satide dele |4

neste momento de recupera-
¢do. Masele jaestdbem e an-
dando. Assim que ele se re-
cuperar totalmente vai voltar
paraocargo dele”, diz Hilda
Rabello, de 92 anos. “O médi-
co ainda nao deu uma previ-
sao de quanto tempo ele de-
ve voltar ao trabalho”.

Em novembro, Jorge cha-
mou a atencao por aparecer
bem mais magro. Por conta

darecuperacéo, ele esta
8 temporariamente afasta-
do da direcao do musical
“Vamp” e da pré-produ-
, caodanovela "Anos in-
_ criveis”.

O diretor ainda nao tem previsao de volta ao trabalho

\ GEMEOS
%;ﬁ"\ A energia criativa fa-
= | vorece sua vida social
e outras areas da vida, neste mo-
mento em que Lua e Urano se as-
sociam no setor de amizades. Sua
interacéo pessoal é favorecida pe-
la maior sinergia nos grupos dos
quais faz parte. A tensao com Mer-
curio lhe pede cuidado ao acolher
as demandas alheias.

€_ . CANCER
’?’5 Que tal buscar novos ru-

mos em sua vida? Sua
produtividade profissional se bene-
ficia das ousadas ideias cue se deli-
neiam em suamente. A tensao com
Mercurio indica que sua intensa ar-
ticulacdo de pensamentos expande
as oportunidades, mas alerta que é
preciso avalia-las cuidadosamente.

LEAO

ﬁi Ao se associarem no se-

b tor espiritual, Lua e Ura-
no impulsionam sua busca por co-
nhecimento. Vocé podera caminhar
por trilhas inovadoras, por isso per-
mita-se vivenciar novas situagoes,
amplie os horizontes de sua men-
te. Porém, a tensdo com Marte lhe

aconselha anao deixar de lado su-
as atividades cotidianas. Atencao!

w VIRGEM
§5'  Osrelacionamentos afe-
tivos sao beneficiados

pela energia de empatia que os as-
pectos Lua-Urano promovem nes-
te momento. Sua ousadia no plano
sexual traz excitagao e diversao,
mas Merctrio e Plutdo tensionados
alertam para perigos decorrentes
de algumas atitudes. Saiba respei-
tar seus limites.

ii LIBRA
7 Vocé se dedica com

-
| mais afinco as deman-

das das pessoas mais queridas,
neste momento em que Lua e Ura-
no se associam. Curta os aspectos
positivos desses relacionamentos,
demonstrando sua atengéo e cuida-
do. A tensao com Mercurio e Plutao,
por outro lado, alerta para vinculos
de dependéncia emocional.

ESCORPIAO
Suatendéncia aagir de
maneira inusitada e fora
da ordem convencional de suas ro-
tinas pode afetar as pessoas a sua
volta, neste momento em que Lua
e Urano se associam. A tensao dos
astros com Mercurio alerta que vo-
cé pode acabar causando incomo-
do aos colegas profissionais, to-
me cuidado.
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% . SAGITARIO
(':3&}? Vocé buscanovas sen-

sacdes, neste momen-
toem que Lua e Urano se associam
naquinta casa. Hoje, a vida afetiva
se beneficia do clima apimentado
que aflora, mas a tensao estabele-
cida com Mercturio, Jupiter e Plutao
lhe pede cautela. Entdao, mantenha
sua atencao quanto as obrigagoes
etarefas.

Busque ambientes que

lhe proporcionem aco-
lhimento, neste diaem que Luae
Urano formam aspectos no setor fa-
miliar, exaltando sua sensibilidade.
Mercurio e Plutao tensionados em
seu signo alertam que vocé tende a
desenvolver lagos de dependéncia
emocional. Tenha cuidado.

,@ _ CAPRICORNIO
! \..\.6:-.

AQUARIO

4 Asconversas e ativida-
des que favorecem as
trocas e estimulos intelectuais séo
ressaltadas, neste momento em que
Lua e Urano se associam no setor
de comunicagéo, aflorando seu la-
domais espontaneo. A tensao com
Merctrio lhe pede cuidado ao lidar
com assuntos mais delicados.
g‘? Lua e Urano conjuntos

exaltam sua busca pe-
lo bem estar material, lhe pedindo
mais liberdade quanto ao direcio-
namento de seus recursos finan-
ceiros. Mas a tensao com Merctrio,
Jupiter e Plutao alerta para prejui-

zos em longo prazo, entéo, procure
evitar as extravagancias. Atencéo!
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