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r“ - Lady Gaga anuncia que vai
. seapresentarno Rock in Rio
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"As Bolsas de Valores, como os avioes, '
S&0 cem por cento seguras: todo aviao que sobe, desce.”

m JOELMIR JOSE BETING, jornalista e sociélogo (1936-2012)

Felicidades para Alessandra Cristina, Sempre sorridente, Camila Belati A loira Daniela Fechio também d4 boas vindas
aniversariante desta terga. celebraidade nova. Parabéns! aidade nova, em clima de muita festa.

Nalistados
homenageados
também esta ele,
Guilherme Miliati.
Felicidades!

@ . - g
Selfie do estudante de jornalismo Guilherme Martins, que completa Em ritmo de comemoragdes, a simpatica
hoje 20 anos de idade, recebendo os parabéns da galera. Heloisa Diegues apaga velinhas nestaterca.

Em destaque, o
estilo de Jonathas
Rodrigues, que
festejamais um
aniversario.

A data é especial para a bela Julia Martins, que Click da morena Lyria Nakagawa, que recebe votos
recebe homenagens de familiares e amigos. de felicidades e realizagoes pelo seu niver.

Fones: (17) 3462-1727 | 3442-2445
E-mail: assinatura@oextra.net
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= UM TOQUE DE SAUDE & BELEZA

Salba como brecar o envelhecimento precoce
e garantir maos bonitas por muitos anos

Protetor solar,
hidratacao e técnicas
cirirgicas podem
ajudar a manté-las
jovens

envelhecimento

ocorre de manei-

raintrinseca e es-

tarelacionado a fa-
tores genéticos e a produgao
de radicais livres pelo meta-
bolismo. Mas nas maos, por
terem uma derme mais fina
e, em consequéncia, uma me-
nor quantidade de fibras de
colageno, o passar do tempo
aparece de uma forma mais
agressiva. A exposicao aos
raios solares e a falta de cui-
dados com a hidratacao ao
longo da vida, causam o en-
velhecimento.

O processo de envelheci-
mento das maos caracteriza-
-se por algumas alteracoes:
m Afinamento e ressecamen-
to da pele que confere uma
cor amarelada;mDiminuicao
das secrecoes glandulares; m
Crescimento dos pelos; mRe-
ducéo da elasticidade; m Pre-
senga de rugas; m Acentua-

¢éo de sulcos pré-existentes;
m Aparecimento de manchas
senis, hematomas esponta-
neos, manchas brancas em
confete e lesbes milimétricas
no dorso das maos e 0s vasos
dilatados.

O cuidado com as méaos, por
recuperar umaregiao quefica
exposta praticamente o tempo
todo, pode representar orejuve-
nescimento corporal como um
todo. Apesar disso, esse ainda é
umrecurso estético pouco valo-
rizado. Vale investir nesses cui-
dados para evitar o envelheci-
mento precoce: mEvite, oupelo
menos modere, as agressoes do
cotidiano como a utilizacdo de
detergentes e o uso frequente
de 4gua; m A fotoprotegdo deve
ser amesma pararosto, coloe
dorso das maos;mReaplique o
protetor solar com mais frequ-
éncianas maos, jaque elas séo
constantemente lavadas;mLa-
ve as maos com sabonete de pH
neutro paranaoresseca-las;m
Hidrate com um creme ou lo-
¢ao com fator de protecao solar.

COMO REJUVENESCER
ASMAOS?

A cirurgia plastica aperfei-

goou técnicas que melhoram

o contorno das maos, como o
enxerto de gordura do proprio
corpo. No Brasil, esse tipo de
procedimento ainda néo é co-
mum, pois a técnica é recen-
te e apopulacgao ainda desco-
nhece esse recurso estético.

O enxerto é feito através de
uma lipoaspiragédo, em que é
coletada a gordura a ser uti-
lizada como preenchimento.
Este material € centrifugado,
lavado e peneirado, aprovei-
tando-se as células integras,
inclusive células-tronco, da
area lipoaspirada. A técnica
de enxerto tem indicagao a
partir daidade em que foram
detectados os sinais de enve-
lhecimento das maos, aproxi-
madamente aos 50 anos.

A principal indicacao é ore-
juvenescimento. O uso dote-
cido adiposo preenche o te-
cido subdérmico localizado
abaixo da pele - que é absor-
vido com o envelhecimento. A
gordura enxertada devolve o
volume perdido, dando uma
aparéncia mais jovial as maos.
Além disso, em muitos casos
as manchas senis melhoram
consideravelmente apds a en-
xertia. Isto se deve a presenca

das células-tronco mesendqui-
mais, encontradas na gordu-
rada area doadora.

A cirurgia pode ser feita com
anestesia local e o paciente
pode ficar acordado durante
o procedimento. Dependen-
do dalipoaspiragao, a cirur-
gia demora em média duas
horas. O tempo de recupera-
¢ao é bastante satisfatoério, no
dia seguinte a paciente pode
realizar movimentos suaves

com as maos. SO existem res-
trigoes a esforgos, movimen-
tos repetitivos e exposicdo ao
sol por um meés.

O estudo com células-tron-
co ainda esta em fase experi-
mental. O isolamento destas
células ainda é muito comple-
X0 e o uso de células embrio-
narias é proibido na maioria
dos paises. Afirmagoes sobre
otratamento das manchas se-
nis de maneira definitiva e da

melhora do movimento das
maos - em quem tem dificul-
dades funcionais - ainda sdo
controversas. As discussoes
sdobaseadas em observagoes
clinicas e, portanto, ainda néo
podemos atribuir a melhora
de doencas que causam di-
minui¢ao da mobilidade das
maos ao uso de células tron-
co. No entanto, ha um futuro
muito promissor neste campo
de atuacao médico-cientifica.

Duvidas sobre o surto de febre amarela no Brasil

Entenda quem deve
tomar a vacina e
osriscos de uma
epidemia nacional

A febre amarela é uma doen-
cainfecciosa causada por um
virus da familia dos Flavivirus,
um tipo de virus que causa do-
encas em humanos e em outros
vertebrados. Ela é considera-
da aguda e hemorragica e re-
cebe esse nome por causar ic-
tericia, um sintoma que deixa
aregiao dos olhos, pele e mu-
cosas com aspecto amarelado.

A forma de contagio da fe-
bre amarela acontece por meio
de picada de mosquito. E é
importante alertar que exis-
tem trés espécies de mosqui-
tos capazes de transmitir o
virus da febre amarela. As es-
pécies de mosquito Haema-
gogus e Sabethe transmitem
a febre amarela silvestre, pois
estao concentradas em regi-
Oes de mata e interioranas. Ja
0 Aedes aegypti é responsa-
vel pela transmissao da febre
amarela urbana, que atinge
grandes cidades e 4reas me-
tropolitanas. Porém, o virus
transmitido € o mesmo, sé mu-
da o agente transmissor.

COMO ACONTECE A
TRANSMISSAO DA FEBRE
AMARELA?

Os macacos séo os reserva-
torios do virus da febre amare-
la, o que significa que eles ja
tém o virus e convivem harmo-
niosamente com eles. Os mos-
quitos Haemagogus e Sabethe
estao presentes em areas sil-
vestres e quando eles picam
0S macacos, passam a ser con-
taminados com o virus da fe-
bre amarela, tornando-se ve-
tores de transmissao.

Quando o mosquito entra
em contato com o ser huma-
no, transmite o virus. Além
disso, um mosquito contami-
nado pode picar um macaco
e aumentar a carga viral do
primata. Esse tipo situagao
contribui para que aumente
o numero de ébitos de maca-
cos por febre amarela, fazendo
que com consequentemente
0s mosquitos que picarem es-
ses macacos também tenham
uma carga viral maior e tam-
bém contaminem os humanos
com mais virus.

E QUAIS AS CONSEQU-
ENCIAS DE OS MOSQUITOS
CARREGAREM UMA QUAN-
TIDADE MAIOR DE VIRUS?

Ar Condicionado

Climatizando com estilo

Av. da Saudade, 282

Higiendpolis

Fernandépolis - SP

Os macacos se tornam mais
vulneraveis ao virus e acabam
morrendo contaminados. Re-
centemente foiregistrada a
morte de 60 macacos no Espi-
rito Santo, uma situacao pre-
ocupante, pois significa que
omosdquito esta ficando mais
forte (carregando mais virus).
Quando um ser humano re-
cebe uma carga maior do vi-
rus da febre amarela ele tem
mais chance de que a doenca
se manifeste de forma grave
oumaligna. Nesses casos o
risco de 6bito € de 50%.

QUAIS SAO OS SINTOMAS
MAIS COMUNS E QUANTO
TEMPO DEMORAM PARA SE
MANIFESTAR?

Geralmente quem contrai
ovirus nao costuma apresen-
tar os sintomas de febre ama-
rela ou os apresenta de for-
ma muito fraca. Os primeiros
sintomas sao febre, calafrios,
cansaco, dor de cabeca, dor
muscular, nauseas e vomitos,
olhos, face ou lingua averme-
lhados e sensibilidade a luz.
Esses sintomas costumam
durar entre trés e quatro dias.

QUAL E A TAXA DE MOR-
TALIDADE DA FEBRE AMA-
RELA?

1aCold &g«,

e-mail: climacold.arcond@gmail.com

Jeferson
vive 17 99628-6060
& 1799168-5170
17 3442-7088

Venda, Instalagao e Manutengao em Condicionadores de Ar

Nos estagios mais graves
da doenca a chance de 6bito
€ de 50%, pois o virus atingiu
orgao importantes como o fi-
gado e osrins. Nas fases em
que a doenca estd com sinto-
mas brandos ou ndo manifesta
sintomas existe entre 5 e 10%
de chance de a doenga evoluir
para os estagios mais graves.
Vale lembrar que a manifesta-
¢ao grave da doenca pode ser
abrupta e se manifestar de for-
ma grave, dependendo da car-
gaviral do agente transmissor
e daimunidade no momento
da picada do mosquito.

POR QUE ALGUMAS PES-
SOAS NAO CHEGAM A
APRESENTAR OS SINTO-
MAS E OUTRAS SAO MAIS
AFETADAS?

A manifestacao dos sinto-
mas estarelacionada a imuni-
dade do paciente no momen-
toem que foipicado e a carga
viral presente no mosquito ve-
tor. Por exemplo, pessoas que
sao imunodepressivas, como
pacientes oncoldgicos ou pes-
soas que apresentam doen-
¢as cronicas podem ser mais
sensiveis ao virus e manifes-
tar sintomas mais graves do
que outras pessoas.

Creme de Espinafre

INGREDIENTES:

* 1 maco de espinafre
* Azeite

e Alho

* Cebola

* 1 copo de leite

* 1 colher de farinha de trigo
* 100 g de queijomussarela

<\
MODO DE PREPARO:

m Lave o espinafre e corte em pedacos grandes

m Aqueca o azeite, e frite o aho e cebola, acrescente o espi-
nafre, refogue por uns 3 minutos, coloque sal a gosto

m Misture o leite com a farinha de trigo e acrescente ao re-
fogado, deixe por mais 2 minutos ou até engrossar, desligue
o fogo e coloque a mussarela por cima

= Pe
= Corte ©

a Ondulada
da Trapezoidal
1 6 mts

Telhas Galvani.zad
Telhas Galvaniza

erfil Estrutura

Dobra d
FERRAGENS PARA CONSTRUCAO

FONE: (17) 3442-1522
FAX: (17) 3442-1651

Chapa até

1, po‘legada

.FER

FERRO & ACO

> Fabricacgao Propria

e . . S
Av. Litério Grecco, 95 - Jardim lguatemi - Fernandopolis - SP.

M.FER, Ligada ao cliente por um vinculo de AGO
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Caca Palavras Resumo de Novelas

Encontre as palavras abaixo no quadro. Observe que elas estdo na diagonal.

bomba rampa gamba empada
umbigo lombo limpo
bambu tempo

N
F
J
D
P
L
E
W
J
K
X
N
M
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Jogo do Enigma

PDECIERANDD

RESOLVA AS PALAVRAS NO SENTIDO
HORIZONTAL E DESCUBRA NAS COLUNAS
EM DESTAQUE Os
NOMES DOS CACHORROS
DO CEBOLINHA E DO
FRANJINHA.

DICA: PARA SIMBOLOS
IGUAIS, LETRAS
IGUAIS.

A) DIANTEIRA,.

B) A, B, C, D SAO...

C) ORGAC DA AUDICAO.

D) CONTRARIO DE FRIO.

m 4 % 0O <
]

E) LIGADOS.

F) FIGURA, ILUSTRACAO.

G) IRMAO DO DO CONTRA.

H) MORA, RESIDE.

E
* O @ ¢ * ©

1) TORNADOS OCOS, ESCAVADOS.

O + o s o ¢ =» o ¢

¢l » + % B ¢ 6 @ ¢ o

J) QUE TEM MUITOS PELOS.

L
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MALHACAO
Terca-feira, 17h30

Ricardo readmite as duas filhas na aca-
demia, mas desconfia da sinceridade de
Béarbara. Barbara e Joana brigam nova-
mente e Ricardo desiste de dar umano-
vachance as duas. Luiza conversa com
Tania sobre Lucas e Martinha. Marti-
nha confessa a Juliana e Jaba que quer
se casar com Lucas. Nanda descobre
que o coragao de Renato era o de Filipe.
Romulo afirma a Belloto que lutara pelo
amor de Nanda. Joana e Barbara se en-
contram em uma agéncia de modelos.

CARINHA DE ANJO
Terca-feira, 20h30

Nicole almogana casa de Zeca e fala so-
bre o possivel encontro com um empre-
sario. Gustavo diz para Vitor que en-
controu Nicole e que ela estamudada,
com um temperamento mais calmo e
bondozo. Dulce Maria dia para Tia Pe-
rucas que tem medo de Gustavo voltar
com Nicole. Cecilia telefona para o dou-
tor André para dizer que nio sera mais
transferida. Franciely, Solange e Silves-
tre ganham folga. Irma Fabiana da aula
de canto para Zeca. Silvestre presenteia
Solange com um quadro que ele pintou
especialmente para ela, com umretra-
todela. Solange chora ao ver o retrato
feito por Silvestre. Fabiana fica saben-
do da aproximacao de Nicole com Ze-
ca. Fabiana conta para Cecilia e diz que
ninguém muda de uma hora para outra.

ONAMORADO QUE NAO
ACREDITA EM INFERNO

A garota chega para mae, recla-
mando do ceticismo do namorado.

- Mae, o Pedro diz que nao acredi-
ta em inferno!

A maeresponde:

- Case-se com ele minha filha e dei-
xe o resto comigo!

HISTORIA MINEIRA

Um mineirim ia dirigindo seu car-
rinho por uma rua de Belo Horizon-
te, quando teve de parar no sinal ver-
melho.

Ele entao abre o vidro do carro e de
repente ao lado para um carrao... com
uma bela loiraga, que também abre o
vidro do carro e olha para o minerim.

O minerim entéo tira a cabega pra
fora e pergunta para a bela loira:

- Océ tamém solto um pum?

OPROTESTO DA GALINHA
Nem bem Deus acabou de criar o
mundo em sete dias, no dia seguinte
comegou a ouvir reclamagoes:
A girafa:
- Que sacanagem! Este meu pes-

Humor

SOL NASCENTE
Terga-feira, 18h00

Alice é levada para a delegacia e pe-
de que Mario avise a Tanaka. Hir6 fica
nervosa com afalta de noticias de Aki-
ra. Gaetano provoca Mocinha por con-
ta damorte de Jodo Amaro. Milena afir-
ma a Ralf e Vittorio que Loretta ajudara
Lenita. Akira chega com sua méae Satiko
para o casamento. Mariorevela a Gae-
tano e Damasceno sobre a prisdo de Ali-
ce. Carolina descobre que Alice estdna
delegacia. Akira e Hir6 se casam, e to-
dos comentam sobre o jeito dominador
de Satiko. Tanaka se preocupa com Ali-
ce, acreditando que afilha esta doente.
Mesquita informa a Alice e Mario que a
empresaria ficara presa até que seu ali-
bi seja confirmado.

ALEIDO AMOR
Terca-feira, 21h00

Pedro se surpreende com arevelagaode
Laura, mas a deixa sozinha quando ouve
o chamado de Held. Marina é rude com
Flavia. Leticia comenta com Antonio
que néo confiaem Marina. Ciro confes-
sa a Yara que foi ameagado por Magno-
lia. Tido tenta convencer Magnolia a se
casar com ele. Pedro confirma a perda de
seu filho com Hel6. Magnolia e Tido fa-
zemum pacto. Elio pede para Flavianio
acreditar em Tido. Tiago tenta nao pen-
sar em Marina. Salete mente paranao
ir com Suely visitar Gustavo. Yara afir-
ma a Pedro que Ciro ira colaborar com
as investigagoes contra Magnolia. Le-
ticia descobre que Pedro tem uma filha
com Laura. Gigi convida Jéssica para
jantar em sua casa com Ant6nio e Olavo.

ROCK STORY
Terca-feira, 19h15

Gui decide falar com Diana e Julia ouve
aconversa escondida. Marisa pede di-
nheiro para aceitar ajudar Alex. Luana
se surpreende ao ver que Nicolau pas-
sou anoite ao seulado. Alex obriga Ro-
mildo e William a participarem de seu
plano. Gordo consegue que Miro e Nina
continuem na gravadora. Haroldodiz a
Gui que ndo tem condicées de investir
na gravadora. Zac repreende Nicolau
por ter cuidado de Luana. Marisa con-
tapara Lazaro sobre a gravagao do cli-
peda4.4. Zac e Yasmin pensam umno
outro. Edith e Gilda refazem o antincio
feito por Tom para o concurso do Rebo-
la Embola. Eva e Gordo conversam no
restaurante. Nanda fica decepcionada
com Gordo. Todos estranham o com-
portamento de Rogé durante a grava-
caodoclipeda4.4.

=em ATERRA PROMETIDA
LS8 Terca-feira, 22h15

Yana fica aliviada ao saber que Aruna es-
tabem. Haniel avisa a Gael sobre a mor-
te de Maquir. Sama sente tontura e Ruth
aampara. Rune diz a Livana que Maquir
salvou sua vida. Zaqueu flagra Tobias
se aproximando de Chaia. Temendo ser
descoberta, Mara se recusa a beijar Ra-
calnovamente. Irritado, Zaqueu diznao
acreditar na perda de memoria de Tobias.
Adonizedeque diz que achara um jeito
de capturar a esposa de Josué. Mara diz
q[ue precisa sair para um compromisso.
Sama passamal e élevada até Darda.
Mireu se declara para Ula. Isaque pede
Adélia em namoro. Josué diz que a guer-
racontra Jerusalém ja comegou. Samara
finge implicar com Tobias. Darda se pre-
ocupa com o estado de satide de Sama.

coco éridiculo!

E Deus pacientemente explicou:

- Calma, girafa! Tudo foi muito bem
pensado. Este seu pescoco compri-
do é para vocé poder comer as folhas
dos galhos mais altos das arvores e
ver seus inimigos 1a do alto...

A girafa ouviu as explicagoes foi
embora contente.

Logo depois foi a vez do elefante:

- Além de ser imensamente gor-
do, tenho esta tromba no meio da
minha cara!

E Deus com paciéncia explicou:

- Com esse seu tamanho, nem o
ledo, que é oreida selva, se atreve-
ra amexer com vocé. Além do mais,
com essa tromba pode tomar banho
de chuveirinho...

E ai apareceu a galinha toda ar-
repiada:

- Nao vem que nao tem, Deus! Ou
aumenta la atras ou diminui o tama-
nho do ovo!

IMIGRANTE BRASILEIRO
Um imigrante brasileiro trabalha-
vana secao de verduras de um pe-
queno supermercado em Portugal.

INSTITUTO DE LH D 5

CiRURDLL DE CATARATA (FACDEMULSIPCAGAD], CIRURSIA MIBMA, ARTIGHATI SO,
HIPERSETROPIA COM EXCIMER LASER, LENTES DE CONTATE

SO

DR. JOADO VICTOR SANTICCHIO FERRAREZI
OFTALMOLOGIA - CRM 139.658
JVFERRAREZIHOTMAIL.COM

Fone: 17-3462 2835
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APAE

Fernandopolis/SP

Nossa Central de Doacoes
tera prazer em te mostrar
nosso trabalho!

Quandoa’APAE ligar

Chega um senhor e lhe pede meio
pé de alface. O brasileiro pede ao fre-
gués que aguarde, pois teria de con-
sultar o gerente. Na geréncia, ele gri-
tadaporta:

- Patrao, tem um unha de fome que
quer meio pé de alface...

Nem bem acaba de gritar, o brasi-
leiro se da conta de que o fregués es-
tava bem atras dele.

Entao, virando-se para o cliente,
acrescenta com voz aveludada:

-...e este distinto cavalheiro se ofe-
rece para comprar a outra metade!

O gerente concorda com a venda.

No final do expediente, o gerente
manda chamar o funcionério e Ihe diz:

-Vocé tem grande presenca de espiri-
to e conseguiu se sair bem da enrasca-
daem que se meteu. E de funcionérios
assim que eu gosto. De onde vocé é?

- Do Brasil.

- Ah, é? E por que vocé deixou seu
pais?

- Nao gostava. No brasil s6 tem pi-
ranha e jogador de futebol.

- Veja, s6! Minha mulher é brasilei-
ra-responde o gerente.

-Naomediga... Em que time de fu-
tebol elajogava?

CRECI 67022

T~ -~
0T IMOBILIARIA OUROESTE

Tel. 17 3843.1505

Rua Bartolomeu Bueno, 1309 - Ceniro - Ouroeste - SP

e-mail: imobiliariaouroeste @hotmail.com
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Juju Salimeni e musas defendem pouca roupano
carnaval: ‘Meu corpo nao muda quem eu sou’

Gabriela Flor, do ‘BBB 17 revela que

Juju Salimeni defende a exposigdo do corpo

ste anonao vai ser

igual aquele que

passou... O carna-

val vem ganhando
regras rigidas de comporta-
mento. Marchinhas tradicio-
nais estao com os dias conta-
dos e anudez feminina, que ha
anos é vista como mais uma
alegoria dos desfiles de esco-
las de samba, é apontada co-
mo uma ameaga ao empode-
ramento. Na contraméao desta
folia politicamente correta, as
musas purpurinadas militam
pela exposicdo democratica
do corpo e decretam: vai ter
pouca roupa, sim!

Juju Salimeni, musa da Uni-
dos da Tijucano Rio pela se-
gunda vez, quer nem saber
se os movimentos feministas
estao torcendo o nariz para a
exposicao do corpo. A paulis-
ta chegou ao carnaval carioca
em 2016 destruindo a Sapucai
com suas formas esculpidas
em horas na academia. “Em-
poderamento é fazer o que eu

ARIES

Vocé se mostra mais ex-
/| trovertido, pois a Lua
passa pela terceira casa, em trigo-
no com Sol e Jupiter, trazendo equi-
librio emocional e maior sensatez
para seus argumentos. As pessoas
poderéao lhe ajudar de diversas for-
mas, entao procure manter uma boa
interagdo com quem vocé conversa.

b . TOURO
s Sua vida pratica é mar-
cada pelo bom geren-

ciamento financeiro, neste dia em
que a Lua passa pelo setor mate-
rial, formando trigonos com Sol e
Jupiter. Seus gastos responsaveis
respeitam os atuais limites de orga-
mento. Vocé alcangard bons resul-
tados se souber otimizar os recur-
sos disponiveis.

quero. Meu corpo, vestido ou
nao, nao define aminha es-
séncia, ndo muda quem eu
sou”, avisa ela, que na Ave-
nida vairepresentar Madona
no enredo tijucano: “Quer mu-
lher mais feminista que ela? E
elausou a sensualidade para
dar seurecado de liberdade”.

Salimeni lembra da época
em que trabalhava de biqui-
nicomo assistente de palco.
“Nunca me senti desrespei-
tada ou objetificada. Eraum
trabalho e eu sabia o que era
desde o inicio. Eu procurei es-
tudar, nunca quis fazer alinha
‘mulher bonita e burra’. Falo
inglés fluentemente, fiz Admi-
nistragao, e aos poucos mos-
trei que era mais que um cor-
Po, embora minha encucacéo
com isso seja zero"”, explica:
“O corpo nu ou quase nu pa-
ramim, que sou atleta, tema
ver com a transformacao, com
a parte visual do que conse-
guimos fazer com nossas for-

mas .

curte fazer striptease: ‘GGosto de

ailarina profissio-

nal, a ex-partici-

pantedo “BBB 17"

GabrielaFlorusaa
danca como uma das suas
artes da conquista. E, nes-
se embalo, ao som de mu-
sica, ela aproveita para pro-
vocar ainda mais o parceiro
com um striptease.

“Adoro fazer! Gosto de pro-
vocar, tirando uma peca de
cada vez. Vou tirando bem
devagar... Sempre penso no
personagem quando me dis-
ponho a fazer algo. Quem
danca incorpora, né?”, dis-
se ela durante um ensaio fo-
tografico.

Entre uma foto e outra, Ga-
briela admitiu, no entanto,
que nao gosta do parcei-
ro tirando a roupa para ela:
“Gosto de fazer strip. De ver,
nem tanto. Homem nao pre-
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Gabriela Flor, do “BBB 17", posa para ensaio fotografico

cisa ser aquela coisa sensu-
al, fortao. Quanto mais rasti-
co, melhor.”

E o que mais agrada Ga-
briela Flor? Ela abre o jogo:
“Nao gosto de homem que

Lady Gaga anuncia
que val se apresentar
no Rock inRio
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A cantora anunciou sua participacao pelas redes sociais

Lady Gaga serda um dos he-
adliners da préxima edicao do
Rock in Rio, marcada para se-
tembro deste ano. A cantora
anunciou sua participagao pe-
las redes sociais, antes mesmo
da organizagao se pronunciar.

Gaga serd a atragdo princi-
paldodia 15 de setembro (o de
abertura da edi¢éo), como par-
te da turné mundial de divul-
gagaode "Joanne”, seumais
recente disco, anunciadalogo
apos a performance da canto-
rano intervalo do Super Bowl,
neste domingo. No badalado

show de 13 minutos, ela can-
tou apenas uma faixa do al-
bum, “Million reasons”.

A americana é a sexta atra-
cao confirmada no festival,
que chega a sua sétima edi-
caono Rio. Antes, as bandas
Maroon 5, Aerosmith, Red Hot
Chili Peppers e Bon Jovi, além
do cantor Billy Idol, j& faziam
parte do line-up. A nova Ci-
dade do Rock sera duas ve-
zes mais ampla que a da ul-
tima edigdo e abrigara seus
quatro palcos: Mundo, Sun-
set, Eletronica e Street Dance.

curte aparecer, sabe? Prefiro
0s misteriosos, com charme.
Homem que ja chega como
pavao me assusta um pou-
co. Metrossexual também
nao gosto... Homem muito

depilado aqui, ali, que deixa
a sobrancelha menor que a
minha, muita academia... E
aqueles que nao podem co-
mer isso e aquilo? Para mim,
naoda”.

Tel6 e a filha Melinda, de 6 meses

Teld combina look com
Melinda e arranca
gargalhadas dafilha

De férias, Michel Tel6 esta
aproveitando uma semana
de descanso no arquipélago
Turks e Caicos. O cantor via-
jounacompanhia da esposa, a
atriz Thais Fersoza, e a filha do
casal, Melinda, de seis meses.

Neste domingo, 5, postou
uma foto fofa nas redes, com-
binando o look com a filha.
“Quem vai pra praia combi-

nando com o papai hoje?!?!
E:a6868!111! (obrigado mamae,
por esse look)”, disse.

“Morro de amor com essa
gostosura da Melinda”, co-
mentou fa. “Bebé mais gos-
tosa! Da vontade de morder
as bochechinhas! Linda". dis-
se outra. Como nao amar es-
sa familia gente?”, escreveu
mais uma.

% GEMEOS
'L‘;'gﬁ\ Seus relacionamentos
I¥E= pessoais se beneficiam

da abertura social e extroversao que
aharmonia estabelecida entre Sol,
Lua e Jupiter promove, no dia de ho-
je. Oclima de complementarieda-
de ajuda a amenizar os conflitos de
interesse, pois facilita a conciliagao
em termos coletivos.

¢  CANCER
9= Suaenergiavital se for-

talece com a entrada da
Luana décima segunda casa, e pe-
los trigonos estabelecidos com Sol
e Jupiter. Vocé encara os desafios
de maneira licida e confiante, mo-
vido pela maior autoestima e equili-
brio emocional deste momento. En-
frente seus temores corajosamente.

LEAO

Os trigonos da Lua com
Sol e Jupiter impulsio-
nam as interagoes coletivas, favo-
recendo as amizades. Hoje, alguma
pessoa proxima podera lhe oferecer
ajuda emrelactes a assuntos pes-
soais. O clima de complementarie-
dade se manifesta, tanto no ambi-
to social como na vida profissional.

...;%.;\ VIRGEM
‘E‘;’; Sua produtividade do-
meéstica e profissional

se eleva diante dos trigonos esta-
belecidos entre Sol, Lua e Jupiter,
que beneficiam sua vida pratica.
Quetal colocar suas tarefas e finan-
cas emdia? Os desafios de cunho
financeiro poderao ser superados
se voceé direcionar suas escolhas
de maneira sensata.

\i\ LIBRA
#7  Aopassar pelanona ca-

=" sa,aLuaseharmoniza
com Sol e Jupiter, promovendo uma
grande sinergia ideoldgica. Vocé se
sentira mais seguro parta defender
suas ideias, entao se permita dar
vazao a criatividade e buscar novas
abordagens. Que tal ler mais para

ampliar seus horizontes?

{4} ESCORPIAO
"N~ Osconflitos emocionais
que prejudicam as to-
madas de decisoes poderao ser
superados com o impulso dos as-
pectos de Lua, Sol e Jupiter, entre
os setores de crise e familiar. Vocé
alcangara a estabilidade se souber
olhar de maneira consciente para os
caminhos. Os problemas lhe servi-
rao de aprendizado.

<% . SAGITARIO

~ . Vocé se sente mais con-

~/\ fiante paraa convivén-
cia coletiva, pois o trigono entre Sol,
Lua e Jupiter lhe traz estabilidade
emocional. Sua visao se volta para
novas abordagens, o que lhe per-
mitird enxergar com simplicidade
o que lhe parecia complexo, e as-
sim enfrentar os problemas com
tranquilidade.

_ & _ CAPRICORNIO
T8 Obomgerenciamento
cotidiano lhe permite

otimizar as demandas, o que lhe
deixa mais tranquilo, neste mo-
mento em que Sol, Lua e Jupiter se
harmonizam entre os setores pro-
fissional e material. A solugao dos
problemas e a maior qualidade de
vida serdo alcancados se vocé agir
de maneira proativa.

% AQUARIO
_ % Sua atuagao das ativi-
IS dadesem equipe é po-

tencializada pelos trigonos da Lua
com Sol e Jupiter, que lhe deixam
mais sociavel, beneficiando o con-
vivio. Encare as fragilidades alheias
com compreensao, pois isso lhe per-
mitird uma aproximagéo emocional
com as pessoas.

PEIXES

Asrelagdes em familia
atraem suas atengoes,
neste momento em que Sol, Luae
Jupiter se harmonizam. Vocé de-
monstra disponibilidade para assu-
mir responsabilidades mais sérias,
mesmo que sejam entediantes. Im-
plante um movimento positivo no
ambiente em que voceé vive, pois is-
to é essencial.




